


 
 

AQUELES QUE AGRADAM A ALLAH TODO-PODEROSO TRADUZIDO PELO DEPARTAMENTO DA TRADUÇÃO DE DAWATEISLAMI 

 

O BAYAN PARA PROGRAMA SEMANAL DA QUINTA-FEIRA            
DIA 26/03/2026 

ـلََمُ  عَـلیٰ    ـلـٰوۃُ   وَ  الـسَّ ہِ  رَبِّ  الۡـعٰـلَـمیِنَۡ   وَ  الـصَّ  خَاتَمِ النَّبیِ ّٖنالَۡـحَـمۡـدُ   لـِلّـٰ

ہِ   الـرَّحۡـ ـیۡـطٰنِ   الـرَّجِیۡمِِؕ    بـِسۡمِ   الـلّـٰ ہِ   مِـنَ   الـشَّ ـا  بـَـعۡـدُ   فَـاَعـُوۡذُ   بـِا لـلّـٰ  مٰنِ   الـرَّحـِیۡمِِؕاَمَّ

AQUELES QUE AGRADAM A ALLAH TODO-PODEROSO 

 

اه   َ ــۡ ی ــِ ــَ  ح ا  ــَ ا  ََ ِــ ب حــٰ ــۡ وَاَكـ  ََ ِــ َل  ِ لـٰـ ــَ  وَع
  

اه وَۡ   رَ ـــُ ا  ــَ ا  ََ ــۡ ی ــَ ل ــَ ع لََمُ  وَالســـَّ وۃُ  ــٰ ل  اَلصـــَّ
 

اه وۡرَ  ا  ـــُ اـــَ  ََ بـــِ حـــٰ ــۡ وَاَكــ  ََ َلـــِ  ِ لـٰــ  وَعـــَ
 

ا   اـــَ  ََ یـــۡ لـــَ عـــَ لََمُ  ــَّ وَالســ وۃُ  لـــٰ ــَّ اهاَلصــ َّـــِ َّ    ـــَ
 

 

  وََاتُۡ ُ نَّتَ الِۡۡعۡتكِاَفِ 

(Tradução: Tenho a intenção de realizar a Sunnah do I'tikaf.) 

Queridos irmãos muçulmanos! Sempre que entrarem na mesquita, 

lembrem-se de fazer a intenção de i‘tikaf, pois enquanto permanecerem 

na mesquita, receberão a recompensa do i‘tikaf. Lembrem-se! Não é 

permitido, segundo a Sharia, comer, beber, dormir ou fazer a refeição 

do suhoor ou do iftar (após o jejum) dentro da mesquita — nem mesmo 

beber água de Zamzam ou água abençoada (recitada com du‘a). No 

entanto, se houver a intenção de i‘tikaf, então todas essas ações 

tornam-se permitidas por consequência. 

A intenção do i‘tikaf não deve ser apenas para comer, beber ou dormir, 

mas sim buscando a satisfação de Allah, o Altíssimo. 

وۡا عَلَِ الۡحَ یِۡ   َِّ اهُ عَلِٰ مُحَمَّد                     كَلُّ  كَل

No Fatawa Shami está escrito: 

 “Se alguém quiser comer, beber ou dormir na mesquita, deve fazer a 

intenção de i‘tikaf, lembrar-se de Allah por um momento, e depois 
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poderá fazer o que desejar (isto é, comer, beber ou dormir).” 

A virtude de enviar bênçãos (Durood Sharif) sobre o 

Querido Profeta Muhammad  صلى الله عليه وسلم 

O Nobre Profeta ( م ِ اهُ عَلَیۡهِ وََلهِّٖ وََ لَّ  :disse (كَلَّ

َ  ـنوُۡا اِّ زَ  لََۃِ عَل َ  یَّ مَجَالسَِکمُۡ باِلصَّ  امَةِ یَ الۡقِ  ـوۡمَ اَ  وُۡرٌ لَّـکمُۡ  یَّ فَانَِّ كَلَََ تَـکمُۡ عَل

"Embelezai as vossas sentadas recitando Durood sobre mim, pois a 

vossa recitação de Durood sobre mim será uma luz para vós no Dia da 

Ressurreição" (Jami’ al-Saghir, Letra Za, pág. 280, Hadith: 4580) 

وۡا عَلَِ الۡحَ یِۡ   د                      كَلُّ َِّ اهُ عَلِٰ مُحَمَّ  كَل

As Intenções ao ouvir o discurso (bayān)
O Mensageiro de Allah  لَهِّٖ وََ لَّم ِ اهُ عَلَیۡهِ وَ  :disse كَلَّ

ادِقَۃُ  ي َۃُ الص َ َلن ِ  افَضَْلُ العَْمَلِ ا
“A ação mais virtuosa é a intenção sincera.”  

(Al-JāmīꜤ al-Ṣaghīr: Hadīth 1284) 

Ó amantes do Profeta صلى الله عليه وسلم! Habituem-se a fazer boas intenções antes de 

cada ato, pois uma boa intenção pode levar o servo ao Paraíso. 

• Antes de ouvir o Bayan, façam boas intenções, como por 

exemplo: 

• Vou ouvir o bayan para adquirir conhecimento; 

• Vou sentar-me com respeito e atenção; 
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• Vou prestar atenção para reformar a mim mesmo; 

• Vou transmitir o que aprender a outros. 

وۡا عَلَِ الۡحَ یِۡ   َِّ اهُ عَلِٰ مُحَمَّد                     كَلُّ  كَل

Ah...! O Ramadhan partiu...!! 

Queridos irmãos muçulmanos! Foi apenas há alguns dias que os 
Ashiqan-e-Ramadhan (Amantes do Ramadhan) estavam à espera que o 
Ramadhan-ul-Mubarak chegasse. Estavam a ser feitos preparativos 
para o Ramadhan-ul-Mubarak...!! E agora vejam! Este mês sagrado e 
abençoado, o nosso convidado, partiu deixando-nos com a dor da 
separação. Agora, este mês sagrado voltará novamente apenas após 
11 meses; haverá alegria, misericórdia e bênçãos, mas...!! 
Infelizmente! Não sabemos se poderemos ver estas bênçãos ou se, 
antes disso, teremos provado o sabor da morte e descido à 
sepultura...!! 
Uma Ação das pessoas piedosas 

Um piedoso  ) ِرَحم ةُ   اهِ عَلَ یۡ ہ( diz: Antigamente, as pessoas costumavam orar 

durante 6 meses antes do Ramadhan-ul-Mubarak para alcançarem o 

Ramadhan Sharif, e durante 6 meses após o Ramadhan-ul-Mubarak 

para que a adoração do Ramadhan fosse aceite. (Lataif-ul-Ma'arif, Wazaaif 

Shahr Sha’ban, Al-Majlis al-Thaalith...etc., pág. 204). 

Queridos irmãos muçulmanos! Por assim dizer, já começaram os dias 

de fazer estas Du’as e de lamentar com saudade: Ah! Não fomos 

capazes de valorizar o mês de Ramadhan no verdadeiro sentido; 

devemos sentir pesar por isso e orar pela aceitação das poucas boas 

ações que fomos capazes de realizar . 
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Que Allah Todo-Poderoso nos conceda a capacidade de nos sentirmos 

envergonhados pelas nossas falhas e de continuarmos a pedir Du’as de 

misericórdia a Allah Todo-Poderoso . 

ِ خاتَمِ النَّبیِ ّٖن  َّی اهُ عَلَیۡہ ِوََلہِّٖ وََ لَّمَ َمِینۡۡ بجَِاہ  كل

وۡا عَلَِ الۡحَ یِۡ   َِّ اهُ عَلِٰ مُحَمَّد                     كَلُّ  كَل

Uma característica do Ramadhan-ul-Mubarak 

Queridos irmãos muçulmanos! Entre as características do mês de 
Ramadhan-ul-Mubarak mencionadas nos Ahadith, uma característica 
importante e muito bela é que "o Ramadhan é o mês que dá uma nova 
vida ao homem". Consequentemente, está no Sagrado Hadith: 

مَ مِنۡ ذَ بۡهِِ إاِمَا اً وَاحۡتسَِابًا غفَُِِ لَهُ مَا مَنۡ كَامَ رَمَضَانَ   تَقَدَّ

“Quem jejuar no Ramadhan com fé e para obter recompensa (Thawab), 

todos os seus pecados anteriores serão perdoados”. (Bukhari, vol. 1, pág. 26, 

Hadith: 38). 

Num Sagrado Hadith consta: Quem jejuar no Ramadhan e depois jejuar 6 

dias em Shawwal, sairá dos pecados como se tivesse nascido hoje do 

ventre da sua mãe. (Majma-uz-Zawaid, Kitab-us-Siyam, Bab fiman saama...etc., 

vol. 3, pág. 322, Hadith: 5102). 

وۡا عَلَِ الۡحَ یِۡ   َِّ اهُ عَلِٰ مُحَمَّد                     كَلُّ  كَل

As Virtudes dos Seis Jejuns de Shawwal 
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Queridos irmãos Muçulmanos! Através destes Ahadith, conhecemos 
primeiramente a virtude dos 6 jejuns de Shawwal, que também são 
chamados de os seis dias de Shawwal. Consta nas narrações:  ۞Quem 
jejuar no Ramadan e, em seguida, jejuar 6 dias em Shawwal, será como 
se tivesse jejuado a vida inteira. (Muslim, Kitab-us-Siyam, Bab Istihbab Sawm... 

etc., pág. 424, Hadith: 1164).  ۞Quem jejuar 6 dias (em Shawwal) após o 
Eid-ul-Fitr, terá jejuado o ano inteiro, pois quem traz uma boa ação 
receberá 10 vezes mais. Assim, o jejum do mês de Ramadan equivale a 
10 meses e, em troca destes 6 dias, obtêm-se 2 meses; completando 
assim os jejuns de um ano inteiro. (Al-Targhib wa al-Tarhib, Kitab-us-Sawm, 

Al-Targhib fi Sawm Sitt... etc., pág. 346, Hadith: 2). 

 

Quando devem ser feitos os seis jejuns de Shawwal? 

) !!...Quão grandiosos são os seis jejuns de Shawwal !ُ بحٰۡنَ اه   !(اَلۡحَمۡدُ لِلّٰہ 
Tivemos a felicidade de jejuar no mês de Ramadan e, agora que já 
temos uma rotina de jejum formada, devemos também fazer os seis 

jejuns de Shawwal, ( انِۡ شَآءَ اهُ الۡکَِ اۡ م)! e alcançaremos a recompensa de jejuar 
a vida inteira. 

Khalil-e-Millat Mufti Muhammad Khalil Khan Barkati (  :afirma (رَحۡمَةُ اهِ  عَلَیۡهِ 
"Não há problema se estes jejuns forem feitos consecutivamente após 
o Eid, mas o melhor é fazer 2 jejuns em cada semana, e um jejum no 
segundo dia do Eid; e fazê-los ao longo de todo o mês parece ainda 
mais apropriado." (Sunni Bahishti Zewar, pág. 347). 

Resumo; não podemos jejuar no dia de Eid, mas depois disso, podemos 
fazer os seis jejuns de Shawwal quando quisermos durante todo o mês. 
Que Allah Todo-Poderoso nos conceda a felicidade de realizar jejuns 
facultativos. 
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Um novo começo de uma nova vida                        

Queridos irmãos muçulmanos! Através dos Ahadith sagrados, a segunda 

coisa que aprendemos é que o mês de Ramadhan é o mês que concede 

uma nova vida, ou seja, quem jejuou no mês de Ramadhan tornou-se 

limpo de pecados; agora ele está como se tivesse nascido hoje. Quanto 

aos pecados grandes, como:   ۞não realizar o Salah   ۞não jejuar   ۞

causar sofrimento injusto aos muçulmanos, etc., o perdão para estes 

pecados só pode ser alcançado através do arrependimento; contudo, 

ainda assim, o mês de Ramadhan é o mês dos perdões; nele, milhões e 

milhões de pessoas para as quais o Inferno já se tinha tornado 

obrigatório são perdoadas, por isso podemos ter esperança na 

misericórdia de Allah Todo-Poderoso de que talvez também tenhamos 

sido perdoados. 

De qualquer forma! Após o mês de Ramadhan, há agora o início de 
uma nova vida. Agora temos de tornar isto realmente uma nova vida, 
ou seja, temos a nossa vida de antes do Ramadhan-ul-Mubarak, e 
temos esta vida que começou agora após o Ramadhan-ul-Mubarak; 
deve haver uma diferença entre estas nossas duas vidas, por exemplo: 

 ۞Se antes não rezávamos, agora devemos criar o hábito de realizar 
as cinco orações em congregação. 

 ۞Se antes havia preguiça em agir de acordo com as Sunnahs, agora 
devemos começar a agir de acordo com as Sunnahs com regularidade. 

 ۞Se antes tínhamos maus hábitos, agora devemos adotar bons 
hábitos. 

 ۞Se antes havia preguiça na adoração, agora devemos mostrar 
agilidade nas adorações. 
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Resumo; deve-se trazer uma diferença clara entre a vida de depois e a 
de antes do Ramadhan-ul-Mubarak, porque agora começou uma nova 
vida. 

 

Ações que agradam a Allah Todo-Poderoso 

Agora que são dias de alegria, os dias de Eid estão a decorrer e uma 

nova vida está a começar após o Ramadhan-ul-Mubarak, então 

venham! Vamos ouvir alguns Ahadith que refrescam a fé e vamos fazer 

a intenção firme de que manteremos essas boas ações mencionadas 

nestes Ahadith implementadas permanentemente na nossa vida 

futura . 

 Agora são dias de alegria, mas as pessoas não sabem o que ُ بحٰۡنَ اه !! 

estão a fazer em nome da celebração da felicidade; contam-se piadas 

mentirosas para provocar gargalhadas altas, e quando amigos e 

conhecidos se reúnem, fazem barulho e desordem, infelizmente...!! 

Esta forma inadequada de celebrar a felicidade está a aumentar na 

nossa sociedade . 

 O Islam não é contra a alegria, o Islam promove a alegria. Quão )اَلۡحَمۡدُ لِلّٰہ (! 

bom seria se, nestas ocasiões de felicidade e depois para o resto da 

vida, realizássemos aquelas ações que, quando o servo as pratica, Allah 

Todo-Poderoso sorri para ele (ou seja, fica extremamente satisfeito 

com ele). Deixem-me contar-vos um Hadith Sharif muito belo...!! O 

nosso Amado Profeta وَ آل ہٖ وَ سَل م(  ہ  ی  اللہُ عَلَ  ی )صَل    disse : 

ِل اذَِا ِ  یٰ ضَحِکَ رَبُّکَ ا  ہ یۡ فَلََ حسَِابَ عَلَ   ایالدُّ  یعَبۡدٍ ف
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(Tradução: Quando o vosso Senhor sorri para um servo neste mundo, 

não haverá prestação de contas para ele no Dia da Ressurreição). 

(Musnad Ahmad, Tatimmah Musnad al-Ansar, vol. 9, pág. 256, Hadith: 23116) . 

 Ou seja, estas boas ações sobre as quais vamos ouvir agora )سُب حٰنَ اللہ(! 

têm estas 2 virtudes importantes: (1) Quem pratica estas boas ações, 

Allah Todo-Poderoso fica extremamente satisfeito com ele e envia 

misericórdias sobre ele; (2) Essa pessoa afortunada entrará no Paraíso 

sem prestação de contas no Dia da Ressurreição . 

Queridos irmãos muçulmanos! Quais são estas belas boas ações? 

Venham! Vamos ouvir : 

(1) Procurar o perdão dos pecados 

Hazrat Ali bin Rabi’ah ( ہ  ی  اللہ  عَلَ  ۃُ رَحم ) diz: Certa vez, o quarto Califa dos 
muçulmanos, Hazrat Ali Al-Murtaza Sher-e-Khuda ( اللہُ عنہُ  یَ رَض   ), montou 
numa montada, sentou-me atrás dele e partimos em direcção a Hirrah 
(nome de uma região). Enquanto caminhávamos, ele levantou a 
cabeça para o céu e recitou: 

َّهُ ذُ وُبیِ لیِ  اغۡفِِۡ  اَللَّهُمَّ   غَیرۡكَُ أحََدٌ الذُّ وُبَ يَغۡفُِِ لَۡ إِ 

(Tradução: Ó Allah Todo-Poderoso! Perdoa os meus pecados, pois na 
verdade ninguém além de Ti perdoa os pecados.) 

Hazrat Ali bin Rabi’ah ( ہ  ی  اللہ  عَلَ  ۃُ رَحم ) diz: Depois de recitar isto, Maula Ali 
Sher-e-Khuda ( اللہُ عنہُ  یَ رَض   ) olhou para mim e sorriu. Fiquei muito 
surpreso e perguntei: "Ó Amir-ul-Mu'minin! Primeiro fez o Istighfar (ou 
seja, pediu o perdão dos pecados a Allah Todo-Poderoso) e depois 
olhou para mim e sorriu, qual é o segredo disso?" 
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Ao ouvir a minha pergunta, Maula Ali ( اللہُ عنہُ  یَ رَض   ) contou-me um 
acontecimento (relembrando uma memória do seu passado), dizendo: 
Certa vez, o amado Mestre, Makki Madani Mustafa ( وَ آل ہٖ وَ   ہ  ی  اللہُ عَلَ  ی صَل  

 estava sentado numa montada, concedeu-me a honra de sentar ,(سَل مَ 
atrás dele e partimos em direcção a Hirrah (tal como estamos a ir 
hoje). Enquanto caminhávamos, ele ( وَ آل ہٖ وَ سَل مَ  ہ  ی  اللہُ عَلَ  ی صَل   ) levantou a 
cabeça para o céu e recitou o mesmo que eu recitei: 

َّهُ ذُ وُبیِ لیِ  اغۡفِِۡ  اَللَّهُمَّ   غَیرۡكَُ أحََدٌ الذُّ وُبَ يَغۡفُِِ لَۡ إِ 

(Tradução: Ó Allah Todo-Poderoso! Perdoa os meus pecados, pois na 
verdade ninguém além de Ti perdoa os pecados.) 

Depois, ele ( وَ آل ہٖ وَ سَل مَ  ہ  ی  اللہُ عَلَ  ی صَل   ) virou o seu rosto abençoado para 
mim e sorriu. Sobre isso, eu também fiz a mesma pergunta que tu 
fizeste: "Ó Rasulullah ( وَ آل ہٖ وَ سَل مَ  ہ  ی  اللہُ عَلَ  ی صَل   )! Qual é a sabedoria deste 
acto abençoado?" Ele ( وَ آل ہٖ وَ سَل مَ  ہ  ی  اللہُ عَلَ  ی صَل   ) respondeu: "Ó Ali! Quando 
o servo pede o perdão dos seus pecados a Allah Todo-Poderoso, Allah 
Todo-Poderoso sorri de alegria para este servo; e eu sorri apenas por 
causa deste sorriso de Allah Todo-Poderoso." 

(Musannaf Ibn Abi Shaybah, Kitab-ud-Du’a, Bab ma kana yad’u bihi...etc., vol. 7, pág. 
63, Hadith: 12). 

 

Criem o hábito de pedir o perdão dos pecados! 

Queridos irmãos muçulmanos! Através do Sagrado Hadith narrado por 
Maula Ali ( اللہُ عنہُ  یَ رَض   ), soubemos que quando o servo pede o perdão 
dos seus pecados a Allah Todo-Poderoso, Allah Todo-Poderoso fica 
muito satisfeito com tal servo e sorri de acordo com a Sua majestade, 
dizendo: "Vejam! O Meu servo sabe que cometeu um pecado e 
também sabe que o seu Senhor é o Perdoador dos pecados." 
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 Nós também devemos criar o hábito de pedir o perdão dos !(سُب حٰنَ اللہ)
pecados...!! Mantendo o significado em mente, tornem uma rotina 
recitar    ف ر  الَل هُم ل ي اغ   (Ó Allah Todo-Poderoso, perdoa-me),    ف ر  الَل هُم ل ي اغ  ! Se 
não for muito, recitem pelo menos um Tasbih (ou seja, 100 vezes) 
diariamente! Existem outras palavras de Istighfar; continuem recitando 
تغَ ف رُ اللہ تغَ ف رُ اللہ ,(Peço perdão a Allah Todo-Poderoso) اسَ   Recitem o !اسَ 
Sayyid-ul-Istighfar (aquele que está escrito no Shajrah Aaliyah 
Qadiriyyah Attariyah)! 

Em suma, criem o hábito de pedir o perdão dos vossos pecados a Allah 
Todo-Poderoso! ( می  ا ن  شَآءَ اللہُ ال کَر   )! Terão a sorte de alcançar a satisfação 
(Ridha) de Allah Todo-Poderoso e de entrar no Paraíso (Jannah) sem 
prestação de contas no Dia da Ressurreição. Que Allah Todo-Poderoso 
nos conceda a capacidadede fazer o Istighfar. 

 

(2) Adoração Noturna 

Relatado pelo Sahabi do Rasul, Hazrat Abu Dharr Ghifari اللہُ عنہُ(,  یَ )رَض    o 

último Nabi de Allah Todo-Poderoso, Makki Madani وَ آل ہٖ وَ   ہ  ی  اللہُ عَلَ  ی )صَل   

 disse: Existem 3 servos para os quais Allah Todo-Poderoso sorri eسَل مَ( 

fica muito satisfeito : 

(1 :) Aquele servo que se levanta à noite, deixa a cama, faz o Wudu 

adequadamente e depois se levanta para rezar a Salah. Ao vê-lo, Allah 

Todo-Poderoso diz aos anjos: "Ó anjos! Digam-Me! Quem incentivou o 

Meu servo a fazer esta boa ação?" Os anjos respondem: "Moula! Tu 

sabes melhor." Allah Todo-Poderoso diz: "Sim! Eu sei, mas digam-Me 

vós!" Os anjos respondem: "Ó Maalik Karim! Tu deste-lhe o medo de 

uma coisa (ou seja, do Inferno/Jahannam) e ele teme isso; Tu deste-lhe 

a esperança de uma coisa (ou seja, do Paraíso/Jannah) e ele tem 

esperança nela; é este medo e esperança que o motivaram a sacrificar 
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o sono da noite e a levantar-se perante Ti." Agora Allah Todo-Poderoso 

diz: "Ó anjos! Sejam testemunhas! Eu concedi segurança ao Meu servo 

daquilo que ele teme e tornei obrigatório para ele aquilo que ele 

espera (ou seja, o Jannah)". 

(2 :) A segunda pessoa é aquela que participou na luta entre a verdade 

(Haq) e a falsidade (Batil), permaneceu firme até ser martirizada 

(Shahid) ou até que Allah Todo-Poderoso lhe concedesse a vitória 

(Allah Todo-Poderoso também sorri, ou seja, fica satisfeito ao ver este 

servo). 

(3  :) E o terceiro servo é aquele que viaja à noite até que, na última 

parte da noite, quando ele para em algum lugar, os seus companheiros 

dormem, mas ele levanta-se e começa a rezar a Salah (Allah Todo-

Poderoso também sorri, ou seja, fica satisfeito ao ver este servo). (Zuhd 

li Ibn Mubarak, Bab Fadl Dhikrullah, parte 9, pág. 345, Hadith: 1212) . 

 Queridos irmãos muçulmanos! Reflictam! Quão afortunado)سُب حٰنَ اللہ(!   

é aquele servo que se levanta à noite, sacrifica o sono, faz o Wudu 

adequadamente e coloca-se perante Allah Todo-Poderoso; este é o 

felizardo para quem Allah Todo-Poderoso sorri . 

(3-4) Recitar Durood e Tilawat à noite 

Relatado pelo grande Sahabi do Rasul, Hazrat Abdullah bin Mas'ood 
( اللہُ عنہُ  یَ رَض   ), o amado Mestre, Makki Madani Mustafa ( وَ آل ہٖ   ہ  ی  اللہُ عَلَ  ی صَل  

 ,disse: Um servo levanta-se à noite, faz o Wudu adequadamente (وَ سَل مَ 
depois louva a Allah Todo-Poderoso (Hamd), fala da Sua grandeza, 
recita Durood sobre o seu Nabi ( وَ آل ہٖ وَ سَل مَ  ہ  ی  اللہُ عَلَ  ی صَل   ) e começa a ler o 
Al-Qur'an. Este é o servo para quem Allah Todo-Poderoso sorri e diz: 
"Vejam! O Meu servo está a adorar-Me enquanto ninguém além de 
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Mim o está a ver." (Ujalat-ur-Raghib, Bab ma yaqulu idha ta'arra min al-layl, pág. 

878, Hadith: 765). 

 

(5) Endireitar as fileiras (Saffs) 

Hazrat Abu Sa'id Khudri ( اللہُ عنہُ  یَ رَض   ) diz: O Rasul-e-Zishan, Makki 
Madani Sultan ( وَ آل ہٖ وَ سَل مَ  ہ  ی  اللہُ عَلَ  ی صَل   ) disse: Allah Todo-Poderoso sorri 
para 3 servos: (1) O povo que endireita as fileiras na oração (Salah); (2) 
O servo que luta no caminho de Allah Todo-Poderoso; (3) O terceiro é 
o servo que adora na escuridão da noite (ao vê-los, Allah Todo-
Poderoso sorri). 

(Musannaf Ibn Abi Shaybah, Kitab-us-Salah, Bab ma qalu fi iqamat-is-Saff, vol. 1, pág. 
388, Hadith: 15). 

Queridos irmãos muçulmanos! No total são 5 acções: (1) Rezar a Salah 
à noite; (2) Recitar Durood Sharif na solidão da noite; (3) Fazer a 
tilaowat (recitação); (4) Realizar qualquer adoração na escuridão da 
noite; (5) E endireitar as fileiras na Salah. Agora vejam! Quão difíceis 
são estas tarefas...? De modo algum. Levantem-se à noite, rezem 2 
Rak'ats de Salah, recitem o Durood Pak tanto quanto puderem! 
Recitem o Al-Qur'an Karim tanto quanto conseguirem; se não for 
muito, recitem pelo menos a Surah al-Mulk! E quando comparecerem 
na Masjid para a Salah em congregação (Jama'at), tenham cuidado 
com os vossos calcanhares e ombros e formem uma fila direita! Estas 
são tarefas curtas a realizar e vejam quão grande é a sua virtude: quem 
pratica estas acções é um servo tão afortunado que o seu Rabb sorri 
para este seu acto, ou seja, fica extremamente satisfeito com ele, e 
este é o felizardo que ( مُ ی  ا ن  شَآءَ اللہُ ال کَر   ) entrará no Paraíso (Jannah) sem 
prestação de contas. 
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As virtudes da adoração noturna 

Queridos irmãos muçulmanos! Após o Ramadhan-ul-Mubarak, 
começou agora a nossa nova vida. Façam a intenção firme! Que a 
partir de agora, para o resto da vida, será rotina dedicar pelo menos 1 
hora por noite obrigatoriamente para a adoração de Allah Todo-
Poderoso. Hoje em dia, as noites dos jovens passam geralmente em 
futilidades; a noite passa enquanto usam as redes sociais, vendo várias 
coisas no telemóvel, conversando (chatting) no Facebook, Instagram, 
etc. Passam-se tantas e tantas horas! Ó Ashiqan-e-Rasool! Não peço 
muito, mas tirem pelo menos 1 hora para a lembrança (Dhikr) de Allah 
Todo-Poderoso! ( مُ ی  ا ن  شَآءَ اللہُ ال کَر   )! Obterão bênçãos (Barakat) que são 
inigualáveis. 

A adoração nocturna trouxe o perdão! 

Hazrat Qabisah bin ‘Uqbah ( ہ  ی  اللہ  عَلَ  ۃُ رَحم ) conta que viu Hazrat Sufyan 
Thawri ( ہ  ی  اللہ  عَلَ  ۃُ رَحم ) num sonho após a sua morte e perguntou-lhe: 

 اللہُ ب ک؟  مَافَعلَ 

(Tradução: O que Allah Todo-Poderoso fez contigo?) 

Ele respondeu que viu o seu Rabb Karim e Allah Todo-Poderoso disse-
lhe: "Ó Ibn Sa'id! Parabéns para ti, estou satisfeito contigo, porque 
quando chegava a noite, tu Me adoravas com lágrimas e com o 
coração amolecido; o Paraíso (Jannah) está à tua frente, escolhe o 
palácio que desejares e continua a visitar-Me, pois Eu não estou longe 
de ti." 

 

A virtude de manter as fileiras (Saffs) direitas 
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Queridos irmãos muçulmanos! Também foi dito sobre as pessoas que 

endireitam as fileiras na Salah que Allah Todo-Poderoso sorri ao vê-las . 

É lamentável que hoje em dia haja muita negligência também neste 

assunto; geralmente, o Imam, antes de começar a congregação 

(Jama’at), anuncia: "Endireitem as vossas fileiras alinhando os 

calcanhares, os pescoços e os ombros!" Apesar disso, muitas pessoas 

não dão ouvidos ao anúncio do Imam e não endireitam as fileiras . 

Queridos irmãos muçulmanos! Lembrem-se! Não endireitar as fileiras 

na Salah não é um assunto comum; as perdas mencionadas nos 

Ahadith sobre isso são muito severas : 

 ۞Não endireitar as fileiras é o abandono de um dever obrigatório 

(Tark-e-Wajib), é ilícito e é um pecado. (Mir'at al-Manajih, vol. 2, pág. 

183, resumido) . 

 ۞Por não endireitar a fileira (Saff), a Salah fica incompleta (Naqis). 

(Hilyat al-Awliya, vol. 7, pág. 77) . 

 ۞Não endireitar a fileira é causa de surgimento de sussurros 

(Waswas) na Salah; está no Hadith Pak: "Preencham os espaços (Gap)! 

Pois o Shaitan entra entre vós como um cordeiro." (Musnad Imam 

Ahmad, Musnad al-Ansar, vol. 9, pág. 198, Hadith: 22901) . 

Hadith Pak: "Quem quebrar a fileira (Saff), Allah Todo-Poderoso o 

quebrará." Sob este Hadith, em "Faidh-ul-Qadir", consta: "Isto significa 

que Allah Todo-Poderoso o afasta da recompensa (Thawab) e da 

misericórdia, ou ele não recebe mais a capacidade (Tawfiq) para 

praticar o bem." (Faidh-ul-Qadir, vol. 6, pág. 306, Hadith: 9076) . 
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Dizer de Mustafa وَ آل ہٖ وَ سَل مَ(: " ہ  ی  اللہُ عَلَ  ی )صَل    Ó servos de Allah! Endireitem 

as vossas fileiras! Caso contrário, Allah Todo-Poderoso colocará 

discórdia entre vós." (Muslim, Kitab-us-Salah, Bab Taswiyat-is-Sufuf wa 

Iqamatiha...etc., pág. 169, Hadith: 436) . 

Allah-u-Akbar (Allah Todo-Poderoso é o Maior)! Queridos irmãos 

muçulmanos! Reflictam! Quão importante é este assunto...!! Não 

endireitar as fileiras não é apenas um problema de uma Salah, o seu 

efeito recai sobre o nosso comportamento e, na verdade, sobre toda a 

sociedade; por isso, devemos manter as fileiras direitas na Salah . 

وۡا عَلَِ الۡحَ یِۡ   َِّ اهُ عَلِٰ مُحَمَّد                     كَلُّ  كَل

 

Praticar o Ithaar (Sacrifício) 

Queridos irmãos muçulmanos! Entre as boas acções pelas quais Allah 

Todo-Poderoso fica satisfeito, uma delas é o Ithaar. Há um 

acontecimento muito famoso; certa vez, uma pessoa faminta 

apresentou-se na corte do Mensageiro (. سَل مَ وَ آل ہٖ وَ  ہ  ی  اللہُ عَلَ  ی )صَل    O nosso 

amado Mestre وَ آل ہٖ وَ سَل مَ(  ہ  ی  اللہُ عَلَ  ی )صَل    mandou verificar nas casas de 

todas as Ummahat-ul-Momineen اللہُ عنہنّ(  یَ )رَض    se havia algo para 

comer, mas não havia nada em nenhuma delas. O Rasulullah اللہُ   ی )صَل   

وَ آل ہٖ وَ سَل مَ(  ہ  ی  عَلَ  disse aos Sahaba-e-Kiram اللہُ عنہم(: " یَ )رَض    Que Allah 

Todo-Poderoso tenha misericórdia de quem o tornar seu convidado ". 

Hazrat Abu Talha Ansari اللہُ عنہُ(  یَ )رَض     apresentou-se e levou o 

convidado para a sua casa. Ao chegar a casa, perguntou à sua esposa: 

"Há alguma comida em casa?" Ela disse: "Há apenas um pouco 

reservado para as crianças." Hazrat Abu Talha ( عنہُ اللہُ  یَ )رَض    disse: 
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"Entretenha as crianças e coloque-as a dormir. E quando o convidado 

se sentar para comer, levante-se com o pretexto de ajustar o 

candeeiro (charaagh) e apague-o, para que o convidado coma à 

vontade." Ele usou esta técnica para que o convidado não percebesse 

que os donos da casa não estavam a comer com ele, caso contrário, ele 

insistiria e, como a comida era pouca, o convidado ficaria com fome. 

Desta forma, Hazrat Abu Talha اللہُ عنہُ(  یَ )رَض    alimentou o convidado e 

os próprios familiares passaram a noite com fome . 

Quando amanheceu e ele se apresentou na corte da Profecia, o amado 

de Allah Todo-Poderoso وَ آل ہٖ وَ سَل مَ(  ہ  ی  اللہُ عَلَ  ی )صَل     olhou para Hazrat Abu 

Talha اللہُ عنہُ(  یَ )رَض    e disse: "Um acontecimento maravilhoso ocorreu na 

casa de tal e tal pessoa ontem à noite. Allah Todo-Poderoso sorriu para 

aquelas pessoas (ou seja, ficou muito satisfeito)." Sobre este 

acontecimento, foi revelado este versículo da Surah al-Hashr : 

ث رُونَ  ئ كَ همُُ ال مُف ل حُونَ  وَیؤُ  ه  فأَوُلَٰ م  خَصَاصَةٌ ۚ وَمَن یوُقَ شُح  نفَ س  م  وَلَو  كَانَ ب ه  ه   عَلَىٰ أنَفسُ 

(Tradução do Kanz-ul-Irfan: E dão-lhes preferência sobre as suas 

próprias vidas, mesmo que tenham uma necessidade extrema; e quem 

for salvo da ganância da sua própria alma, esses serão os bem-

sucedidos.) (Para: 28, Al-Hashr: 9) . 

 Queridos irmãos muçulmanos! Aprendemos que praticar o)سُب حٰنَ اللہ(! 

Ithaar também é uma acção que agrada a Allah Todo-Poderoso . 

O que significa Ithaar? 

O significado de Ithaar é: dar preferência ao desejo e à necessidade 
dos outros sobre o seu próprio desejo e necessidade. (Madine ki 
Machli, pág. 3). Consta no Hadith Pak: "Quem deseja algo, e depois 
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contém esse desejo e dá preferência (a outrem) sobre si mesmo, Allah 
Todo-Poderoso o perdoa." (Ihya-ul-Uloom-ud-Din, Kitab Kasr-ush-
Shahwatayn, vol. 3, pág. 115). 

O Ithaar de Bibi Fatima ( اللہُ عَن ہَا یَ رَض   ) 

Hazrat Imam Hasan Mujtaba ( ََ ِ
ََرَض 

ُ
ہ
ْ
ن
َ
اُللہَع ) diz: "Um dia, após um 

período de fome, foi preparada comida em nossa casa. O meu pai 
Maula Ali e meu irmão Hazrat Imam Husain ( ََ ِ

ہُمَاََرَض 
ْ
ن
َ
اُللہَع ) já tinham 

terminado de comer, mas a minha mãe Hazrat Bibi Fatima ( ََ ِ
اُللہَََرَض 

ہَا
ْ
ن
َ
 ainda não tinha comido. Assim que ela ia começar a comer, um (ع

pedinte apareceu à porta e disse: 'Ó filha do Rasulullah! Não como há 
dois tempos (refeições), dê-me algo para comer'. Hazrat Fatima ( ََ ِ

ََرَض 
ہَااُللہَ

ْ
ن
َ
ع ) retirou a mão da comida e ordenou-me: 'Vai! Entrega esta 

comida ao pedinte. Eu não comi apenas uma refeição, mas ele está 
com fome há dois tempos'." 

(Madine ki Machli, página 24) 

O grandioso Thawab de alimentar e dar de beber 

Queridos irmãos muçulmanos! Vocês ouviram que Hazrat Bibi Fatima 
( ََ ِ

ہَاَرَض 
ْ
ن
َ
اُللہَع ), apesar da sua própria fome, praticou o Ithaar com a sua 

comida! Devemos aprender a lição da vida destas personalidades 
abençoadas. Acreditem! Alimentar os famintos e dar água aos 
sedentos é uma acção de grande Thawab (recompensa). Ouçam dois 
dizeres (Faramins) de Mustafa ( َ

َ
ََصَلّ

ٰ
عَال

َ
ََاُللہَت

 
ل
َ
مََََہَِیَْع

َ
لِہَٖوَسَل

ٰ
وَا ) sobre isto: 

(1): "O muçulmano que alimentar um muçulmano com fome, Allah 
Todo-Poderoso dar-lhe-á a comer os frutos do Paraíso (Jannah) no Dia 
da Ressurreição; e aquele que der água a um muçulmano com sede, 
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Allah Todo-Poderoso dar-lhe-á a beber a bebida pura e selada no Dia 
da Ressurreição." 

(Tirmidhi, Kitab Sifatu-ul-Qiyamah... etc, página 581, Hadith: 2449) 

(2): "Quem alimentar um muçulmano faminto até ele ficar satisfeito, 
Allah Todo-Poderoso fá-lo-á entrar no Paraíso (Jannah) por uma porta 
através da qual apenas pessoas como ele entrarão." 

(Mu'jam Kabir, volume 8, página 418, Hadith: 16589) 

Queridos irmãos muçulmanos! Tivemos a felicidade de ouvir estes 
Ahadith sagrados, nos quais se mencionam as acções que, se o servo as 
praticar, Allah Todo-Poderoso sorri para ele, ou seja, fica muito 
satisfeito. E aquele para quem o Rabb Karim sorri, alcançará a entrada 
no Paraíso (Jannah) sem prestação de contas. Ouvimos sobre estas 
acções: (1) Pedir perdão pelos seus pecados, ou seja, fazer Istighfar; (2) 
Levantar-se para adorar à noite quando as pessoas estão a dormir; (3) 
Recitar Durood Pak à noite; (4) Fazer a recitação (Tilawat); (5) Manter 
as fileiras (Saffs) direitas na Salah; (6) E praticar o Ithaar (sacrifício). 

Após o Ramadhan-ul-Mubarak, começou agora a nossa nova vida. A 
partir de agora, criem o hábito de incluir estas boas e piedosas acções 
permanentemente na vossa rotina! Que Allah Todo-Poderoso nos 
conceda a capacidade (Tawfiq) de continuar a praticar todas estas 
acções. 

Boa Ação Número 33 

"Ó Amantes do Profeta! O abençoado Ramadhan-ul-Mubarak já partiu. 
Para manter vivas as memórias deste mês sagrado, continuar com o 
gosto e a paixão pela adoração e manter a vossa ligação com a Masjid, 
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vinculem-se ao ambiente religioso do movimento dos Amantes do 
Profeta, a Dawat-e-Islami! Participem também ativamente nos 12 
trabalhos religiosos do Zaili Halqa! ( رَ 

 
ک
ْ
آءََاُللہَال

َ
َش

ْ
َاِن

ْ
مَُی )! Obterão inúmeras 

bênçãos (Barakat) da religião (Deen) e do mundo. 

Para criar o hábito da adoração noturna nos outros meses, tal como no 
Ramadhan-ul-Mubarak, pratiquem a Boa Ação número 33 de entre as 
“72 Boas Ações” concedidas pelo Sheikh-e-Tariqat Ameer-e-Ahle-
Sunnat ( ہمَُالعال

ُ
رَکات

َ
امَتَب

َ
ہَید ). Essa boa ação é a seguinte: “Realizaste hoje 

a Salah de Tahajjud? Ou, no caso de não ter dormido à noite, realizaste 
a Salatul Layl?” Pela bênção de praticar esta boa ação, o nosso hábito 
de rezar e o hábito da adoração noturna permanecerão. Que Allah 
Todo-Poderoso nos conceda a capacidade (Tawfiq) de agir." 

Queridos irmãos muçulmanos! Trazendo o bayaan para a conclusão, 
tenho a felicidade de mencionar a virtude da Sunnah e alguns modos 
de vida. O Querido Profeta ( َ

َ
ََصَلّ

 
ل
َ
مَََہَِیَْاُللہَع

َ
وََآلِہَٖوََسَل ) disse: 

َ
ْ
ََمَن ِ

ت 
َّ
َسُن بَّ

َ
ح
 
ََا ِ

ت  بَّ
َ
ح
 
َا
ْ
د
َ
ق
َ
ََف ِ

ت  بَّ
َ
ح
 
َا
ْ
َمَعََََِوَمَن

َ
ان
 
ََك ِ

 
ةََِف

َّ
ن
َ
ج
ْ
 ال

(Tradução: Aquele que ama a minha Sunnah, ama-me; e quem me 
ama, estará comigo no Paraíso (Jannah).) 

(Mishkat, Kitab-ul-Iman, Bab-ul-I'tisam, vol. 1, pág. 55, Hadith: 175) 

Pérolas Madani para o buscador de conhecimento 
(Ilm) 

Queridos irmãos muçulmanos! Venham! Vamos ter a felicidade de 
ouvir algumas Flores Madani sobre aquele que busca o conhecimento. 
Primeiro, observem estes dois dizeres de Mustafa ( وَ آل ہٖ وَ   ہ  ی  اللہُ عَلَ  ی صَل  

 :(سَل مَ 
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Disse: "Para o homem que percorre um caminho em busca de 
conhecimento, Allah Todo-Poderoso facilita o caminho para o Paraíso 
(Jannah)." (Muslim, Kitab-ud-Dhikr wa al-Du’a, pág. 1110, Hadith: 
6853). 

Disse: "Para a pessoa que sai de casa em busca de conhecimento, os 
anjos, satisfeitos com este seu acto, estendem as suas asas para ela." 
(Tabarani Kabir, 8/55, Hadith: 7350). 

Viajar para obter conhecimento é uma Sunnah dos piedosos 
antepassados. (40 Faramin-e-Mustafa, pág. 23). 

Fazer perguntas para obter conhecimento é certamente motivo de 
virtude, mas é necessário respeitar as etiquetas (Adab) de fazer 
perguntas. (Faizan Data Ali Hajweri, pág. 13). 

O conhecimento é um tesouro e perguntar é a sua chave. (Al-Firdous 
bima’thoor al-Khitab, 2/80, Hadith: 4011). 

Não se deve ter vergonha de fazer perguntas para aprender o 
conhecimento. (Perguntas do Beduíno e Respostas do Mestre Árabe, 
pág. 8). 

Lisonjear (adular) não faz parte da ética de um crente (Mumin), mas 
para obter conhecimento, ele pode lisonjear (o seu professor). (Shu’ab 
al-Iman, vol. 4, pág. 224, Hadith: 4863). 

Deve-se também evitar fazer perguntas que não tragam benefício 
mundano ou para o Além (Akhirah). (Perguntas do Beduíno e 
Respostas do Mestre Árabe, pág. 9). 
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(Anúncio)
As restantes Pérolas Madani para o buscador de conhecimento serão 

explicadas nos círculos de formação (Tarbiyati Halqas); portanto, para 

as conhecer, participem sem falta nos círculos de formação. 

وۡا عَلَِ الۡحَ یِۡ   َِّ اهُ عَلِٰ مُحَمَّد                     كَلُّ  كَل

Os 6 Durood Sharif e 2 Du'as recitados no Ijtima 
semanal repleto de Sunnahs da Dawat-e-Islami

(1) Durood da Noite de Sexta-feira 
Os sábios disseram: 

Aquele que recitar este Durood Sharif toda a noite de sexta-feira (a noite 

entre quinta e sexta-feira), pelo menos uma vez com regularidade, no 

momento da morte verá o Querido Profeta  م ِ   اهُ   عَلَیۡهِ   وََلهِّٖ   وََ لَّ َّ  e também ,كَل

quando for colocado na sepultura verá que o próprio Querido Profeta 
م  لَهِّٖ   وََ لَّ ِ   اهُ   عَلَیۡهِ   وَ  .o está colocando com Suas mãos cheias de misericórdia كَلَّ

دِ  ِّیِّ  نِ اَللّٰہُمَّ كَلِّ وََ لِّمۡ وَباَرکِۡ عَلیٰ َ یِّدِ اَ مُحَمَّ  النََِّّ ِّ الۡۡمُ

 ِ  وَعَلیٰ َلہِّٖ وَكَحۡبہِّٖ وََ لِّمۡ  الۡحَ یِِۡ  الۡعَالیِ الۡقَدۡرِالۡعَظِیۡمِ الۡجَاہ

(Afdal-us-Salawat 'ala Sayyid-is-Sadat, As-Salat-us-Sadisatu wal-Khamsun, Pág: 151, 

Mulakkhasan) 

(2) Todos os Pecados São Perdoados 
Hazrat Anas ( ُرَضِ َ   اهُ   عَنۡہ) narra que o Mensageiro de Allah  لَهِّٖ وََ لَّم ِ اهُ عَلَیۡهِ وَ  :disse كَلَّ

“A pessoa que recitar este Durood Sharif se estava em pé, antes de se 

sentar; e se estava sentada, antes de se levantar todos os seus pecados 

serão perdoados.” 
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عَلیٰ َلہِّٖ وََ لِّمۡ  دٍ وَّ  اَللّٰہُمَّ كَلِّ عَلیٰ َ یِّدِ  اَ وَمَوۡلَۡ اَ مُحَمَّ

(Afdal-us-Salawat 'ala Sayyid-is-Sadat, As-Salat-ul-Hadiyatu 'Asharah, Pág: 65) 

(3) Setenta Portas de Misericórdia 
Quem recita este Durood Sharif, para ele são abertas setenta portas de 

misericórdia. 

َّی   مُحَمَّد  عَلیٰ اهُ  كَل

(Al-Qawl-ul-Badi', Al-Bab-uth-Thani, Pág: 277) 

(4) Recompensa de Seiscentos Mil Duroods 
Hazrat Ahmad Saawi ) رَحۡمَ ةُ   اهِ عَلَ یۡ ہ( transmitiu de alguns sábios que : 

Recitar este Durood Sharif uma única vez equivale à recompensa de 

seiscentos mil recitações de Durood. 

نَا    َلل ّٰھُم َ  صَل ِّ   عَلّٰٰ   سَی ِّدِّ  مُحَم َدٍ  عدََدَ ا
ًۢ   بِّدَوَامِّ  مُلكِّْ  الل ّٰہِّ  ْ  عِّلمِّْ الل ّٰہِّ  صَلََۃً   دَ اۤ ئِّمَۃً  مَا  فِِّ

(Afdal-us-Salawat 'ala Sayyid-is-Sadat, As-Salat-uth-Thaniyatu wal-Khamsun,           Pág: 

149) 

(5) Proximidade do Querido Profeta  م لَهِّٖ وََ لَّ ِ اهُ  عَلَیۡهِ وَ  كَلَّ
Um dia, um homem chegou e o Profeta  لَهِّٖ   وََ لَّم ِ   اهُ   عَلَیۡهِ   وَ  o fez sentar entre si كَلَّ

e Abu Bakr Siddiq ( ُرَضِ َ   اهُ   عَنۡہ). 

Os Companheiros ficaram surpresos com tamanha honra! 

Quando o homem foi embora, o Profeta  اهُ عَلَیۡهِ وََلهِّٖ وََ لَّم ِ  :explicou كَلَّ

“Este é aquele que, quando envia Durood sobre mim, recita da seguinte 

maneira...” 
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دٍکَمَا تحُِ ُّ وَتَرۡضٰ  لَہ    اَللّٰہُمَّ كَلِّ عَلیٰ مُحَمَّ

(Al-Qawl-ul-Badi', Al-Bab-ul-Awwal, Pág: 125) 

(6) Durood da Intercessão (Durood de Shafá‘at) 

O Querido Profeta  م لَهِّٖ وََ لَّ ِ اهُ عَلَیۡهِ وَ  :disse كَلَّ

“Aquele que recitar este Durood, Minha intercessão tornar-se-á 

obrigatória para ele.” 

بَ عنِۡدَکَ اوَۡمَ الۡقیَِامَةِ  اَ زۡلِۡہُ الۡمَقۡعَدَ الۡمُقَََّ دٍ وَّ  اَللّٰہُمَّ كَلِّ عَلیٰ مُحَمَّ
(At-Targhib wat-Tarhib, Vol: 2, Pág: 329, Hadith: 31) 

وۡا عَلَِ الۡحَ یِۡ   َِّ اهُ عَلِٰ مُحَمَّد                     كَلُّ  كَل

(1) Mil Dias de Boas Ações
Hazrat Ibn Abbas ( رَضِ َ   اهُ   عَنۡہُمَا) narra que o Querido Profeta   لَهِّٖ وََ لَّم ِ اهُ عَلَیۡهِ وَ  :disse  كَلَّ

“Para quem recita esta Du'a, setenta anjos escrevem boas ações 

durante mil dias.” 

ا ھوَُ اَھۡلُہ  جَزیَ اهُ عَنَّا  دًا مَّ  مُحَمَّ

(Majma'-uz-Zawaid, Kitab-ul-Ad'iyah, Bab fi Kayfiyat-is-Salat... etc., 10/254,          

Hadith: 17305) 

(2) Como se Tivesse Alcançado a Noite abençoada 
(Laylatul Qadr) 
O Mensageiro de Allah  لَهِّٖ وََ لَّم ِ اهُ عَلَیۡهِ  وَ  :disse كَلَّ
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“Aquele que recitar esta Du'a três vezes, é como se tivesse alcançado a 

Laylatul Qadr.” 

بۡعِ وَرَبِّ   مٰوٰتِ السَّ امُۡ ،ُ بحٰنَ اه ِ رَبِّ السَّ اهُ الۡحَلیِۡمُ الۡـکَِ لََ الِہَٰ الَِّۡ

 الۡعَرشِۡ الۡعَظِیۡم 

(Não há divindade digna de adoração além de Allah Todo-

PoderosoTodo-Poderoso, o Clemente e o Generoso. Ele é o Senhor dos 

sete céus e do Trono Supremo.) 

(Tarikh Ibn 'Asakir, 19/155, Hadith: 4415) 

وۡا عَلَِ الۡحَ یِۡ   َِّ اهُ عَلِٰ                      كَلُّ  مُحَمَّدكَل

Horário do Halqa do Ijtimā‘ Semanal (Exterior) – 26 
de Março de 2026
1. Aprender Sunnas e Etiquetas: 5 minutos 

2. Memorizar Duā: 5 minutos 

3. Avaliação (Jāiza): 5 minutos 

4. Total: 15 minutos 

As Restantes Pérolas Madani para o buscador de 
conhecimento (Ilm) 
 Aquele que adquire conhecimento e não o partilha, o seu exemplo é ٭ 

como o de uma pessoa que acumula um tesouro e não gasta nada 

dele. 

(Al-Mu’jam al-Awsat, Vol. 1, pág. 204, Hadith 689) 
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 Quando quiser fazer uma pergunta a um Alim-e-Deen (sábio da٭ 

religião), deve-se pedir permissão educadamente antes de perguntar. 

(As Perguntas do Beduíno e as Respostas do Senhor Árabe, pág. 6) 

 O aumento no conhecimento vem da busca e a compreensão vem ٭ 

das perguntas; portanto, procure saber o que não sabe e aja de acordo 

com o que já sabe. 

(Jami’ Bayan al-Ilm wa Fadlihi, Vol. 1, pág. 122, Hadith 402) 

 Os melhores momentos para a aquisição de conhecimento são o ٭ 

início da juventude, o tempo da madrugada (Sehar) e o intervalo entre 

as orações de Maghrib e Isha. No entanto, estas são as horas 

preferíveis, mas um estudante (Talib-e-Ilm) deve estar mergulhado na 

busca pelo conhecimento a todo o momento. 

(Rah-e-Ilm, pág. 73) 

 O estudante (Talib-e-Ilm) deve evitar brigas e discussões, pois o ٭ 

conflito e a discórdia desperdiçam o tempo. 

(Rah-e-Ilm, pág. 74) 

 O estudante (Talib-e-Ilm) deve suportar com paciência e um rosto ٭ 

alegre as dificuldades e humilhações que surgem no caminho da busca 

pelo conhecimento religioso. 

(Ibid, pág. 80) 

 Quanto mais piedoso for o estudante (Talib-e-Ilm), mais proveitoso ٭ 

será o seu conhecimento. 

(Ibid, pág. 81) 
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 O estudante (Talib-e-Ilm) deve manter livros sempre consigo para ٭ 

que possa estudar nos momentos de lazer. 

(Ibid, pág. 85) 

وۡا عَلَِ الۡحَ یِۡ   َِّ اهُ عَلِٰ                      كَلُّ  مُحَمَّدكَل

Dua ao olhar no espelho 

De acordo com o cronograma da Ijtima semanal repleta de Sunnahs da 

Dawat-e-Islami, será memorizada a "Du'a ao olhar no espelho ". A du'a 

é : 

 ِ نتَۡ خَلۡق ِ  یۡ اَللّٰهُمَّ اَ تَۡ حَسَّ نۡ خُلقُ یفَحَسِّ   

(Ó Allah Todo-Poderoso! Tu tornaste a minha aparência bela, por isso, torna também 

o meu caráter (comportamento) belo.) 

(Madani Panj Surah, pág. 206) 

وۡا عَلَِ الۡحَ یِۡ   َِّ اهُ عَلِٰ مُحَمَّد                     كَلُّ  كَل

Método da Avaliação Coletiva (72 Boas Ações)
O Querido Profeta ( م لَهِّٖ وََ لَّ ِ اهُ عَلَیۡهِ وَ  disse: Refletir por um momento (sobre (كَلَّ

assuntos da Outra Vida) é melhor do que 60 anos de adoração.  (Jami' 

Saghir li-Suyuti, Pág. 365, Hadith: 5897) 

Vinde! Antes de preencher o livreto das Boas Ações, fazei “boas 

intenções”. 

1. Pela satisfação de Allah Todo-Poderoso, farei a minha própria 

avaliação através do livreto das Boas Ações e também incentivarei 

os outros. 
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2. Pelas boas ações que foram praticadas, farei o Hamd (ou seja, 

agradecimento ou louvor) a Allah Todo-Poderoso. 

3. Pelas ações que não puderam ser praticadas, sentirei pesar e 

tentarei praticar no futuro. 

4. Se, que Allah não permita, alguma boa ação que salva de pecados 

não foi praticada, farei Taubah(Arrependimrnto) e Istighfar(pedido 

de perdão), e farei o compromisso de não cometer pecados no 

futuro. 

5. Sem necessidade, não revelarei as minhas boas ações (por exemplo: 

pratiquei tal e tal, ou tantas boas ações). 

6. As boas ações que podem ser praticadas mais tarde (por exemplo: 

hoje não recitei o Durood Sharif 313 vezes), praticarei depois ou 

amanhã. 

7. Tentarei alcançar o verdadeiro objetivo de preencher o livreto das 

Boas Ações (por exemplo: temor a Allah, piedade, correção da ética, 

progresso nas atividades religiosas, etc.). 

8. Amanhã também preencherei o livreto das Boas Ações (ou seja, farei 

a avaliação das ações). 

9. Não preencherei apenas por formalidade, mas preencherei o livreto 

das Boas Ações com (verdadeira) avaliação. 

Nas boas ações que tiveram a honra de praticar hoje, coloquem um sinal 

de correto (✔) nos quadros abaixo, e no caso de não haver ação, 

coloquem um sinal de (0). 

Atenção: Façam a avaliação mantendo o olhar no vosso próprio livreto. 

Método da Avaliação Coletiva (72 Boas Ações) 
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56 Boas Ações Diárias:
1. Fez boas intenções? 

2. Ofereceu as cinco Salāh em Jamā'at? 

3. Em casa, no mercado, no bazar, etc., onde quer que estivesse, nos 

horários das orações, fez o convite para a oração antes de a realizar? 

4. Recitou ou ouviu a Surata Al-Mulk à noite? 

5. Após as cinco orações, recitou pelo menos uma vez cada: Ayatul-

Kursi, Surata Al-Ikhlās e Tasbīh-e-Fatimah ( رَضَِ  اهُ عَنۡہا)? 

6. Leu ou ouviu pelo menos três versículos com tradução e comentário 

(Tafsīr) do Kanz-ul-Imān com Khazāin-ul-Irfān ou Nūr-ul-Irfān? Ou 

leu ou ouviu mais ou menos duas páginas do Sirāt-ul-Jinān? 

7. Recitou algum prece do Shajrah? 

8. Recitou o Durood Sharif pelo menos 313 vezes? 

9. Protegeu os olhos dos pecados (ou seja, olhar luxurioso, filmes, 

novelas, fotos e vídeos obscenos no celular, olhar para mulheres 

estranhas (Na-Mahram) e primas, etc.)? 

10. Protegeu os ouvidos dos pecados, ou seja, maledicência (Ghibat), 

músicas, conversas ruins e obscenas, toques musicais de 

celular,etc.? 

11. Ao caminhar na rua ou durante a viagem de carro ou ônibus, etc., 

mantendo-se a salvo de olhar desnecessário, manteve hoje os olhos 

baixos? E protegeu-se de olhar para cá e para lá sem necessidade? 

12. Leu ou ouviu algum livro ou livreto do A'la Hazrat (  ou da (رَحۡمَةُ اهِ عَلَیۡہ 

Maktaba-tul-Madina, ou o “Mahnama Faizan-e-Madina” por pelo 

menos 12 minutos? 
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13. Parou a conversa, a fala ao telefone e o trabalho para responder ao 

Azan e ao Iqamat? 

14.  (Em casa ou fora) No caso de sentir raiva de alguém, tratou a raiva 

ficando em silêncio ou falou (reagiu)? 

15. Ao avaliar as suas ações, preencheu os quadros do livreto das Boas 

Ações? 

16. Obedeceu ao seu Nigran (responsável) de acordo com os princípios 

da “Markazi Majlis-e-Shura”? 

17. Conversou de maneira educada com todos, pequenos e grandes, 

dentro e fora de casa, ou seja, usando “Senhor” e “Sim, senhor”? 

18. Estudou ou ensinou o Alcorão Sagrado na Madrasa-tul-Madina (para 

adultos)? 

19. Tentou dormir dentro de duas horas após a Jamā'at de Isha? 

20. Dedicou pelo menos duas horas às atividades religiosas da Dawat-e-

Islami, de acordo com o cronograma dado pelo seu 

Nigran(responásvel)? 

21. Fez o Sada-e-Madina (acordar os muçulmanos para Fajr)? 

22. Tentou evitar espiar (sem necessidade) para fora através das janelas 

da sua casa, bem como espiar para dentro das casas de outros 

através das portas deles, etc.? 

23. Houve Ghar Dars (aula em casa) na sua casa? Ou, em caso de algum 

impedimento, houve a continuação do Ghar Dars na sua ausência? 

24. Deu ou ouviu pelo menos um Madani Dars (na mesquita, loja, 

mercado, etc., onde for conveniente)? 
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25. Vestiu roupas de acordo com a Sunnah (que não tenham cores 

femininas, por exemplo, cores vivas ou brilhantes, ou cores que 

sejam proibidas pela Sharia)? 

26. Você pratica a Sunnah de manter Zulfen (cabelos compridos 

conforme a Sunnah)? 

27. Não cometeu o pecado de raspar a barba ou diminuí-la para menos 

de um punho? 

28. No caso de cometer um pecado, fez Taubah (arrependimento) 

imediatamente? 

29. Comeu de acordo com a Sunnah e recitou as súplicas de antes e 

depois da refeição? 

30. Cumprimentou com Salam os muçulmanos que estavam parados ou 

sentados no caminho ao ir e vir de casa, escritório, ônibus, trem, 

etc., e ao passar pelas ruas? 

31. Praticou algo destas Sunnahs? (Miswak, entrar e sair de casa, dormir 

e acordar, sentar-se voltado para a Qibla, etc.)? 

32. Ofereceu as quatro Sunnahs anteriores (Qabliyah) de Zuhr antes do 

Fard? 

33. Ofereceu a oração de Tahajjud? Ou, no caso de não dormir à noite, 

ofereceu a Salat-ul-Layl? 

34. Ofereceu os Nawafil de Awwabin, ou Ishraq e Chasht? 

35. Hoje você ofereceu as Sunnahs anteriores (Qabliyah) de Asr ou Isha? 

36. Através do esforço individual (Infiradi Koshish), incentivou a pelo 

menos uma atividade religiosa dentre as 12 Atividades Religiosas da 

Dawat-e-Islami? 
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37. Não usou nada pedindo emprestado de outros (por exemplo, 

chinelos, xale, celular, carregador, carro, etc.)? 

38. Evitou mentir, fazer maledicência (Ghibat) e fofoca (Chughli) / ou 

ouvir isso? 

39. Assistiu ao “Madani Canal” por algum tempo? 

40. Tem amizade pessoal com um ou alguns por motivos mundanos? 

41. No caso de ter dívidas (apesar de ter capacidade de pagar), não 

atrasou o pagamento da dívida sem a permissão do credor? E 

devolveu qualquer coisa tomada emprestada (Ariytan / 

temporariamente) dentro do prazo combinado após satisfazer a 

necessidade? 

42. Não cometeu o crime de hipocrisia e ostentação (Riya) ao proferir 

palavras de humildade que o coração não confirma? Por exemplo, 

dizer para ganhar respeito no coração das pessoas: “Eu sou 

desprezível, sou vil”, enquanto no coração não se considera assim. 

43. Você é habituado à limpeza e é organizado? 

44. Ao tornar-se aparente o defeito de algum muçulmano (sem 

conveniência legal - Maslahat-e-Shar'i), não revelou o defeito dele a 

mais ninguém? 

45. Organizou ou participou de um Halqa de ouvir e recitar o Tafsir? 

46. Recitou Bismillah antes de cada ato lícito e honroso? 

47. Deu ou ouviu o Chowk Dars? 

48. Fez súplica de perdão (Dua-e-Maghfirat) e algum Isal-e-Sawab para 

os seus pais e para o seu Pir-o-Murshid? 

49. Tentou evitar o desperdício (Israf) na mesquita, em casa, no 

escritório, etc.? 
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50. Obedeceu às leis de trânsito? 

51. Se, (اه  algum mal foi cometido por algum irmão islâmico ,(مَعَاذَ 

(especialmente um responsável) e houve necessidade de correção, 

tentou aconselhá-lo por escrito, ou encontrando-se com ele, 

diretamente (com gentileza)? Ou, (مَعَاذَ اه), cometeu o pecado maior 

da maledicência (Ghibat) revelando isso a outros sem permissão 

legal (Shar'i)? 

52. Protegeu a língua dos pecados (ou seja, acusações, ferir 

sentimentos, insultos, etc.)? 

53. Para criar o hábito de proteger a língua do uso fútil (ou seja, 

conversa que não traz benefício religioso ou mundano), conversou 

um pouco por gestos? 

54. (Em casa e fora) Tentou evitar piadas, zombaria, sarcasmo, ferir 

sentimentos e dar gargalhadas (ou seja, rir alto)? 

55. Amarrou o Imama Sharif (turbante)? 

56. Cumpriu o respeito e a reverência aos pais? 

Desempenho do Qufl-e-Madina
• Conversa por escrito 12 vezes  

• Conversa por gestos 12 vezes  

• Conversa sem fixar o olhar 12 vezes 

10 Boas Ações Semanais
57. Esta semana enviou alguma irmã muçulmana (por exemplo, irmã, 

filha, mãe, mãe de filhos, etc.) para reunião de irmãs mulçumanas? 
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58. Obteve a oportunidade de assistir/ouvir o Madani Muzakara 

semanal? 

59. Participou do encontro semanal cheio de Sunnah do início ao fim (ou 

seja, do Maghrib até Ishraq e Chasht)? 

60. Esta semana desfrutou do i'tikaf no dia de folga? 

61. Esta semana visitou ao menos um doente ou aflito em casa ou 

hospital de acordo com a Sunnah, ou expressou condolências pelo 

falecimento de um ente querido? 

62. Observou jejum na segunda-feira (ou, se não possível, em outro 

dia)? 

63. Esta semana leu ou ouviu o risalah semanal? 

64. Esta semana fez pelo menos uma visita regional? 

65. Esta semana procurou pelo menos um irmão muçulmano (que antes 

frequentava o ambiente religioso ou encontros, mas não frequenta 

mais) e tentou reconectá-lo ao ambiente religioso? 

66. Participou do círculo semanal? 

3 Boas Ações Mensais
67. Preencheu o risalah (Livvreto) de boas ações do mês islâmico 

anterior e entregou ao responsável? 

68. Este mês viajou pelo menos três dias em caravanas? 

69. Este mês prestou algum tipo de serviço financeiro a um erudito 

sunita (ou imã da mesquita, mu’adhin, ou servidor)? 

1 Boa Ação Anual
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70. Este ano, seguiu o cronograma e viajou em uma caravana de um 

mês? 

2 Boas Ações ao Longo da Vida
71. Estudou o currículo completo durante a vida? 

72. Concluiu simultaneamente 12 meses e diferentes cursos (12 cursos 

de trabalhos religiosos, curso de 7 dias de reforma de ações, curso 

de 7 dias de fardamentos da oração)? 

Du’a de Amir Ahl-e-Sunnat
Ó Allah! Quem sinceramente praticar boas ações, revisar diariamente e 

preencher o livreto, entregando ao responsável no primeiro dia de cada 

mês islâmico, não morra antes de completar este ato. Amin, em honra 

do Profeta confiável, que a paz esteja sobre ele e sua família. 

ِ خاتَمِ النَّبیِ ّٖن  َّی اهُ عَلَیۡہ ِوََلہِّٖ وََ لَّمَ َمِینۡۡ بجَِاہ  كل

وۡا عَلَِ  َِّ اهُ عَلِٰ مُحَمَّد                     الۡحَ یِۡ  كَلُّ  كَل
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