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 ۡ ـهِ الَ
ّٰ ـدِ الـۡمُـرۡ سَـلـِ�نَۡ  ـحَـمۡـدُ لـِل ـ�َ�مُ عَـ�ٰ� سَـيِّ ـلـٰوةُ وَ الـسَّ  رَبِّ الـۡعٰـلـَمِ�نَۡ وَ الـصَّ

حِـۡ�ِ�ؕ حۡـمٰنِ الـرَّ ـهِ الـرَّ
ّٰ جِۡ�ِ�ؕ بـِسۡمِ الـل ـيۡـطٰنِ الـرَّ

َ
ـهِ مِـنَ الـشّ

ّٰ عُـوۡذُ بـِا لـل
َ
ـا بـَـعۡـدُ فـَا  امََّ

 

لوٰةُ   وََ�ٰ الٰكَِ وَاصَۡحٰبكَِ ياَ حَبيِۡبَ ا�ّٰ  َ�مُ عَلَيۡكَ ياَ رسَُوۡلَ ا�ّٰ  الَصَّ   وَالسَّ

 وَاصَۡحٰبكَِ ياَ نوُۡرَ ا�ّٰ  وََ�ٰ الٰكَِ 
 

َ�مُ عَلَيۡكَ ياَ نَِ�َّ ا�ّٰ  لوٰةُ وَالسَّ  الَصَّ

 نوََۡ�تُ سُنَّتَ اۡ�عِۡتَِ�فِ 
 )مون سنّتِ اعتكاف جي نيّت كئي(

 درود شريف جي فضيلت
 وَسَلمََّ ا﷢ پاڪ جي پياري حبيب، دلين جي طبيب   والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ جن فرمايو: جيكو  صَّ�َ

ڀيرا رات ۾ مون تي درودِ پاڪ  3ڀيرا ڏينهن ۾ ۽  3شخص محبت ۽ شوق سان 

ڏينهن ۽ ان رات جا گُنَاھ مُعَاف  اُن ان جيته پڑھي، ا﷢ پاڪ تي حق آهي 

 )1(فرمائي ڇڎي۔

ولائي سان ٿورو ڌيان كريون ته كيتري سُ جيڪڏهن اسان  عاشقانِ رسول! اي

گُنَاھ بخشرائي سگھجن ٿا، مثال طور صبح فجر نماز باجماعت ادا كريون، مٿو 

ر كري يجھكائ ڀيرا درودِ پاڪ  3، اکيون بَند كري ۽ سبز سبز گنبد جو تَصَوُّ

 منهن كريقبلي ڏانهن پڑھون، اهڑي طرح رات جو سمهڻ مهل بستر تي 

ر  ويهي، مٿو جھكائي، اکيون بند كري ۽ پياري پياري گنبدِ خضرا جو تَصَوُّ

ان ڏينهن ۽ ان رات جا گُنَاھ  م!رِيْ ڪَ الْ  شَآءَ اللهُ  انِْ پڑھون، ڀيرا دُرودِ پاڪ  3 ٻَڌي

مُعَاف ٿي ويندا، خيال رهي! كبيره گُنَاھ سچي توبه سان مُعَاف ٿين ٿا، اهڑي 

طرح قضا نمازون، قضا روزا، ٻانهن جا ماليِ، جسماني حق ذِمي تي هجن ته 

                                     
 ۔15316، حدیث:69، صفحہ:8جلد:معجم کبیر، ...1
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 انهن جي ادائيگي به لازمي آهي۔

 سَستْتاا �دا، ت  �   وہ � �تى ت
ن  � ر� � �ب

 )1(ا�  �� �  �� �    �  �ل  ��،� �فُ�س  

 ! ـِيبـِ ب ـَي الْحـَ وْا عـَ� لـُـّ د  صـَ مـَـّ حـَ ـَـّي االلهـُ عـَ�يٰ مـُ �  صـَ

 بيئن ٻڌڻ جون نيتون
سٺي نيت ٻانهي کي جنت  ةَ ا الجَْنَّ تدُْخِلُ صَاحِبهََ  الحَْسَنةَُ  ةُ الَنِّيَّ حديثِ پاڪ ۾ آهي: 

  ) 2(۾ داخِل كرائيندي آهي۔

ن نيتن سان عمل جو ثواب وڌي ويندو آهي۔ سٺين سٺي رسول!اي عاشقانِ 

اچو! بيان ٻڌڻ کان پهريان كجھ سٺيون سٺيون نيتون كريون ٿا، مثال طور 

خوب  ۞با اَدَب ويهندس ۞ رضا الٰهي جي لا بيان ٻڌندس ۞نيت كريو! 

ياد رکڻ، پاڻ عمل كرڻ ۽  جيكو ٻڌندس، ان کي۞ تَوَجُّه سان بيان ٻُڌندس 

  م!رِيْ ڪَ الْ  شَآءَ اللهُ  انِْ ٻين تائين پهچائڻ جي كوشش كندس۔ 

 ! ـِيبـِ ب ـَي الْحـَ لـُـّوْا عـَ� د  صـَ مـَـّ حـَ ـَـّي االلهـُ عـَ�يٰ مـُ �  صـَ

 طئلاِِ عِلمِ دِين جي نصيحت
مه ابنِ جوزي  ّـٰهِ  رَحمْةَُ علاَّ ) ي(تختڦرهي هك ٻار مدرسي ۾ پنهنجي فرمائن ٿا:  عـَليَهْ الـل

ي  )ڻاراك(جي سياهي ڦرهيڌوئي رهيو هو، پاڻي سان  نه لٿي ته ٻار هك رَسِّ

ي تي مِٹي لڳائي ۽ ان جي ذريعي  کڻي، ان کي پاڻي سان آلو كري وري رَسِّ

ڦرهي سياهي ڌوئڻ لڳو، قريب ئي هك شخص بيهي هي منظر ڏسي رهيو هو، 

يکي ڦرهي : پٹ! وڌوئڻ جو هي نرالو انداز ڏسي ان شخص چي سان ڇو  رَسِّ

: سياهي پكي آهي، ان کي لاهي رهيو آهيان۔ ان ورڳڑي رهيا آهيو؟ ٻار چي

ي سان سياهي لهي ويندي آهي؟ ٻار ذهين هو، هكدم وشخص پڇي : ڇا رَسِّ

                                     
 ۔186...حدائقِ بخشش، صفحہ:1
 ۔6895، حدیث:305، صفحہ:4مسند فِردَْوس، جلد:...2
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ي سان  : جي ها! لهي ويندي آهي،جواب ڏنائين ول ٻڌي ڏڇا اوهان ناهي ڏٺو، رَسِّ

 ڀت جو مٿيو حصو ، کوھ جي  آهيوندا ڇكينپو ، دا آهيوننلٹكائي کوھ ۾ 

ي ڇكڻ سان ان تي  وهوند وپٿر ج ٿي ويندا آهن  نشانآهي، ان جي باوُجود رَسِّ

ي پٿر ۾  ۔ سگھي) يهلاتان سياهي ڇو نٿي  ڦرهي كري سگھي ٿي ته  نشان(يعني رَسِّ

ته هك عرصو لنگھڻ کان پو ٿيندو آهي۔ ٻار  نشان: پُٹ! پٿر ۾ وان ماڻهو چي

ي ڇكڻ سان وچي ي نه ڇكي وڃي،  وٿيند نشان: جي نه! رَسِّ آهي، جيكڎهن رَسِّ

نه ٿيندا۔ ان سان گڎ ٻار  نشانپو چاهي صديون گذري وڃن، کوھ جي منڍير ۾ 

انسان! مون اوهان کي اشَِارو ڏنو آهي، جيكڎهن  : اي چڱاونصيحت كندي چي

۔ ماڻهو ڃي هاته اوهان جي دِل جي سياهي به مٹجي و يو هااوهان هن ۾ غور ك

: چاچا سائين! و: ڇا منهنجي دِل تي به سياهي آهي؟ ٻار چيوحيرت مان پڇي

: ته و۔ ٻار چيرنگ جي سياهي كهڑي رنگ جي هوندي آهي؟ چيائين: كاري

گُنَاهن کان وڌيك كاري كهڑي شيء آهي؟ هي ٻڌندي هو ماڻهو دانهون كندي 

: چاچا سائين! هاڻي اوهان کي دِل صاف كرڻ وڻ لڳو۔ ٻار چيشرمسار ٿي روئ

: اها دوا كهڑي وجي دَوا ملي وئي آهي۔ ان شخص وري حيراني وچان پڇي

: شرمساري جا لڑڪ...!! هي گُنَاهن کي ڌوئي دِل صاف كندا آهن وآهي؟ ٻار چي

ُ ۽ هن جو دليل هي آهي ته ا﷢ پاڪ جي حبيب، دِلين جي طبيب   اللهّٰ  وَسَلمََّ  صَّ�َ  والٰهِٖ  �لَيَهِۡ

  )1(فرمايائون: بيشك لڑڪ قيامت جي ڏينهن باھ جي سمنڈن کي وسائي ڇڎيندا۔

ا   ��ت �   �ار �  ا�ں
ز
ُ
�  ��  ا دلِ  ��ت �   ��ر ِ�  !�   �ب

 �� �وں �ش اِْ�اح � �� ا  �  ��ت �   �دار �  ا�ں َ
ز
ُ
�   �پا�ہ

 اب ��  �  ��  � �   وا� ��  آ �  ��ت �   �ار �   اب �   آہ!  دلِ

ىااں � � ��  � عصِْب ا ا�س! �ا�ت  ��ت �   ّ�ارؔ ِ
ئ

��   �ف �  �)2( 

 ! ـِيبـِ ب ـَي الْحـَ لـُـّوْا عـَ� د  صـَ مـَـّ حـَ ـَـّي االلهـُ عـَ�يٰ مـُ �  صـَ
                                     

 بتغیر۔100بستان الواعظین، صفحہ:...1
 ملتقطا۔ً 165-163...وسائل بخشش، صفحہ:2
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 دِل ٺيڪ آهي ته سڀ ٺيڪ آهي
آهي، هن کي گُنَاهن کان  هيرڦاسان جي دِل سڀ کان قيمتي  عاشقانِ رسول! اي

پاڪ كرڻ دِين کي گھربل آهي، اهو ئي اصِلاح جو راز آهي، هن سان ماڻهو 

سنورجي ٿو انهي سان كم ٺهن ٿا۔ ا﷢ پاڪ جي آخري نبي، رسولِ هاشمي، 

 وَسَلمََّ مكي مدني، مُحَمَّدِ عربي   والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ اذِاَ  غَةً:مُضْ  الجَسَدِ  فيِ  انَِّ  وَ  الآََجن فرمايو:  صَّ�َ

ٻڌو! بيشك  بُ القَلْ  وَهِيَ  فسََدَ الجَسَدُ كلُُّهُ، الآََ  صَلحََ الجَسَدُ كلُُّهُ، وَاذِاَ فسََدَتْ  صَلحََتْ 

اهو ٺيك ٿي وڃي، تمام جسم  ڎهنآهي، جيك رجو هك ٹك گوشتجسم ۾ 

بگڑجي وڃي ته سڄو جسم بگڑجي  رٹكٺيك ٿي ويندو آهي ۽ جڎهن اهو 

  )1(دِل آهي۔ وٹكڑويندو آهي، ٻُڌو! اهو 

هن حديثِ پاڪ جي شرح ۾ عالم سڳورا فرمائن ٿا: انسان جا تمام كم ان 

آهن، جيكڎهن دِل پاڪ صاف هجي، ان ۾ ا﷢ پاڪ جي  وابستهجي دِل سان 

جو  محبّت هجي، ا﷢ پاڪ جي محبوب ٻانهن جي محبت هجي، دِل ۾ ا﷢ پاڪ

ا آهن، جا تمام كم دُرُست ٿي ويندانسان ۽ ان جي نافرماني جو خوف هجي ته 

بلكه گُنَاھ ۾ پوڻ جي خوف سان شُبهات کان  ندو آهي.ماڻهو گُنَاهن کان بچڻ لڳ

جو  نپڻ بچڻ لڳي ٿو ۽ جيكڎهن دِل بگڑجي وڃي، دِل نفساني خواهش

جا سڀئي كم بگڑجي  ٻانهيپيروكار ٿي وڃي، ان ۾ خوفِ خُدا نه رهي ته 

ويندا آهن ۽ ماڻهو نفساني خواهشن ۾ وكوڙجي گُنَاهن ۾ جكڑجي ويندو 

آهي، ان كري چوندا آهن: دِل تمام جسم جو بادشاھ آهي ۽ تمام عضوا ان جو 

نيك هجي ته لشكر به نيك ٿي ويندو آهي ۽  ھلشكر آهن، جيكڎهن بادشا

 )2(يندو آهي۔بگڑجي وڃي ته پُورو لشكر بگڑجي و ھجيكڎهن بادشا

را�
ت
�  �   دِل  ڈ��، �   دُ� دلِ �   دِل �   دو�ت �   دلِ

                                     
 ۔52، حدیث:85-84بخاری، کتاب الای�ن، باب فضل من استبرا، صفحہ:...1
 بتغیر ۔84-83والحكم، صفحہ:جامع العلوم ...2
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 پئڪيزه دِل جون برڪتون
 عنَهۡصحابيء رسول حضرت اَنسَ   االلهُ کان روايت آهي، ا﷢ پاڪ جي پياري ۽  رَضِیَ

 وَسَلمََّ آخري رسول، رسولِ مقبول   والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ اليِٰ  بڪَُ رِيْ مَا يَ  دعَْ : وهك شخص کي فرماي صَّ�َ

تنهنجي دِل ۾ کُٹكي، ان کي ڇڎي ڏيو! ايستائين جو كا و جيك بڪَُ رِيْ يَ مَا لاَ 

 وسََلمََّ : يارسولَ ا﷢ وباقي نه رهي۔ ان شخص عرض كيو کُٹك  والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ ! مان دلِ  صَّ�َ

ڄاڻي سگھان ٿو؟ فرمايائون: جڎهن توهان كجھ كرڻ  كيئني ککُٹكي جي 

! بيشك دِل حرام تي لرزندي آهي، ولڳو ته پنهنجي سيني تي هٿ رکي ڏس

  )1(ڌڙكن تيز ٿيندي آهي ۽ حلال كم تي دِل پُرسكون هوندي آهي۔

ا﷢ پاڪ اسان جي دِل ۾ هي خاصِيت رکي آهي ته بُرو  عاشقانِ رسول! اي

كم كرڻ لڳون ته دِل جي دڙكن تيز ٿي ويندي آهي، شايد اسان مان كافي 

سارن کي اندازو هوندو ته جڎهن ماڻهو پهريون ڀيرو كو بُرو كم كري ٿو ته 

چوري كندو و ڀير وندِل ۾ گھبراهٺ ٿيڻ لڳندي آهي، مثلاً چور جڎهن پهري

جڎهن پهرين  وياج خورشراب پيئندو آهي،  دفعيابي جڎهن پهرين شرآهي يا 

آهي،  يتيز ٿيند نڀيرو وياج وٺندو يا ڏيندو آهي ته دِل گھٻرائيندي آهي، ڌڙك

جيكڎهن ان وقت ماڻهو دِل جي ٻُڌي وٺي، ضمير مان اٿڻ واري آواز کي مڃي 

جيكڎهن  ي وڃي ته دِل جي هي كيفيت باقي رهندي آهي ۽ج۽ گُنَاھ کان رُك

ماڻهو ان وقت دِل جي فكِر نه كري بلكه بُرائي كري ته آهسته آهسته هو ان 

ڇي ويندي آهي ۽ دِل جي ايئن دِل تي كاراڻ ابُرائي جو عاديِ ٿي ويندو آهي، 

هن مان خبر پئي ته اسان جي دِل بُري ڀلي جي  .كيفيت تبديل ٿي ويندي آهي

كل گُنَاهن لاڻ وڌي وڃي، دِل بنَاهن جي كارتميز رکي ٿي پر جڎهن ان تي گُ 

 کان ناپاڪ ٿي وڃي، تڎهن هي چڱائي بُرائي جي تميز ناهي كري سگھندي۔ 

                                     
 ۔117جامع العلوم والحكم ، صفحہ:...1

www.dawateislami.net



  
 دِل جي اِص�ح ڇو ضروري آهي؟                                                                                                                                                                           7

ا  ��ت ارا  �ہ ار ى ِ
ت

�  �   � دلِ آ  ��ن �  �  آر ى  �بِ  آپ

ى�ىٰ   عب  �ے �  ار ى  �بِ  � �ے   ا  ��غ   �    �    ار  ��ت   �)1( 

، اي ته پاڻ بيمار آهي دِل اسان جي تيماداري كيئن كري هو :وضاحت

جو ان کي مسلسل دورا   وٺ منهنجي خبر وٺڻ وارا! منهنجي دل جي خبر

 ناهي۔و سنڀار لهڻ وارارمنهنجو كو س کان سوا پئجي رهيا آهن، اوهان 

 جي انوکي سڃئڻپھ نيڪي ۽ گنَُئ
 عنَهۡه وابصهك صحابيء رسول آهن: حضرت   االلهُ گار ۽ خوفِ خُدا وارا ۔ وڏا پرهيزرَضِیَ

روئيندا رهندا هئا۔ فرمائن ٿا: هك ڀيري مون سوچيو اَكثَر خوفِ خُدا هئا، سبب 

م   وَسَلمََّ ته رسولِ اكرم، نورِ مُجَسَّ  والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ کان نيكي ۽ گُنَاھ بابت سوال كيان،  صَّ�َ

ي بارگاھ رسالت ۾ حاضِر ٿيس۔ سركارِ عالي، وقار، کڻلهٰذا دِل ۾ هي ارادو 

 وَسَلمََّ مكي مدني تاجدار   والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ اي وابصه  !ةُ ا وَابصَِ نُ يَ ادُْ : ومون کي ڏسي فرماي صَّ�َ

ويجھو اچ! مان قريب ٿيس، ايستائين جو منهنجا گوڏا سرورِ عالَم، نورِ 

م  ٰ مُجَسَّ  وا  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ  وَسَلمََّ صَّ�َ  ڻرک ي خبرججي مبارڪ گوڏن سان ملي ويا۔ هاڻي غيبن  لهِٖ

 وسََلمََّ نبي، رسولِ هاشمي  اوار  والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ : وابصَِه! مان ٻڌايان توهان ڇا پڇڻ وفرماي صَّ�َ

 آيا آهيو؟ 

ته هن کي چئبو آهي: غيب جو عِلم! كنهن عاشِقِ رسول ڇا  سُبحٰنَ الله!

 آهي:خوب چيو 

ور  دُ�ہُ ِْ  ُ�ب و ُ
ت
�   �پاكِ  ذاتِ �  ورْ اے ددُ  ا�صُّ ِ

ف
�   َ�ا دۂَ ْ

ف
َ
ف
ى  �بِ و ُ

ت
�  مِْ

َ�ش  �چ

 وَسَلمََّ يارسولَ ا﷢  :وضاحت  والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ آهي،  انجي ذات روشن صبح جي اوهان! صَّ�َ

 ۔ڏسي وٺن ٿيون حالاکيون دلين جا  مبارڪ ونج اوهان
 خير! حضرت وابصَِه   االلهُ  : يارسولَ ا﷢ كيوعَرض  مون فرمائن ٿا: عنَهۡرَضِیَ

 وَسَلمََّ   والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ آهيان؟ فرمايائون: وابصَِه!  و! اوهان هي فرمايو! مان ڇا پڇڻ آي صَّ�َ

                                     
 ملتقطا۔ً 167-166...حدائق بخشش، صفحہ:1
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توهان نيكي ۽ گُنَاھ بابت پڇڻ آيا آهيو۔ هي فرمائي پياري نبي، رسولِ هاشمي 

   والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ ڱريون پاڻ ۾ ملايون ۽ منهنجي سيني تي آپنهنجون ٹي مبارڪ  وَسَلمََّ صَّ�َ

رکيون ۽ فرمايائون: پنهنجي دِل کان پڇندا كيو! نيكي اها آهي جنهن تي 

ٹكي ۽ توهان جي دِل مطمئن هجي ۽ گُنَاھ اهو آهي جيكو توهان جي دِل ۾ کُ 

تر  دِل
ُ
  )1(۔ٿئي (شک)ٻڎ

هن حديثِ پاڪ جي شرح ۾ عالم سڳورا فرمائن ٿا: وڏن رُتبن وارن ولي 

 سڳورن جون دِليون پاڪ صاف هونديون هيون، دِل ۾ ا﷢ پاڪ جي معرفت 

 جو نُور چمكي رهيو هوندو هو، نيكي ۽ گُنَاھ جو هي معيار اُنهن سان 

  )2(خاص آهي۔

ي گندگي سان جڎهن ته اسان جهڑا عام ماڻهو جن جون دلِيون گُنَاهن ج

ن عالم سڳور هوٿي چكيون آهن، انهن جي لا اهو ئي حكم آهي ته  ريونمي

کان پڇن، عاشقانِ رسول مفتيانِ كرام جي خِدمت ۾ حاضِر ٿين، هو جيكو 

جي روشني ۾ جيكو فيصلو ڏين، ان تي عَمَل  سُنتّ و قرآن ،نارشاد فرمائ

رِ قرآن، حكيم الاُمَّت مفتي اح ّـٰهِ  رَحمْةَُ مديار خان نعيمي كن۔ مشهور مُفَسِّ  عـَليَهْ الـل

 وَسَلمََّ فرمائن ٿا: حضور، پُرنُور   والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ  عنَهۡحضرت وابصه  صَّ�َ  االلهُ جي سيني تي هٿ  رَضِیَ

مُطمَئن ۽ دِل وسوسن  دِل کي فيض ڏنو، جنهن سان انهن جو نفسِ  کينرکي 

هاڻي هي دِل پاڪ صاف هئي، ان كري  ڇوتهکان پاڪ صاف ٿي وئي، 

فرمايائون: اي وابصه! اڄ کان گُنَاھ ۽ نيكي جي سڃاڻپ هي آهي ته جنهن تي 

توهان جي دِل ڄمي اها نيكي هوندي ۽ جنهن کي توهان جي دِل قبول نه 

 وَسَلمََّ كري، اهو گُنَاھ هوندو۔ هي حُضُور، پُرنُور   والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ مبارڪ جو اَثَر هٿ جي  صَّ�َ

 )3(آهي نه ته اسان جهڑن ماڻهن لا هي حكم نه آهي۔

�  ��   �پا ِ�   وہ  �ا،  �ا  �و  درود دلِ  �وڑوں �  �   ذرا  دو  ر� � 
ذ
 �ى

                                     
 ۔1584، حدیث:105، صفحہ:2مسند ابی یعلیٰ، جلد:...1
 خلاصۃً۔ 505، صفحہ:5لمعات التنقیح فی شرح مشکوۃ المصابیح، جلد:...2
 بتغیر قلیل ۔ 258-257مرآۃ المناجیح، صفحہ:...3
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 وَسَلمََّ  آقا ومولا اپيار ااي منهنج :وضاحت  والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ جي  هڑن پيرنج ڈپنهنجي چن !صَّ�َ

تي  يو اوهانفرما ٿڌو منهنجي دل کي کيتي ر يکي منهنجي سين رينت

 ۔جيدرود وسلام ه ڙينكرو

اندازو كريو! پاكيزه دِل كيتري عظيم نعمت آهي،  !ڀائرواسلامي  اپيار 

بلند رُتبي وارا ولي سڳورا جن جون دِليون صاف هونديون آهن، انهن تي گُنَاهن 

دِلين ۾ جڳمڳائي رهيو  کين جي سياهي ناهي هوندي، معرفتِ الِٰهي جو نُور 

هوندو آهي، انهن جي دِل کي نيكي ۽ گُنَاھ جي جانچ ڏني وئي آهي، 

خُدانخواسته جيكڎهن اتفاقاً كڎهن كو معاملو ٿي به وڃي ته ان پاكيزه دل 

گُنَاهن کان بچي ويندا آهن، ياد رهي!  هُو وارن کي هكدم کٹكو ٿيندو آهي ۽ 

 نَاهن کان محفوظ هوندا آهن۔اوليا كرام ا﷢ پاڪ جي عطا سان گُ 

 هئي  بي  قرار ٿي ويندي ڱر جي رڳ آ
ّـٰهِ  رَحمْةَُ شيخ ابو علي دَقَّاق   ّـٰهِ  رَحمْةَُ فرمائن ٿا: حضرت حارِث مُحاسبي  عـَليَهْ الـل كڎهن  عـَليَهْ الـل

ڱر جي آواري کاڌي ڏانهن هٿ وڌائيندا هئا ته سندن  (شك)لاعلمي ۾ شبهي 

 100(ته هي کاڌو  يئن کين معلوم ٿي ويندو هواهئي،  وينديٿي  بي قراررَڳ 

حلال نه آهي، هن ۾ كجھ شُبهو آهي۔ هك ڀيري پاڻ كٿان کان گذري  )صديف

جوئي جي لا ان ڻ ان جي دِل، پاڏنيرهيا هئا، هك عقيدت مند ماني جي دعوت 

هيا، رائيندا ريجي گھر ويا، پاڻ پهريون گرھ وات ۾ رکيو، پو ان کي وات ۾ ڦ

اهو گرھ وات مان  پاڻي نه سگھيا، آخر رڳنڻ جي كوشش كندا رهيا پر رڳن

 )1(.كڍي ڇڎيو۔ بعد ۾ معلوم ٿيو؛ ان کاڌي ۾ شُبهو هو

اهڑي طرح کوڙ سارا ولي سڳورا آهن، جن کي حرام ۽ مشكوڪ کاڌي جي 

 خبر پئجي ويندي هئي۔ 

هي آهن پاكيزه دِل ماڻهو...!! دِل جي پاكيزگي جي عَلامتن مان  سُبحٰنَ الله!

                                     
 ۔828-827فیضان سُنت، پیٹ کا قفل مدینہ، صفحہ:...1
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آهي ته ٻانهو جي دل نيكين ۾ لڳڻ لڳندي آهي، گُنَاهن کان نفرت ٿي ويندي 

آهي، جيكڎهن اسان به پنهنجي دِل پاڪ كريون، گُنَاھ ڇڎيون، پكي سچي توبه 

كريون، نيكيون كريون، نيكن جي صحبت اخِتيار كريون، كثرت سان 

لاوتِ قرآن كري، ذِكرُ ا﷢ جي ذريعي، موت کي ياد كري پنهنجي دِل پاڪ ت

صاف كرڻ جي كوشش كريون ته اَوليا كرام جهڑيون كرامتون توڙي جو 

ملِي ئي ويندي، نيكين ۾  م!رِيْ ڪَ الْ  شَآءَ اللهُ  انِْ نصيب نه ٿين، گُناَهن کان نفرت ته 

يئن ا﷢ پاڪ چاهيو ته دِل اندو، دِل به لڳڻ لڳندي، نمازن ۾، عبادتن ۾ لطف اي

 جي پاكيزگي جي بركت سان گُنَاهن ۽ بُرائين کان بچي ويندا۔ ا﷢ پاڪ اَوليا

 كرام جي صَدقي اسان کي به دِل جي پاكيزگي جو فكِر عطا فرمائي۔ 

 آ�بآد �  �  �  ڑرا ْ  اُ�ب �   �ىارَبّ! دلِ ا  �چَ وا  �ہَ  ا� �� 

 �ِ�ب  �  �   �ن  و � �   �ىارَبّ! ان ڑرا ُ  �چ و ُ
ت
�  �  بنگل  �چُ

�  ا�ں َ
ن
ُ
�   د�ىا �   �ں ْ ى ِ

ن
 �ىارَبّ! � ا

ِض ش
�   دے �   �ں  �ضِ

�  ِد
ش

��   و �   �ے   وا�  �ىارَبّ!     �    �    و ُ
ت
�      �    �)1( 

 دِل ئي انسئن جي اصَل طئقت آهي
هجي، جيكڎهن دِل  ھياد رکو! اَصل زِندگي اها ئي آهي ته انسان جي دِل زند

نه هجي، گُنَاهن جي سياهي ۾ ڦاٿل هجي ته زِندگي زِندگي نه، بلكه وبال  ھزِند

 بڻجي ويندي آهي۔ 

�  ام  �ز �   دِ�  زِ�ہ  � زِ�� ��  �   �ك �   دِل  �دہ

روايتن ۾ اچي ٿو، جڎهن رَبِّ كائنات پنهنجي دَستِ قُدرت سان حضرت  

ـلامَآدم   الـسَّ بڻايو، اڃا ان ۾ (يعني مٹي سان جسم مبارڪ) جو جَسدِ خاكي  عـَليَـْهِ

رُوح نه وڌو هو، هك عرصي تائين اهو جسم مبارڪ ساڳي حالت ۾ رهيو، 

ملائكن اهڑي صُورت كڎهن نه ڏٺي هئي، ملائك تعجب وچان جسمِ خاكي 

                                     
 ملتقطا۔ً 81-79...وسائل بخشش، صفحہ:1
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جي آس پاس ويندا هئا، ان کي ڏسندا هئا ۽ ان جي خوبصورتي سبب حيران 

جيكو ان وقت ملائكن سان گڎ رهندو هو، هو  (يعني شيطان)بليس ٿيندا هئا۔ اِ 

ـلامَبه هك ڏينهن حضرت آدم   الـسَّ جي خاكي جسم کي ڏسڻ آيو ۽ ان جي  عـَليَـْهِ

(هي آهي اهو جن کي ا﷢ پاڪ زمين چوڌاري چكر لڳائي چيائين: اي ملائكو! 

ي ته اندر کان ، توهان هن سان تعجب كريو ٿا؟ هتي پنهنجو خليفو بڻايو آهي)

هك خالي جسم آهي، هن ۾ جڳھ جڳھ سوراخ آهن، هن خالي جسم سان 

 چيائين: ها! هن جي سيني جي  (مزيد ڏسڻ کان بعد)كجھ نه ٿي سگھندو، پو

) پاسي هك بند كوٺڑي آهي، هي خبر نه آهي ته هن ۾ ڇا آهي؟ شايد Leftکاٻي (

هي خلافت جو حق  اهو ئي ان رَبَّاني لطيفي جي جڳھ هجي جنهن جي كري

  )1(دار ٿيو آهي۔

   وي ترقي کي دوام ڪڏهن ملي ٿو؟ئدنُي
هي واقعي حقيقت آهي، اسان جي سڄي طاقت اسان جي دِل  عاشقانِ رسول! اي

ئي آهي، انسان وٽ مال هجي يا نه هجي، اعليٰ لباس، قيمتي گاڏي، بينك 

، دِل صاف هجي، دِل ۾ نورِ ايمان هجي، جيبيلنس، گھر بنگلو، كجھ به نه ه

عبادت جو نُور موجود هجي ته اهو شخص كامياب آهي ۽ جيكڎهن ماڻهو وٽ 

وي لحاظ کان چاهي هو اهر نعمت موجود هجي، دُنيسڀ كجھ هجي، دُنيا جي 

كيترو ئي ترقي يافته هجي، جيكڎهن ان جي دِل كاري آهي ته كامياب ٿيڻ ته 

ڻ جو به حق دار نٿو رهي۔ ڏسو! فرِعَون چورائان انس ارهيو پري، بعض دفع

دولت به  ۽وي لحاظ کان كيترو ترقي يافته ۽ كامياب هو، ان وٽ مال ادُني

ن جو لشكر به موجود هو، سڀ و تخت به هو، حكومت به هئي، هزارهئي، تاج 

جي دِل ۾ ايمان جو، معرفتِ  نه هئي، ان پاڪيزه دِلكجھ موجود هو پر ان وٽ 

الِٰهي جو نُور نه هو، ان جي دِل كفر جي اونڌاھين ۾ غرق هئي، ڏسو! نتيجو 

، ان جو كفر، ٿي ويوڇا نكتو...!! فرِعَون پنهنجي لشكر سميت دريا ۾ غرق 

                                     
 بتغیر قلیل ۔ 267، صفحہ:1، جلد:30، سورۂ البقرۃ، تحت الآیۃ:1نعیمی ، پارہ : تفسیر...1
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اھي ان کي دتكبر جي اون ۽ ان جي دلي كاراڻ، ان جي دِل تي ڇانيل غرور

 ئين جي لا نشانِ عبرت بڻجي رهي ويو۔ غرق كري ڇڎيو ۽ هي قيامت تا

 عنَهۡٻي پاس مسلمانن جي ٻئين خليفي حضرت عمر فاروقِ اعظم   االلهُ جي  رَضِیَ

هئا، ايتري  ااكيلا خليف ا لک چورس ميل ج 22خِلافت آهي، پاڻ كم و بيش 

وڏي سلطنت جو خليفو هئڻ كيتري وڏي كاميابي آهي، ان سان گڎوگڎ اوهان 

دِل ۾ تكبر نه  سندنجي دِل به صاف هئي، دِل ۾ ايمان جو نُور به موجود هو، 

هو، عاجزي هئي، جهالت نه هئي، عِلم هو، كفر نه هو، ايمان هو، ناشكري نه 

تيجو ڇا نكتو...!! ا﷢ پاڪ بلكه عبادتن جو نُور هو، هاڻي هتي ڏسو! ن

 عنَهۡحضرت عمر فاروقِ اعظم   االلهُ جي كاميابين کي دوام عطا فرمايو، پنهنجا  رَضِیَ

 عنَهۡته پنهنجا آهن كافرِ به اڄ تائين حضرت عمر فاروقِ اعظم   االلهُ واکاڻ  يج رَضِیَ

 اندازِ خِلافت مان سبق سکن ٿا۔  کينسيرت مان،  سندنكن ٿا، 

وِي ترقي به حقيقتاً انهيء وقت ترقي بڻجي سگھي ٿي، ادُنيمعلوم ٿيو؛ 

جڎهن دِل پاڪ هجي، دِل صاف هجي، دِل ۾ نُور هجي، جيكڎهن دِل گندي 

وي ترقي توڙي جو ملي اهجي ته دُنير چڑهيل هجي، دِل تي گُنَاهن جي مي

ناهي ملندي، گندي دِل وارن جي (يعني هميشگي) سگھي ٿي پر ان کي دوام 

لي شروع ٿي ويندي آهي۔ ترقي كجھ   ڏينهن جي هوندي آهي، پو تَنَزُّ

مكي جا كافر پنهنجي طَور تي عزّت دار هئا، انهن وٽ مال هو، دولت 

هئي، ماڻهن ۾ قَدر جي نگاھ سان ڏٺا ويندا هئا، طاقت به هئي، ظاهري حُسن به 

 مايو: کوڙ سارن کي مِليل هو، پر هي كافرِ هئا، دِل جا انڌا هئا، ا﷢ پاڪ فر

 َ �ۡ ل
ُ
� قُُ�ۡ�بٌ  �

َّ  �۫ هَانَ بِ يفَۡقَهُوۡ  �

 )179،سورۂ اعراف:9(پاره:

انهن جون  :انعرفكنزُ ال وترجَم

اهڑيون دليون آهن جن جي ذريعي 

 اهي سمجهن نه ٿا
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 فرمائي ٿو:  وڌيكا﷢ پاڪ مُردَه دِل وارن جي باري ۾  

 ؕ 
ُ

ۡ� اضََلّ
ُ
ا�ۡ�نَعَۡامِ بلَۡ �

َ
�ِ�كَ � ُ� اوُل

ُ
�ِ�كَ � اوُل

 )179،سورۂ اعراف:9(پاره:  ﴾۱۷۹الغٰۡفُِ�ۡ�نَ ﴿

هي ماڻهو  :انعرفالكنزُ وترجَم

جانورن وانگرن آهن بلك انهن 

اهي ئي  کان به وڌيك ڀٹكيل،

 ماڻهو غفلت ۾ پيل آهن.
ا﷢ اكبر! معلوم ٿيو؛ جنهن جي دِل ايتري كاري ٿي وڃي ته ان ۾ ايمان 

جو نُور به باقي نه رهي، كفر ئي كفر ڀرجي وڃي، اهڑي كاري دِل وارو 

 انسان سڎائڻ جو به حق دار نه آهي بلك هو جانورن کان به بدتَر آهي۔ 

 قومن جي پُراڻي مرض جو عِ�ج
 كنهن شاعِر چيو آهي: 

   �دہ  دو�بارہدلِِ �   زِ�ہ  ا� ،�   �رہ دِل �   ُ�ُ�نض  �ضِ �  وں
ت  اُّ�َ � 

 ڳي ويندوتي گُنَاهن جو زنگ ل يندِلٿي ويندي آهي،  ھدِل مرد ڎهنج وضاحت:

ٿي  و برباد ھتبا ونقوم يون ڇانئجي وينديون آهن تههادون اونآهي، كفر ج

انهن  تهآهي  وطريق اهو ئيجو  ئڻبچا کانکي تباهي  نلهٰذا قوموينديون آهن، 

لاهي انهن کي صاف  زنگ ين ماندِل ھ، سياكئي وڃيجي اصِلاح  يندِلجي 

 ۔ يو وڃياڻچمكدار ب جرواُ 

 مُردهَ دِل وارن جيئن نه ٿيو...!!
 ا﷢ پاڪ قرآنِ كريم ۾ فرمائي ٿو: 

ذِينَۡ اوُۡتوُا ا�ِۡ�تٰبَ مِنۡ  وَ 
َّ ال

َ
ۡ�نوُۡا �

ُ
�َ� يَ�

ا�ۡ�مََدُ فقََسَتۡ   قبَۡلُ فطََالَ َ�ليَۡ�ِ�ُ 

ؕ �ۡ
ُ
 )16،سورۂ حديد:27(پاره:قُُ�ۡ�بُ�

۽ مسلمان  :انعرفالكنزُ وترجَم

انهن جهڑا نه ٿين جن کي پهريان 

كتاب ڏنو ويو پو انهن تي مدت 

ڊگهي ٿي وئي پو انهن جون 

 .دليون سخت ٿي ويون
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هن آيت سڳوري ۾ ا﷢ پاڪ اڳوڻين قومن جو ذِكر فرمايو آهي ته اهي 

، جنهن جي پئجي ويا ماڻهو جن کي پهريان كتاب ڏنا ويا، اهي ڊگھين اُمِّيدن ۾

كري انهن جون دلِيون سخت ٿي ويون، پو اي مسلمانو! اي محبوبِ ذي وقار، 

 وَسَلمََّ مكي مدني تاجدار   والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ اَهلِ كتاب  هنغُلامو! توهان هرگز اُن جا سچا صَّ�َ

اُمِّيدن کان به بچو! ۽ پنهنجي دِل جي به خوب  ڊگهين! بلكه ووڃ جهڑا نه ٿي

 حفاظت كريو...!! 

 سڀ کئن وڏي سزا
 جي طبيب  ترِمذي شريف جي حديثِ پاڪ آهي، ا﷢ پاڪ جي حبيب، دلِين

 وسََلمََّ   والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ يعني سخت دلِ وارو سڀ  قَاسيِ بُ الْ قَلْ  الْ عَدَ النَّاسِ عَنِ اللهِ انَِّ ابَْ فرمايو:  صَّ�َ

ّـٰهِ  رَحمْةَُ حضرت مالكِ بن ديِنار  )1(کان وڌيك ا﷢ پاڪ کان پري آهي۔ فرمائن ٿا:  عـَليَهْ الـل

ٻانهن کي جيكي سزائون ڏنيون وينديون آهن انهن ۾ سڀ کان وڏي سزا هي 

 )2(ٻانهي جي دِل سخت كئي ويندي آهي۔ تهآهي 

�  ڑڑ�  �ب �  �  �  �  ب   �تَ  ��ہ �   �ف رے ِ
ت
�   �ِ�ب

�  ٰ طَ�ے
 �ص ِ�   � اِ��  دُ�  �ى �  �  دا

خ
 �ىا�

�  �  �   دل �   دُ� ّ  � ُ�بِ  �ا  �وىِ  ��ر فَسِ
ف
 ب

�   �ا �  �   �ں �� �     دُ�    �ى   �    �    دا
خ

 )3(�ىا�

 ا� پئڪ دِل ڏسي ٿو
ظرُُ الىِٰ ينَْ  ، وَلكَِنْ ، وَلاَ الىِٰ صُوَركِمُْ سَادِكمُْ ظرُُ اليِٰ اجَْ انَِّ اللهَ لاَ ينَْ هك حديث شريف ۾ آهي: 

يعني بيشك ا﷢ پاڪ توهان جي جسمن ۽ صُورتن کي ناهي ڏسندو،  قلُوُبِكُمْ 

                                     
 ۔2411، حدیث:573ترمذی، کتاب الزہد، صفحہ:...1
 ۔260ذم قسوة القلوب، صفحہ:...2
 ملتقطا۔ً 134بخشش، صفحہ:...وسائل 3
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 )1(بلكه ا﷢ پاڪ ته توهان جي دِل ڏسندو آهي۔

ّـٰهِ  رَحمْةَُ امام غزالي   فرمائن ٿا: هن حديثِ پاڪ مان معلوم ٿيو؛ دِل  عـَليَهْ الـل

 رَ  جي نظر جو مقام آهي، تعجب آهي ان شخص تي جيكو ظاهر کي  عَالمَِْ� الْ بُّ

مٹي کان سٿرو كري ته جيئن رَ ئي، مُ سنوارڻ جو اهتمام كري، پنهنجو ظاهر ڌو

ماڻهو ان جي كنهن ظاهري عيب کي نه ڏسي سگھن پر دِل جي صفائي جو 

 )2(جي نظر جو مقام آهي...!!  عَالمَِْ� الْ  بُّ  رَ اهتمام نه كري جيكو 

 ا� پئڪ جي قرُب جو حق دار ڪير آهي؟ 
جيستائين ٿي غور جو مقام آهي! اسان ننڈ مان اُ  عاشقانِ رسول! ايا﷢ اكبر! 

ميلا هجن ته ماڻهو  ھر مان نكرڻ پسند نٿا كيون، كپڑاچهرو نه ڌوئيون، گ

جي سامهون ويندي اسان کي جھجك مَحسُوس ٿيندي آهي، اڄ اسان جي 

معاشري جا كيئي نوجوان هزارين روپيا صِرف وارن جي اسٹائل ٺاهڻ تي 

) تي Fashionsلڳائن ٿا ۽ چهري تي خبر ناهي ڇا ڇا كرائيندا آهن، ان فيشنز (

روپيا به خرچ ٿين ٿا، وقت به لڳي ٿو پر ماڻهو هي سڀ كن ٿا، ڇو؟ ان كري 

  . نڪ واکاڻ منهنجي ڏسي ماڻهو ۽ مون کي اچان نظر سٺوجو مان 

ي آهي، دِل تي گُنَاهن جي كاراڻ وڌي وئي آهي، دِل ۾ رپر افسوس! دِل مي

رهي  ٻريبُرا خيالات آهن، بدگمانيون، تكبر، غرور آهي، دِل ۾ حَسَد جي باھ 

آهي، اسان کي ان بابت بلكل به ڳڻتي ناهي، جڎهن ته دِل رَبِّ كريم جي نظر 

ّـٰهِ  رَحمْةَُ جو مقام آهي۔سُلطان العارفين، شيخ سلطان باهو  خُوب فرمايو  ته ڇا ـليَهْعَ  الـل

سان رَبِّ كريم ملي ها ته مڇيون سڀ کان وڌيك ڌوئڻ  آهي: جيكڎهن وهنجڻ 

رَبِّ كريم جو قُرب ماڻين ها، جيكڎهن رَبِّ كريم چڱا وار رکڻ جي كري 

دا آهن، اهي رَبِّ كريم جون گھڻيون هونملي ها ته رڍ ٻكرين جا وار وڌيك 

مقرب هجن ها پر حقيقت هي آهي جو رَبِّ كريم اُن کي ملي ٿو جن جي نيِت 

                                     
 ۔2564، حدیث:995ظلم المسلم، صفحہ: مسلم، کتاب البر والصلۃ، باب تحریم...1
 بتغیر۔ 149منہاج العابدین، صفحہ:...2

www.dawateislami.net



  
 دِل جي اِص�ح ڇو ضروري آهي؟                                                                                                                                                                           16

ّـٰهِ  رَحمْةَُ سچّي ۽ دِل پاڪ هوندي آهي۔ شيخُ الاِسلام حضرت بابا فريد  فرمائن ٿا:  عـَليَهْ الـل

ل جي گندگي صِرف دِ  (يعني رُكاوٽ يا پردو)ا﷢ پاڪ ۽ ٻانهي جي وچ ۾ حِجَاب 

ته ٻانهي کي  (يعني دِل پاڪ ٿي وڃي)جو آهي، جيكڎهن هي حِجَاب کڄي وڃي 

)1(ا﷢ پاڪ جو قُرب نصيب ٿي ويندو آهي۔
  

ِلددا  م ى
ئ ن

اك ن  �پاَ�وںْ �پَ ْ
ن  �پاك �ِ، نبِ َ

ت
 �پاك �وَ� �

وں دَ� � �ا دلِ دا ُ
ت
َوںْ � ا� ونَْ �ن

ْ
�مْ دے دَ�  �رے �جِ

آهي،  يندونواز اني پنهنجي قُرب سئکي  ماڻهنا﷢ پاڪ آهي، پاڪ  وضاحت:

گھڻو ڌيان ڏيو! ته جيئن  ظاهري پاكيزگي جي نسبت دِل جي پاكيزگي تي

 ۔ ٿي وڃيا﷢ پاڪ جو قُرب حاصِل  توهان کي

 دِل سڀ کئن قيمتي تجوري آهي

مسْ حـُجـّةـُ الاْـِ  ّـٰهِ  رَحمْةَُ ، امام محمد بن محمد غزالي لاـَ دلِ سڀ کان قيمتي فرمائن ٿا:  عـَليَهْ الـل

تجوري آهي، سڀ کان قيمتي جواهرات دِل ئي ۾ هوندا آهن، مثلاً ا﷢ پاڪ جي 

معرفت جيكا ٻنهي جھانن جي سعادت جو ذريعو آهي، هي دِل ۾ هوندي 

جنهن جي ذريعي انسان کي عزّت و (مثلاً حكمت ۽ دانائي) بصيرت  ۞آهي

لاص؛ جنهن جي ذريعي اخِ ۞بزرگي ملندي آهي، هي به دِل ئي ۾ هوندي آهي

سمورا چڱا اَخلاق  ۞عبادتون قبول ٿينديون آهن، هي پڻ دِل ۾ هوندي آهي 

هر ۞جن جي كري انسان کي فضيلت ملندي آهي، هي پڻ دِل ۾ هوندي آهي 

طرح جو عِلم، حكمت؛ جنهن جي ذريعي انسان ترقي كري ٿو، دُنيا و آخرت 

سڀ دِل ندي آهي۔ معلوم ٿيو؛ ۾ بلند مقام حاصِل كري ٿو، هي به دِل ئي ۾ هو

ان جي ڀرپُور حفاظت كئي وڃي،  ته، لهٰذا ضروري آهي قيمتي تجوري آهي کان

ن کان بچايو وڃي لان کي گُنَاهن جي زنگ ۽ نفس و شيطان جهڑن چورن ڌاڙي

                                     
 بتغیر قلیل۔ 30ہشت بہشت، اسرا رالاولیاء، صفحہ:...1
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  )1(ته جيئن اسان جو ايترو قيمتي خزانو محفوظ رهي سگھي۔

آهي، اهو ئي اَصل زِندگي آهي، دلِ دلِ ئي اَصل سرمايو  !ڀائرواسلامي  اپيار   

ئي ا﷢ پاڪ جي نظر جو مقام آهي، دِل جي پاكيزگي كاميابي جو ذريعو 

ي آهي، اسان کي ئي ا﷢ پاڪ جي معرفت نصيب ٿيند آهي، هن جي بدولت

گھرجي ته اسان دِل جي صَفَائي سٿرائي تي ڀرپُور تَوَجُّھ ڏيون، دِل کي گُنَاهن 

 ۽ون، باطني گُنَاهن کان دِل پاڪ كريون، بغض کان بچاي كچيل جي مَيل

، بدگماني، دُنيا جي محبت، مال جي محبت، غرور، تكبر، حَسَد وغيره يكين

غلاظتن کان دِل کي محفوظ رکون۔ ا﷢ پاڪ اسان کي دِل جي پاكيزگي 

 نصيب فرمائي۔ 

ـِ�نٖ اتـَمـِ النـَـّب ـِجـَاه خـَ َّ  آمـِ�ن ب ُ �لَيَهِۡ والٰهِٖ وَسَل  اللهّٰ  مصَّ�َ

 بيمئريون ۽ انهن جو ع�ج 4دِل جون 
نهن جا علاج به گھڻا آهن، ادِل جون بيماريون بيشُمار آهن ۽  !ڀائرواسلامي  اپيار 

ّـٰهِ  رَحمْةَُ امام غزالي  كيو آهي، پاڻ بيان ۾ انهن جو خُلاصو  منهاج العابدين عـَليَهْ الـل

بنيادي سبب آهن، جيكڎهن ماڻهو انهن کان  4 افرمائن ٿا: دِل جي سختي ج

 ان جي دِل صاف ٿي ويندي آهي۔  م!رِيْ ڪَ الْ  شَآءَ اللهُ  انِْ بچي وڃي ته 

يد):1(  دِل جي سختي جو پهريون سبا: ڊگھي اُمِّ
يد ؛ يعني وڏي عرصي تائين  دِل جي سختي جو پهريون سبب آهي: ڊگھي اُمِّ

رهڻ جو يقين۔ هي دِل جي سختي جو بنيادي سبب آهي، ا﷢ پاڪ قرآنِ  ھزِند

 كريم ۾ فرمائي ٿو: 

ؕ �ۡ
ُ
 فطََالَ َ�ليَۡ�ُِ�  ا�ۡ�مََدُ فقََسَتۡ قُُ�ۡ�بُ�

 )16،سورۂ حديد:27(پاره:
پو انهن تي  :انعرفالكنزُ وترجَم

مدت ڊگهي ٿي وئي پو انهن 

  جون دليون سخت ٿي ويون
                                     

 ۔145منہاج العابدین مترجم، صفحہ:...1
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يد  نيكين جي راھ ۾ رُكاوٽ ۽ هر بُرائي جي جَڑ آهي، هي اهڑي ڊگھي اُمِّ

ڊگھي  ۞آهي  بڻبيبيمارين جو سبب  كيئيٻين ا لاعلاج بيماري آهي جيك

نيك كمن ۾ سُستي ايندي  ۞اُمِّيد جي سبب ٹال مٹول جي عادَت وڌندي آهي

دُنيا جي محبّت وڌندي آهي  ۞ ل تي غفلت جا پردا اچي ويندا آهندِ ۞آهي 

اضِافو ٿيندو آهي ۽ ماڻهو دُنيا ۾ مشغول ٿي آخرت کي وساري  حِرص ۾۞

ي ويهندو آهي، جنهن جي سبب اُن جي دِل سخت ٿي ويندي آهي ۽ گُنَاهن ج

 آهي۔  ميراڻ  چڑهي ويندي

اُمِّيدون  نان كري جيكو دِل جي اصِلاح چاهي ٿو، ان کي گھرجي پنهنجو

 رکي۔  سامهون  گھٹ كري ۽ موت کي هر وقت پنهنجي 

 هر قدَم تي موت جو تصََوُّر
م   وسََلمََّ هك ڏينهن سرورِ عالَم، نورِ مُجَسَّ  والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ  عنَهۡحضرت اُسَامه  صَّ�َ  االلهُ کي هك  رَضِیَ

ا توهان اُسامه تي مهيني جي اُوڌر تي سودو خريد كندي ڏٺائون ته فرمايائون: ڇ

جو هك مهيني جي لا خريداري كري رهيا آهن، ا﷢ جو  تعجب نٿا كريو

قسم! جڎهن مان زمين تي قدم رکان ٿو ته گمان كيان ٿو ته قدم کڻڻ کان 

پهريان موت اچي ويندو، جڎهن به گرھ وات ۾ وجھندو آهيان ته گمان ٿيندو آهي 

  )1(ان کي ڳهڻ کان پهريان موت اچي ويندو۔ ته

رت
خ

 آ� �  �  �   �ں �  �  � �   ز�� ��   اے  �و� �  �� 

 سئهن جي آهي 3دنُيئ 
ّـٰهِ  رَحمْةَُ هن دُنيا ۾ اسان کي كيترو وقت ملِيو آهي؟ هن حوالي سان امام غزالي  لـ لـيَهْ ال  عَ

؛ منهنجا پيِر صاحب فرمائيندا هئا مختلف روايتون گڎ كيون، پو فرمايائون:

، هك ساھ جيكو توهان کڻي چكا، ان ۾ جيكو عَمَل جي آهي هنساٽن پ دُنيا

رهيا  کڻيكرڻو هو، اهو كري چكا، ٻيو ساھ اهو آهي جيكو توهان هينئر 

                                     
 ۔10564حدیث:، 355، صفحہ:7شعب الای�ن، جلد:...1
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خبر نه  اآهيو ۽ ٹيون ساھ اهو آهي جيكو هاڻي کڻڻو آهي، ان جي توهان کي ك

آهي، خبر ناهي اڳيون ساھ کڻي سگھندو يا ان کان پهريان موت اچي ويندو۔ پَس 

 )1(ٽ هك ئي ساھ آهي، انهيء ۾ جيكو كرڻو آهي، كري وٺو!توهان و

: هك ڏينهن مون پنهنجي اکين سان زِندگي جي ي ٿوٻڌائ هك اسلامي ڀا

حقيقت ڏٺي، منهنجو هك دوست هو، هو مون سان ملڻ لا منهنجي دفتر آيو، 

 گفتگو كريمون چانھ گھرائي، چانھ ٹيبل تي رکيل هئي ۽ هو مون سان 

رهيو هو، اوچتو خبر ناهي ڇا ٿيو منهنجي سامهون ويٺل هو دوست ڳالهيون 

! ويچاري افسوسكندي كندي كجھ سيكنڈن ۾ ان جو ساھ نكري ويو، 

 .کي چانھ پيئڻ به نصيب نه ٿي

�  �  ��  �   �ت  ا�  � آ�ہ �  �   �پَ �  �  رس  �ب �   ��ن

 موت کي قريا سمجھو!
اها ئي زِندگي آهي، خبر ناهي اڳيون ساھ کڻي به سگھنداسين  اي عاشقانِ رسول!

ي نه، لهٰذا ڊگھي اُمِّيدن کان بچو، موت کي هر وقت پنهنجي قريب سمجھو! هن ئلااَ 

جي بركت سان دُنيا جي محبّت گھٹ ٿيندي، حِرص ۽ لالچ ۾ كمي ايندي، گُناَهن 

 ٿيندي، توبه ۾ جلدي جو ذهِن بڻجندو ۽ هن جي بركت سان بيزار کان دلِ 

  ٿي ويندي۔سٿري  دلِ جي سياهي ڌوپجي ويندي ۽ دلِ اُجري صاف م!رِيْ ڪَ الْ  اللهُ  شَآءَ  انِْ 

 عنَهْاَمسلمانن جي پياري اَمڑ سائڻ حضرت عائشه صديقه طيبه طاهره   االلهُ  رَضِیَ

جي خِدمت ۾ هك عورت حاضِر ٿي ۽ دِل جي سختي جي شكايت كئي، 

 عنَهْاَحضرت عائشه صديقه   االلهُ فرمايائون: موت کي ياد كريو! دِل پاڪ ٿي  رَضِیَ

ويندي۔ اها عورت موٹي وئي، كجھ ڏينهن کان بعد ٻيهر آئي ۽ حضرت عائشه 

يقه   عنَهْاَصِدِّ  االلهُ  ۾ته هاڻي دِل جي سختي  ئينياجو شكريو ادا كندي ٻڌا رَضِیَ

  )2(افَِاقو آهي۔

                                     
 بتغیر۔160-159منہاج العابدین، صفحہ:...1
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كريون، ٿي سگھي ته ياد اسان به پنهنجو هي ذهِن بڻايون، موت کي  كاش!

قبرستان حاضِر ٿيون، قبرن کي ڏسي غور و فكِر كريون، هي سوچيون ته هك 

! قبر ۾ اونداھي آھڏينهن مون کي به مرڻو آهي ۽ قبر جي کڎ ۾ لهڻو آهي، 

! قيامت تائين اتي رهڻو پوندو۔ آھهوندي، مٹي جو بستر، سرن جو وهاڻو هوندو، 

هيئن قبرن جي باري ۾ غور و فكِر كنداسين، موت کي بار بار ياد كنداسين ته 

 دلِ پاڪ ٿيندي، گُناَهن جي سياهي ڌوپجي ويندي۔  م!رِيْ ڪَ الْ  شَآءَ اللهُ  انِْ 

 : حَسَد)2(
جو ٻيو وڏو سبب حَسَد آهي۔ پنهنجي مسلمان ڀا سان نعمت  كاراڻدِل جي 

کسجي وڃڻ جي تمناّ كرڻ کي حَسَد چئبو آهي۔ هي تمام بُري باطني بيماري 

آهي، ا﷢ پاڪ قرآنِ كريم ۾ حَسَد كرڻ واري کان پناھ گھرڻ جو حكم ڏنو 

 آهي، ارشاد آهي: 

﴿٪  ﴾۵وَ مِنۡ  َ�ّ�ِ حَاسِدٍ  اِذَا حَسَدَ 
 )5،سورۂ فلق:30(پاره:

۽ حسد واري  :انعرفكنزُالوترجَم

اهو حسد  جي شر کان جڎهن

 كري.
اندازو كريو! حَسَد كيترو وڏو فتنو ۽ كيترو ! ڀائرواسلامي  اپيار اكبر!  ا﷢ُ 

وڏو شَر آهي جو رَبِّ كائنات حَسَد كرڻ واري کي شيطان سان ملايو آهي ۽ 

حديثِ پاڪ ۾ آهي: حَسَد نيكين کي ) 1(حكم ڏنو ته انهن سڀني کان پناھ گھرو! 

 )2(ويندو آهي، جيئن باھ سُكل كاٺي کي ساڙي ڇڎيندي آهي۔  ئييئن کاا

ّـٰهِ  رَحمْةَُ امام غزالي  فكِر ۾  ۽فرمائن ٿا: حَسَد بي چيني ۽ بي مقصد غم  عـَليَهْ الـل

مبتلا كري ٿو، حَسَد جي كري انسان ذِلَّت ۽ محرومي جي لعنت ۾ گرفتار ٿي 

 ڌو ڪندوانکي  حَسَد دِل آهي جو هيڪاري  ھتبا وڏيجي هڪ  حَسَدويندو آهي ۽ 
 يٿي ويندصلاحيت ختم جي  ڻسمجھ۽  ٻڌڻاحَڪام  اج الله پاڪ ايستائ� جو ،آهي

                                     
 بتغیر قلیل ۔ 163منہاج العابدین، صفحہ:...1
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 ا﷢ پاڪ فرمائي ٿو:  )1(۔آهي

ُ�وۡا 
ُ
�

ۡ
ۡ�  انَۡ يكَّ

ُ
َ�وۡا بهِٖۤ انَفُۡسَ�

َ
سَمَا اشۡ�

ۡ
بِ�

ُ� مِنۡ 
لَ ا��ّٰ ِ�ّ

َ
ُ�  بغَۡيًا انَۡ ينُّ

  انَزَۡلَ ا��ّٰ
ۤ
بمَِا

 فضَِۡ�ٖ� َ��ٰ� مَنۡ �شََّآءُ مِنۡ عِبَادِهٖ ۚ
 )90بقرۃ:،سورۂ 1(پاره:

انهن پنهنجي  ان:عرفكنزُالوترجَم

جانين جو كيترو برو سودو كيو 

ته ا﷢ جيكو نازل فرمايو ان جو 

ان حسد  انكار كري رهيا آهن

جي كري جو ا﷢ پنهنجي فضل 

سان پنهنجي جنهن ٻانهي تي 

چاهيندو آهي وحي نازل 

 فرمائيندو آهي.
يهودين جي خواهش هئي آهي:  حوالي سان۾ هن آيت جي  تفس� صراطُ الجنان

ختمِ نبوت جو منصب بني اسرائيل مان كنهن کي ملي ها، پر جڎهن انهن ڏٺو 

منصب ملي ويو ته  هيته هو هن منصب کان محروم رهيا ۽ بني اسماعيل کي 

 وَسَلمََّ هو حسد جي كري حضور پُرنور   والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ ۽ انهن تي نازل ٿيڻ واري ا﷢  صَّ�َ

اڪ جي كتاب قرانِٓ كريم جا منكر ٿي ويا۔ هن مان خبر پئي ته منصب ۽ پ

مرتبي جي طلب انسان جي دل ۾ حسد پيدا كرڻ جو هك سبب آهي ۽ هي به 

معلوم ٿيو ته حسد اهڑو خبيث مرض آهي جيكو انسان کي كفر تائين به وٺي 

 عنَهۡحضرت ابوهريره )2(وڃي سگھي ٿو۔  االلهُ ياري آقا، مديني کان روايت آهي، پ رَضِیَ

 وَسَلمََّ مصطفيٰ  يوار  والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ جي دل ۾ ايمان ۽ حسد گڎ نٿا ٿي  فرمايو: ماڻهو  صَّ�َ

)3(سگھن۔
 

لهٰذا جيكو شخص پنهنجي دِل جي اصِلاح چاهي ٿو، ان کي گھرجي ته 

حَسَد کان بچي، جيكو كجھ ا﷢ پاڪ ان کي عطا فرمايو آهي، ان تي راضي 

رهي، ٻين کي ملندڙ نعمتن تي نظر نه رکي، لالچ، مال ۽ دولت جي محبّت کان 

                                     
 بتغیر قلیل ۔ 164صفحہ:منہاج العابدین، ...1
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 بچي، موت کي ياد كري۔

نالي رسالو خريد  حسدمكتبة المدينه جو  حسد بابت مزيد معلومات جي لا

كري پڑھو، اوهان هن رسالي کي دعوتِ اسلامي جي ويب سائٹ 

www.dawateislami.net ) تان مُفت ڊاؤن لوڊDownload ،م!رِيْ ڪَ الْ  شَآءَ اللهُ  انِْ ) به كري سگھو ٿا 

 حَسَد جي آفت کان نجات ملندي ۽ دِل پاڪ ٿي ويندي۔ 

 :جَلد بئزي)3(
ت 

َ
دِل جي سختي ۽ هن جي اصِلاح ۾ ناكامي جو ٹيون وڏو سبب آهي: عُجل

 يعني كو به كم بغير سوچي سمجھي، بنا غَور و فكِر جي كرڻ۔ ) (جلد بازي

هك  ):1(طرح دِل جي بگاڙ ۽ اصِلاح ۾ ناكامي جو سبب بڻجي ٿي:  2جلدبازي 

ن كامِل هن طرح جو دِل جي اصِلاح جي لا وقت دركار آهي؛ جيكڎهن كنه

ئي نگاھ ۾ دِل پاڪ صاف  ولي جي نگاھ عنايت نصيب ٿي وڃي تڎهن ته هك

ٿي ويندي آهي، نه ته هن جي لا وڏي محنت كرڻي پوندي آهي، نيك عملن 

سان آهسته آهسته دِل پاڪ ٿيندي آهي بلكه دِل گُنَاهن جي كاراڻ سان ڀريل 

آهي، پو كٿي هجي ته هك وڏو وقت نيكين جي عادَت بنائڻ ۾ لڳي ويندو 

دِل جي سياهي لهڻ شروع ٿيندي آهي پر جلد باز ماڻهو ايترو صبر ناهي كندو، 

هو ٻه چار ڏينهن كوشش كندو آهي، بظاهر فائدو ناهي ڏسندو ته همّت هاري 

ويهندو آهي هيئن ان جي لا دِل جي اصِلاح كرڻ انتهائي ڏکيو ٿي ويندو آهي۔ 

ري آهي انسان جلد بازي ڇڎي ڏي ۽ دِل ته ضرو گهرجيان كري دِل جي اصِلاح 

 ۽جي صَفَائي جي لا نيكين ۾ لڳل رهي، كوشش كندو رهي۔ اسان جي آقا 

 وَسَلمََّ موليٰ، مكي مدني مصطفيٰ   والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ اسان جو هي دين تمام : وفرماي صَّ�َ

كل لوڌو ڇوته هاري نه زمين کي بمضبوط آهي لهٰذا نرمي سان ان ۾ اڳتي 

  )1(آهي۔صاف كندو آهي نه ئي ان جو مٿي وارو حصو پهرين وانگر ڇڎيندو 

ت (جلد بازي) دِل جي سخت ٿيڻ ج ):2(
َ
آهي ته دِل جي  يوجھ ھ  ٻي يعُجل
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نهايت ضروري آهي ۽  مثلاً گُنَاهن کان بچڻ) (يعني پرهيزگارياصِلاح جي لا وَرَع 

پرهيزگاري جي اَصل هي آهي ته ٻانهو هر كم ڏسي، غور و فكِر سان كري، 

تحمل ۽ غور وفكر جي بدران جلد بازي کان كم وٺندو،  جڎهن ماڻهو صبر و

غور و فكِر نه كندو ته ان جو گُنَاهن ۾ مبتلا ٿيڻ جو سخت انديشو آهي، مثلاً 

آهي ته كوڙ، غيبت، چغلي وغيره  ڳالهائڻ جو عاديِهي سمج يبنا سوچ هو

کائڻ جو عاديِ آهي ته  يسمجھي گُنَاهن ۾ پئجي سگھي ٿو، جيكڎهن بنا سوچ

يئن جلد باز جو گُنَاهن کان بچڻ سخت دُشوار احرام کائڻ ۾ ڦاسي سگھي ٿو، 

آهي ۽ جيكڎهن گُنَاهن کان نه بچي سگھيو ته دِل جي اصِلاح كيئن ٿيندي؟ 

 هي دِل تي وڌي ويندي آهي۔ بلك گُنَاهن جي مزيد سيا

ان كري دلِ جي اصِلاح جي لا ضروري آهي ته انسان جلد بازي کان بچي، 

اپنائي، هر كم غور و فكِر سان، تحمل مزاجي ۽  بُردباري ۽ تحمل مزاجي

بُردباري سان كري۔ هن جو هك بهترين طريقو هي به آهي ته هر جائزِ كم کان 

يون نيتون كرڻ جي عادَت بڻائي وڃي، پهريان كجھ سيكنڈ رُكي سٺيون سٺ

ثواب وڌندو، هر نيك ۽ جائزِ كم ۾ ا﷢  م!رِيْ ڪَ الْ  شَآءَ اللهُ  انِْ هن جي بركت سان 

 دلِ جلد پاڪ ٿي ويندي۔  م!رِيْ ڪَ الْ  شَآءَ اللهُ  انِْ پاڪ جي رضا جي نيت شاملِ رهندي ته 

 : تڪبُّر)4(
پاڻ کي ٻين کان بهتر سمجھڻ ۔ تڪبرُّ دِل جي سختي جو چوٿون وڏو سبب آهي: 

جو نالو تكبُّر آهي۔ هي ته انتهائي تباھ و برباد كرڻ واري دل جي بيماري آهي، 

حاصل  ته ان کان نجات  ٿي وڃي غالبِ  و ٿئيجيكڎهن خدانخواسته تكبّر پخت

ته تكبّر جي سبب دِل تي مُهر  دفعاڏکيو ٿي ويندو آهي بلكه بعض  ڏاڍو كرڻ 

 لڳائي ويندي آهي۔ ا﷢ پاڪ قرآنِ كريم ۾ فرمائي ٿو: 

 �ُ
لكَِ يطَۡبَُ� ا��ّٰ

ٰ
ذ

َ
ٍِ�   ك

ّ�
َ

لِّ  قلَبِۡ مُتَك
ُ
� �ٰ��َ 

ارٍ ﴿  )35،سورۂ مؤمن:24(پاره: ﴾۳۵جَبَّ

 ا﷢ هر متكبر ان:عرفكنزُالوترجَم

سركش جي دل تي انهي طرح 

 مهر لڳائي ڇڎيندو آهي.
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 تهمعلوم ٿيو؛ تكبر دِل تي مُهر لڳڻ جو سبب آهي۔ ان كري ضروري آهي 

ٻانهو تكبّر کان هميشه بچندو رهي، عاجزي جو پيكر بڻجي، حديثِ پاڪ ۾ 

ا﷢ پاڪ جي لا عاجزي كندو آهي، ا﷢  يكوج يعني اللهُ   رفَعََهُ توََاضَعَ لِله  مَنْ آهي: 

  )1(۔ ندو آهيپاڪ ان کي بلندي عطا فرمائي

ا � � دے ا� � � ا� � �� ��  �ار ��ت  � دا� �ك � � � �ِ

ڊگھيون  ):1(بنيادي سبب آهن:  4دِل جي سختي جي هي  عاشقانِ رسول! اي

 وانهن چئني کان بچڻ کي ۽ تكبّر۔ اسان ):4(جلد بازي  ):3(حَسَد  ):2(اُمِّيدون 

ڊگھيون اُمِّيدون نه رکڻ گھرجن بلكه موت کي هميشه ياد رکڻو آهي،   آهي

ر قائم رکو  حَسَد جي باھ ۾  بَس موت اچڻ ئي وارو آهي  تهاهو ئي تَصَوُّ

ڻو، جيكو ا﷢ پاڪ عطا كيو، ان تي شكر گذار رهڻو آهي ۽ هميشه ڑناهي س

ڎهن به ك ٻين جو ڀلو ئي چاهيڻو آهي، كڎهن كنهن جو بُرو ناهي سوچڻو 

جلد بازي کان كم ناهي وٺڻو، هر كم غور وفكِر سان، آرام سان، تحمل سان 

ڇوته بچڻو آهي  ضرور به ضروران ته ک۽ تكبّر  كرڻ جي عادَت بنائڻي آهي 

ع ٿي ۽ هو يي ضاشيطان جي هزارين سال جي عِبَادَت انهيء تكبّر جي كر

 م!رِيْ ڪَ الْ  شَآءَ اللهُ  انِْ ته كم كنداسين  4هميشه جي لا نامراد ٿي رهجي ويو۔ هي 

 ندي۔پوٿي سٿري صاف ۽  يدِل جي اصِلاح ٿيندي، دِل اُجر

 نسخئوڌيڪ دِل جي اِص�ح بئبت ڪجڻ 
 گهڻو كي مزيد سبب به آهن، مثلاً؛ حديث ۾ اچي ٿو ته ادِل جي سختي ج

ڳالهائڻ  گهڻو  تنهنكري ندي آهي، وي کلڻ سان دِل مُردَه ٿي گهڻيڳالهائڻ ۽ 

آقا  ااسان ج تهڳالھ آهي  هڑي۔ وڏي اَفسَوس جبه بچو کان  کلڻ  گهڻي کان بچو،

 وَسَلمََّ و مولا، مديني وارا مصطفيٰ   والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ  کلڻ گهڻو هگھڻو نه کلو، ڇوتفرمائن ٿا:  صَّ�َ

) Art(پر اسان وٽ کلڻ کلائڻ کي فَن  )2(۔ندو آهيڪ(يعني سخت) مُرده کي  دِل

                                     
 ۔946، حدیث:161، صفحہ:3مسند بزار، جلد:...1
 ۔4193، حدیث:681الحزن والبکاء، صفحہ: باب کتاب الزہد، ابن ماجہ،...2
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، اڄكلھ ته انٹرنيٹ ۽ سوشل وٺندا آهنسمجھيو ويندو آهي، کلي، کلائي دادا 

هڑين فُضُول ميڈيا جو دَور آهي، ماڻهو کلڻ کلائڻ واريون ڳالهيون كري، ا

وغيره جي ذريعي وائرل كري پاڻ کي  Tik Tok۽  ينداحركتن جي ويڈيو بنائ

نصيب فرمائي۔ وڌيك ۔ ا﷢ پاڪ اسان کي هدايت دا آهنوڏو فنكار سمجھن

 کلڻ، کلائڻ سٺي ڳالھ ناهي۔

کائڻ سان به دِل سخت ٿيندي آهي، امام احمد بن حنبل  گهڻواهڑي طرح 

ّـٰهِ  رَحمْةَُ  سان كنهن پڇيو: ڇا كو اهڑو آهي جيكو پيٹ ڀري کائيندو هجي ۽  عـَليَهْ الـل

ته يئن نٿو ٿي سگھي ا(يعني ان جي دِل به نرم هجي؟ فرمايائون: مون ناهي ڏٺو 

۽ دِل جي سختي جو سڀ  )1(۔دِل نرم ئي رهي) يماڻهو پيٹ ڀري کائي، پو به ان ج

کان وڏو سبب گُنَاهن جي كثرت آهي، لهٰذا گُنَاهن کان به هر دَم بچندو ئي رهڻ 

 گھرجي۔ 

عالم سڳورا فرمائن ٿا: دِل جي سختي جو سڀ کان جلد اَثَر كرڻ وارو 

ماڻهو قرآنِ كريم جي تلاِوت كري۔ حضرت يحيٰ بن معاذ  تهعلاج هي آهي 

ّـٰهِ  رَحمْةَُ رازي  غور و ):1(ڳالهين ۾ آهي:  5فرمائن ٿا: دِل جي سختي جو عِلاج  عـَليَهْ الـل

سحري ):4(رات جو عِبَادت كرڻ ):3(پيٹ کي خالي رکڻ  ):2(فكِر سان تلاِوت 

  )2(ن جي صحبت ۾ ويهڻ۔۽ نيك ماڻه ):5(جي وقت بارگاھ الِٰهي ۾ ٻاڏائڻ 

 روحئني ع�ج 3دِل جي سختي جئ 
مه  مولانا ابوبلال محمد الياس عطار قادري شيخِ طريقت، اميرِ اهلسنت حضرت علاَّ

ْـعـَالـِيـَهْ رضوي   ال  بـَرَكـَاتـُهـُمُ جيكو هر  ):1(۾ لکن ٿا:  مد� پنج سُورهپنهنجي كتاب  داَمـَتْ

ان جو باطِن كشَادو ٿيندو  م!رِيْ ڪَ الْ  شَآءَ اللهُ  انِْ پڑھي،  يااللهُ ڀيرا  100نماز کان بعد 

پڑھي،  فتََّاحُ ايَ ڀيري  70فجر نماز کان بعد سيني تي هٿ رکي  وجيكو روزان ):2(

۽ جيكو روزانو  ):3(ان جي دِل جو زنگ و ميل پري ٿيندو  م!رِيْ ڪَ الْ  شَآءَ اللهُ  انِْ 

                                     
 ۔262ذم قسوة القلوب، صفحہ:...1
 ۔263ذم قسوة القلوب، صفحہ:...2
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ان  م!رِيْ ڪَ الْ  شَآءَ اللهُ  انِْ پڑھي، افتََّاحُ يَ ڀيرا  7كنهن به وقت ڏينهن ۾ هك ڀيري 

 جي دِل روشن ٿيندي۔

 وديني ڪمن ۾ هڪ ديني ڪم: تفسير ٻڌڻ ٻڌائڳ جو حلق12
دل جي اصلاح كرڻ ۽ گُناَهن کان بچڻ جي لا عاشقانِ رسول  !اي عاشقانِ رسول 

جي ديني تحريك دعوتِ اسلامي جي ديني ماحول سان وابسته ٿي وڃو، ذيلي 

دل  م!رِيْ ڪَ الْ  شَآءَ اللهُ  انِْ  دِيني كمن ۾ خُوب اڳتي وڌي حصو وٺو! 12حلقي جي 

 12ي حلقي جي جي اصلاح به ٿيندي ۽ گُنَاهن کان بچڻ جو ذهن به بڻجندو۔ ذيل

 ۔وحلقجو  ٻڌڻ ٻڌائڻتفس�  دِيني كمن مان هك دِيني كم آهي:

الحمد ﷢! عاشقانِ رسول، مبلغينِ دعوتِ اسلامي مسجد ۾ فجر جي نماز 

آيتون ترجمي ۽  3لڳائن ٿا، هن ۾ روزانو  وحلقجو  ٻڌڻ ٻڌائڻ تفس�کان بعد 

آيتون يعني هك سال ۾  3جون و تفسير سان پڑهي ٻڌايون وينديون آهن، روزان

منٹ جي كوشش سان تقريباً  20کان  15آيتون، يعني اسان روزانو  95هزار  1

سال ۾ پُورو قرآنِ مجيد ٻُڌي، سکي ۽ سمجھي سگھون ٿا۔ اوهان به  3اڍائي، 

هن ديني كم ۾ ضرور حِصو وٺو ۽ دِل کي نُورِ قرآن سان روشن كريو! اچو! 

 ٿا:ترغيب جي لا هك مدني بهار ٻڌون 

 ونملي وي ئونويزا
۔ انهن کي هومُلك ۾ مُقِيم  ٻاهرينسال کان  14هك اسلامي ڀا تقريباً 

هك ڀيري پنهنجي كارخاني ۾ كم كرڻ وارن جي ضَرورت پئي۔ انهن 

درخواستون جمع كرايون پر كافي كوشِشن جي  كيئي ڀيران جي لا ائويز

كري انهن کي نقصان  ۔ مُلازم نه هئڻ جيوننه ملي سگھي ئونباوُجود ويزا

پيو۔ خير هك دفعو ٻيهر درخواست جمع كرائي۔ انهي دوران هك  وکڻڻ

 مسلسل اُنهن شَجَري شريف مان دُعائيه شعر کي تي ي مَشوَرجي اسلامي ڀا 

حَيرت اَنگيز طور تي ان جي بركت سان انهن جو اهو كم  پڑھڻ شروع كيو۔
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 ۔ونملي وي ئونعداد ۾ ويزات گھربلكجھ ڏينهن ۾ ٿي ويو يعني اُنهن کي 

 � واسطِے  ا
ش

ُ
� 

ش
ُ
�  ِ ىں َ� � �شَ كلى

 واسطِے �سُش �  ا  ��بَ ِ�   رَد ا�  �بَ � 

 ! ـِيبـِ ب ـَي الْحـَ لـُـّوْا عـَ� د  صـَ مـَـّ حـَ ـَـّي االلهـُ عـَ�يٰ مـُ �  صـَ

 ايپلي ڪيشن“ ڪريمال نالقرا”
هك  ڊپارٹمنٹ طرفان ﷢I.T! دَعوَتِ اسلامي جي الحمد !پيارا اسلامي ڀائرو

 Al Quran Al kareem كيشن جاري كئي وئي آهي، جنهن جو نالو آهي:موبائل ايپلي

يوائسز سان ڊاؤن لوڊ ڊ ٻنهي IOS۽  Android ۔ هي ايپلي كيشن)(القرآن الكريم

)Download( ل كري سگھجي ٿي، هن موبائل كري آساني سان استعما

مختلف قارين جي آواز ۾  ۽ مكمل قرانِٓ پاڪ پڑھڻ  كيشن ۾ ايپلي

هن سان گڎوگڎ كنهن مخصوص  قرآنِ كريم ٻڌڻ جي سهولت موجود آهي 

به كري سگھجي ٿو يعني بار بار پڑھڻ واري  Bookmarkسورت يا ايٓت کي 

 سان پڑھي سگھجي ٿو۔بدولت اسٓاني جي  Bookmarkسورت يا ايٓت کي 

كيشن پنهنجي موبائل ۾ انسٹال كريو، پاڻ به فائدو کڻو ۽ ٻين هي ايپلي

 کي به هن جي ترغيب ڏياريو۔ 

بيب! ـَي الحـَ لـُـّوا عـَ� د  صـَ مـَـّ حـَ ـَـّي االله عـَ�يٰ مـُ �  صـَ

جي فضيلت ۽  سُنتّ ڏانهن آڻينديبيان کي اختتام  !اسلامي ڀائرو رااپي

 رسالت، تاجدارِ  ۔ن ٿوايآدابِ زندگي بيان كرڻ جي سَعَادت حاصِل ك كجھ

 وَسَلمََّ نبوت  ھهنشاش  والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ احََبَّنيِ كاَنَ  احََبَّنيِ وَمَنْ  مَن احََبَّ سُنَّتيِ فقََدْ  :ويفرماجن  صَّ�َ

ي ۽ كئ محبت ان مون ساني كئ محبت انسُنتّ س نهنجيم نهنج جَنَّةِ فيِ الْ  مَعِيَ 

 )1(۔سان گڎ هوندوون جنتّ ۾ م هوي كئ محبت نهن مون سانج

 آ�!  �  ��  �  ت ّ
ن

�ُ   �ى ا �  ��ن  ا� �  �   �و� �  ت ن  �ب

                                     
 ۔175، حدیث:55، صفحہ:1مشکوٰۃ،کتابُ:الاْیِ�ن،بابُ:الاْعِْتصَِام، جلد:...1
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 جون سنتون ۽ آداب ڳئلڻ ٻولڻ ڪرڻ
 وسََلمََّ فرمانِ آخري نبي، رسولِ هاشمي   والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ كنهن شخص کي جڎهن توهان  :صَّ�َ

ڏسو ته ان کي دُنيا کان بي رغبتي ۽ گھٹ ڳالهائڻ جي نعمت عطا كئي وئي 

 صحبت اختيار كريو ڇوته ان کي حكمت ڏني  ۽آهي ته ان جي قربت 

  )1(ويندي آهي۔

 مركي ۽ خنده پيشاني سان ڳالھ ٻولھ كريو   !اي عاشقانِ رسول

 ادب  وڏن سان ۽ يورڀشفقت  ن سانان ننڍجي دِل جُوئي جي نيت س نمسلمان

جي  ننڍا وڏا سڀئي اوهان ۽ ندوثواب به مل م!رِيْ ڪَ الْ  شَآءَ اللهُ  انِْ  و رکو،لهج رووا

سٺين سٺين نيتن سان  آهي  هرڙيون كري ڳالھ كرڻ سُنتّ ن  نداعِزّت ك

 ننڍن ٻارن سان به اوهان جناب سان گفتگو جي عادت بڻايو، اوهان جا اخلاق به 

ڳالھ ٻولھ كرڻ مهل  بهتر ٿيندا ۽ا ٻار به آداب سکندا  م!رِيْ ڪَ الْ  شَآءَ اللهُ  انِْ 

كڍڻ، ٻين  كچيل ڱرين سان بدن جو ميلآهٿ لڳائڻ، تي پردي واري جڳھ 

ڱر وجھڻ، ٿكڻ سٺي آجي سامهون هر هر نك کي هٿ لڳائڻ يا نك يا كن ۾ 

ٻيو ڳالھ كري جيستائين  ڳالھ نه آهي، هن سان ٻين کي تكليف ٿيندي آهي 

رهيو هجي، اطمينان سان ٻڌو، ان جي ڳالھ كٹي پنهنجي ڳالھ شروع كرڻ 

نهن به حالت ۾ ٹهك نه لڳايو ڇوته كا ي ڳالھ ٻولھ كندي سُنتّ نه آهي 

 وَسَلمََّ سركارِ مدينه، راحتِ قلب و سينه   والٰهِٖ  �لَيَهِۡ ُ  اللهّٰ بدزباني  كڎهن ٹهك نه لڳايو  صَّ�َ

۽ بي حيائي جي ڳالهين سان هر وقت پرهيز كريو، گار گند کان بچندا رهو ۽ 

ياد رکو كنهن مسلمان کي بلااجِازتِ شرعي گار ڏيڻ حرامِ قطعي آهي ۽ بي 

 حيائي جي ڳالھ كرڻ واري تي جنتّ حرام آهي۔ پياري آقا، مديني واري مصطفيٰ 

ُ �لَيَهِۡ والٰهِٖ وَسَلمََّ   اللهّٰ  . ٿو وٺيڪم  انو فحش گوئي سيڪشخص تي جنتّ حرام آهي ج نا: ورمايف صَّ�َ

يْ باِلْ  ةِ بحَِ تقَْ مُسْ مُورِ الْ  عَنِ الاُْ بِْ�ُ الَتَّعْ آهي:  فحش ڳالھ جي معنيٰ  ِ   ةِ حَ عِباَراَت الصرَّ

                                     
 ۔4101، حدیث:667ابِنِْ ماجہ، کتاب الزہد، صفحہ:...1
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جو چٹي لفظن ۾ تذكرو  (مثلاً گندن ۽ بُرن معاملن)يعني شرمناڪ معاملن 

  )1( كرڻ۔

 ر� ر َ
ت
�   ز�بان  � �ى  درود  و وول ذِْ�ر ُ

ضض
 ف �   �وں �  �   �ں ��)2 ( 

، 3جلد:“ بهارِ شريعت”مختلف سنتون سکڻ جي لا مكتبة المدينه جي 

 العاَلِيه۽ شيخِ طريقت، امير اهلسنت  16حصو:   برََ�اُمُ صفحن جو  91جو  داَمَت

ذريعو خريد كيو ۽ پڑھو، سنتون سکڻ جو هك “ سنتون ۽ آداب 550”رسالو 

 دعوتِ اسلامي جي مدني قافلن ۾ عاشقانِ رسول سان گڎ سنتن ڀريو سفر 

 پڻ آهي۔

�  �  ��   ر� �� �  �  ��  �  � 

�  �  ��  �  �  �   � �ں �  ��  ا�
ش
�   �ں � 

 ا﷢ پاڪ اسان کي عمل جي توفيق عطا فرما۔ 

ـِجـَاه  ـِ�نٖآمـِ�ن ب اتـَمـِ النـَـّب ُ �لَيَهِۡ والٰهِٖ وَسَلمَّ خـَ  اللهّٰ  صَّ�َ

بيب! ـَي الحـَ لـُـّوا عـَ� د  صـَ مـَـّ حـَ ـَـّي االله عـَ�يٰ مـُ �  صـَ
 

  

                                     
 ۔34سنتیں اور آداب، صفحہ: 550...1
 ۔243...وسائلِِ بخشش، صفحہ:2

www.dawateislami.net



  
 دِل جي اِص�ح ڇو ضروري آهي؟                                                                                                                                                                           30

 دعوتِ اس�مي جي هفتيوار سنتن ڀري

 دعئئون 2درود شريف ۽  6اِجتِمئع ۾ پڙهيئ ويندڙ 

 درُُود جو رات جي جمعه ﴾1﴿
َللہُّٰمَّ صَلِّ وَسَلِمّْ  ّ الحَْبِيْبِ العَْالىِ ا ِ ّ الاُِْ�ّ لنَّبىِِ وَبَارِکْ �َٰ� سَيِّدِنَا مُحَمَّدِ ناِ

لہِٖ وَصَحْبِہٖ وَسَلِمّْ  القَْدْرِالعَْظِيْمِ الجَْاہِ   وَ�َٰ� اٰ

هن  (جمعه ۽ خميس جي وچين رات)بزرگن فرمايو ته جيكو شخص هر جمعرات  

رو پڑهندو موت جي وقت دُرُود شريف کي پابندي سان گھٹ ۾ گھٹ هك ڀي

 وَسَلمََّ  سركار مدينه  وَالٰهِٖ  �لَيَهِۡ  االلهُ جي زيارت كندو ۽ قبر ۾ داخل ٿيڻ وقت به  صَّ�َ

 وَسَلمََّ  ايستائين هو ڏسندو ته سركار مدينه  وَالٰهِٖ  �لَيَهِۡ  االلهُ ان کي پنهنجي هٿن سان قبر  صَّ�َ

 )1(.۾ داخل كري رهيا آهن
 

  مُعئف گُنئھ سمورا ﴾2﴿
لہِٖ وَسَلِّمْ  َللهُّٰمَّ صَلِّ �َٰ� سَيِّدِ نَا وَ مَوْلاَنَا مُحَمَّدٍ وَّ �َٰ� اٰ  ا

دُناحضرتِ   عنَهْانس  سَيِّ  االله  وَسَلمََّ  مدينہ  کان روايت آهي ته تاجدارِ  رَضِی  وَالٰهِٖ  �لَيَهِۡ  االلهُ جن  صَّ�َ

هو تو ويهڻ کان  هي دُرُود شريف پڑهي جيكڎهن بيٺلشَخص فرمايو: جيكو 

  (2)   پهريان ۽ ويٺل هو ته بيهڻ کان پهريان، ان جا گناھ معاف كيا ويندا.

 دروازا سترّ جئ رَحمت ﴾3﴿
 صَّ�َ اللہُّٰ �َٰ� مُحَمَّدٍ 

جيكو هي دُرُود شريف پڑهندو آهي ان تي رحمت جا ستر دروازا کوليا 
                                     

 ملخصًا151افضل الصلوات علی سید السادات، الصلاۃ السادسۃ والخمسون، ص ...1
 65افضل الصلوات علی سید السادات، الصلاۃ الحادیۃ عشرۃ، ص  ...2
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  )1(ويندا آهن.

 ثواب جو درُُودشريفن لک ڇڻ ﴾4﴿

َللهُّٰمَّ صَلِّ �َٰ� سَيِّدِنَا مُحَمَّدٍ �دََدَ مَا فىِْ �لِمِْ اللہِّٰ صَلاَةً دَ اۤ ئمَِةًۢ بدَِوَامِ مُلكِْ اللہِّٰ   ا

 �لَيَهْحضرت اَحمد صاوِي   االلهِ ن بُزرگن کان نقل كن ٿا هن دُرُود شريف کي كِ  رَحمْةَُ

  )2(.ل ٿيندو آهيهك ڀيرو پڑهڻ سان ڇھ لک دُرُودشريف پڑهڻ جو ثواب حاص

 االلهُ �لَيَهِۡ وَالٰهِٖ وَسَلمََّ  مُصطَفيٰ قرُبِ  ﴾5﴿  صَّ�َ

َللهُّٰمَّ صَلِّ �َٰ� مُحَمَّدٍ کَمَا تُحِبُّ وَ تَرضٰى لہَٗ   ا

 وَسَلمََّ  هك ڏينهن هك شَخص آيو ته حُضُورِ اَنور  وَالٰهِٖ  �لَيَهِۡ  االلهُ کيس پنهنجي ۽  صَّ�َ

 صِدّيقِ اكبر   عـَنهُْ رَضِیَ  عنَهْمُجي وچ ۾ ويهاريو، انهي تي صَحابَه كرام  االلهُ  االلهُ کي   رَضِیَ

تَعَجُّب ٿيو ته اهڑي مرتبي وارو شخص كير آهي جڎهن اهو هليو ويو ته 

 وَسَلمََّ  سركار مدينه  وَالٰهِٖ  �لَيَهِۡ  االلهُ جن فرمايو: هو جڎهن مون تي دُرُودِ پاڪ پڑهندو  صَّ�َ

)3(هندو آهي.آهي ته هيئن پڑ
 

 شَفَئعت درُُود ﴾6﴿

بَ عِنْدَکَ يَوْمَ القِْيَامَةِ  َنْزِلہُْ المَْقْعَدَ المُْقَرَّ ا َللہُّٰمَّ صَلِّ �َٰ� مُحَمَّدٍ وَّ  ا
 وَسَلمََّ  شافع امم  وَالٰهِٖ  �لَيَهِۡ  االلهُ جن جو فرمان معظم آهي : جيكو شخص هي درود  صَّ�َ

 )4(واجب ٿي ويندي آهي. پاڪ پڑهي ان جي لا منهنجي شفاعت

                                     
 277القول البدیع، الباب الثانی، ص ...1
 149افضل الصلوات علی سید السادات، الصلاۃ الثانیۃ والخمسون، ص ...2
 1253القول البدیع، الباب الاول، ص ...3
 31، حدیث 329، ص 2الترغیب والترهیب، ج  ...4
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 نيڪيون جون ڏينهن هزار هڪ ﴾1﴿

 جَزَی اللہُّٰ عَنَّا مُحَمَّدًا مَا هُوَ اهَْلہُٗ 

 عنَهْمُاَ ابنِ عباس سَيِّدُناحضرتِ      االلهُ  وسََلمََّ  کان رِوايت آهي ته سركارِ مدينه رَضِی  واَلٰهِٖ  �لَيَهِۡ  االلهُ  صَّ�َ

واري جي لا ستر فرشتا هك هزار ڏينهن جن فرمايو: هي درود شريف پڑهڻ 

 )1( تائين نيكيون لکندا آهن.

 ورتي ڪري حئصل قدر شاِ  ڄڳ ﴾2﴿

بْعِ وَرَبِّ العَْرْشِ  مٰوٰتِ السَّ لآَ الِہَٰ الاَِّ اللہُّٰ الحَْليِْمُ اللحَْرِيْمُ، سُبْحٰنَ اللہِّٰ رَبِّ السَّ

 العَْظِيْم

  عبادت جي لائق ناهي، ا﷢(خدا حليم و كريم کان سوا كوئي  وَجَلَّ پاڪ عزََّ

 )آهي جيكو ستن آسمانن ۽ عرشِ عظيم جو پروردگار آهي

 وَسَلمََّ فرمانِ مصطفيٰ   وَالٰهِٖ  �لَيَهِۡ  االلهُ جنهن هن دُعا کي ٹي ڀيرا پڑهيو ڄڻ ان شبِ قدر  :صَّ�َ

 )2(کي حاصل كري ورتو.

  �َٰ� مُحَمَّدصَّ�َ اللہُّٰ   صَلوُّْا �ََ� الحَْبِيْب!

                                     
  17305،حدیث:10/254الخ،…مجمع الزوائد،ڪتاب الادعیۃ،باب فی ڪیفیۃ الصلاۃ ...1
 4455، حديث 155، ص 19ابنِ عساڪر ج  ...2
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