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لََوُ عَلیٰ سَیِّدٔ الِنُرِسَلیٔنِ لوٰۃُ وَالشَّ  طاَلِحَنِدُ لِلّٰہِ رَبِّ الِغٰلَنیٔنَِ وَالعَّ

ًٔ الرَّجٔیِه  یِطٰ ًَ الصَّ ا بغَِدُ! فَاعَُوِذُ بأللّٰۂ مٔ ًٔ الرَّحیِٔه طاَمَّ ط بٔشِهٔ اللّٰۂ الرَّحِنٰ

لََوُ عَلَیِوَ یَا رَسُولَ اللّٰہ    لوٰۃُ وَ الشَّ وَعَلیٰ اٰلؤَ وَ اَظِحٰبؤَ یَا حَبیِٔبَ اللّٰہ  اَلعَّ

لََوُ عَلَیِوَ یَا ىبَٔیَّ اللّٰہ    لوٰۃُ وَ الشَّ وَعَلیٰ اٰلؤَ وَ اَظِحٰبؤَ یَا ىوُِرَ اللّٰہ  اَلعَّ

مَہ:میںۺنےۺسنّتِۺئعتکاػۺکیۺنیّتۺکی( سُيَّتَ الاعِتکٔاَف ىـَوَیتُِ 
جی
)تر

ۺکرلیاۺکریں،ۺاعٔتِکٔافجبۺکبھیۺدئخلِۺمسجدۺہوں،یادۺآنےۺپرۺمیٹھے میٹھے اسلامی بھائیو !

ت

َ
ّ
ی ۺکیۺنِ

وئبۺمِلتاۺرہےۺگاۺ۔ۺاعِٔتکٔافکہۺجبۺتکۺمسجدۺمیںۺرہیںۺگےۺ

َ

مسجدۺمیںۺکھانے،پینے،ۺسونےۺیاۺ!یادۺرکھئےۺبیۺث

ہۺئگر
َ
ّ

ت

یت
ۺزَؾۺزَؾۺیاۺدَؾۺکیاۺہوئۺپانیۺپینےۺکیۺبھیۺشَرعاًۺئجِازتۺنہیں،ئلَب

ِ
رَ یۺ،ۺئفِطاریۺکرنے،یہاںۺتکۺکہۺآب

ح َ
س

 

ًۺجائزۺہوجائیںۺگی۔ۺاعِٔتکٔاف متْا  ِ
ض
ۺہوگیۺتوۺیہۺسبۺچیزیںۺ

ت

َ
ّ
ی ػۺکھانے،پینےۺۺاعِٔتکٔافکیۺنِ

ْ
 
ِ
ۺبھیۺص

ت

َ
ّ
ی کیۺنِ

ۺمیںۺہے:ئگرۺکوئی‛فتاویٰۺشامی‚کریمۺکیۺرضِاہو۔ۺاللّٰہۺقصدۺیاۺسونےۺکے ۺلئےۺنہیںۺہونیۺچاہئےۺبلکہۺئسِۺبی

ۺکرلے،کچھۺدیرۺۺاعِٔتکٔافمسجدۺمیںۺکھانا،پینا،سوناۺچاہےۺتوۺ

ت

َ
ّ
ی ۺکرے،پھرۺجوۺچاہےۺکرےۺاللّٰہذکُِٔ کیۺنِ

ۺۺۺۺسوۺسکتاۺہے( ۺۺ )یعنیۺئبۺچاہےۺتوۺکھاۺۺپیۺیاۺ

دۺشریفۺکیۺفضیلت
ْ
و
ُ
ر
ُ
د

َّی سربیرِۺمدینہ،قرئرِۺقلبۺوسینہۺ اوَِلیَ اليَّاسٔ بیِٔ یوَوَِ بیۺفرماؿِۺعالیشاؿۺہے:ۺُُ تَغَالیٰ عَلَیِۂ وَاٰلۂٖ وَسَلَّهاللّٰہظَل

ۺکے ۺدؿۺلوگوںۺمیںۺسبۺسےۺزیادہۺمیرےۺقریبۺوہۺشخصۺہوۺگا،ۺجوۺالِكیَٔامَةٔ انَِثرٍَُهُِ عَلیََّ ظَلََۃّ 

ت

ی مَ
ِ

ت

یعنیۺق

ودۺشریفۺپڑھتاۺہوگا۔
ُ
ر
ُ
(۴۸۴حدیث: ،۲۲ /۲الوتر،باب ماجاء فی فطل الصلاة...الخ، کتابذی،)ترمسبۺسےۺزیادہۺمجھۺپرۺد

ۺرہے ۺزَباں ۺورِدِ ۺگھڑی ۺہر ود
ُ
ر
ُ
ۺد ۺو  

ْ
ۺدوذِک ۺنکاؽ ت

َ
ۺعاد ۺکی ۺگوئی ووؽ

ضُ
ُ ف

ۺ میری

(۳۰۵)وسائلۺبخششۺمرمم،ص
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َّی اللّٰہُ تَغَالیٰ عَلیٰ مُحَنَّد  ظَلُّوِا عَلیَ الحَِبیٔبِ!   ظَل

میٹھے ا ! میٹھے  ئیو بھا می  ںۺکرۺلیتےۺہیں۔سلا
ی
ب

ت

ت ّ
بی

 

ن

ۺ

ھّ

ۺئَچّ

ھّ

سےۺپہلےۺئَچّ

 
 

ی ؿۺسُُ َ
ۺبی  
ِ
َ ط

 

ئبۺکیۺخ
َ
و

َ

 

وؽِۺث ُ
ُ
 حُ

ےۺ
فٰ َ
ع
ْ
ُض
م

هَ فَرماؿِۺ ًِ عَنَلهٖٔ ’’ظَلَّی الُلّٰہ تَغَالیٰ عَلَیِۂ واٰلۂٖ وَسَلَّ ـ ًٔ خَـیـرِْ مِّ مٔ ِ ةُ الِنُو  ۺئُسۺکے ۺعَمَلۺسےۺبہترۺہے‘‘ىـٔیَّ

ت

َ
ّ
ی ِ

 

 مُُسََ ؿۺکیۺن

(1)

 

نیۺ دَ َ
ئبۺنہیںۺمِلتا۔(۱):پھوؽدوۺم

َ
و

َ

 

ْ ۺبیۺث
ی َ

 

ۺکے ۺکسیۺبھیۺعَمَلِۺخ

ت

َ
ّ
ی ِ

 

ۺن

ھّ

 ۺئَچّ
ی

 

ِ
ی
 ب

ںۺزِیادہ،ئتُناۺثوئبۺبھیۺزیِادہ۔ۺ(۲) 
ی
ب

ت

بیتّ

 

ن

ۺ

ھّ

ۺئَچّ

 
ت

ِ
ی

 ج

ں
ی
ب

ت

بیتّ

 

ن

ۺکیۺ

 
 

ی ؿۺسُُ َ
 بی

وںۺگا۔ ُ

 

ی ؿۺسُ َ
مۺکیۺ٭نگاہیںۺنیچیۺکئےۺخُوبۺبیؿۺلگاۺکرۺبی

ی

یِ

 

ع
ْ
ػَ

ت

ت

ۺکیۺ

 

ْ ۺدِیی ِ

ْ ِ

ٹیکۺلگاۺکرۺبیٹھنےۺکے ۺبجائےۺعِل

 ۺجہاںۺتکۺہوۺسکاۺدوۺزئنوۺبیٹھوںۺگا۔
ِ
 دہۺکروںۺ٭خاط

 

ُ
ۺسَرکَۺکرۺدوسرےۺکے ۺلئےۺجگہۺک

ٹ

َ

ِ
تاًۺسِ

َ
 ور
َ

 

ص

 کنےئورئلُجھنےۺسےۺبچوںۺگا۔٭ گاۺ۔

ٹ

ِ
ی

ورنے،ج

ُ

رْ کروںۺگا،گُ
ی ب َ
ص
وِا عَلیَ الحَِبیٔبِٔ،٭دَھکاّ وغیرہۺلگاتو  ظَلُّ

وا ٔلیَ اللّٰـۂ  اذُِکُُ ہَ،توُبوُِاا ۺکرثوئبۺاللّـٰ دۺوغیرہۺسُنۺ

 

ُ
کمانےئورصدئۺلگانےوئلوںۺکیۺدؽۺجُوئیۺکے لئےۺبی

 ۺ٭آوئزۺسےۺجوئبۺدوںۺگا۔
َ
ح

َ ف
 ؾۺوۺمَُُ 

ی ؿۺکے ۺبعدۺخُودۺآگےۺبڑھۺکرۺسَََ َ
 ئدیۺکوششۺکروںۺگاۺبی

ِ

 

ْ

 

 ہۺئورۺئنِ

َّی   ظَلُّوِا عَلیَ الحَِبیٔبِ!  تَغَالیٰ عَلیٰ مُحَنَّداللّٰہُ ظَل

میٹھے اسلامی بھائیو! ِ ۺہرۺشُبہبِلامیٹھے   ۺہےۺکہۺفائئی،وئقِفۺۺرحسۺباتۺسےۺئچھیعقلمندۺشخصۺئ

 
ُ
س

 
َ
ر ئئیۺئنساؿۺکے ۺو

ھ

ت

ی

ِ ۺ(Dignity)قار ِ میںۺئ ۺدیتیۺھٹاۺتۺوعظمتۺکونساؿۺکیۺعزّضافہۺکرتیۺہےۺجبکہۺگندگیۺئ

عطاۺکیۺہےۺۺبلندیتۺوۺکیۺنجاستوںۺسےۺپاکۺکرۺکے ۺعزّۺکشِٔ  و فِ نُ ۔ۺدینِۺئسلاؾۺنےۺجہاںۺئنساؿۺکوۺہے

 وہیںۺظاہریۺ
ُ
س

ِ پاکیزگیۺئورفائئیۺ ر ئئیۺکیۺئعلیٰۺتعلیماتۺکے ۺذریعےۺئ
ھ

ت

ی

 
َ
ۺفرمایاۺہے۔ۺبہرحاؽقارۺبلندۺنسانیتۺبیۺو

 
ُ
س

ر ئئیۺ،مکاؿۺئورۺسازوۺساماؿۺکیۺبہتریۺہوۺیاۺسُوبدؿۺکیۺپاکیزگیۺہوۺیاۺلباسۺکیۺ
ھ

ت

ی

 
ُ
ھلائیۺئلغرضۺہرۺئریۺکیۺد

                                                        

ً سعد الساعدی… 1   ۱۴۴۲،حدیث:۶/۵۸۱الخ،…معجه کبیر،سہل ب
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ُ
س

ر ئۺرکھنےۺکیۺدینِۺئسلاؾۺمیںۺتعلیمۺئورۺترغیبۺدہرۺچیزۺکوۺصاػۺ
ھ

ت

ی

 ۺیۺگئیۺہے،چنانچہ

ہ8پارہۺ ِ میںۺ888کیۺآیتۺنمبرۺۺسُوِرَۃُ الِبَقَََ  ئ
َ
 ندیۺہے:رشادِۺخدئو

 

 (۲۲۲،البقرۃ،۲)پ

بہت ہے   رکھتاپسند  اللّٰہبے شک :تَرِجَنَہ  نيز الایناٌ 

ُ
 
س

ر وںتوبہ کرنے والوں  کو اور پسند رکھتا ہے 
ھ

 

ت

 کو۔ 

 ِ ر ئئیۺکیۺئ
ھ

ت

ی
ُ
س

ۺ۔آئیے!ئسِۺبارےکوۺئجُاگرۺکیاۺگیاۺہےۺاہَنَِّیَّتسیۺرحۺئحادیثِۺکریمہۺمیںۺبھیۺفائئیۺ

ےۺفرئمینِۺۺ3میں
ٰ ف َ
ع
ْ
َّی اللّٰہُمضُ ٔ  ۂ یِ لَ الیٰ عَ غَ تَ  ظَل  کیجئے،چنانچہۺمُلَحَعَہ هَ لَّ سَ ہٖ وَ واٰل

ر ئئیۺکیۺئہمیتۺپرۺئحادیثِۺمبارکہ
ھ

ت

ی
ُ
س

 فائئیۺ

ٌٔ فرمایا:(4) وِرُنعِٔفُ الِأینَِا َُ ِ ۺالَطُّ  : حدیث ،۴۲)ترمذی،کتاب الدعوات،باب۔یماؿۺہےیعنیۺفائئیۺآدھاۺئ

۵۱۵۳،۱/۵۳۸) 

(8) 
ُ
س

ر ئۺفرمایا:بےۺشکۺئسلاؾۺصاػۺ
ھ

ت

ی

 ۺپاکیزگیہےۺتوۺتمۺبھیۺین()دِ 

ِ

 ۺکیاۺکروۺیونکہ ۺنت ۺمیںحاص

 
ُ
س

ر ئۺرہنےۺوئلاۺہیۺدئخلۺہوگا۔صاػۺ
ھ

ت

ی

 الطہارۃ، قسه الأقوال، الباب الاول فی فطل)کيز العنال،حرف الطاء، کتاب 

،الجزء
ً
 (۲۱۴۴۶،حدیث: ۱/۵۲۵، ۴الطہارۃ مطلقا

ِ ،ہوۺمُیَسٓ  فرمایا:جوۺچیزۺتمہیں(3)   ۺپاکیزگیسۺسےۺئ

ِ

ۺحاص پاکۺنےۺئسلاؾۺکیۺبنیادۺۺاللّٰہۺکرو،

 
ُ
س

ر ےۺرہنےۺوئلےۺہیۺدئخلۺہوںۺگے۔فائئیۺپرۺرکھیۺہےۺئورۺنت ۺمیںۺصاػۺ
ھ

ت

ی

)جنع الجوامع،قسه 

 (۵۳۶۲۴،حدیث:۴/۵۵۱حرف التاء، قوال،الا

ۺوۺصاػۺرکھنےۺکیۺ لہٰذئۺہمیںۺچاہئےۺکہۺہمۺئپنےۺآپۺکوۺہرۺرحۺکیۺگندگیۺئورۺمیلۺکچیلۺسےۺپاکۺ

ِ ۺ،ئیسیۺتدئبیرۺئختیارۺکریںئورۺبھرپورۺکوششۺکریں سۺقصدۺکوۺپانےۺمیںۺبیمیابیۺسےۺجنۺکوۺئپنانےۺسےۺہمۺئ

  ہمکنار
ُ
س

ر ئۺہوسکیں۔ئپنےۺآپۺکوۺصاػۺ
ھ

ت

ی

 

ت

 ۺۺکورکھنےۺئورۺئپنیۺصّ
ُ
ضوۺرہناۺبِلاشُبہۺبرقرئرۺرکھنےۺکے ۺلئےۺباو
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 (Back Bone)یۺیڑھۺکیۺہڈّرِ ہے۔ۺعملئیکۺبہترینۺ

 

ْ

 

ۺۺۺسم ۺکے ۺتنے ۺسّائورحرئؾۺمَ َّ ِِ سۺئورۺئہمۺترینۺ

ِ ،ہیں ۺعقلمندۺئنسائ ۺہر ۺئندئزہ ۺبی ۺلگاسکتاۺہے۔زییالویس ۺئچھیۺرح ۺتحقیقۺئورۺ(Physiology)ؿ کی

 ریسرچۺکے ۺ

 

ْ

 

ۺئَ ،محفوظۺرہےۺگا(Spinal Cord)مطابقۺجبۺتکۺحرئؾۺمَ  سم ۺبی
ُ
 عصابیۺنظاؾۺد
ُ
 ر

ت

ۺوۺسْ

ِ  هعَّ يَ مُ  قسمۺکیۺخرئبیۺوئقعۺہوجائےۺتوۺئنساؿۺزندگیۺبھرۺکے ۺلئےۺۺمحتاجۺہوۺکرۺرہۺجاتاۺۺمیںۺکسیۺسرہےۺگا۔ئگرۺئ

ِ ہے۔ ۺئَ ئ ِ مرئضۺبھیۺہمارےۺمعاشَرسیۺرحۺمایوسیۺئورۺنفسیاتی کے ۺساتھۺپھیلتےۺنتہائیۺتیزیۺےۺمیںۺئ

 ۔جارہےۺہیں

  عَزَّ  وَجَلَّ  الَِحَنِدُ للّٰٔہ
ُ
  (Back Bone)یعملۺہےۺجوۺریڑھۺکیۺہڈّ ضوۺئیکۺئیساو

 

ْ

 

 ۺکیۺخرئبی،،حرئؾۺمَ

 ۺمرئضمایوسی،نفسیاتیۺئَ 

 

ُ
ّ

 

َ
َ

ت

ۺفرئہمۺکرتاۺہے۔دید ۺسانسی ۺحقیقاتتۺئورۺفالجۺجیسےۺکئیۺبیماریوںۺسےۺبھیۺت

 ِ وئ ی
ُ

 

 ئَ ۺآئیے!دید ۺسانسی ۺحقیقاتتۺکیۺروشنیۺمیں۔ۺتۺہیںسۺبیۺمنہۺبولتاۺث
ُ
ا ئےۺو

 

ض
ع

چندۺکوۺدھونےکے ۺۺضو

 سنتےۺہیں،چنانچہۺطبّیۺوائد

وؽِۺئسلاؾ
ی َ

ت

ضوۺکیۺحکمتۺکے ۺسببۺق
ُ
 و

ۺریقتۺ 

ِ

 

ْ

ی َ

 

ۺیرِ بانیِۺدعوتۺئسلامیۺۺحضرتۺعلامہۺمولاناۺئبوۺبلاؽۺمحمدئلیاسۺعطارۺقادِ ،ئَمیرئِہلسنت،ش

ویِۺضیائیۺ
َ

 

ض
َ
 ‚سالےرِ ۺئپنے هُ الِغَالیَٔہدَامَتِ بـَرَکاتہُُ ر

ُ
 ۺکے ‛ضوئورسائنسو

َ
ط

 
ْ ف
 پرۺتحریرۺفرماتے8ئور4نمبرۺحہ

 ۺمیںۺیونیورسٹیۺکے بیلجیئه بیۺنؿۺہے:میںۺنےۺ ہیں:ئیکۺصاحِی 

ِ
ْ
ُ

 ئیکۺغیرۺمُس

ْ ِ

 (Student)ۺالبِۺعِل

ںۺہیں؟میںۺلاجوئبۺؽۺئسِلاؾۺکیۺدعوتۺدی۔ئسُۺنےۺسُوئۺکو
ی
ب

ت

مت
حکِ

ۺ

 

ِ

ن

ضُوۺمیںۺکیاۺکیاۺسائِ
ُ
 ہوگیا۔ئسُکیا،و

ۺعلومماتکوۺئیکۺعالِم

 

ِ

ن

ۺۺصاب ۺکے ۺپاسۺلےۺگیاۺیکن ۺئؿُۺکوۺبھیۺئسِۺکیۺعلومماتۺہ ۺھیں۔۔یہاںۺۺتکۺکہۺسائِ

 

َ
م

ضُوکیۺبیفیۺخونںۺبتائیں،مگرگردؿۺکے 
ُ
حرکھنےوئلےۺئیکۺشخصۺنےۺئسُۺکوۺو

س

کیۺحکمتۺبتانےۺسےوہۺ 

 ۺرہا۔وہۺغیر
ِ
 ۺبھیۺقاص

ِ
ْ
ُ

 دَورئؿِ  آیاۺئورۺکہنےۺلگا:ہمارےۺپروفیسرۺنےۺۺنوجوئؿۺلاگگیا۔کچھۺرصے ۺکے ۺبعدمُس
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ۺجائیں

ن

ۺئورۺئرَئػۺپرۺروزئہ ۺپانیۺکے چندۺقطرےۺلگاۺدیی

ت

ْ

 

 توۺریِڑھۺکیۺہڈّیۺئورۺلیکچرۺبتایا:ئگرۺگَردؿۺکیۺپھُ

 

 

ْ

 

ۺہوجاتاۺہے کیۺخرئبیۺسےپیدئۺہونےوئلے ۺحرئؾۺمَ

ِ

ۺحاص

 

ُ
ّ

 

َ
َ

ت

ضُویہۺسُن۔ۺئمَرئضۺسےت
ُ
 میںۺۺگردؿۺۺکرۺو

  کے 

َ
م

حۺکیۺ

س

 حکمتۺمیریۺسمجھۺمیںۺۺآگئی،لہٰذئۺمیںۺمسلماؿۺہوناۺچاہتاۺہوںۺئورۺوہۺمسلماؿۺہوگیا۔

 (۲-۱،صۺ)وضوۺئورۺسائنس

ۺسدئ  دےۺشوؼِۺتلاوتۺدےۺذوؼِۺعبادت ۺمیں ۺباوضو ۺئلِٰہی رہوں  یا

َّی اللّٰہُ تَغَالیٰ عَلیٰ مُحَنَّد  ظَلُّوِا عَلیَ الحَِبیٔبِ!   ظَل

 مغربِیۺجرمنیۺبیۺسیمینار

ۺہورہےۺہیں،پاگلۺخانوںۺۺکیۺتعدئدۺمیںۺۺئضِافہۺممالِکۺمیںۺۺمایوسیۺمغربِی

ی َ

 

 بیۺمَرضَۺترقّیۺپرۺہے،دِماغۺف

ِ یِنۺکے 
 
 مریضوںۺۺبیۺتانتاۺبندھاۺرہتاۺہے۔مغربِیۺجرمنیۺکے ۺڈپِلومہںۺیہاۺہوتاۺجارہاۺہے۔نفسیاتیۺئمَرئضۺکے ۺماہ

ۺبیۺکہناۺہے:مغربِیۺجرمنی

ٹ

ِ
ھ

 یوۺتھرئپ

 

ِ

 

 مایوسی‚جسۺبیۺموضُوعۺتھاۺ،میںۺۺئیکۺسیمینارۺہوئۺہولڈرۺئیکۺپاکستانیۺف

(Depression)ئیکۺڈئکٹرۺنےۺئپنےۺ ‛بیۺعلاجۺئدَوِۺیاۺتۺکے ۺعلاوہۺئورۺکنۺکنۺریقوںۺۺسےۺممکنۺہے۔

 ػۺکیاۺکہۺمیںۺۺنےۺڈپِریشنۺکے ۺچندۺمریضوںۺۺکے ۺروزئہ ۺپانچ

 

ِ

 

ھلائے(5)مَقالےۺمیںۺۺیہۺحیرتۺئنَگیزۺئن
ُ
ۺد

 

ۺبارۺمُُ

بارۺۺ(5)کے ۺدوسرےۺگروپۺکے ۺروزئہ ۺپانچپھرۺئیسےۺہیۺمریضوںۺؿۺکیۺبیماریۺکمۺہوگئی۔کچھۺرصے ۺبعدۺئُ

 
ُ
ۺئفِاقہۺہوگیاھلوئئےۺتوۺمَرَ ہاتھ،منہۺئورۺپاؤںۺۺد

ت

ُ
 
َ
ی

ِ  )یعنیۺکمیۺآۺگئی(ضۺمیںۺۺب

 

ۺڈئکٹرۺئپنےۺمَقالےۺکے ۺآخ
 ِ
ی

ۺ۔ۺی

 ئػۺکرتاۺہے:
ِ

ت

ۺئعِ کمۺپایاۺجاتاۺہےۺیونںۺۺکہۺوہۺدؿۺمیںۺۺکئیۺمرتبہۺہاتھ،ۺمسلمانوںۺۺمیںۺۺمایوسیۺبیۺمَرضَۺمیںۺ

ضُوۺکرتے(منہۺئورۺپاؤںۺۺدھوتے
ُ
 (۳-۲ص )وضوۺئورۺسائنس،ہیں۔ۺ)یعنیۺو

ۺسے ۺعطا ۺتیری
ؔ
ۺعطار ۺہے ِ   مسلماں ۺئ ِ ہو

ت

ۺخات ۺپر  ۺیائلٰہییماؿ

 (۱۰۵)وسائلۺبخششۺمرمم،ص
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َّی    !ظَلُّوِا عَلیَ الحَِبیب  مُحَنَّدتَغَالیٰ عَلیٰ اللّٰہُ ظَل

ضُوۺئورۺہائیۺبلڈپریشر
ُ
 و

ثوؼ
ُ
ۺبیۺبڑےۺو

ٹ

سٹ
ل

 

ھش
سب
ِ ِ ئیکۺہارٹۺئ ضُوعتماد()یعنیۺئ

ُ
ۺکے ۺساتھۺکہناۺہے:ہائیۺبلڈۺپریشرۺکے ۺمریضۺکوۺو

ِ ۺِنفسیاتۺبیۺقوؽۺہے:کروئؤۺپھرۺئُ
 
نفسیاتیۺئمَْ ئضۺ’’سۺبیۺبلڈۺپریشرۺچیکۺکروۺلازمِاًۺکمۺہوگا۔ئیکۺمسلماؿۺماہ

ضو
ُ
ضوۺکیۺرحۺروزئہ ۺکئیۺبارۺبدؿ‛ہے۔ۺ(Ablution)بیۺبہترینۺعِلاجۺو

ُ
ِ یِنۺنفسیاتیۺمریضوںۺۺکوۺو

 
ۺمغربیۺماہ

 (۳)وضوۺئورۺسائنس،صپرۺپانیۺلگوئتےۺہیں۔

 

ی

ضُوۺئورۺفالِ
ُ
 و

ا ءۺدھوئےۺجاتےۺہیں

 

ض
عَ
ضوۺمیںۺجوۺترتیبۺوئرۺئ

ُ
یہۺبھیۺحکمتۺسےۺخالیۺنہیں۔ۺپہلےۺہاتھۺپانیۺمیںۺۺۺ،و

ہۺ ڈئلنے

ت

ست ِ
ہ 
ہۺآ

ت

ِست
ہ 
عۺہوجاتاۺہےۺئورۺپھرۺآ

ل َ
ّ
ط
ُ
م

 ؾۺ

 

ِ

 

ےۺئورۺدِماغۺکیۺرگوںۺۺکیۺرػۺچہرۺسےۺسم ۺبیۺئعَصابیۺن

یۺکرنےۺپھرۺناکۺمیںۺۺپانیۺڈئلنےۺپھرۺچہرہۺئورۺئَ  ئسِۺکے 

ّ کُل

ضُوۺمیںۺۺپہلےۺہاتھۺدھونےۺپھر
ُ
ثرئتۺپہنچتےۺہیں۔ۺو

ا ۺء

 

ض
عَ
حۺکرنےۺسےۺآغازۺدھونےۺکیۺترتیبۺفالجۺکیۺروکۺتھاؾۺکیلئےۺمفیدۺۺدیگرۺئ

ْ
مسَ

ہے۔ئگرچہرہۺدھونےۺئورۺ

 (۳)وضوۺئورۺسائنس،صہوسکتاۺہے۔ۺلا ت ُب ُمُ کیاۺجائےۺتوۺبدؿۺکئیۺبیماریوںۺۺمیںۺۺ

ۺکے ۺالبۺئُ

ت

 جوۺہیںۺبیمارۺصّ
ِّ
ی ۺؿۺپہۺفرماۺکرؾۺرب
ِ

 غال

 
َ
 تجھۺسےۺر

ُ
 حمۺوۺکرؾۺکیۺد

ُ
 عاۺہےعاۺہےۺیاخدئۺتجھۺسےۺمیریۺد

 (۱۳۷-۱۳۶)وسائلۺبخششۺمرمم،ص

َّی    !ظَلُّوِا عَلیَ الحَِبیب  تَغَالیٰ عَلیٰ مُحَنَّداللّٰہُ ظَل

 ًَ  عزََّ  وَجلََّ اللّٰہ سُبحِٰ
ُ
ۺۺرکھیضوۺمیںۺکیسےۺکیسےۺمُوذیِۺئمَرئضۺبیۺعلاجۺئورۺبیماریوںۺسےۺشِفا!سُناۺآپۺنے!و

ِ (Science)گئیۺہےۺکہۺآجۺکیۺسائنس ّ بھیۺئ
ی
ِ

َ سۺکے ۺِ

َ

 

ی ؿۺئتۺکوۺۺوائدۺوۺَ َ
کرۺرہیۺہے۔لہٰذئۺہمیںۺۺبی
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ُ
ِ چاہئےۺکہۺہمۺہمیشہۺباو  ۺبھیۺسےۺہمیںۺنترَ بَ کیۺسۺضوۺرہنےۺکیۺعادتۺبنائیںۺتاکہۺئ

ُ
 نیویۺوۺئُبےۺشمارۺد

َ
 
ْ

 

یۺوِ خ

 َ

َ

 

 وائدۺوۺَ
ُ
ِ ۺئورۺبحَ تَ شِ مُ ضوۺرہناۺئتۺصیب ۺہوجائیں۔یادۺرہے!ہمیشہۺباو ۺہے۔ئ

ت
َ
ّ

 

 )فتاویٰۺرضویہۺسلاؾۺکیۺسُ

 ۺبھیۺپاکۺمیںۺحدیثِ(ملخصا۱/۷۰۲ً،
ُ
 موجودۺہے،چنانچہۺوۺفضیلتۺضوۺرہنےۺکیۺترغیبہمیشہۺباو

 ہرۺ

ت

ْ

ت

ق
َ
 ۺو

ُ
 ضوۺرہنےۺکیۺفضیلتباو

َّ ظَ  نبِّۺکریم ٰ غَ تَ  ی اللّٰہُ ل ٔ اٰوَ  ۂ یِ لَ ی عَ ال ناۺنےۺۺهلَّ سَ وَ  ہٖ ل
ُ
د
ِّ
ۺئگرتمۺہمیشہ!سےۺفرمایا:بیٹاۺرَضیَٔ اللّٰہُ تَغَالیٰ عيَِہُ ۺنَسئَ حضرتۺسَی

 
ُ
ِ باو  ۺتوِ نَ الِ  کُ لَ مَ  رکھوۺتوۺئیساۺہیۺکروۺیونکہ )القت(ستطاعتضوۺرہنےۺکیۺئ

ُ
 جسۺبندےۺکیۺر

ُ
ضوۺوحۺحالتۺِو

،۔لکھۺدیۺجاتیۺہےۺشہادتۺسۺکے ۺلئےئُۺیںکرۺضبِ قَ میںۺ یناٌ ِ
ا

عَبُ الا
ُ

 (۲۲۸۵حدیث:۵/۲۴)ش

ۺئہَلسنّت
ِ
 عارِ بعضۺہیں:ۺفرماتے تَغَالیٰ علَیَِہ ٔاللّٰہرَحِنَةُ ؿۺشاہۺئماؾۺئحَمدۺرضاۺخا مولاناۺئعلیٰۺحضرت،ئمِاؾ

 

ْ ی
ِ

 

 ف

 :نےۺفرمایا(ه اجَِنَغٔینِۂ یِ لَ الیٰ عَ غَ تَ  ٔاللّٰہرَحِنَةُ )
ُ
فضیلتوںۺ(Seven)(7)ئُسےۺسات پاک اللّٰہ،ضوۺرہےجوۺہمیشہۺباو

  (4)فرمائے:ۺفشََّ مُ سےۺ
َ
 ئُ)فِرشِتے(ئکہم

َ
 قلمۺئسُۺکیۺنیکیاںۺلکھتاۺرہے،(8)غبتۺکریں،سۺکیۺصحبتۺمیںۺر

ا ءۺتسبیحۺکریں،ئسُۺکے ۺئَ (3)

 

ض
ع

و ۺسےۺتکبیرِئسُۺ(1)
َ

 

 شتےکریمۺکچھۺفِرِ اللّٰہجبۺسوئےۺ(5)ہ ۺہو، تئوُلیٰۺف

ِ  وۺبھیجےۺکہۺجِّ  ّ تۺئورئنِسانوں(نسۺئ

 

ی
سۺپرۺآساؿۺتۺئُ ئتِۺمَو سََ (6)ۺسےۺئسُۺکیۺفاظت ۺکریں،کے ۺشَر)ج

  جبۺتک(7)ہو،
ُ
ِ ئَ ۺ،ضوۺہوباو  (۱/۷۰۲)فتاویٰۺرضویہ،لٰہیۺمیںۺرہے۔ماؿِۺئ

ۺ ۺئلاُحکیمُ  مّتۺحضرتۺمفتیۺئحمدۺیار

َ

 

ت

ۺخاؿۺ ی

یم
ػی

رَحِنَةُ )فیاءفرماتےۺہیں:بعضۺضُو ۺتَغَالیٰ عَلَیِہ ُٔ اللّٰہرَحِنَةُ 

 )ئور(بسترۺپرسوناپاکۺ،پاکۺکپڑوںۺمیںۺرہنا :فرماتےۺہیںۺ(ه اجَِنَغٔینِۂ یِ لَ الیٰ عَ غَ تَ  ٔاللّٰہ
ُ
رہناۺدؽۺکیۺ،ضوہمیشہۺباو

 (۴۶۸ /۱)مرآۃۺئلمناجیح،ہے۔فائئیۺبیۺذریعہۺ

 ِ ِ  شاعتیدعوتِۺئسلامیۺکے ۺئ ٔ ‚ئلمدینہۺکیۺکتابۺدئرےۺمکتبۃُئ  ‛کیسےۺمضبوطۺہو؟ۺعہحاف
َ
ط

 کے ۺ
ْ ف

ۺحہۺنمبر

ضوۺرہنے95
ُ
ۺباو

ت

ْ

ت

ق
َ
  پرۺلکھاۺہے:ہرو

ُ
بَربیتۺ وۺضوۺرہنےۺسےۺجہاںۺدیگرۺبےۺشمارۺوائدکیۺعادتۺڈئلیےۺکہۺباو
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ِ

 ۺہوتےۺہیںۺۺوۺہیںۺحاص

کَ

ر یئحِساسِۺ

ت

مب
 (۹۶-۹۵ہو؟،صکیسےۺمضبوطۺۺ)حافظہسےۺۺبھیۺنجاتۺملتیۺہے۔ۺۺ

 
ُ
ِ باو ِ ضوۺرہنےۺکیۺعادتۺبنانےۺئورۺئ  مدینہۺکرتےۺستقامتۺپانےۺبیۺئیکۺبہترینۺذریعہۺروزئہ ۺفکِ سۺپرۺئ

دَ  َ
ِ ہوئےۺم  سالہۺپُرۺکرناۺبھیۺہے۔نعاماتۺبیۺرِ نیۺئ

ِ

 

ْ

ی َ

 

ۺۺریقت،ئمیرِۺئہلسنّت،بانیِۺدعوتِۺئسلامیۺحضرتۺعلامہش

 رِ مولاناۺئبوۺبلاؽۺمحمدۺئلیاسۺعطارۺقادِ 
َ
وِ یۺر
َ

 

دَ ۺ78‚نےدَامَتِ بـَرَکاتہُُهُ الِغَالیَٔہ یۺضیائیۺض َ
ِ ۺنیم نامیۺئپنےۺ‛نعاماتئ

 ِ َ سۺرِ ئ
ّ

ِ
 ۺباسالےۺمیںۺدؿۺبیۺئکثرۺحِ
ُ
دَ ۺئیکۺۺلنٔ تَ صِ مُ ضوۺرہنےۺکیۺترغیبۺپرۺو ِ ۺنیمَ  نعاؾۺبھیۺشاملۺفرمایاۺہے،چنانچہئ

دَ ۺ َ
ِ ۺنیم َ ۺ39نعاؾۺنمبرئ

ّ

ِ
ضوۺرہے؟ہے:کیاۺآجۺآپۺدؿۺبیۺئکثرۺحِ
ُ
 ۺباو

دَ ۺکریمۺہمیںۺروزئہ ۺفکِۺمدینہۺکرتےۺہوئےۺۺاللّٰہ َ
ِ ۺنیم َ نعاماتۺبیۺرِ ئ

ّ

ِ
ۺباۺسالہۺپُرۺۺکرنےۺئورۺدؿۺبیۺئکثرۺحِ

 
ُ
ِ و و سۺکیۺبَرضوۺرہۺکرۺئ

َ

ت

ونے ۺکیۺث
ُ
 کتیں ۺُ

ت

ْ ی

ِ

 

ٔ اليَّبٔیٔ الِامَٔینِ ۺعطاۺفرمائے۔ف َّی اللّٰہُ تَغَالیٰ عَلَیِۂ واٰلۂٖ وَسَلَّهَ اٰمٔینِ بجَٔاہ  ظَل

ۺشوؼِ  ۺذوؼِ ۺدے ۺدے    عبادتۺتلاوت
ُ
ۺباو ۺسَدرہوں ۺمیں ۺیائلٰہیضو  ئ

 (۱۰۲)وسائلۺبخششۺمرمم،ص

َّی   ظَلُّوِا عَلیَ الحَِبیٔبِ!  تَغَالیٰ عَلیٰ مُحَنَّداللّٰہُ ظَل

می بھائیو! میٹھے اسلا  میٹھے 
ُ
ع

 
ُ
ووماًۺہمۺروزئہ ۺہیۺنمازوںۺئورۺدیگرۺعبادئتۺسےۺپہلےۺو

م
 ضوۺکرنےۺکی

 سَ 

ِ

 گےۺمگرۺشاد ۺہمۺنےۺکبھیۺئِ ۺکرتےۺہوںۺعا دتۺحاص
ُ
ِ سۺباتۺپرۺغورۺنہیںۺکیاۺہوگاۺکہۺآخرۺو  بتدئۺہاتھضوۺکیۺئ

 ؟دھونےۺسےۺہیۺیونںۺۺکیۺجاتیۺہے
ُ
ع

ِ ۔توۺیادۺرکھئے! ووماًۺہمۺدؿۺبھرۺمیںۺئ
م

 ئنجاؾمورۺسَرؿۺکیۺمددۺسےۺئپنےۺکئیۺئُ

 لگۺجاتےۺہیں،ئگرۺ(Germs)خطرناکۺجرئثیمۺقسمۺکے ۺدیتےۺہیں،جسۺکے ۺسببۺہمارےۺہاتھوںۺمیںۺکئی

 ِ  ئ
ُ
س

ر ئۺہ ۺرکھانہیںۺصاػۺ
ھ

ت

ی

د ۺ
ِ
 ۺلكٔ تَ يِ مُ ےۺمیںۺجائےۺتوۺہاتھوںۺمیںۺلگےۺجرئثیمۺہمارےۺم

ُ
 ضوہوسکتےۺہیں۔و

ۺکرتےۺ

ت

ْ

ت

ق
َ
 و

ت

َ
ّ
ی ِ

 

 شریفۺپڑھنےۺکے ۺبعدۺسبۺسےۺپہلےۺدونوںۺۺہاتھوںۺکوۺپہنچوںۺتکۺاللّٰہهٔ شِ بٔ ۺکرنےۺئورۺن

 ِ ۺئورۺبھیۺملۺجاتاۺہےبۺۺپرۺعملۺکرنےۺبیۺثوئہمیںۺسُنّتکت ۺسےۺسۺعملۺکیۺبَرتینۺتینۺبارۺدھولیاۺجاتاۺہے،ئ

 چنانچہ بہتۺسیۺبیماریوںۺئورۺجرئثیمۺسےۺبھیۺہماریۺفاظت ۺہوجاتیۺہے،
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 ہاتھۺدھونےۺکیۺحکمتیں

ویِۺضیائیۺ
َ

 

ض
َ
ۺئہَلسنّتۺحضرتۺعلامہۺمولاناۺئبوۺبلاؽۺمحمدۺئلیاسۺعطارۺقادِریِۺر ۺریقت،ئمیرِ

ِ

 

ْ

ی َ

 

دَامَتِ ش

 ‚سالےئپنےۺرِ ۺالِغَالیَٔہرَکاتہُُهُ ـبَ 
ُ
 ‛ضوۺئورۺسائنسو

َ
ط

 کے ۺ
ْ ف

ۺ41حہۺنمبرۺ

 

ِ

ت
 

ُ
پرۺتحریرۺفرماتےۺہیں:ہاتھوںۺسےۺمُ

 ۺبیؾۺکیےۺجاتےہیںۺجسۺکیۺوجہۺسے
َ
م

ۺ ۺچیزیںۺۺہاتھوںۺکے ۺساتھۺ

 

ِ

ت
 

ُ
ۺکیمیائیۺمُ

 

ِ

ت
 

ُ
سۺہونےۺکیۺوجہۺسےۺۺمُ

 ئءۺئورۺجرئثیمۺچھوڑۺجاتیۺہیں

 

ِ ۺئگرۺسارئۺدؿۺہ ۺدھوئیںۺۺتوۺجلدۺہیۺ،ئخَیْ  ہوۺسکتےۺلا ت ُب ُمُ ؿۺجِلدیۺئمَرئضۺمیںۺۺہاتھۺئ

ووندیہیں،مثلاًۺہاتھوںۺکے گرمیۺدئنے،جِلدیۺسوزشِۺیعنیۺکھاؽۺکیۺسُوجَن،ۺئیگزیما،ۺ
ھھ
ھَی
پھ

 )وہۺجرئثیمۺۺجوۺکسی

ۺوغیرہ۔جبۺہمۺہاتھۺدھوتےۺہیںۺۺتوۺتبدیلۺہوجاناۺکیۺبیماریاں،جِلدکیۺرنگتچیزۺپرۺبیئیۺکیۺرحۺجمۺۺجاتےہیں(

عا 
ُ

 

 مُتَحََِّکۺل کۺکرۺئیکۺئیساۺقہ بۺبناتیۺہیںۺۺجسۺسےۺہمارئۺئندرونیۺبَر نۺنظاؾۺعیںئنُگلیوںۺۺکے ۺپَوروںۺۺسےۺس

(Active) 

 

ْ
ُ

ِ ہوجاتاۺہےئورۺہاتھوںۺمیںۺح ِ ۺپیدئۺہوجاتاۺہےئورۺہاتھۺئ  نفیکشنؿۺچیزوںۺسےہونےۺوئلےۺئ

(Infection)ملخصاً(۱۰)وضوۺئورۺسائنس،صہوجاتےۺہیںۺ۔سےمحفوظۺ 

َّی    !ظَلُّوِا عَلیَ الحَِبیب  تَغَالیٰ عَلیٰ مُحَنَّداللّٰہُ ظَل

 میٹھےمیٹھےاسلامی بھائیو!
ُ
ۺسُنّتۺہےۺجوۺکثیرۺحکمتوںۺسےۺبہترینضوۺکیۺئیکۺئیسیۺمسوئکۺبھیۺو

ِ بھرپورۺہےۺئورۺ   سئ
ُ
 خرویۺوائدۺوۺثمرئتۺپوشیدہۺہیں۔ئَ نیویۺوۺئُمیںۺکثیرۺد

ْ ِ

ِ ۺحضرئتۺہلِۺعِل سۺکے ۺنےۺتوۺئ

ی کئیۺ ُ

ت

ُ
ی ؿۺۺمیںۺفضائلۺوۺوائدۺک َ

ِ فرمائےۺہیۺہیںۺمگردید ۺسائنسۺنےۺمسوئکۺپرۺتحقیقۺکرکے ۺۺبی سۺکے ۺئ

کے ۺچندۺۺرہۺجائیں۔آئیے!ہمۺبھیۺمسوئکحیرئؿۺبارےۺمیںۺئیسےۺئیسےۺئنکشافاتۺکئےۺہیںۺکہۺسُنۺکرعقلیںۺ

 
ُ
 نیویۺوۺئُد

َ
 
ْ

 

 ۺ(Benefits)وائدیۺوِ خ

ت
 

 ۺہیں،چنانچہۺکے ۺبارےۺمیںۺسُُ

وئکۺکی

ِ

 بَرکَتیں ۺۺ85مِ

دۺئَ 
ِّ
 مہۺسی
َ
 حضرتۺعّل

ْ
ح َ
ط
ٔ يَ حَ یۺطا وِ حمدۺ  رَحِنَةُ اللّٰۂ تَغَالیٰ عَلَیِہ  یف

ْ

ت

َ

 

وئکۺشریفۺکوۺلازؾِ٭ۺفرماتےۺہیں:ن

ِ

 مِ
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ۺہمیشہ٭کریمۺکیۺخوشنودیۺہے،ۺاللّٰہکرلو،ئسِۺسےۺغفلتۺہ ۺکرو۔ئسِےۺہمیشہۺکرتےۺرہوۺیونکہ ۺئسِۺمیںۺ

وئکۺکرتےۺرہنےۺسےۺروزیۺمیںۺآسانیۺئورۺ

ِ

ورۺہوتاۺہے،٭رہتیۺہے،ۺرنَتبَ مِ
ُ
ورۺ ٭دَردِۺسرۺد

ُ
بلغمۺکوۺد

دے٭نظرۺکوۺتیزۺکرتیۺہے،٭کرتیۺہے،
ِ
رستۺرکھتیۺہے،ۺکوۺم

ُ
 حافظہ٭سم ۺکوۺتوئنائیۺبخشتیۺہے،٭د

 )قُوتِۺیاددئشت(
عَ
 کوۺتیزۺکرتیۺہےۺئورۺ
قْ

ۺںۺمیںۺئضِافہۺہوجاتانیکیوۺ٭دؽۺکوۺپاکۺکرتیۺہے،٭لۺکوۺبڑھاتیۺہے،

وئکۺشیطاؿۺکوۺنارئضۺکردیتیۺہے،٭فرشتےۺخوشۺہوتےۺہیں،٭ہے،

ِ

 ٭کھاناۺہضمۺکرتیۺہے،٭مِ

 ِ بدؿۺکوۺ٭مضبوطۺکرتیۺہے،پیٹھۺکوۺ٭بڑھاپاۺدیرۺمیںۺآتاۺہے،٭ضافہۺہوتاۺہے،بچوںۺکیۺپیدئئشۺمیںۺئ

 ۺ٭دیتیۺہے،ۺتوَّ قُ کیۺئاِلعتۺکے ۺلیےۺ پاکۺاللّٰہ

 

َ

 

ی مت ٭دلاتیۺہے،دۺیاتۺشہادَ ۺکلَنٔہ   عۺمیںۺآسانیۺئورن
ِ

ت

 ق

دھےۺہاتھۺمیںۺدلِاتیۺہے، ی
ِ
ۺئعماؽۺس

ٔ
َ
ۺکیۺرحۺتیزیۺسےۺگزئرۺدے(Light) پُلۺصرئطۺسےۺبجلیۺ٭میںۺنامَ

ئسۺکے ۺ٭ؿۺپاتاۺہے،قبرۺمیںۺآرئؾۺوسُکو٭ ریۺہونےۺمیںۺئسُۺکیۺئمِدئدۺکیۺجاتیۺہے،حاجاتۺپُو٭گی،

 دنیاۺسےۺ٭لیےۺنت ۺکے ۺدروئزےۺکھوؽۺدئیےۺجاتےۺہیں،
ُ
 سب٭خصتۺہوتاۺہے،پاکۺصاػۺہوکرر

 ِ   ۶۴)حاشیۃطحطاوی،کتاب الطہارۃ،صپاکۺکیۺرضِاۺہے۔ۺاللّٰہسۺمیںۺسےۺبڑھۺکرۺفادہۺیہۺہےۺکہۺئ
ً
   ( ملخصا

 (۱۹)مسوئکۺشریفۺکے ۺفضائل،ص

ۺنمازیں ۺکی  ۺمسوئک
َ
ّ

ت

ۺئفضلۺۺُناسَ ۺپیاری  ہیں ۺپیاری ۺمسوئک ۺہے ۺفضا ۺکرؾ  کتنی

ۺ ۺروکرتی ۺکو ۺدؽ ۺسُنّتہے ۺہے ۺکی ۺسربیر    شن
ُ
ِ ر ۺئ ۺوحانی ۺپیاری ۺمسوئک ۺہے ۺغذئ  ریپیاک

ۺۺۺۺۺجاریۺرہےگا۔ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺۺ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺ ۺ ۺ ٌِ شَآءَ فیضاؿِۺمسوئک!ۺ ٔ ۺۺۺۺۺجاریۺرہےگا۔ۺ۔عَزَّ  وَجَلَّ اللّٰہ ا ۺۺ ۺ ۺۺ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺۺ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺ ۺ ۺ ٌِ فیضاؿِۺمسوئک!ۺ ٔ  عَزَّ  وَجَلَّ اللّٰہ شَآءَ  ا

ۺۺۺۺۺجاریۺرہےگا۔۔۔۔ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺۺ ٌِ شَآءَ فیضاؿِۺمسوئک!ۺ ٔ  عَزَّ  وَجَلَّ اللّٰہ ا

ۺفادےۺ ّ
ی
ِ

وئکۺکے ۺِ

ِ

 سانسی ۺئعتبارۺسےمِ

وئکئمَریکاۺکیۺئیکۺمشہورۺکمپنیۺکیۺحقیقاتتۺکے ۺمطابق

ِ

میںۺنقصاؿۺدینےۺوئلےۺبیکٹیریاۺکوۺختمۺۺمِ
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ت

َ
ّ
سویڈؿۺکے ۺسائنسدئنوںۺ٭فیصدۺزیادہۺہے،81کسیۺبھیۺدوسرےۺریقےۺکیۺنسبتۺکرنےۺکیۺصلاحی

وئککیۺئیکۺتحقیقۺکے ۺمطابقۺ

ِ

وۺمِ
ھُ
ۺئےۺیربربرئہۺِرئستۺختمۺکردیتےۺہیںۺئورۺدئوںکے ۺریشےۺبیکٹیریاۺکوۺچ

یو۔ۺئیس۔ۺنیشنلۺلائبریریۺآػۺمیڈیسنۺکیۺشائعۺشدہۺتحقیقۺمیںۺیہۺ٭کوکئیۺبیماریوںۺسےۺبچاتےۺہیں،

وئکۺہےۺکہۺئگربتایاۺگیا

ِ

وڑھوںۺکیۺۺئورکوۺصحیحۺطورۺپرۺئستعماؽۺکیاۺجائےۺتوۺیہۺدئوںۺئورۺمنہۺکیۺفائئیۺۺمِ مَُِ

ۺہے، ۺذَریِعہ ۺبہترین ۺبی

ت

ۺلوگۺ٭صّ ۺجو وئکئیکۺتحقیقۺکے ۺمطابق

ِ

ۺہیںۺمِ ۺکے ۺئُ ،کے ۺعادی ؿ

وڑھوں ۺبارےۺمیںںۺکے ۺئمریکاۺمیںۺدئو٭آنےۺکیۺشکایاتۺبہتۺکمۺہوتیۺہیں،ۺ(Blood)سےۺخوؿ مَُِ

وئکمیںۺبتایاۺگیاۺکہۺۺتشِ صَ نٔ ئیکۺ ہونےۺوئلی

ِ

َےۺہوتےۺہیںۺمِ
ّ
جوۺدئوںۺکوۺکمزوریۺسےۺۺ،میںۺئیسےۺماد

ؿۺسبۺسےۺزیادہۺفادہۺمندۺوہۺتماؾۺدوئئیںۺجوۺدئوںۺکیۺفائئیۺمیںۺئستعماؽۺہوتیۺہیںۺ،ئُۺبچاتےۺہیںۺئور

وئک

ِ

وئک ٭ہے،ۺمِ

ِ

وئککرتیۺہے،ۺکوۺختمۺدئوںۺپرۺجمیۺہوئیۺمیلۺکیۺتِہمِ

ِ

و ٭مِ
ُ

ٹ

ٹۺدئوںۺکوۺث

 دئئمیۺنزلہۺوۺزُ ٭ ٹۺسےۺبچاتیۺہے،پُھو
َ
ی ن

 بیؾۺکے ۺئیسےۺمریضۺجنۺبیۺ

ْ ل

مۺہ ۺنکلتاہو،جبۺوہ

 

غ

وئک 

ِ

کرتےۺمِ

  ٭ئورۺیوںۺمریضۺبیۺدِماغۺہلکاۺہوناۺشروعۺہوجاتاۺہے، ہیںۺتوۺبلغمۺنکلنےۺلگتاۺہے

 

ِ

ٹ

ِ
ی
کے ۺتجربےۺئورۺ پیتھالوج

وئکہوئیۺہےۺکہۺدئئمیۺنزلےۺکے ۺلیےۺۺتحقیقۺسےۺیہۺباتۺثابت

ِ

)مسوئکۺشریفۺبہترینۺعلاجۺہے۔مِ

 (۸-۷کے ۺفضائل،ص

 
ّ
ۺرب ۺعادتۺیا ۺکی ۺئس ۺہوجائے ۺکو ۺہم ۺسے     کرؾ

 

ُ
ۺک ۺدؽ ۺبخش ۺجاں ۺپیاری ۺمسوئک  ریپیاۺہے

ۺۺۺۺۺجاریۺرہےگا۔ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺۺ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺ ۺ ۺ ٌِ شَآءَ فیضاؿِۺمسوئک!ۺ ٔ ۺۺۺۺۺجاریۺرہےگا۔ۺ۔عَزَّ  وَجَلَّ اللّٰہ ا ۺۺ ۺ ۺۺ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺۺ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺ ۺ ۺ ٌِ شَآءَ فیضاؿِۺمسوئک!ۺ ٔ  عَزَّ  وَجَلَّ اللّٰہ ا

ۺۺۺۺۺۺۺۺۺجاریۺرہےگا۔۔۔۔ ۺۺۺۺۺ ۺۺۺۺۺ ۺۺۺۺۺ ٌِ شَآءَ فیضاؿِۺمسوئک!ۺۺ ٔ  عَزَّ  وَجَلَّ اللّٰہ ا

ۺکے ۺچھالےۺبیۺعلاج

 

دےِۺکیۺتیزئبیتۺئورۺمُُ
ْ

ِ
وئکۺسےۺم

ِ

 مِ

ِ ۺمنہ ؿۺمیںۺئیکۺکے ۺبعضۺقسمۺکے ۺچھالےۺمعدےۺکیۺگرمیۺئورۺتیزئبیتۺکیۺوجہۺسےۺہوتےۺہیںۺ۔ۺئ
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 ِ سۺبیۺبننےۺوئلاۺمنہۺمیںۺملیںۺئورۺئُ  تازہۺمسوئکسۺکے ۺلیےۺقسمۺئیسیۺبھیۺہےۺجسۺکے ۺجرئثیمۺپھیلتےۺہیں،ئ

ولُُ ب

ُ

ت

ٌِ شَآءَ بۺملیں۔بھیۺخُوک()یعنیۺت ٔ ۺمَرضۺدورۺہوجائےۺگا۔بعضۺلوگۺشکایتۺکرتےۺعزََّ  وَجَلَّ  اللّٰہا

ئتُرۺگیاۺہے۔ۺئیسےۺلوگوںۺکے ۺلیےۺ(Enamel)ہیںۺیاۺدئوںۺسےۺسفیدیۺبیۺئَسترہیںۺکہۺدئنتۺپیلےۺپڑۺگئےۺ

 ختمۺکرنےۺکے ۺلیےۺبھیۺفادہۺمندۺہیں۔)یعنیۺپیلاۺپن(کے ۺنئےۺریشےۺمفیدۺہیں،دئوںۺکیۺزَردیۺمسوئک

ً مسوئک  )کوۺدفع)یعنیۺبدبو(تَغَفُّ
ُ
ٔ  ئورۺمنہۺکے ۺجرئثیمۺبیور(یعنیۺد ۺ رکرتیۺہے،جسۺسےۺئنساؿۺبےۺشماۺنہخات

 (۹-۸)مسوئکۺشریفۺکے ۺفضائل،صئمَرئضۺسےۺبچۺسکتاہےۺ۔ۺۺ

 کینسرسےۺۺفاظت ۺ

 ئیکۺسَر

ت

ِ
ی
ۺئ411ُۺئگردنیاۺمیںوےۺکے مطاِ فیصدۺمسلماؿۺہوںۺ 5ؿۺمیںۺمریضۺکینسرکے ۺہوںۺتوۺ

وگےۺیعنیۺۺمسلمانوںۺمیںۺکینسرۺکے کمۺہونےۺکیۺ
ُ

ٹ

 تھئیکۺوجہۺۺمسوئکۺبھیۺہےۺۺیونکہ ۺمنہۺکے ئندرۺجوۺجرئثیمۺث

ۺریشوںۺکیۺمددسےمرجاتےہیںۺ ۺکے باریکۺ ۺمسوئکۺ جسۺکیۺوجہۺسےۺ،پیسٹۺسےبچۺجاتےہیںۺوہ

 منہۺئورۺمعدےۺکے ۺکینسرۺسےۺۺمحفوظۺرہتےۺہیںۺ۔ۺۺۺمسلماؿ

 مسوئکۺسےۺگلےۺکے ۺدردۺئورۺگردؿۺکیۺسوجنۺبیۺطبّیۺعلاج

ضۺکیۺوجہۺۺبھیۺھی۔۔گلےۺکے ۺمَرَجَنئورۺگردؿۺمیںۺسُوۺشخصۺکے ۺگلےۺئورۺگردؿۺمیںۺدردۺتھاۺئیک

ۺبھیۺخرئبۺھی۔سےۺئُ  ؿۺکے ۺدَ گردَ ،سۺکیۺآوئز
ْ
 ر

 
ِ

ۺئورسُوجنۺکے ۺباع ۺسَرۺئُد بھیۺکرائنےۺلگاۺسۺبی

دۺعلاجۺرہاۺمگرۺسبۺبےۺسُوۺہوۺچکاۺتھا۔یہۺشخصۺڈئکٹروںۺکے ۺزیرِ(Weak)کمزورۺحافعٔہسےۺئسُۺبیۺجسۺ،تھا

وئکۺکرنےۺلگا۔ئسِیۺکے ۺساتھۺساتھۺ ثابتۺہوئ

ِ

وئکۺکرنےۺبیۺمشورہۺدیاتوۺوہۺباقاعِدہۺمِ

ِ

۔کسیۺنےۺئسُےۺمِ

وئک

ِ

ۺئَ کے ۺدوٹکڑےۺکرکے ۺپانیۺمیںۺئبُالتاۺئورئسُۺپانیۺسےۺغرئرےۺکرتا۔ۺعِلا مِ ۺجَنزیںۺجہاںۺسُووہ

سۺکے ۺتھائیۺرئئیڈۺگلینڈۺۺثابتۺہوئۺ۔جبۺتحقیقۺکیۺگئیۺتوۺئُدوئبھیۺلگاۺتاۺرہا۔یہۺعلاجۺبڑئۺمفید ھی۔ۺوہاںۺکچھ
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ثَِّر َّ  وَجَلَّ  الَحَِنِدُ للّٰٔہ)ثرۺسارےۺسم ۺپرۺہوئۺتھا۔بیۺئَ  جس،تھےۺمُتا  عزَ
سےۺ(برَنَت)کیۺمسوئکۺوئلےۺعلاج(

 
ُ
 ہوۺگئیۺئورۺوہۺۺورئسُۺکیۺیہۺبیماریۺد

ُ
د ْ

 

َ

ت

 ت
ُ
 ر

ت

 گیا۔ۺہوۺسْ

 ًَ  سےۺمسوئکۺکرنےۺوئلوںۺکوکسۺقدرۺنترَ بَ !سُناآپۺنے!مسوئکۺشریفۺکیۺعزََّ  وَجَلَّ اللّٰہ سُبحِٰ

نہیںۺکیسےۺکیسےۺوائدۺوۺثمرئتۺسمیٹنےۺکیۺسعاتۺملتیۺہے۔توۺئگرۺہمۺفضائلۺوۺبربیتۺصیب ۺہوتےۺہیںۺۺئورۺئُ

 
ُ
ِ ضوۺرہنےۺکیۺعادتۺبنالیںۺئورۺمسوئکۺکیۺسُنّتبھیۺباو ئورۺۺکاترَ بَ  وختیارۺکرلیںۺتوۺیقیناًۺیہۺفضائلۺۺۺپرۺمیشگی ۺئ

 گے۔آئیے!ۺجائیںوائدۺۺوثمرئتۺہمیںۺبھیۺصیب ۺہو

ت

َ
ّ
ی ِ

 

َ ۺن
ّ

ِ
 کرتےۺہیںۺکہۺآجۺسےۺدؿۺبیۺئکثرۺحِ
ُ
ضوۺۺباو

ِ رہیںۺگے،مسوئکۺکیۺپیاریۺپیاریۺسُنّت  سۺکیۺترغیبۺدلائیںۺگے۔ۺزندہۺکریںۺگے،دوسروںۺکوۺبھیۺئ

ٌِ شَآءَ  ٔ عَزَّ  وَجَلَّ اللّٰہا
ُ

ۺۺۺۺۺجاریۺرہےگا۔ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺۺ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺ ۺ ۺ ٌِ شَآءَ فیضاؿِۺمسوئک!ۺ ٔ ۺۺۺۺۺجاریۺرہےگا۔ۺ۔عَزَّ  وَجَلَّ اللّٰہ ا ۺۺ ۺ ۺۺ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺۺ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺ ۺ ۺ ٌِ شَآءَ فیضاؿِۺمسوئک!ۺ ٔ  عَزَّ  وَجَلَّ اللّٰہ ا

ۺۺۺۺۺجاریۺرہےگا۔۔۔۔ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺۺ ۺ ۺۺ ۺۺ ٌِ شَآءَ فیضاؿِۺمسوئک!ۺ ٔ  عَزَّ  وَجَلَّ اللّٰہ ا

َّی   عَلیَ الحَِبیٔبِ!ظَلُّوِا   تَغَالیٰ عَلیٰ مُحَنَّداللّٰہُ ظَل

دَ 48 َ
دَ م َ

دَ ’’نیۺبیؾنیۺبیموںۺمیںۺسےۺئیکۺم َ
 دَ ۺنیم

ْ
 ‘‘سۺر

می بھائیو! میٹھے اسلا  میٹھے 
ُ
ۺۺپرۺعملۺبیۺذبہ ۺپانےضوۺرہنےۺکیۺعادتۺبنانے،مسوئکۺکیۺسُنّتباو

َّ ظَ  ئورۺآقا ٰ غَ تَ  ی اللّٰہُ ل ٔ اٰوَ  ۂ یِ لَ ی عَ ال وۺهلَّ سَ وَ  ہٖ ل

ت

ّ

 

نیۺںۺکوۺیلانےنےۺکیۺڑکیۺسُ دَ َ
ھن ۺپانےۺکے ۺلئےۺعاقانؿِۺرسوؽۺکیۺم

 

ت

ْ

ت

ق
َ
نیۺماحوؽۺسےہردؾۺوئبستہۺہوۺکرۺئپنیۺمصروفیاتۺمیںۺسےۺکچھۺہ ۺکچھۺو دَ َ

 تحریکۺدعوتِۺئسلامیۺکے ۺم

((Timeدَ 48ذیلیۺحلقےۺکے ۺ َ
ۺدئریتنظیمیۺذمہۺ۔ہرئسلامیۺبھائیۺپرکوئیۺہ ۺکوئیۺنیۺبیموںۺکے ۺلئےۺبھیۺنکالیںم

کیۺئدئئیگیۺکیۺسعادتۺصیب ۺہوۺگی،ۺئسِۺۺذمِہۺدئریۺۺنمازِۺپنجگاہ ۺہونیۺچاہئے،ئسِۺۺذِمہۺدئریۺکیۺبرکت ۺسے

ۺسیکھنےۺسکھانےعلمِۺدیِنۺکرنےۺبیۺموقعۺملےۺگا،ئسِۺۺذمِہۺدئریۺکیۺبرکت ۺسےۺۺخوبۺخوبۺنیکیاںۺکیۺبرکت ۺسے
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ۺذمِہۺدئریۺکیۺبرکت ۺسےۺ میںۺسفرکیۺسعادتۺمدنیۺقافلوںۺرۺعملۺئوۺپرۺمدنیۺئنِعاماتبیۺموقعۺملےۺگا،ئسِۺ

ۺمدنیۺبیموں48ملتیۺرہےۺگی،لہٰذئۺہمیںۺئپنیۺتنظیمیۺذمہۺدئریۺکے ۺمطابقۺمدنیۺبیموںۺمیںۺلگےۺرہناۺچاہئے،

 َ
ّ
ۺدئرئؿۺسےۺرئطہ ۺکرکے ئؿۺمدنیۺبیموںۺمیںۺسےۺجسۺمدنیۺبیؾۺکوۺکرنےۺبیۺہمۺذبہ ۺرکھتےۺہوں،ئپنےۺذِمَ

ھومیںنیکیۺکیۺدعوتۺکے ۺذریعےۺ
ُ
 ۺاناناۺشروعۺکرۺدیں۔کیۺد

ۺئیکۺ48یادۺرہے!ذیلیۺحلقےۺکے  نیمدنیۺبیموںۺمیںۺسےۺروزئہ ۺبیۺ دَ َ
بھیۺہے،جوۺ‛مدنیۺدرس‚بیؾۺۺم

ۺۺسیکھنےۺسکھانےۺبیۺ

 

ْ ۺدیِی ِ

ْ ِ

مولاناۺمحمدۺۺئبوبلاؽۺحضرتۺعلامہۺ،بانیِۺدعوتِۺئسلامیئمیرِۺئہلسنّتینۺذریعہۺہے۔بہترعِل

ۺوۺداَمَتِ برََکاتہُُهُ الِغَالیَٔہ ُعطارۺقادریۺرضویۺضیائی ئلیاس ی ُ

ت

ُ
ۺکے ۺعِلاوہۺآپۺکیۺبا نۺتماؾۺک

ِ

ن

سَ ئ
َ
ۺوۺر ی ُ

ت

ُ
کیۺچندۺک

 
ِ

ن

سَ ئ
َ
وص ر ُ

ُ

 

ْ

 لْ
ِ
  ‚بی

 

ی
َ

 

َ جلدئَ ‛ؿِۺسُنّتف
ّ
  ‚ؽۺئورو

 

ْ
ی
َ

 

 ۺجلد‛ؿِۺسُنّتف
ُ
 د
ُ
ِ ۺؾۺکے و غیبتۺکیۺ‚(4)ؿۺئبوئبئ

بیؿ،ۺدفترۺ‛نیکیۺکیۺدعوت‚(8)ئور‛تباہۺبیریاں
ُ
د،چوک،بازئر،د

ِ
ی ْ
َ

سۺدینےۺکوسےۺمَ
ْ
 ئورۺگھرۺوغیرہۺمیںۺدَر

 حتنظیمیۺ
َ
طلِ ْ
طِ
دَ ‚میںۺئ َ

سم
ْ
 کہتےۺہیں۔ۺ‛نیۺدَر

دَ ٭ َ
سنیۺم

ْ
دَ ئۺبہتۺہیۺپیارۺدَر َ

 ۺنترَ بَ نیۺبیؾۺہےۺکہۺئسِۺکیۺم
ِ

 

ۺصیب یۺکیۺباربارسعادتۺسےۺمسجدۺکیۺحاص

دَ ٭ہوتیۺہے۔ َ
سۺنیم

ْ
دَ ٭بیموقعۺملتاۺہے۔ۺمطالعےسےۺۺنترَ بَ کیۺۺدَر َ

س نیم
ْ
مسلمانوںۺسےۺۺنترَ بَ کیۺۺدَر

دَ ٭کیۺسُنّتۺعاؾۺہوتیۺہے۔سلاؾوسےملاقاتۺ َ
س نیم

ْ
ۺئَ ۺنترَ بَ کیۺۺدَر شُ سےۺئمیرِ

ہ ل
 

ت

ٹّ

 

   رکَاتہُهُُ الغَِالیَٔہـدَامَتِ بَ  ب

ۺموضوعاتۺپر

 

ِ

ت
 

ُ
ی ۺلنٔ تَ صِ مُ کے ۺمُ ُ

ت

ُ
ِ  ۺوک

ْ ِ

دَ ۺۺدیِنۺسےۺمالاماؽرسائلۺسےۺعِل َ
یۺم

ت

یمی
قیِ

ِۺنیۺپُھو ۺمشُِلنٔہَؽۺئمُّتۺ

دَ ٭تکۺپہنچائےۺجاۺسکتےۺہیں۔ َ
س نیم

ْ
 بنانےۺمیںۺبہتۺمُعاوؿۺوۺمددگارۺہے۔ۺبےۺنمازیوںۺکوۺنمازی،دَر

دَ ٭ َ
سنیۺم

ْ
  ،دَر

ِ

 

ی رہنےۺوئلوںۺتکۺبھیۺنیکییۺسےۺحرووؾۺمسجدکیۺحاص ت
مُ 
ۺۺکیۺدعوتۺپہنچانےۺبیۺئیکۺ  تریندد

بیؿمسجدکے ۺعلاوہۺ٭ذریعہۺہے۔
ُ
دَ ‚وغیرہۺمیںۺئگرۺچوک،بازئر،د َ

سنیۺم
ْ
ِ ۺتوۺہوگا‛ دَر  سےۺنترَ بَ سۺکیۺئ

دَ ۺدعوتِۺئسلامیۺکے  َ
دَ ٭ہوگی۔ۺتشہیرۺوۺنیکۺنامیۺنیۺماحوؽۺکیم َ

سنیۺم
ْ
 داَمتَِ  میرِۺئہلسنّتسےۺئَ ۺنترَ بَ کیۺۺدَر

 کیۺ  رَکاتہُُهُ الِغَالیَٔہـبَ 

 

ِ

ت
 

ُ
ی مُ ُ

ت

ُ
 ک
َ
  ۺوۺر

َ

ت

 سائلۺبیۺت
ُ
 عاؾۺہوگا۔ۺ(Introduction)ػر
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ّ
عائےۺع

ُ
ۺمّحمدۺر:د

ِّ
 ؿۺکوۺئورۺمجھےدرسۺدیںۺیاۺسُنیںۺئُۺ8ئسلامیۺبھائیۺیاۺئسلامیۺبہنۺروزئہ ۺ!جوعزََّ  وَجَلَّ یارب

نیۺآقاۺ دَ َ
َّی اللّٰہُ تَغَالیٰ عَلَیِۂ واٰلۂٖ وَسَلَّهَ بےحسابۺبخشۺئورۺہمیںۺہمارےۺم ھا رکھ۔ۺظَل

ّ

ٹ

کی

 کے ۺپڑوسۺمیںۺئ

ٔ اليَّبٔیٔ الِامَٔینِ  َّی اللّٰہُ تَغَالیٰ عَلَیِۂ اٰمٔینِ بجَٔاہ  واٰلۂٖ وَسَلَّهَ ظَل

ۺدو ۺروز ۺدے  ‚ جو
َ
 د
ْ
  ر

 

ی
َ

 

ۺف ۺسُنّتسِ ۺئُ  ‛ؿِ ۺہوں ۺدیتا ۺمدینہمیں عائے
ُ
ۺد ۺکو  س

 (۳۶۹)وسائلِۺبخششۺمرمم،صۺ

َّی    !ظَلُّوِا عَلیَ الحَِبیب  تَغَالیٰ عَلیٰ مُحَنَّداللّٰہُ ظَل

دَ ‚آئیے! َ
سۺنیم

ْ
ِ ۺ‛دَر دَ زۺفرویماؿۺئَ کیۺئیکۺئ َ

 ۺنیم

ن
 

 ،چنانچہبہارسُُ

 درسۺمیںۺبیٹھنےوئلاۺۺعالمۺبنۺۺگیاۺمدنیۺ

 
ُ
وۺکلاسۺمیںۺپڑھتےتھےۺ(9th)نویںۺجوبھائیۺکے ئیکۺئسلامیۺھۺسلاؾۺسندئلاِۺباب

ُ
نیاکیۺئورۺحُ

ُ
ۺد ؽِ

 

ُ
جی

 
ْ
س

 

ُ

ت

ی

یووۺمیں
ح

ۺوہۺۺ۔جبآئےلےۺۺمیںۺدعوتۺدےۺکرمسجدنیکیۺکیۺۺؿۺکوئسلامیۺبھائیۺئُۺقے کۺکے عَل ،مگنۺتھےۺ

ۺکرزنما ی  ۺتوۺلگےۺجانےۺسےمسجدپڑھ
َ

 

ۺخ ۺبھائی خوئہۺئیک )جومسجدکے دروئزےکے قریبۺئسلامی

ۺئُۺنےکھڑےتھے( سۺکوؿ
ْ
ۺدعوتۺدی۔ۺدَر ۺمیںۺشرکت ۺکی ۺدرس وہلہٰذئ  دَ ۺ)مدنی

ْ
 ر

 

ی
َ

 

میںۺبیٹھۺۺ(ؿِۺسُنّتسِۺف

ِ ۺنہوںۺنےئسلامیۺبھائیوںگئے۔پھرئُ ۺئ  کی

 

ِ

 

 ہيَ یِ دٔ نَ الِ  ةُ سَ رَ دِ مَ  ۺسےنفرئدیۺکوش

 

ِ
ۺپڑھناۺمیںؿ()بالُ

 
ُ

 

وش

ت

ّ

 

ِ ےۺںۺبھروعۺکردیا۔ہفتہۺوئرسُ ۺئَ جتماعۺمیںۺشرکت ۺکی۔ۺچندۺہفتوںۺبعدۺئَ ئ شُ میرِ
ہ ل

ۺ

ت

ٹّ

 

دَامَتِ بـَرَکاتہُُهُ ب

ی ؿۺ ہوئ۔ۺیلےرِ ؿۺبذریعہۺٹیلیفوؿۺنۺبی الِغَالیَٔہ َ
ۺئہلسنّتۺبی ِ ۺنے  دَامَتِ بـَرَکاتہُُهُ الِغَالیَٔہکے بعدۺئمیرِ  ئ

ْ
و
َ

ت

ہ ۺئورۺجتماعیۺث

وۺبھیۺگناہوںۺبھائیۺکروئئیۺتوۺوہۺئسلامیۺتغَ یِ بَ 
َ

ت

 ریۺبنۺگئے۔ۺہ ۺکرکے سےۺث
ّ
دَ ع َ

ۺسےۺنترَ بَ ماحوؽۺکیۺۺنیم

ِ ئُ

ْ ِ

ۺ4999ۺلئےۺکے ۺۺدینۺسیکھنےنہوںۺنےۺعِل   ہيَ یِ دٔ نَ الِ  ةُ غَ امٔ جَ میںۺ؁ء

 

ی
َ

 

  )ف

 

 ۺؿِ ؿِۺمُ

َ

 

ع

 ِ

 

ی

میںۺبابۺئلمدینہۺکرئچی(ۺہریۺگلستاؿِۺجَو

 ِ

 

ۺ8115ئورۺۺلےلیادئخ دِ ۺمیٹھےۺمیٹھےۺئنہیںۺپرۺۺدینۺبننےعالِمِۺمیں؁
ِ

 

ِ  مُرش  
َ
 ک
یْ
شُ میرئَِ ۺئَ ی

ہ ل
 

ت

ٹّ

 

 دَامَتِ بـَرَکاتہُُهُ الغَِالیٔہَب
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 ۺستارفِضیلتدَ سےۺکے ہاتھوںۺ

 

ْ
 کے طورۺپرۺسَی

 

ْ
 ملۺگیا۔ۺبھیۺػھوئنےۺبیۺۺشَرَ بندمہۺشریفۺعِماسَی

 َ
ّ
د َ

ت

ۺمُ ۺ دَ یقیناً ْ

 

َ
ِ

ۺس ۺ ۺہے ۺ ۺوہ ۺ ۺبی ۺ ی   رۺۺر
َ

 

ۺخ  جسے
ِ
ۺل ۺۺسے  ۺگیا

َ
د
َ
 ماحوؽۺنیم

 
ُ
ۺدےد ۺ ۺلگا ۺ ۺئیسا ۺدؽ ۺسے ۺتجھ ۺیہ ۺہے ۺ  عا ۺ ۺخدئ ۺ ۺبھی ۺکبھی ۺچھوٹے  ہ 

َ
د
َ
ۺنیم  ماحوؽۺ

 (۶۴۷)وسائلِۺبخششۺمرمم،ص

َّی    !ظَلُّوِا عَلیَ الحَِبیب   تَغَالیٰ عَلیٰ مُحَنَّداللّٰہُ ظَل

! می بھائیو اسلا میٹھے  ۺہےۺجسۺکے ۺکئیۺوائدۺہیں،ۺمیٹھے  َ
ّ

ِ
منہۺہمارےۺبدؿۺبیۺئیکۺئیساۺقیمتیۺحِ

 

 

ِ ۺکے ۺذریعےۺہمۺمثلاًۺمُُ سیۺمنہۺسےۺتلاوتِۺقرآؿۺکھانا،پانی،دوئئیںۺئورۺدیگرۺکئیۺچیزیںۺکھاتےۺپیتےۺہیں،ئ

د َ بھیۺکرتےۺہیں،حََْ
م
ْ ۺوۺعت ۺئورۺ

 

ن
 قَ 
َ
ِ نی ۺبھیۺپڑھتےۺہیں،سلاؾۺوۺکلاؾۺبھیۺئ

ت

ِ ٹ سۺکے ۺسیۺمنہۺسےۺکرتےۺہیں،ئ

ِ علاوہۺکئیۺئُ  مورۺئ

 

ِ سَرۺکے ۺذریعےۺسیۺمُُ  (Demand)باتۺبیۺتقاضاسۺئنجاؾۺدیتےۺہیںۺلہٰذئۺیہۺتماؾۺچیزیںۺہمۺسےۺئ

 
ُ
س

ر ئۺرکھیں۔کرتیۺہیںۺکہۺہمۺئپنےۺمنہۺکوۺصاػۺ
ھ

ت

ی

  دورئؿِ  عَزَّوَجَلَّ  الَِحَنِدُ للّٰٔہ
ُ
ِ ضُوو

ّ کُل

َ ۺ

 

ئرےۺکرنےۺیۺئورۺغ

 ۺنترَ بَ کیۺ

 

 ۺبھیۺپاکۺوۺصاػۺرہتاۺہےۺئورۺبہتۺسیۺبیماریوںۺسےۺبھیۺفاظت ۺہوجاتیۺہے۔آئیے!سےۺمُُ

 

کُ

 ِ

ّ ل

 َ

 

 ئرےۺکرنےۺکے ۺچندۺیۺکرنےۺئورۺغ
ِّ ی
ِ

 کیجئے،چنانچہۺۺہعَ لَحَ مُ  ۺوائدِ

  َ

 

یۺئورۺغ

ّ کُل

 
ِّ ی
ِ

 ۺوائدئرےۺکرنےۺکے ۺِ

ۺرۺمنہۺئوئۺئجَزۺکے ئۺغذرۺجَرئثیمۺئوۺمُہِلکٔہوئۺکے ذَریِعےلاتعدئدۺ ھ
ِ
ۺلُُ بۺکے ۺساتھۺچھ دئوںۺۺمیںۺ

 
کُ
وئکۺئورۺ

ِ

ضوۺمیںۺۺمِ
ُ
ِ جاتےہیں۔ئگرۺو

ّ ل
یووںۺکے 

ن
خطرناکۺکئیۺۺمنہۺکیۺبہترینۺفائئیۺہ ۺکیۺجائےۺتوۺذَریِعےۺ

ِ (4)لَّ ثَ مَ مرئضۺپیدئۺہوسکتےہیں:ئَ   ئیڈز:ئ

 

دئئیۺعلاماتۺمیںۺمُُ ِ

ت

 منہۺکے (8)ۺبینابھبھیۺشاملۺہے،سۺکیۺئتِی

ووندیۺکیۺبیماریا(3)کناروںۺۺبیۺپھٹنا،
ُھ
ھَیھ
پھ

ۺ   عَزَّوَجلََّ الَِحَنِدُ للّٰٔہ وغیرہ۔ۺئورۺچھالےںۺمنہۺمیںۺ
ُ
کرتےۺ ضُوو

 ِ

ّ کُل

ِ ۺسےۺیۺکرنےہوئےۺ ۺئ  ۺئمَرئضۺسےؿۺخطرناکۺ

 

ُ
ّ

 

َ
َ

ت

 ت

ِ

 ۺجاتاۺۺہوۺۺحاص

کُ

ِ ہے،

ّ ل

یۺسےۺئیکۺتوۺپانیۺبیۺذئئقہۺئورۺ
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ِ ۺۺبیۺتابُو  ستعماؽۺکیاۺجارہاۺہےۺوہۺجِ چلۺجاتاۺہےۺکہۺجوۺپانیۺئ

ت

ا ؿِۺصّ

 

ِ  ط  سیۺکے ۺحوئلےۺسےۺنقصاؿۺدہۺتوۺنہیں،ئ

 

کُ

ِ رحۺروزہۺہ ۺہوۺتو

ّ ل

َ غرہۺکرنابھیۺسُنّت

 

َ غرےۺکریۺکے ساتھۺغ

 

 کوّے وئلاۺنےۺہےئورپابندیۺکے ساتھۺغ

(Pharynx) 

ٰ
ّ

ت

جی

 ۺکے ۺئنفیکشنۺئورۺگلےۺکے ۺبہتۺسارےۺئمَرئضۺ

 

 

یۺکہۺگلےۺبڑھنے،گلےۺمیںۺموجودۺٹان

ہتاۺہے۔
َ
 کے ۺکینسرۺسےمحفوظۺر

َّی   ظَلُّوِا عَلیَ الحَِبیٔبِ!  تَغَالیٰ عَلیٰ مُحَنَّداللّٰہُ ظَل

 
ِّ ی
ِ

 ۺوائدناکۺمیںۺپانیۺڈئلنےۺکے ِ

! می بھائیو اسلا  میٹھےمیٹھے
ُ
 دورئؿِۺو

ِّ ی
ِ

ِ ضوۺناکۺمیںۺپانیۺڈئلناۺِ عتبارۺسےۺبہتۺمفیدۺہےۺۺئورۺیہۺۺۺئ

ۺ،جسۺکے ۺسببسانسۺلیتےۺہیںۺعملۺکئیۺبیماریوںۺسےۺمحفوظۺۺرکھتاہےۺیونکہ ۺۺہمۺسارئۺدؿۺناکۺکے ۺذریعے

 ۺسانسۺکے 
ُ
ی گَر،ھوئںذریعےۺۺناکۺمیںۺد

ُ

 

۔دؿۺبھرمیںۺچلےۺجاتےۺہیںۺرحۺرحۺکے ۺجرئثیمۺئورۺردۺوۺُ

 
ُ
 رۺئورۺغبا و یہۺجرئثیم،گردۺسےۺتبہۺناکۺمیںۺپانیۺڈئلنےمَر45ہوئےۺتقریباًۺتےۺکرضُوو

ُ
 ہونےۺسےۺئیںھود

ِ ۺبیماریوںۺسےۺبچاؤۺممکنۺہوجاتاۺکلٔ ہِ مُ وئلیۺ  ئۺدربیرۺہوتیۺہےۺجوۺجرئثیم،کوۺئیسیۺہَوںۺسیۺرحۺپھیپھڑوہیں،ئ

ی رۺسےۺپاکۺ
ُ

 

ھوئیںۺئورۺگَردۺوۺُ
ُ
طُوبت81سۺمیںئُرۺہوئود

َ
کے ۺئفرئہمۺکرنےۺہو،ئیسیۺہَوتَری()یعنیۺفیصدر

ضُوۺپاکۺنےۺہمیںۺۺناکۺکیۺنعمتۺسےۺاللّٰہلئےۺ
ُ
ۺسےۺنترَ بَ کیۺۺناکۺۺمیںۺپانیۺڈئلنےۺہوئےۺکرتےۺنوئزئۺہے،و

 لہۺئورۺناکۺکے زخمۺکے ۺپیچیدہۺئمَرئضۺسےۺمحفوظۺہوجاتے ہمۺبےشُمار

 

َ

 

 کے ۺلئےمریضوںۺۺ ہیں،دئئمیۺن

 

ُ

 

ع

ْ ناکۺبیۺ
ش
ضُول

ُ
ِ  رۺئوۺہےۺمفیدۺحدۺبےنیۺچڑھانا(کیۺرحۺناکۺمیںۺپاۺ)یعنیۺو

 
 یعنیۺپانیۺسے‛ہائیڈروپیتھی ‚ینِ ماہ

  ِ
 
 نزدیکۺناکۺمیںۺپانیۺڈئلناۺبیَ  ینۺکے علاجۺکے ماہ

َ
 ۔ کوتیزۺکرتاۺہے)نظر(تر

 میٹھے میٹھے اسلامی بھائیو!
ُ
ع

ووماًۺبعضۺۺلوگۺئپنےۺچہرے
م

(Face)کیۺخوبصورتیۺوۺتروۺتازگیۺۺبڑھانے 

 

ٹ

ُ
ھ

ۺٹوٹکےۺوۺنسخےۺآزماتےۺئورۺمہنگیۺمہنگیۺکریمیںئنےکے ۺئورۺکیلۺمہاسوںۺسےۺجاؿۺج

 

ِ

ت
 

ُ
ۺلیےۺچہرےۺپرۺمُ
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و 

 

عیۺ دمۺدآجۺآجائے۔یادۺرکھئے!ٹوٹکےۺوۺنسخےۺآزمانےۺئورۺمہنگیۺکریمیںۺلگاتےۺہیںۺتاکہۺچہرےپرۺمَ

ِ ۺوقتیۺطورۺپرۺتوۺلگانےۺکے ۺبعدۺچہرہ  چمکدئرۺہوجاتاۺہےۺمگرۺبعدۺمیںۺئ
ُ ی

 یاں،دئنے،ؿۺکے ۺسببۺچہرےۺپرۺج

ِ کیلۺ  ہؿۺکے ۺسببۺچہرمہاسےۺئورۺعجیبۺوۺغریبۺدئغۺل کۺآتےۺہیں،جوۺسختۺتکلیفۺبیۺسببۺبنتےۺہیںۺئورۺئ

ِ ۺرتیۺکوۺچارۺچاندرتۺہوجاتاۺہے۔چہرےۺکیۺخوبۺضُوضُوخوبصورتۺہونےۺکے ۺبجائےۺبد سےۺلگانےۺئورۺئ

 
ُ
 ترۺوۺتازگیۺبخشنےۺکے ۺلئےۺو

ُ
ۺۺجاتاۺہےۺجسۺکے بارۺچہرہۺدھویا(3)ضوۺمیںۺتینضوۺئیکۺبہترینۺنسخہۺہے،یونکہ ۺو

 
ْ
 
ِ
ِ ػۺچہرےۺکیۺرونقۺمیںۺئِ سببۺہ ۺص  ۺنترَ بَ سۺکیۺضافہۺہوجاتاۺہےۺبلکہۺئ

ِّ ی
ِ

ۺوائدۺبھیۺسےۺدیگرۺبہتۺسےۺِ

 

ِ

 حاص
ُ
 ۺہوتےۺہیں۔آئیے!و

ِّ ی
ِ

 ضوۺمیںۺۺچہرہۺۺدھونےۺکے چندۺِ

ن
 

 ۺوائدۺکے بارےۺمیںۺسُُ
ُ
ضوۺرہنےۺۺئورۺباو

 ِ وۺنتیںرَ بَ سۺکیۺکیۺعادتۺبناکرۺئ
ُ
 ٹئے،،چنانچہۺُ

 
ِّ ی
ِ

 ۺۺوائدۺۺچہرہۺۺدھونےۺکے ۺِ

 
ُ
 (3)ضوکے دورئؿۺچہرےپرتینو

ْ
 
ِ
 تاۺہےۺبلکہۺچہرےجاؿۺہوسُکوػۺدماغۺپُربارۺہاتھۺپھیرنےسےۺہ ۺص

د ، دمۺپر
ْ
ِ
َ جی

 

ََ ۺمیںۺن  رۺئوضِ صٔ نَ  پُروۺوۺغبارۺصاػۺہوکرچہرہۺبارونقۺ فت پۺپیدئۺہوجاتیۺہے۔گردمیۺئور
ُ
ۺعببار

وںہوجاتاۺہے۔آنکھوںۺکے  ّ

ِ
یکوۺحُ

ّ شل

ت

ت

ُ  خوبصورتۺئورۺپُر ضِ صٔ نَ آنکھیںۺپُررۺئوۺپہنچتیۺہےۺ

 

رۺہوجاتیۺخ

ۺمیںۺجس‛(Eye Water Health)آئیۺوئٹرۺہیلتھ‚لہۺلکھاجسۺبیۺناؾۺتھاہیں۔ئیکۺیورپینۺڈئکٹرۺنےمَقا

ِ ئُ  ئپنیۺآنکھوںۺکوۺدؿۺمیںۺبارۺبارۺدھوتےۺرہوۺورہ ۺتمہیںۺخطرناکۺبیماریوںۺکہۺہےۺسۺباتۺپرۺزورۺدیاسۺنےۺئ

ےۺہیں۔چینیۺماہرینۺ

ت

کلن

 

ت
ےیاکمۺ

ت

کلن

 

ت
سےدوچارہوناپڑےگا،دؿۺمیںۺکئیۺبارۺچہرہۺدھونےۺسےمنہۺپرکیلۺنہیںۺ

کیۺتحقیقۺکے مطابقۺچہرہۺدھونےۺسےۺپیٹۺمیںۺچھوٹیۺآنت،ۺسینہ،ۺبڑیۺآنتۺوغیرہۺپرۺبھیۺئچھےئثرئتۺ

 رَ مُ 
 ۺبتَّ

ِ
 ۺدرد،ۺھکاووٹۺئورچشم،ۺکراۺآنا،ۺکمزوری،ۺدئوںۺکیۺکمزوری،سَرۺہوتےۺہیںۺجسۺکیۺبدولتۺآشوب

  
ُ

 

 ،یاںۺکمیۺہوتیۺہےگھبرئۺہٹۺوغیرہۺمیںۺن
ُ
 ضوکے ۺدورئؿۺچہرہۺدھونےۺسےۺبھنویںۺپانیۺسےۺترۺہوجاتیۺہیںو
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 ئورۺمیڈیکلۺئُ

ت

ِ
ی
وصوؽۺکے ۺمطاِ

 

یَ
ِ یںۺتَرۺَ  ۺۺہوجاتےمکاناتۺخَتمۺکرنےۺسےۺآنکھوںۺکے ۺئیکۺئیسےۺمرضۺکے ۺئ

 
َ
 ہیں۔ۺجوۺئنساؿۺکوۺبیَ

َ
 تۺسےۺحرووؾۺکرۺسکتاۺہے۔ر

ۺشوؼِ  ۺذوؼِ ۺدے ۺدے    عبادتۺتلاوت
ُ
ۺباو ۺسَدرہوں ۺمیں ۺیائلٰہیضو  ئ

 (۱۰۲)وسائلۺبخششۺمرمم،ص

َّی    !ظَلُّوِا عَلیَ الحَِبیب  تَغَالیٰ عَلیٰ مُحَنَّداللّٰہُ ظَل

 سَر

َ
م

 ۺبیۺ
ِّ ی
ِ

حۺکرنےۺئورۺپاؤںۺدھونےۺکے ۺِ

س

 ۺوائدۺ

ا سےزِ ئنساؿۺکے تماؾۺئَ سَر

 

ض
ع

ا تماؾۺئَ ،رکھتاہےۺتیَّ نِّ ہَ اَ یادہۺ

 

ض
ع

 ہوتاۺماغۺسےدِ ۺللُّ غَ تَ ۺفعاؽۺبیئَ ۺکے ءۺ

ِ ۺوئقعۺہوتیۺہے،جسے‘‘حبَلُِ الوَِریٔدِ’’دؿۺکے درمیاؿگَررۺئوۺہے،سَر ۺللُّ غَ تَ  سۺبیشہۺرگۺبھیۺکہاجاتاہے۔ئ

 رِ 

 

ْ

 

یڑھۺۺئورگردؿۺبیسح ۺکرنےۺسےۺرِ ۺجوڑوںۺسےۺہوتاۺہے،سَرۺۺئورۺۺسم ۺکے ۺتماؾۺتَریڑھۺکیۺہڈی،حرئؾۺمَ

 

 

ْ

 

 ۺمرئضۺسےکیۺخرئبیۺسےپیدئۺہونےوئلےئَ ۺکیۺہڈیۺئورحرئؾۺمَ

 

ُ
ّ

 

َ
َ

ت

 ت

ِ

ِ ۺحاص ۺسیۺرحۺئنسانیۺہوتاہے،ئ

 رۺسم ۺمیںۺسبۺسےزیادہۺگردوغبارۺئو
ُ
ۺئنفیکشنۺسبۺسے وئلیۺچیزۺپاؤںۺہیں۔ۺنےہودۺآلوۺھوؽۺمٹیۺسےد

ّ ئُۺپاؤںۺکیۺپہلے ِِ ِ ۺپاؤںۺبیۺمریضوںۺکو کے  شوگر ئور میںۺشروعۺہوتاۺہےنگلیوںۺکے درمیانے نفیکشنۺئ

دہتھیلیوںۺکیۺرحۺتماؾۺئَ ۺپیرۺکے تلوؤںۺبیہے،ۺزیادہۺہوتا ُ

 

 عصابۺخاصۺطورپرتماؾۺع

ت
ُ
ّ
َ
َ

ت

ۺرہتاۺودۺسےۺَ

وۺنترَ بَ ئۺپاؤںۺدھونےۺکیۺہے،لہٰذ
ُ
ی

دےۺسےۺ)اءشَ اليَّ  مُ عِٔ کۺکیۺکمی،تیزۺار،سےۺت

ٹ

َ
یعنیۺلنگڑیۺبیۺدردۺجوۺکہۺچھ

 (پاؤںۺکے ۺٹخنےۺتکۺپہنچتاۺہےۺکرۺلے
ی َ

 

  قاؿ،،نیَ ،نَ

َ
گ

یا  ھت

ٹ

ی

 

ب

 چکّرئیر،،بَو(جوڑوںۺکے ۺدرد )یعنی

 

ِ
ی

 ۺکمزوری،ِ

 )مختلفۺویبۺسائٹسۺسےۺماخوذ(وغیرہۺۺسےۺآرئؾۺرہتاۺہے۔ۺلنےپُھوسانسۺ،ضبِ قَ ،

َّی   ظَلُّوِا عَلیَ الحَِبیٔبِ!  تَغَالیٰ عَلیٰ مُحَنَّداللّٰہُ ظَل

 بیۺتعارػۺ‛وضوۺبیۺریقہ‚ئور‛وضوۺئورۺسائنس‚رسائل
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ا ئےۺوضوۺکوۺدھوئےۺۺبارےۺمیںۺکے ۺوضومیٹھے میٹھے اسلامی بھائیو!

 

ض
ع
مزد ۺطبیۺوائدۺئورۺئ

شیخِۺریقت،ئمیرِۺئہلسنّتۺحضرتۺعلامہۺمولاناۺئبوۺبلاؽۺمحمدۺئلیاسۺجاننےۺکے ۺلئےۺۺحکمتیںجانےۺکیۺمزد ۺ

بیۺجبکہۺوضوۺ۔بیۺمطالعہۺکیجئے‛وضوۺئورۺسائنس‚کے ۺرسالے رَکاتہُُهُ الِغَالیَٔہـدَامَتِ بَ عطارۺقادریۺرضویۺضیائیۺ

وضوۺبیۺ‚مسائلۺنہایتۺآساؿۺئندئزۺمیںۺسمجھنےۺکے ۺلئےۺرسالہۺشرعیۺریقہۺجاننےۺئورۺوضوۺکے ۺسُنّت

لہٰذئۺخودۺبھیۺئؿۺرسائلۺبیۺمطالعہۺکیجئےۺئورۺدوسروںۺکوۺبھیۺپڑھنےۺبیۺمطالعہۺکرناۺئنتہائیۺمفیدۺہے۔‛ریقہ

ۺسائٹکیۺترغیبۺدلائیے۔ ی
ی
ۺئسلامیۺکیۺوي ؿۺسےۺئ www.dawateislami.net دعوتِ

ۺپڑھاۺدونوںۺرسائل ۺپرنٹۺآؤٹ(Download)بھیۺجاۺسکتاۺہے،ڈئؤؿۺلوڈکو ( Print Out)ئور

 بھیۺکی ۺجاۺسکتاۺہے۔

َّی    !ظَلُّوِا عَلیَ الحَِبیب  تَغَالیٰ عَلیٰ مُحَنَّداللّٰہُ ظَل

 وضوۺکرنےۺمیںۺکیاۺ

ت

َ
ّ
ی ِ

 

 کریں؟ۺن

 ! می بھائیو سلا ا میٹھے  ۺوائدۺسُنۺمیٹھے  ّ
ی
ِ

ضُوۺکے ۺِ
ُ
د ۺکرۺئُو  ئۺباۺہےۺکہۺہمارمّی

ُ
 ضوۺرہنےۺبیۺذِ و

 

ْ

 

ۺبناۺہ

ۺیادۺمگرۺۺگاہو
ّ
ۺطِی

ّ
ِ

 

ں

َ ف

 ۺظَيِّیاترکھئے!

ْ

ت

َ

ۺہے۔سانسی ۺحقیقاتتۺبھیۺحَ

 

ی َ
 نہیںۺۺہوتیں،بدلتی)یعنیۺفائنل(پرمَ

ہتیۺہیں۔ۺہاں!
َ
َّی اللّٰہُ تَغَالیٰ عَلَیِۂ واٰلۂٖ وَسَلَّهَ پاکۺوۺرسوؽۺۺاللّٰہر  ٹلۺہیںۺۺوہۺنہیںۺۺبدلیںۺۺگے۔ہمیںکے ۺئحَکاماتۺئَ ۺظَل

و

ت

ّ

 

 سُ
ِّ ی
ِ

ػۺرضِائےۺئلِٰہیۺکیۺخارۺکرناۺچاہئے،ۺلہٰذئۺئسِۺلئےۺکے ۺلئےۺوائدپانےۺںۺۺپرۺعملۺِ
ْ
 
ِ
ػۺوۺص

ْ
 
ِ
 نہیںۺۺص

 
َ
ضُوۺکرناۺکہۺمیرئۺبلڈپریشرۺنارل

ُ
 روزہۺرکھناۺتاکہۺبھوکۺۺکے ۺلئےئےۺیاۺمیںۺۺتازہۺدؾۺہوجاؤںۺگاۺیاۺڈئئٹنگۺہوجاو

 ِ 
َ

 

دۺحاصلۺہوں۔سَ ِ

ن

ِ کے ۺوائئ  گھرۺئورۺبیروباریۺجھنجٹ،سۺلئےۺکرناۺکہۺآبۺوۺہوئۺبھیۺتبدیلۺہوجائےۺگیۺمدینہۺئ

ِ ۺ(Study)سےۺبھیۺکچھۺدؿۺسُکوؿۺملےۺگاۺیاۺدینیۺمُُ لعہ  سۺرحئسِۺلئےۺکرناۺکہۺمیرئۺٹائمۺپاسۺہوجائےۺگا۔ئ

ٔ کیۺ  پاکۺکوۺخوشۺکرنےۺکیلئےۺکریںۺاللّٰہ عماؽۺبجالانےۺوئلوںۺۺکوۺثوئبۺنہیںۺۺملےۺگا۔ۺئگرۺہمۺعملسےۺئَ ۺۺیتٓوںى
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ۺآدئبۺکوۺئسِۺکے ۺوائدۺبھیۺحاصلۺہوجائیںۺضٔنياّ  توۺثوئبۺبھیۺملےۺگاۺئورۺگے

 

ِ

ِ یۺئورۺباِ
 
 گے۔لہٰذئۺظاہ

ضُوۺبھیۺہمیںۺۺرکھتےۺہوئےۺظ مَلِحُو
ُ
 کریمۺکیۺرضِاۺہیۺکیلئےۺکرناۺچاہئےۺ۔ۺاللّٰہو

 مِر
ِ س
ۺوئ ۺتیرے ۺس  ۺعمل ۺہر ۺہوئ ے
ع

ۺیا   ۺعطا ۺئیسا ۺئخِلاص  ئلٰہیکر

 (۱۰۵)وسائلِۺبخششۺمرمم،ص

 میٹھےمیٹھےاسلامی بھائیو!
ُ
ۺو ۺئگرچہ ِ ۺنترَ بَ ضوۺکی ۺئ ۺبی ہتماؾۺکرنےۺمیںۺسےۺہمۺظاہریۺپاکیزگی

ِ ہوجاتےۺہوںۺ بیمیاب  گےۺمگرۺئ

 ِ

ۺیعنیۺئپنےۺدؽۺکوۺگناہوںۺکیۺگندیوںںۺسےۺسۺسےۺزیادہۺہمیںۺئپنےۺباط

 ۺپاکۺوۺصاػ
ُ
سےہمۺظاہرکوگناہوںۺسےۺکرنےۺضورکھنےۺکیۺبےۺحدۺضرورتۺہے۔لہٰذئجسۺرحۺو

وہیںۺئِ لیتےپاکۺکر
َ

ت

ۺث ۺ  ۺکے ۺذریعےۺہ ۺوئتِغفارسیۺرحۺ

 ِ

ۺکریمۺکیۺۺۺکوئپنےباط
ِّ
صاػۺکریںۺئورۺپھرۺرب

 

ُ
جی

ںۺۺتوۺئورۺبھیۺزیادہۺبَرَبارگاہۺمیںۺۺ
ی
ھکب

 کتیں ۺۺصیب ۺہوںۺگئیۺ۔

دَ  َ
 نیۺنسخہتصوػُۺبیۺعظیمۺم

 ِ ِ دعوتِۺئسلامیۺکے ۺئ ِ ‚دئرےۺمکتبۃۺئلمدینہۺکیۺکتابشاعتیۺئ  ئ
ُ
ُ ۺحیاء
لع
ووؾئ
ل

‛ 
َ
ط

ؽۺکے ۺ
ّ
 جلدۺئو

ْ ف
 185حہۺنمبرۺ

نا لَوسِ الِأ  ةُ جَّ حُ پرۺ
ُ
د
ِّ
 ۺرَحِنَةُ اللّٰۂ تَغَالیٰ علََیِہ ئماؾۺمحمدۺغزئلیۺحضرتۺسَی

 

ِ

 جاگرۺکرتےۺہوئےکوۺئُ ۺتیَّ نِّ ہَ اَ ۺفائئیۺکیۺباِ

 
ُ
 ہوۺتوۺدؽۺمیںۺیہۺخیاؽۺہوناۺچاہئےۺکہۺمیںۺنےۺہجِّ وَ تَ مُ غۺہوۺئورۺنمازۺکیۺرػۺضوۺسےۺفارِ فرماتےۺہیں:جبۺو

 

 

 جاتئپنےۺظاہرۺکوۺتوۺپاکۺکرلیاۺجسۺپرۺمخلوؼۺکیۺنظرۺپڑتیۺہے۔لہٰذئۺئبۺدؽۺکوۺپاکۺکئےۺیربرۺبارگاہۺِئلٰہیۺمیںۺمُ

 ِ وۺہعَ لَحَ مُ پاکۺۺاللّٰہۺسےۺتوکرنےۺسےۺحیاۺکرناۺچاہئےۺکہۺئ
َ

ت

ۺہ فرماۺتاۺہےۺئوریہۺباتۺیقینیۺہےۺکہۺدؽۺکیۺپاکیزگیۺث

 

ِ

ۺتوہوناۺضروریۺہےۺ۔ۺً یَّ زَ مُ خلاؼۺسےۺکنارہۺکشۺئورئچھےۺئخلاؼۺسےۺےۺئَ ۺہوتیۺہے۔دؽۺبیۺُرسےۺحاص

 
ْ
 
ِ
ِ جوۺص

 
ََ  ػۺظاہ ٔ رتۺپرۺیۺ سۺشخصۺکیۺرحۺہےۺجسۺنےۺبادشاہۺکوۺگھرۺمیںۺآنےۺکیۺکرتاۺہےۺوہۺئُۺفاتٔ نِ ا

 ِ ّ رئدہۺکیاۺئورئَ دعوتۺدینےۺبیۺئ ِِ  ناۺکرنےۺمیںۺشغوؽۺپرۺُوۺکوۺگندیوںںۺسےۺآلودہۺچھوڑۺکرۺبیرونیۺصّےندرونیۺ
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َ

 

ع

 ہوگیاۺتوۺئیساۺشخصۺبادشاہۺکے ۺ
ْ
نی

 
َ

 

ع
ۺو

 

َ ض

 

ۺبیۺکسۺقدرۺحقۺدئرۺہے۔ض  )احیاء العلوو،پاکۺبہترۺجانتاۺہے۔ۺاللّٰہٹی

 (۵۸۱/ ۵کتاب اسرار الطہارۃ،

 ِ
 
ۺبظاہ ۺنیکہوں ۺبھی    صورتۺۺبڑئ ۺنیکۺکر ۺئب ۺکو ۺمجھ ی ۺدے

ِ

 تس

 

 ِ

ۺباط ۺہے ۺئچھا ۺہےۺُرظاہر ۺمیرۺیاخدئ  ئ ۺسے  ۺیتجھ
ُ
ۺہےد  عا

 (۱۳۵)وسائلۺبخششۺمرمم،ص

َّی    !ظَلُّوِا عَلیَ الحَِبیب  تَغَالیٰ عَلیٰ مُحَنَّداللّٰہُ ظَل

ئلاِ 
ُ
شُ فتاءئَ دئر

ہ ل
 ّ

 

 ب

ت

 ٹ

می بھائیو! میٹھے اسلا  میٹھے 

 

ِ

 باِ
ُ
 ضوۺرہنےۺکیۺعادتۺبنانےۺکے ۺلئےۺفائئیۺبیۺریقہۺسیکھنےۺئورۺباو

دَ  َ
دَ عاقانؿِۺرسوؽۺکیۺم َ

 نیۺماحوؽۺسےۺوئبستہۺرہئےۺئورۺنیکیۺکیۺدعوتۺۺکیۺدھومیںنیۺتحریکۺدعوتِۺئسلامیۺکے ۺم

 شعبہۺ411ۺبیش دعوتِۺئسلامیۺدنیاۺبھرۺمیںۺکمۺۺوۺعزََّ  وَجَلَّ  الَحَِنِدُ للّٰٔہئسلامیۺبیۺساتھۺدیجئے۔ۺانانےۺمیںۺدعوتِ 

 

 

ْ ی
ِ

ت

َ
ِ جاتۺمیںۺدینِۺم ی  نہیۺکیۺخدمتۺمیںۺمصروػِۺعملۺہے،ئ

ُ

 

ئلاِ ‚ۺجاتۺمیںۺسےۺئیکۺۺش
ُ
شُ فتاءۺئَ دئر

ہ ل
 

ت

ٹّ

 

 ‛ب

 
ُ
ٌُ 45فتائلاِبھیۺہے،جسۺکے ۺتحتۺسبۺسےۺپہلاۺدئر هشَغِباَ ،بابریۺ یماؿکنزئُلاِۺکوۺجامعۺمسجد؁ھ4184النُِغَعَّ

ۺئلمدینہ
ُ
وئۺئورۺئبۺتکۺکرئچیۺکے ۺ)کرئچی(چوکۺباب ُ

 

 میںۺقائمۺہ

 

ِ

ت
 

ُ
 علاقوںۺئورۺپاکستاؿۺکے ۺۺمُ

 

ِ

ت
 

ُ
 مُ

ئلاِ ‚شہروںۺمیںۺبھی
ُ
شُ فتاءۺئَ دئر

ہ ل
 

ت

ٹّ

 

یا ؿِۺکِرئؾۺئمُّتۺِ‛ب تِ

ت

ۺکیۺشرعیۺرہنمائیۺمُشِلنَٔہقائمۺہوچکےۺہیں،جہاںۺمفُبْ

 
ُ
 
ْ
ِ وػِۺعملۺہیںۺ۔میںۺمَ ئلاِ ’’سۺکے ۺعلاوہئ

ُ
شُ فتاءئَ دئر

ہ ل
 

ت

ٹ
َ
ّ

 

ُ ‘‘ب
م
ۺواؿ،وئٹسۺئکے ۺ ۺٹیلیۺ ۺکِرئؾ یا ؿِ تِ

ت

 یپفبْ

(WhatsApp)نیاۺبھرۺکے ۺمُُسَ نوںۺکیۺرػۺسےۺپوچھےۺجانےۺوئلےۺمََ ئلۺبیۺحلۺ
ُ
 ۺنیٹۺپرۺد

ٹ

ْ

 

ئورۺئنِ

نیاۺبھرۺسےۺئسِۺمیلۺئیڈریسۺ
ُ
 نیٹۺکے ۺذریعےۺد

ٹ

ْ

 

 (darulifta@dawateislami.net)بتاتےۺہیں۔ئنِ

ئلاِ ’’کے ۺسلسلوںۺمیںۺمدنیۺچینلعَزَّ  وَجَلَّ  الَِحَنِدُ للّٰٔہپرۺسُوئلاتۺپوچھےجاسکتےۺہیں،
ُ
شُ فتاءئَ دئر

ہ ل
 

ت

ٹ
َ
ّ

 

کے ۺۺ‘‘ب
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ۺعاؾۺناؾۺسے ۺۺئیکۺمقبوؽِ نیاۺبھرۺسےشرعیۺرہنمائیۺنشرۺکیاۺجاتاۺہے۔ۺبھیۺسلسلہۺعلومماتینہایتۺئور
ُ
د

 

ِ

 حاص
ِ
یِ ی ۺجاسکتاۺہے۔نمبرۺنوٹۺفرماجئے۔ۺکرنےۺکے ۺلیےۺئؿِۺنمبرزۺپرۺرئ

ِ
 ۺۺبھیۺک

 1311۔1881443۔۔۔۔۔۔۔1311۔1881448

 1311۔1881445۔۔۔۔۔۔۔۔۔1311۔1881441

ِۺدعزََّ  وَجَلَّ  الَِحَنِدُ للّٰٔہ  کے ۺتعاوؿ(I.T)ٹیۺمجلسۺآئیۺکیۺئسلامیۺلئےۺدعوتِ کے ۺۺنےبیۺنورۺیلانےۺینعلمۺ

ۺیبیۺسفرۺجارۺتر نۺد مزئورۺہےۺآچکیۺبھی(Application)یپلیهیصًاموبائلۺ‛دئرئلافتاءۺئہلسنّت‚سے

ۺیادرکھئے!پاکستانیۺہے۔

ت

ْ

ت

ق
َ
ۺصبحو

ت

ِ
ی
ِ 4:00بجےۺسےشاؾ10:00کے مُُِ   بجےتکۺئ

ِ
یِ ۺجاۺؿۺنمبرزۺپررئ ی 
ِ
ۺک

ۺتعطیلۺہوتیۺہے۔دوپہرۺئیکۺسےۺدوبجےۺتکۺوقفہۺہوتاۺہےۺئورۺسکتاۺہے، ُ ُ
ی
ئلاِ ‚کریمۺاللّٰہبروزۺجُم

ُ
فتاءۺدئر

ی تَرَۺمزد ۺکو‛ئہلسنّت
ِّ

ت

ٔ اليَّبٔیٔ الِامَٔینِ عطاۺفرمائےۺ۔ۺۺۺںق َّی اللّٰہُ تَغَالیٰ عَلَیِۂ واٰلۂٖ وَسَلَّهَ اٰمٔینِ بجَٔاہ  ظَل

َّی    !ظَلُّوِا عَلیَ الحَِبیب  تَغَالیٰ عَلیٰ مُحَنَّداللّٰہُ ظَل

میٹھےاسلامی بھائیو! ی ؿۺۺآجۺکے میٹھے  َ
 ۺکہۺمیںۺہمۺنےۺسُناۺبی

 ٭ 
ُ
س

ِ فائئیۺ ر ئئیۺکوۺئ
ھ

ت

ی

 ۺتیَّ نِّ ہَ اَ سلاؾۺمیںۺبہتۺزیادہۺ

ِ

 ٭ۺہے۔حاص
ُ
ضوۺرہنےوئلوںۺبیشُمارۺنیکۺباو

 ٭لوگوںۺمیںۺہوتاہے۔
ُ
ِ  و

 
 ضوۺظاہ

 

ِ

 یۺوۺباِ

ُ

 

ت

ہۺہے۔ۺبیماریوںۺسےۺنے کۺبیۺبہترینۺ

 

ح
س

 ٭
ُ
ضوۺکرنےۺوئلےۺو

 

ی

 ٭۔ۺئورۺۺکینسرۺسےۺبچۺجاتےۺہیںخوشۺصیب ۺفالِ
ُ
ا ضوۺکرنےۺوئلوںۺکے ۺئَ و

 

ض
ع

ی ۺء
ِ

ت

متۺکتے ہۺہوںۺبروزقِ

 با٭گے۔
ُ
 ٭رغبتۺرکھتےۺہیں۔ۺفِرشِتےضوۺرہنےۺوئلوںۺۺکیۺصحبتۺۺۺمیںۺو

ُ
ۺۺضوکرنےوئلوںۺکے ۺۺچہرےۺترو

ۺہیں۔و ۺہوتے ۺئورخوبصورت  ٭تازہ
ُ
ِ و

ت

ۺخات ۺبی ۺوئلوں ۺکرنے ۺپرۺئِ ضومیںۺمسوئک ۺکیۺیماؿ ہونے

ۺ)خوشخبری(بشارت  ٭ہے۔
ُ
 ضوۺمیںۺسَرو

َ
م

ۺ ۺکرنےۺسےۺرِ ۺبی ح

س

 

 

ْ

 

ۺمَ ۺحرئؾ ۺئور ۺکیۺہڈی ۺکیۺخرئبیۺسےۺیڑھ

 ٭فاظت ۺرہتیۺہے۔
ُ
 ضوۺکے ۺدورئؿۺناکۺمیںۺپانیۺڈئلنےۺسےۺنظرۺتیزۺہوتیۺہے۔و

َّی    !ظَلُّوِا عَلیَ الحَِبیب  تَغَالیٰ عَلیٰ مُحَنَّداللّٰہُ ظَل
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 ِ دَ سرئػۺسےۺنے ککے پانیۺمیںۺئ َ
 پھوؽۺۺنیم

! می بھائیو سلا ا میٹھے  ی ؿۺمیٹھے  َ
 ؾۺکیۺرػۺلاتےۺہوئےکوۺبی

ت

ِ

ت

ْ

 

ِ ۺئخِ  نے کسرئػۺسےۺپانیۺمیںۺئ

دَ کے ۺبارےۺمیںۺچندۺ َ
 ۺنیم

 
 

ۺ فرئمین8ِۺکیۺسعادتۺحاصلۺکرتےۺہیں۔پہلےۺپھوؽۺسُُ ے
ٰ ف َ
ع
ْ
َّی اللّٰہُ تَغَالیٰ مضُ ظَل

ضُوۺمیںۺ(4):کیجئےۺہعَ حَ لََ مُ  عَلَیِۂ وَاٰلۂٖ وَسَلَّه
ُ
ی فرمابی :و

َ

 

ۺساپانیۺبہانےۺۺمیںۺکچھۺخ

ت

ُ
 
َ
ی

نہیںۺئورۺوہۺبیؾۺ)بھلائیۺ(ب

 
َ

 

 س
ْ
عُنّال،طا ؿۺکیۺرػۺسےۺہے۔بی

ا
 ال

ُ
ز

ا
ي

َ
َّی اللّٰہُ تَغَالیٰ عَلَیِۂ واٰلۂٖ وَسَلَّهَ آقاۺ(8)(۲۶۲۱۱،حدیث:۴/۵۴۴)ک نےۺ ظَل

ضوۺکرتےۺدیکھائ
ُ
) ابًِ ماجہ ،کتاب اطہارۃ و سييہا،باب ئسِرئػۺہ ۺکر۔،فرمایا:ئسِرئػۺہ ۺکرۺتویکۺشخصۺکوۺو

قف(۴۲۴، حدیث:۲۱۴/ ۵ما جاء فی القصد فی الوضوء۔۔ الخ،
َ
ضوۺکیاۺتوۺزیِادہۺخَرچۺ ۺکے ٭ئگرو

ُ
پانیۺسےۺو

ٔ کرناۺ فاملِأ اب ۺلینےۺمیںۺپانیۺئیساۺڈئلتےۺہیںۺکہۺئبُلۺ٭(۴۲)وضوۺبیۺریقہۺ،صحرئؾۺہے۔ۺتِّ و
ّ
ُ
ھ
بعضۺلوگۺچ

ِ ۺئۺیکاررۺگیاجاتاۺہےۺحالاکہ ۺجوۺگِر آجۺتکۺجتناۺبھیۺناجائزۺ٭(۴۲)وضوۺبیۺریقہۺ،صسۺسےۺئحتیاطۺچاہئے۔ئ

ۺ ۺسےۺتوہ  ۺکوششۺکیجئے۔ئسِرئػۺکیاۺہےۺ،ئسُ ۺنے کۺکیۺبھرپور ضو٭کرکے ۺآیندہ
ُ
 کرتےۺ و

ت

ْ

ت

ق
َ
 ۺو

َ

 

ۺئ

 ِ ی طۺسےۺکھولئےئ ِ

ت

ضوۺخ
ُ
 ضُوۺہيَ هٔ مُنِ ،دَورئؿِۺو

َ

 

 ورتۺپُوۺکے ۺدَ رتۺمیںۺئیکۺہاتھۺئ
َ

 

ریۺستےۺپرۺرکھئےۺئورۺص

 

َ

 

َ ہۺ،ناکۺکیۺفائئی،دئڑھیۺئورۺہاتھۺپاؤںۺکیۺ٭ۺبندۺکرتےۺرہئے۔ہونےۺپرۺبارۺبارۺئ

 

َ غ

 

ی،غ

ّ کُل

وئک،

ِ

مِ

 ئنُگلیو

َ
م

ِ ؽۺئورۺ

 

حۺکرتےۺںۺبیۺل

س

 

ت

ْ

ت

ق
َ
 ۺو

َ

 

ۺرحۺئ

ھّ

ۺبندۺکرنےۺکیۺعادتۺئیکۺبھیۺقطرہۺہ ۺٹپکتاۺہوۺیوںۺئچّ

 سَر٭بنائیےۺ۔

ُ

 

ع

ضوۺیا
ُ
ْ دیوںۺمیںۺو

ش
 

 
َ

ت

وؽۺلۺکرنےۺ،بری ُ
ُ
ۺئورۺکپڑےۺوغیرہۺدھونےۺکیلئےۺگرؾۺپانیۺکے ۺحُ

 

َ

 

ۺئ  
ِ
دہۺھنڈائپانیۺیوںۺہیۺبہاۺدینےۺکے ۺکیۺخاط

ُ

 

بجائےۺکسیۺبرتنۺمیںۺپہلےۺنکاؽۺۺکھوؽۺکرۺپاپ ۺمیںۺمع ۺش

 ٭لینےۺکیۺترکیبۺبنائیے۔
ُ
ِ ۺ(Soap)صابوؿۺکے ۺلئےھونےۺمنہۺد حتیاطۺسےۺبیۺجھاگۺبنانےۺمیںۺبھیۺپانیۺئ

ِ ٭چۺکیجئے۔خَرْ  ؽئ
ِ

ت

ۺمیںۺصابوؿ ستِ ۺدئنی رکھئےۺجسۺمیںۺپانیۺبالکلۺہ ۺۺ(Soap)کے ۺبعدۺئیسیۺصابوؿ

 ٭رکے ۔

َ

 

ِ ۺسےۺئ ۺئ بساۺ٭حلۺنکالئےۺورہ ۺپانیۺضائعۺہوتاۺرہےۺگا۔بیۺسۺقطرےۺٹپکتےۺرہتےۺہوںۺتوۺوارئً

 ئَ 

َ

 

ۺوۺمدئرسِۺکے ۺئ د
ِ
ۺدئریۺوقاتۺمساچی

ّ
ہتےۺہیںۺمگرۺکوئیۺپوھنے ۺوئلاۺنہیںۺہوتاۺ!ئتِظامیہ ۺکوۺئپنیۺذِمَ

َ
ۺٹپکتےۺر
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ِ تۺکیۺبہتریۺ

 

ۺکوئیۺترکیبۺکرنیۺچاہئے۔ۺکے ۺلئےسمجھتےۺہوئےۺئپنیۺآخ ،چائےۺیاۺکوئیۺکھاناۺکھانے٭وارئً

ہۺئورۺہرۺقطرہۺمشروبۺپینے
ّ
 تۺمیںۺخوبۺئحتیاطۺفرمائیےۺتاکہۺہرۺدئہ ،غذئۺئیۺذر

َ
،پھلۺبینے ۺوغیرہۺمُعام

 ؽۺہو
ِ

ت

 (۴۵،۴۶،۴۷)وضوۺبیۺریقہۺ،صجائےۺ۔ ئستِ

ۺئلمدینہۺکیۺ ںۺسیکھنےۺکے ۺلئےۺمکتبۃُ
ی
ب

ت

تّ

 

ب
ُ
س

،ۺ8رحۺرحۺکیۺہزئروںۺ ی ُ

ت

ُ
 شریعتۺبہارِ ک

ّ

ِ
 46حِ

 ۺ481ئورۺصفحات(348)
ْ ف َ
ط

ںۺئورۺآدئب‚حا تۺکیۺکتاب
ی
ب

ت

تّ

 

ب
ُ
س

ۺئَ ئورۺئَ ‛ شُ میرِ
ہ ل
 ّ

 

ۺب

ت

کے ۺۺدَامَتِ برََکاتہُُهُ الِغَالیَٔہٹ

دَ  414‚دوۺرسالے َ
دَ  463‚ئورۺ‛پھوؽۺنیم َ

وںۺکیۺکیجئےۺطلبدِي  ةً ھُ ‛پھوؽۺۺنیم

ت

ّ

 

 تَرْ ۺئورۺپڑ سُ۔ۺسُ

ت

َ
ی ِ
ی
ۺۺن

َ ۺبھیۺ

 

وںۺبھرئۺسَ

ت

ّ

 

 ؿِۺرسوؽۺکے ۺساتھۺسُ

ت

ِ

 

وںۺمیںۺعاش
ِ

 

نیۺقاف دَ َ
بیۺئیکۺبہترینۺذَرِیعہۺدعوتِۺئسلامیۺکے ۺم

 ہے۔ۺۺ

  َ

 

ۺسَ ۺدے ۺذبہ  ۺکو ۺکرتامجھ ۺپَرْ ۺبی  رہوں
َ
 و
ْ
و  دگارۺر

ت

ّ

 

ُ
ۺس ۺکی  تَرْں

ت

َ
ی ِ
ی
 ۺن

ِ ف
ۺقا ۺبارکے  ۺبار ۺمیں ے
ل

 

 (۶۳۵)وسائلۺبخششۺمرمم،ص

َّی   ظَلُّوِا عَلیَ الحَِبیٔبِ!  تَغَالیٰ عَلیٰ مُحَنَّداللّٰہُ ظَل

وںۺبھرے

ت

َ
ّ

 

 ئجتماعۺمیںۺ دعوتِۺئسلامیۺکے ۺہفتہۺوئرۺسُ

رودِۺپاکۺئورۺۺ)6پڑھےۺجانےۺوئلےۺ)ۺ
ُ
عائیں8(د

ُ
 (د

ود﴾4﴿
ُ
ر
ُ
ۺبید ُ
ی
 شبۺِجُم

ِّیِّ ٌٔ الَلّٰہُهَّ ظَلِّ وَسَلِّهِ وَباَرکِٔ علَیٰ سَیِّدىٔاَ مُحَنَّدٔ   اليَّبٔیِّ الِامُ

 ٔ  وَعلَیٰ اٰلۂٖ وَظَحِبۂٖ وَسَلِّهِ  الحَِبیِٔبٔ الغَِالیٔ الِكَدِرألغَِعیِٔهٔ الجَِاہ

 رگوںۺنےۺفرمایاۺکہۺجوۺ

 

ۺنیُ

ْ

 

َ

 

ۺش ُ
ی
ی نیۺرئت(ۺہرۺشبِۺجُم

ِ
رم
َ
 ئتۺکیۺد

ُ
ی

ۺئورۺجُ ُ
ی
ودۺشریفۺکوۺ)جُم

ُ
ر
ُ
ئسِۺد

ۺمدینہۺ ۺسربیرِ

ت

ْ

ت

ق
َ
تۺکے ۺو

ْ
ۺکمۺئیکۺمرتبہۺپڑھےۺگاۺمَو هَ پابندیۺسےۺکمۺئز َّی اللّٰہُ تَغَالیٰ عَلَیِۂ واٰلۂٖ وَسَلَّ کیۺظَل
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ۺمدینہۺ ۺبھی،یہاںۺتکۺکہۺوہۺدیکھےۺگاۺکہۺسربیرِ

ت

ْ

ت

ق
َ
ۺمیںۺدئخلۺہوتےۺو  ْ

ی َ

ت

َّی اللّٰہُ زِیارتۺکرےۺگاۺئورق ظَل

هَ  ۺبھرےۺہاتھوںۺسےۺئتُارۺرہےۺہیں۔تَغَالیٰ عَلَیِۂ واٰلۂٖ وَسَلَّ

ت

حْْ
َ
ْ ۺمیںۺئپنےۺر

ی َ

ت

ئُسےۺق

(1)

 

 تماؾۺُناہۺمُعاػ﴾8﴿

علَیٰ اٰلۂٖ وَسَلِّهِ   الَلّٰہُهَّ ظَلِّ علَیٰ سَیِّدٔ ىاَ وَمَوِلَاىاَ مُحَنَّدٕ وَّ

ناۺئنَسۺ
ُ
د
ِّ
َّی اللّٰہُ تَغَالیٰ عَلَیِۂ واٰلۂٖ وَسَلَّهَ سےۺروئیتۺہےۺکہۺتادیئرمِدینہۺتَغَالیٰ عَيِہُ  اللّٰہُرَضیَٔ حضرتِۺسی نےۺظَل

ۺفرمایاۺ:جوۺ

ْ

 

َ

 

ودِۺپاکۺپڑھےۺئگرۺکھڑئۺتھاۺتوۺبیٹھنےۺسےۺپہلےۺئورۺبیٹھاۺتھاۺۺتوۺۺکھڑےۺہونےۺسےۺپہلےۺئسُۺۺش
ُ
ر
ُ
یہۺد

ۺجائیںۺگےۺ۔

ن

کے ۺُناہۺمُعاػۺکردیی

(2)

 

ۺکے ۺستّرۺدروئزے﴾3﴿

ت

حْْ
َ
 ر

َّی    علَیٰ مُحَنَّد اللّٰہُ ظَل

ۺکے ۺ

ت

حْْ
َ
ودِۺپاکۺپڑھتاۺہےۺئسُۺپرۺر

ُ
ر
ُ
ہیں۔دروئزےۺکھوؽۺدئیےۺجاتےۺۺ71جویہۺد

(3)

 

ودشریفۺبیثوئب﴾1﴿
ُ
ر
ُ
 چھۺلاکھۺد

هَّ ظَلِّ علَیٰ سَیِّدىٔاَمُحَنَّدعٕدََدمََافیِٔ علٔهِٔ  َُ  اللّٰہبدَٔوَاؤ مُلکِٔ ظَلََۃّ دآَئنَٔةّ      ُٔاللّٰہالَلّٰ

ۺ دصاویِ  رگوںالِہَادٔ   ٔاللّٰہعَلَیِۂ رَحنَةُ حضرتۺئحَََْ

 

ۺنیُ

 

ْ
یَ

ودشریفۺکوۺ ب
ُ
ر
ُ
ۺد ۺکرتےہیں:ئسِ

ْ

ت

َ

 

سےن

ۺہوتاۺہے۔

ِ

ودشریفۺپڑھنےۺبیثوئبۺحاص
ُ
ر
ُ
ئیکۺبارپڑھنےۺسےۺچھۺلاکھۺد

(4)

  

                                                        

 ملخصًا۵۱۵، الصلاۃ السادسۃ والخنسوٌ،صافطل الصلوات علی سید السادات …1

 ۶۱،الصلاۃ الحادیۃ عشرۃ، ص افطل الصلوات علی سید السادات …2

 ۲۲۲صع،الباب الثاىی، القول البدی …3

 ۵۴۴،الصلاۃ الثاىیۃ والخنسوٌ،صافطل الصلوات علی سید السادات …4
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ےۺ﴾5﴿
ٰ ف َ
ع
ْ
مضُ

ۺ
ِ
قُرب

َّی اللّٰہُ تَغَالیٰ عَلَیِۂ واٰلۂٖ وَسَلَّهَ  ظَل
 

 الَلّٰہُهَّ ظَلِّ علَیٰ مُحَنٓدنَٕنَا تحُبُّٔ وَترَضِٰی لہَ  

ۺئیکۺدؿۺئیکۺ

ْ

 

َ

 

ورش
ْ

 

ۺئَث ورِ ُ

 

ُ
 آیاۺتوۺحُ

هَ  َّی اللّٰہُ تَغَالیٰ عَلَیِۂ واٰلۂٖ وَ سَلَّ ۺئکبرۺظَل ِ

ت

یْ
ِِ
ّ
د
ِ
رَضیَٔ نےۺئسُےۺئپنےۺئورۺص

ۺکرئؾۺتَغَالیٰ عَيِہُ  اللّٰہُ

ٔ َ
ی ۔ۺئسِۺسےۺصََ بی

ِ
 ۺل

ٹ

ِ
ی
ی ؿۺب

ِ
ۺہوئۺکہۺیہۺکوؿۺذیِۺمَرتبہۺۺتَغَالیٰ عَيِہُه  اللّٰہُرَضٔیَ کے ۺدرم ّٹُی

ی حَ
غَ

ت

ت

کوۺ

هَ ہے!جبۺوہۺلاگۺگیاۺتوۺسربیرۺ َّی اللّٰہُ تَغَالیٰ عَلَیِۂ واٰلۂٖ وَسَلَّ ۺپاکۺپڑھتاۺہےۺتوۺظَل ودِ
ُ
ر
ُ
یھۺپرۺد
حُ
م

نےۺفرمایا:یہۺجبۺ

یوںۺۺپڑھتاۺہےۺ۔

(1 )

 

 عت﴾6﴿

 

َ

 

ودِۺش
ُ
ر
ُ
 د

بَ عئدَِکَ یوَِوَ الِكیَٔامَةٔ  اىَزِلٔہُِ النَِكِغَدَ النُِقَََّ  الَلّٰہُهَّ ظَلِّ علَیٰ مُحَنَّدٕ وَّ

ۺ
َ
ۺئمَُ ِ

ِ

 

َّی اللّٰہُ تَغَالیٰ عَلَیِۂ واٰلۂٖ وَسَلَّهَ شاف مۺہے:جوۺظَل

َ
ّ

 

ػُظَ
م

ۺ ۺبیفرماؿِ

ْ

 

َ

 

ۺپاکۺپڑھے،ئسُۺکے ۺش رودِ
ُ
یوںۺد

ہوۺجاتیۺہے۔ لئےۺمیریۺشفاعتۺوئجب

(2)

 

 ئیکۺہزئرۺدۺؿۺکیۺنیکیاںۺ﴾1﴿

ا ٍوَُ اٍَلِہُ   ُُاللّٰہجَزَ    عيََّا مُحَنَّدّا مَّ

ناۺئبنِۺعباسۺ
ُ
د
ِّ
تَغَالیٰ عَيِہُنَا  اللّٰہُرَضٔیَ حضرتِۺسَی

ۺ  َّی اللّٰہُ تَغَالیٰ علَیَِۂ واٰلۂٖ سےۺروِئیتۺہےۺکہۺسربیرمِدینہۺ ظَل

هَ  نےفرمایاۺ:ئسۺکوپڑھنےۺوئلےۺکے ۺلئےۺستّرۺفِرشِتےۺئیکۺہزئرۺدؿۺتکۺنیکیاںۺلکھتےۺہیں۔وَسَلَّ

(3)

  

 گویاۺشبۺِقدرۺحاصلۺکرلی﴾8﴿

                                                        

 ۵۲۱،الباب الاول،صالقول البدیع …1
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 ۵۲۵۳۱حدیث:،۵۳/۲۱۴الخ،…مجنع الزوائد،کتاب الادعیۃ،باب فی کیفیۃ الصلاۃ  …3

www.dawateislami.net



    

 

ۺوائدوضو ّ
ی
ِ

 کے ۺِ

 

 عۺبیۺنؿجتماکے ۺہفتہۺوئرئ8148جوؿ 41

 

 

ۺ ے
ٰ ف َ
ع
ْ
مضُ

َّیفرماؿِۺ هَ  ظَل عاۺکوۺاللّٰہُ تَغَالیٰ عَلَیِۂ واٰلۂٖ وَسَلَّ
ُ
ۺۺ3:جسۺنےۺئسۺد

ِ
ی
َ

 

مرتبہۺپڑھاۺتوۺگویاۺئسُۺنےۺس

قَدْرۺحاصلۺکرلی۔

(1)

 

بػِٔ وَرَبِّ الغَِرطِٔ الغَِعٔیهِ نٰوتٰٔ الشَّ ًَ اللّٰہ ٔ رَبِّ الشَّ اللّٰہُ الحَِلیِٔهُ الِـکََٔیهُِ ،سُبحٰ  لََ الٔہَٰ الٔاَّ

ۺ ۺنہیں،

ت

ِ

ن

مۺوکریمۺکے ۺسِوئۺکوئیۺعِبادتۺکے ۺلاِ
ی

لی
َ
ح

دئئےۺ ُ

 

عَزَّ  وَجَلَّ  اللّٰہ)چ
پاکۺہےۺجوۺساتوںۺآسمانوںۺئورۺرصشِۺعظیمۺ 

 بیپَروردگارہے۔(

َّی   ظَلُّوِا عَلیَ الحَِبیٔبِ!  تَغَالیٰ عَلیٰ مُحَنَّداللّٰہُ ظَل

                                                        

ًِ عساکر،  …1  ۴۴۵۱،حدیث:۵۴/۵۱۱تاریخ اب
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