


 

 

  

 

 

 

 

ہ بیاؿ کرنے سے پہلے کم از کم تین بار پڑھ لے
َّ
ّ

 

بُ لغ
م
 ہر 

لََوُ عَلیٰ سَیِّدٔ  لوٰۃُ وَالشَّ لیٔنِالِنرُِ الَحَِنِدُ لِلّٰہِ رَبِّ العِٰلَنیٔنَِ وَالصَّ  طسَ

ا بعَِدُ! فَاعَوُِذُ بأللّٰۂ  ًٔ الرَّجٔیِهامََّ یِطٰ ًَ الشَّ ًٔ الرَّحیِٔه ط  مٔ  ط بٔشِهٔ اللّٰۂ الرَّحِنٰ

لََوُ عَلَیِكَ یاَ رَسُولَ اللّٰہ    لوٰۃُ وَ الشَّ  وَعَلیٰ اٰلكَٔ وَ اَصِحٰبكَٔ یاَ حَبیِٔبَ اللّٰہ  اَلصَّ

لََوُ عَلَیِكَ یاَ ىبَٔیَّ اللّٰہ    لوٰۃُ وَ الشَّ  اَصِحٰبكَٔ یاَ ىوُِرَ اللّٰہوَعَلیٰ اٰلكَٔ وَ   اَلصَّ

 کی فضیلت شریفدرود  

َّی اللّٰہُ علَیَۂِ واٰلۂٖ وَسَلَّهَ حضوراِکرؾ،نورمِجسم    کافرماؿِ رحمت نشاؿ ہے: صَل

َّ
م

ودِ تم اپنی 
ُ
ر
ُ
و  ں کومجھ پرد

س
ج ل

پاک  

ود پڑھنا بَر،پڑ ھ کر آراستہ کرو
ُ
ر
ُ
 اکیونکہ تمہارا مجھ پرد

ِ

ی

 وزِِ
ُ

 

 ر وگا۔مت ت تمہارل ےنُو

 (ۺ۰۸۸، حدیث :ۺ۰۸جامع صغیر، ص)

َّی اللّٰہُ علَیٰ مُحَنَّد   صَلُّو اِ علَیَ الحَِبیٔبِ!  صَل

َّ اؿ!اسلامی بہنوپیاری پیاری 
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ن

لیتی 

ے
ٰ ف َّ
ع
ْ
مصُ

َّی اللّٰہُ علَیَِۂ واٰلۂٖ وَسَلَّهَ ہیں۔فَرماؿِ  ًِ عنَلَۂٖ  ىیَّٔۃُ ’’صَل ًٔ خیَرِْ مِّ  اسُ کےعمل‘‘ النِؤُمٔ

ی

َّ
ّ
 ِ

 

اؿ کی ن  سے بہتر  مُُسََّ

 (۸۹۰۰،حدیث: ۵۸۸/  ۶کبیر ، )معجهہے۔

ں زیِادہ،اتُنا ثواب بھی زیِادہ۔  نیک اور جائز کاؾ     :مسئلہ 
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ی
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 کی مناسبت اور نوعیت کے اعتبار سے نیتوں میں کمی ،بیشی وتبدیلی کی جاسکتی ہے۔  موقع

ُ ں

 

اؿ سُ  َّ
 
ر جہاں تک وگ سکا گی۔ نگاہیں نیچی کئے خُوب کاؿ لگا کر ب

ِ
م کی خاط

 

یِ

 

ع
ْ
َّع
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ت

 کی 

 

ْ ِ دِی 

ْ ِ

ٹیک لگا کر بیٹھنے کے بجائے عِل

 سَرَّک بیٹھوں گی۔دو زانو 

ٹ

َّ

ِ
تاً سِ

َّ
رور
َّ

 

ادہ کروں  بہنوں دوسری اسلامیکر ض

 

ُ
اا وغیرہ لگا تو صبر کروں گی، گی۔کے ےنُ جگہ ک

ّ
دھک

 رنے،

ُ

رکنےاورالُجھنے سے بچوں گُ

ٹ

ِ
 

ۂ   صَلُّوِا علَیَ الحَِبیِٔبٔ،گی۔ج ٔلیَ اللّـٰ ہَ، توُبوُِا ا وااللّـٰ وغیرہ سُن  کر ثواب کمانے اور اذُکُُُِ

ہ اور  اجتماعں گی۔جواب دوآواز سے  پستصدا لگانے والی کی دؽ جُوئی کے ےنُ
َّ
ج

َّ ف
ا اؾ و مَُُّ َّ کے بعد خُود آگے بڑھ کر سََّ

رادی کوشش 
ِ

 

ْ

 

گی۔ دوراؿِ بیاؿ موبائل کے غیر ضروری استعماؽ سے بچوں گی، نہ بیاؿ ریکارڈ کروں گی نہ ہی اور کسی  کروںانِ

 کرنے اور اسے بعد میں دوسروں تک قسم کی آواز  کہ  اسِ کی اجازت نہیں ،جو کچھ سنوں گی، اسے سن   اور سمجھ   کر اس پہ عمل

 پہنچا   کر نیکی کی دعوت عاؾ کرنے کی سعادت حاصل کروں گی۔

َّی   صَلُّوِا عَلیَ الحَِبیٔبِ!  عَلیٰ مُحَنَّد اللّٰہُ صَل

دؽ کے اسلامی بہن کامیابی ایسی  منزؽ ہےجس کی خواہش ہر !اسلامی بہنوپیاری پیاری  

نیاوی  مُعاملات 
ُ
 وگیا آخرت کے مُعاملات ،اَّلغرض! ہر ایک  زندگی کے ہرموڑ پر  کامیابمیں وگتی ہے،د

 ہےکہ کامیابی اس کےقدؾ چومے،کبھی بھی نا کامی اس کامقدرنہ بنے۔ یادرکھئے!سوچتی ہےاوریہ چاہتی وگنا

صد میں کامیابی کےےنُاسِتقامت ت
قْ
َّ
م
اسِتقامت ت  آج کےبیاؿ میں ہمحاصل  کرناضروری ہے،کسی  بھی 

 اد،، ُرآآؿِ کرم کیاہے؟ کامیا
َّ

 

بی کےےنُاسِتقامت ت کیوں ضروری ہے؟اسِتقامت ت حاصل کرنے کےَ 

والوں  کی اسِتقامت ت کے واقعات اور اللّٰہاوراحادیثِ طیّبہ میں اسِتقامت ت حاصل کرنے کےطریقے،

ہمیں سارا بیاؿ اچھی  اچھی  پاک  اللّٰہ، گی اسِتقامت ت کی راہ میں حائل  وگنےوالی رکاوٹوں کےمتعلق سُنیں

 ں اورمکمل توجّہ کےساتھ سننا نصیب فرمائے۔

ی

ّ 

 

ٔ اليَّبٔیِّ الِْمَٔینِِ  ن َّی اللّٰہُ عَلَیِۂ وَاٰلۂٖ وَسَلَّهآمٔینِِ بجَٔاہ   صَل

         ہیں،چنانچہسنتی سب  سے پہلےایک واقعہ  آئیے! 

 یہ اک جاؿ کیا ہےاگر وگں  کروروں

www.dawateislami.net
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بادشاہ  اپنےکےکرنےقیدں رومیوغیرمسلم کو  رَضٔیَ اللّٰہُ عيَہُِ ُهاف ُذُ حُ بن  الله عبدُ  رسوؽ،رت صحابیٔ 

میں    بادشاتاپنی تمہیں جاؤ،میںاپنےدین سے پھر تم:سےکہا بادشاہ نےآپسامنے پیش کیاتوکے

نے رَضیَٔ اللّٰہُ عيَہُِ ُهاف ُذُ حُ بن  عبد الله تو رتِ  ،تمہارل ساتھ کردوں ا نکاح کا  یٹیاپنی لوں ا،کر یکشر

اپنے دین  آنکھ جھپکنے کے برابر میںل دو، پھر بھی مجھےدبھی   بادشات  ساری اپنی اگر تمیا:جواب د

ُهاف ُذُ حُ بن  عبد الله پھر تجھےقتل کردوں ا،رت  :بادشاہ نے کہاتو اس غیرمسلم ، سےنہیں پھروں ا
 رَضیَٔ اللّٰہُ عيَہُِ آپ  اندازوں نے تیرسے اس کےحکم کے بادشاہ تو  ہے،رتجھےاختیا یا:یہنے جواب درَضٔیَ اللّٰہُ عَيِہُ 

َّ مگر،  اپنےدین کو ھوڑڑ دوبھی ابباربار کہتےپر تیر برسانا شروع کردیے اور  پاؤں اورجسم،ہاتھ کے
ص
 ْ
ب 

 ررو

 ِ آخر بادشاہ نےحکم  ۔فرماتےکہ ہرگز نہیں رَضٔیَ اللّٰہُ عَيِہُ ُهاف ُذُ حُ  بن ُالله عبدُ ؽ کےکر،ح،رت ستقلاا

جب دیگ  میں  ،پر رکھاجائے آگ میں تیل ڈاؽ کر   یگد وگئی بنی کی سے اتار لواور پیتل اسےسولییا:د

۔تو ڈاؽ دو میں تیل گرؾ اسےکے بارل میں حکم دیاکہ  یمسلماؿ قید یکبادشاہ نے اتیل گرؾ وگگیاتو 

یاں اور ہڈ گوشت جل گیا جس سےگیا یاڈاؽ دتیل  میں  کو یاس مسلماؿ قیدسامنےکےرَضٔیَ اللّٰہُ عَيِہُ آپ

سےکہا:اب ہمارا رَضیَٔ اللّٰہُ عيَہُِ ُهاف ُذُ حُ بن  عبداللهرت پھر بادشاہ نے اس کےبعد۔چمکنےلگیںتیل میں 

نے پھر رَضیَٔ اللّٰہُ عيَہُِ آپا،جائے یاڈاؽ کر جلا د بھی تمہیں میں یگد آگ کی سیمذہب قبوؽ کر لو، ورنہ اِ 

 انہیں یا:بادشاہ نےحکم د اپنے  دین  کو ہر گز نہیں ھوڑڑوں ا۔ : میںیافرما کرجوش سے کاؾ لے یمانیاپنےا

 چنانچہ  ڈاؽ دو، اس میں

آنکھوں  کیرَضٔیَ اللّٰہُ عَيِہُ آپتو،گیایااٹھاکےیےڈالنے میں یگد آگ کیکورَضیَٔ اللّٰہُ عَيِہُ آپ جب 

کر اب اس  یکھدید آگ کو شا رے ل پاس ؤ۔ؤ۔ انہیںتھے، بادشاہ نے یہ دیکھ کر کہا سےآنسو نکل رہے 

۔کیونکہ نکلیفاد،ہ بےاورسوچ تمنا  یہ بادشاہ کی ماؿ لے، لیکنبات  یرے  جائیں اور  پلٹ  ؤ۔تکےخیا

 یکآج ا!آہ ےنُ رو رہا وگں کہ اس میں آگ کے ڈر سےنہیں رو رہا،بلکہ  میں تو :یانےفرمارَضٔیَ اللّٰہُ عَيِہُ آپ

ُ  جاؿ ہے، جسے راہِ  ہی

 

جاؿ  یکا یکا میںحصّے لجسم  کے ہر  ہر وگں،کاش کہ رے  باؿ کر رہاُرآ ا میںخ

ُ ا راہِ   میں جانیں اور وہ سب وگتی

 

 ُرآبا ؿ کردیتا۔کرکے یکا یکا میں خ

ً کثیر، پ )  (۰/۸۰۵، ۶ۺ۵، اليحل،تحت الایة:۵۰تفسیر اب

 اتارا کروں میں ترل سر سے صدقہ             ترل ناؾ پر سر کو قرباؿ کر کے

ِ  یہ  سب کو وارا کروں میں ترل ناؾ پر  وںرہے اگر وگں کرو ک جاؿ کیاا

 (۲۵۱،ص)ساماؿِ بخشش         

نے رَضیَٔ اللّٰہُ عيَہُِ هاف ُذُ حُ بن ُاللّٰہعبدُ سناکہ رت آپ نے!اسلامی بہنوپیاری پیاری  

ِ  یماؿا جب جسم پر تیر برسائے جا رہےوگں، !سوچئے ذرا،مظاہرہ کیا زبردتستقامت ت کا کیساپر ا

کسی   آگ پر تپتے وگئےتیل  میں  نگاوگں کے سامنےچورکیا جا رہاوگ،ہاتھ،پاؤں  اورجسم  کو زخموں سے چور 

کو ڈاؤ۔جارہاوگتو دنیا کا بڑل سے بڑا طاقتور انساؿ  بھی  ثابت قدؾ نہیں   رہ سکتا،مگرُرآباؿ  جائیے! رت 

 اؿ   غیرمسلموں نہکوئی کمی  نہیں آئی،  بھیبھرذرا کی  اسِتقامت ت  پرکہ جس میں رَضیَٔ اللّٰہُ عَيِہُ ُهاف ُذُ حُ بن ُاللّٰہعبدُ 

 کالی کی ںمصیبتوکر،ح  اقت کا ۔ حق و صَّ َّ ہٹاسکیں کلیفیں   ایماؿ سےو بند کی قید نہ ہی،ڈرا سکیں ںدھمکیا کی 

ُ یا،گھٹاؤں سے بالکل نہ گھبرا کالی

 

ے خ
ٰ ف َّ
صع
م

نہ  آفتوں کو بالکل خاطر میں کیدنیا سے سچی  محبت کرنے واؤ۔ او 

جماؽ  وماؽ اورحُسن کے دنیاکیا،  مقدؾ کےساتھ خیر کا خوش دلی ہرمصیبت پہنچنےوالی راہ میںاس  ۔ بلکہیاؤ۔

ٹھوکر پر  وی  راوںخاطر دنیا اسلاؾ کیآپ  کی استقامت ت  میں  کوئی کمی  نہ ؤ۔ سکا،حتی کہ  آپ نے کاؤ۔لچ بھی

یہ تو ایک جاؿ ہےاگر رے لجسم  ‚ ی اور بادشاہ کو عشق و محبّت سے بھر اایسا خوبصورت جواب دیاکہمار
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بادشاہ  اپنےکےکرنےقیدں رومیوغیرمسلم کو  رَضٔیَ اللّٰہُ عيَہُِ ُهاف ُذُ حُ بن  الله عبدُ  رسوؽ،رت صحابیٔ 

میں    بادشاتاپنی تمہیں جاؤ،میںاپنےدین سے پھر تم:سےکہا بادشاہ نےآپسامنے پیش کیاتوکے

نے رَضیَٔ اللّٰہُ عيَہُِ ُهاف ُذُ حُ بن  عبد الله تو رتِ  ،تمہارل ساتھ کردوں ا نکاح کا  یٹیاپنی لوں ا،کر یکشر

اپنے دین  آنکھ جھپکنے کے برابر میںل دو، پھر بھی مجھےدبھی   بادشات  ساری اپنی اگر تمیا:جواب د

ُهاف ُذُ حُ بن  عبد الله پھر تجھےقتل کردوں ا،رت  :بادشاہ نے کہاتو اس غیرمسلم ، سےنہیں پھروں ا
 رَضیَٔ اللّٰہُ عيَہُِ آپ  اندازوں نے تیرسے اس کےحکم کے بادشاہ تو  ہے،رتجھےاختیا یا:یہنے جواب درَضٔیَ اللّٰہُ عَيِہُ 

َّ مگر،  اپنےدین کو ھوڑڑ دوبھی ابباربار کہتےپر تیر برسانا شروع کردیے اور  پاؤں اورجسم،ہاتھ کے
ص
 ْ
ب 

 ررو

 ِ آخر بادشاہ نےحکم  ۔فرماتےکہ ہرگز نہیں رَضٔیَ اللّٰہُ عَيِہُ ُهاف ُذُ حُ  بن ُالله عبدُ ؽ کےکر،ح،رت ستقلاا

جب دیگ  میں  ،پر رکھاجائے آگ میں تیل ڈاؽ کر   یگد وگئی بنی کی سے اتار لواور پیتل اسےسولییا:د

۔تو ڈاؽ دو میں تیل گرؾ اسےکے بارل میں حکم دیاکہ  یمسلماؿ قید یکبادشاہ نے اتیل گرؾ وگگیاتو 

یاں اور ہڈ گوشت جل گیا جس سےگیا یاڈاؽ دتیل  میں  کو یاس مسلماؿ قیدسامنےکےرَضٔیَ اللّٰہُ عَيِہُ آپ

سےکہا:اب ہمارا رَضیَٔ اللّٰہُ عيَہُِ ُهاف ُذُ حُ بن  عبداللهرت پھر بادشاہ نے اس کےبعد۔چمکنےلگیںتیل میں 

نے پھر رَضیَٔ اللّٰہُ عيَہُِ آپا،جائے یاڈاؽ کر جلا د بھی تمہیں میں یگد آگ کی سیمذہب قبوؽ کر لو، ورنہ اِ 

 انہیں یا:بادشاہ نےحکم د اپنے  دین  کو ہر گز نہیں ھوڑڑوں ا۔ : میںیافرما کرجوش سے کاؾ لے یمانیاپنےا

 چنانچہ  ڈاؽ دو، اس میں

آنکھوں  کیرَضٔیَ اللّٰہُ عَيِہُ آپتو،گیایااٹھاکےیےڈالنے میں یگد آگ کیکورَضیَٔ اللّٰہُ عَيِہُ آپ جب 

کر اب اس  یکھدید آگ کو شا رے ل پاس ؤ۔ؤ۔ انہیںتھے، بادشاہ نے یہ دیکھ کر کہا سےآنسو نکل رہے 

۔کیونکہ نکلیفاد،ہ بےاورسوچ تمنا  یہ بادشاہ کی ماؿ لے، لیکنبات  یرے  جائیں اور  پلٹ  ؤ۔تکےخیا

 یکآج ا!آہ ےنُ رو رہا وگں کہ اس میں آگ کے ڈر سےنہیں رو رہا،بلکہ  میں تو :یانےفرمارَضٔیَ اللّٰہُ عَيِہُ آپ

ُ  جاؿ ہے، جسے راہِ  ہی

 

جاؿ  یکا یکا میںحصّے لجسم  کے ہر  ہر وگں،کاش کہ رے  باؿ کر رہاُرآ ا میںخ

ُ ا راہِ   میں جانیں اور وہ سب وگتی

 

 ُرآبا ؿ کردیتا۔کرکے یکا یکا میں خ

ً کثیر، پ )  (۰/۸۰۵، ۶ۺ۵، اليحل،تحت الایة:۵۰تفسیر اب

 اتارا کروں میں ترل سر سے صدقہ             ترل ناؾ پر سر کو قرباؿ کر کے

ِ  یہ  سب کو وارا کروں میں ترل ناؾ پر  وںرہے اگر وگں کرو ک جاؿ کیاا

 (۲۵۱،ص)ساماؿِ بخشش         

نے رَضیَٔ اللّٰہُ عيَہُِ هاف ُذُ حُ بن ُاللّٰہعبدُ سناکہ رت آپ نے!اسلامی بہنوپیاری پیاری  

ِ  یماؿا جب جسم پر تیر برسائے جا رہےوگں، !سوچئے ذرا،مظاہرہ کیا زبردتستقامت ت کا کیساپر ا

کسی   آگ پر تپتے وگئےتیل  میں  نگاوگں کے سامنےچورکیا جا رہاوگ،ہاتھ،پاؤں  اورجسم  کو زخموں سے چور 

کو ڈاؤ۔جارہاوگتو دنیا کا بڑل سے بڑا طاقتور انساؿ  بھی  ثابت قدؾ نہیں   رہ سکتا،مگرُرآباؿ  جائیے! رت 

 اؿ   غیرمسلموں نہکوئی کمی  نہیں آئی،  بھیبھرذرا کی  اسِتقامت ت  پرکہ جس میں رَضیَٔ اللّٰہُ عَيِہُ ُهاف ُذُ حُ بن ُاللّٰہعبدُ 

 کالی کی ںمصیبتوکر،ح  اقت کا ۔ حق و صَّ َّ ہٹاسکیں کلیفیں   ایماؿ سےو بند کی قید نہ ہی،ڈرا سکیں ںدھمکیا کی 

ُ یا،گھٹاؤں سے بالکل نہ گھبرا کالی

 

ے خ
ٰ ف َّ
صع
م

نہ  آفتوں کو بالکل خاطر میں کیدنیا سے سچی  محبت کرنے واؤ۔ او 

جماؽ  وماؽ اورحُسن کے دنیاکیا،  مقدؾ کےساتھ خیر کا خوش دلی ہرمصیبت پہنچنےوالی راہ میںاس  ۔ بلکہیاؤ۔

ٹھوکر پر  وی  راوںخاطر دنیا اسلاؾ کیآپ  کی استقامت ت  میں  کوئی کمی  نہ ؤ۔ سکا،حتی کہ  آپ نے کاؤ۔لچ بھی

یہ تو ایک جاؿ ہےاگر رے لجسم  ‚ ی اور بادشاہ کو عشق و محبّت سے بھر اایسا خوبصورت جواب دیاکہمار
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جسے سُن کربادشاہ بھی ‛کےہر ہر حصےمیں ایک ایک جاؿ وگتی تو بھی اس کو  راہِ خدا میں قرباؿ کردیتا

 حیراؿ وپریشاؿ رہ گیا۔

والوں کو دین و ایماؿ  پر کیسی اللّٰہآپ نے سناکہ اؿ  !اسلامی بہنوپیاری پیاری  

پاک  اللّٰہجن میں کرنی چاہیے،استقامت ت حاصل  اُؿ کاموں میں بھی  ہمیںاستقامت ت حاصل تھی ،لہذ ا

َّی اللّٰہُ  عَلَیِۂ واٰلۂٖ وَسَلَّهَ اوررسوؽِ کرم جس  نی چاہیےحاصل کر میں ںکامو ؿااستقامت ت  ہمیں٭کی رضِا وگ، صَل

اسلاؾ جن میں دینِ کرنی چاہیے،حاصل    اُؿ کاموں میں  استقامت ت ہمیں ٭میں دنیاوآخرت کی بھلائی وگ،

نیا میں آنے کا مقصد  حاصل  اُؿ کاموں میں استقامت ت ہمیں ٭کی سر بلندی وگ،
ُ
کرنی چاہئے کہ جس میں د

 کا فاد،ہ وگ،  حاصل  اُؿ کاموں میں استقامت ت ہمیں ٭،حاصل وگ سکے

ی َّ
ّ ِ

 ٭کرنی چاہیے،جن میں مُلک و مِ

 ںکرنی چاہیے  حاصل اُؿ کاموں میں استقامت ت ہمیں

ی

ّ

 

 ہمیں٭کا سبب بنیں۔  پھیلانےکے  جو س

 ہمیں٭ کرنی چاہیے جو نیکیوں کی طرػ لے جانےوالے وگں،حاصل  اُؿ کاموں میں استقامت ت 

 ہمیں٭جو  مسلمانوں کو گناوگں سے بچانے کا سبب بنیں، کرنی چاہیےحاصل  اُؿ کاموں میں استقامت ت 

    ،کیونکہجو  ہمارل ایماؿ  کومضبوط کریں کرنی چاہیے حاصل  اؿُ کاموں میں استقامت ت 

 وسیلہ کا خوػ اورغم دونوں سےرہائییہی استقامت ت ،حقیقت  میں کامیابی کاراز ہے استقامت تیہی  

، یہی استقامت ت جنت میں لےجانےکاسبب ہے،یہی استقامت ت ایماؿ  کی بنیادہے، یہی استقامت ت ایسی ہے

کامیابی نصیب وگتی ہے،یہی  میں اور آخرت  عزت وشرػ  میں دنیادولت ہےجس کی برکت سے 

 چنانچہہے۔ ی داخلے کا وسیلہ جنت میں اسِتقامت ت 

    پارہ اللّٰہ 
 
جدَہسورہ   42کري  میں ارشاد فرماتاہے:03کی آیت نمبر  حه الَشَّ

نےکہا ہمارا بےشک وہ جنہوں :ترَجَِنَۂ کيز الْیناٌ 

  

(ۺ۰، حه السجدۃ:۰۰)پ 

 
ّ
ہے پھر اس پرقائم رہے اؿُ پرفرشتے  اللّٰہرب

اتُرتےہیں کہ نہ ڈرو اور نہ غم کرو اور خوش وگ اسُ 

 جنّت پر جس کا تمہیں وعدہ دیا جاتا تھا۔

 وگنے اور اسُ کی اللّٰہتفسیرصِراطُ الجناؿ میں ہے:بےشک وہ لوگ جنہوں نے 
ّ
پاک کےرب

 صرػ 
ّ
 کاقرارکرتےوگئےکہاکہ ہمارا رب

ی

َّ
ّ
 

 

پاک ہے،پھر وہ اس اقراراوراس کے تقاضوں اللّٰہوحدان

پاک کی طرػ سے فرشتے اترتے ہیں اور انہیں یہ بشارت دیتے وگئےکہتے  اللّٰہپر ثابت قدؾ رہے اؿ پر 

و عیاؽ وغیرہ میں سے جو کچھ پیچھےھوڑڑ  ہیں کہ تم آخرت میں پیش آنے والےحاؤ۔ت سے نہ ڈرو اور اہل

پاک کے رسولوں کی مقدّس اللّٰہآئے اسُ کاغم نہ کرو اور اسُ جنّت پر خوش وگجاؤ جس کا تم سےدنیا میں

 (۳/۱۸۲،،۸،حم السجدہ،تحت الآیۃ:۱۲)تفسیر صراط الجناؿ،پزباؿ سے وعدہ کیا جاتا تھا۔

 ِ  مجھ کو عطا فرمائیےپر  ینستقامت ت دِ ا

 برائے آؽِ یاسِر یانبی! اللّٰہیاَرَسولَ 

،ص

َّ
ّ
 (۸۷۳)وسائلِ بخشش مُرَّمّ

َّی   صَلُّواِ علَیَ الحِبَیٔبِ!  علَیٰ مُحَنَّداللّٰہُ صَل

ِ بیاؿ کردہ آیتِ کریمہ سے!اسلامی بہنوپیاری پیاری    و ات فضیلت ستقامت ت کیا

 کرم کےوالوں پر یماؿصاحبِ استقامت ت امعلوؾ وگئی،کیونکہ 
ِّ
صاحبِ ، زؽ وگتےہیںنافرشتے رب

صاحبِ  ۔تیکبھی ناکاؾ نہیں وگ اسلامی بہن ہے۔صاحبِ استقامت ت تیکر ترقی ہی اسلامی بہن استقامت ت

  اپنی اسلامی بہن استقامت ت
 َّ
اسلامی  استقامت ت صاحبِ، رہتی ینےمیں بھی پیچھےنہیںد قربانی کیءب ا مَ

 نہیںتی ڈگمگا طوفانوں میںتکالیف کے بہناسلامی  صاحبِ استقامت ت،نہیںتی کرلڑکھڑایکھ حاؤ۔ت د بہن
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جسے سُن کربادشاہ بھی ‛کےہر ہر حصےمیں ایک ایک جاؿ وگتی تو بھی اس کو  راہِ خدا میں قرباؿ کردیتا

 حیراؿ وپریشاؿ رہ گیا۔

والوں کو دین و ایماؿ  پر کیسی اللّٰہآپ نے سناکہ اؿ  !اسلامی بہنوپیاری پیاری  

پاک  اللّٰہجن میں کرنی چاہیے،استقامت ت حاصل  اُؿ کاموں میں بھی  ہمیںاستقامت ت حاصل تھی ،لہذ ا

َّی اللّٰہُ  عَلَیِۂ واٰلۂٖ وَسَلَّهَ اوررسوؽِ کرم جس  نی چاہیےحاصل کر میں ںکامو ؿااستقامت ت  ہمیں٭کی رضِا وگ، صَل

اسلاؾ جن میں دینِ کرنی چاہیے،حاصل    اُؿ کاموں میں  استقامت ت ہمیں ٭میں دنیاوآخرت کی بھلائی وگ،

نیا میں آنے کا مقصد  حاصل  اُؿ کاموں میں استقامت ت ہمیں ٭کی سر بلندی وگ،
ُ
کرنی چاہئے کہ جس میں د

 کا فاد،ہ وگ،  حاصل  اُؿ کاموں میں استقامت ت ہمیں ٭،حاصل وگ سکے

ی َّ
ّ ِ

 ٭کرنی چاہیے،جن میں مُلک و مِ

 ںکرنی چاہیے  حاصل اُؿ کاموں میں استقامت ت ہمیں

ی

ّ

 

 ہمیں٭کا سبب بنیں۔  پھیلانےکے  جو س

 ہمیں٭ کرنی چاہیے جو نیکیوں کی طرػ لے جانےوالے وگں،حاصل  اُؿ کاموں میں استقامت ت 

 ہمیں٭جو  مسلمانوں کو گناوگں سے بچانے کا سبب بنیں، کرنی چاہیےحاصل  اُؿ کاموں میں استقامت ت 

    ،کیونکہجو  ہمارل ایماؿ  کومضبوط کریں کرنی چاہیے حاصل  اؿُ کاموں میں استقامت ت 
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    پارہ اللّٰہ 
 
جدَہسورہ   42کري  میں ارشاد فرماتاہے:03کی آیت نمبر  حه الَشَّ

نےکہا ہمارا بےشک وہ جنہوں :ترَجَِنَۂ کيز الْیناٌ 

  

(ۺ۰، حه السجدۃ:۰۰)پ 

 
ّ
ہے پھر اس پرقائم رہے اؿُ پرفرشتے  اللّٰہرب

اتُرتےہیں کہ نہ ڈرو اور نہ غم کرو اور خوش وگ اسُ 
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 وگنے اور اسُ کی اللّٰہتفسیرصِراطُ الجناؿ میں ہے:بےشک وہ لوگ جنہوں نے 
ّ
پاک کےرب

 صرػ 
ّ
 کاقرارکرتےوگئےکہاکہ ہمارا رب

ی

َّ
ّ
 

 

پاک ہے،پھر وہ اس اقراراوراس کے تقاضوں اللّٰہوحدان
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 (۳/۱۸۲،،۸،حم السجدہ،تحت الآیۃ:۱۲)تفسیر صراط الجناؿ،پزباؿ سے وعدہ کیا جاتا تھا۔
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 برائے آؽِ یاسِر یانبی! اللّٰہیاَرَسولَ 

،ص

َّ
ّ
 (۸۷۳)وسائلِ بخشش مُرَّمّ

َّی   صَلُّواِ علَیَ الحِبَیٔبِ!  علَیٰ مُحَنَّداللّٰہُ صَل
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ِّ
صاحبِ ، زؽ وگتےہیںنافرشتے رب

صاحبِ  ۔تیکبھی ناکاؾ نہیں وگ اسلامی بہن ہے۔صاحبِ استقامت ت تیکر ترقی ہی اسلامی بہن استقامت ت

  اپنی اسلامی بہن استقامت ت
 َّ
اسلامی  استقامت ت صاحبِ، رہتی ینےمیں بھی پیچھےنہیںد قربانی کیءب ا مَ

 نہیںتی ڈگمگا طوفانوں میںتکالیف کے بہناسلامی  صاحبِ استقامت ت،نہیںتی کرلڑکھڑایکھ حاؤ۔ت د بہن
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کی کوشش کریں، کیونکہ  یہی دونوں اور اس پر ثابت قدؾ رہنےحق کو اپنانےراہ ِلہٰذا ہمیں  چاہئےکہ ۔ہے

ے فرامینِ(4)آئیے!استقامت ت کا ذہن پانے کے ےنُاس کی فضیلت پردوہے۔یعہ ذرجہاں  میں  کامیابی  کا 
ٰ عف
مص

 

 ہیں :چنانچہ سنتی 

 کےفضائل استقامت ت 

کےساتھ چمٹ  سے مضبوطی یند : تمہارل بعد صبر کا زمانہ آئےا جوشخص اس زمانےمیںیاارشادفرما 

 کے برابر اجر و ثواب ملے ا۔ وںسے پچاس شہید جائے ا اس کو تم میں

عنال لاھواء،باب الفتً والہرج،جز)کيزال ً وا ۰،حدیث:۵۵،۶/۸۰،کتاب الفت  ( ۸۰۸ۺ

 رحمت، شفیع امّت میں نےروایت ہے :سےرَضیَٔ اللّٰہُ عَيِہُ عبداللّٰہ رت سفیاؿ بن 

ئ

 

 

َّی اللّٰہُ علَیَۂِ  ن صَل

مجھے اسلاؾ کی کوئی ایسی جامع بات بتادیجئے کہ پھر مجھے کسی اور سے اس کے کی باراہ میں عرض کی : وَاٰلۂٖ وَسَلَّه

َّی تو نبی اکرؾ،نورمِجسم بارل میں سواؽ کرنے کی ضرورت نہ رہے۔   ِْ قلُارشاد فرمایا:نےاللّٰہُ علَیَۂِ وَاٰلۂٖ وَسَلَّهصَل

ٔ يِ مَ آ  ثابت  قدؾ روگ۔س پرپھر ا پر ایماؿ ؤ۔یا اللّٰہمیں کہ  کہو یعنی  اسِتَقهِٔ   ثهَُّ   تُ بأللّٰہ

وصاف الاسلاو، یناٌ،مسله، کتاب الا )
ٔ
 (۵۸۹یث:حد ،۰۶صباب جامع ا

بظاہر دو الفاظ بیاؿ کردہ دوسری حدیثِ   مبارکہ  میں !اسلامی بہنوپیاری پیاری  

 یماؿاکیونکہ ہیں۔ ایک ہی حقیقت کی دو مختلف تعبیریںمیں یہ  اصل مگر ‘‘استقامت ت’’ اور‘‘ایماؿ’’:ہیں

 کر یماؿہے۔ا اس پردلیل استقامت ت ہےتو یٰ دعو
ِّ
کااقرار ہےتواستقامت ت اس  وحدانیت کی مرب

 کر یماؿکامظہرہے۔ ا
ِّ
ِ  بندگی کی مرب مرد و مومن  یماؿ۔اہے تعبیر حقیقی ستقامت ت اس کیکا ناؾ ہےتوا

۔لہٰذاہمیں چاہئےکہ ہر نیک کاؾ میں استقامت ت حاصل کاوقارہےاس استقامت ت  شاؿ  ہےتو کیعورت 

 رہیں ۔آئیے!استقامت ت کی تعریف سنتے  ہیں :چنانچہتی کرنےکی کوشش کر

 استقامت ت کی تعریف

 کرنا یپابندنیک اعماؽ کی وگئےگناوگں سےبچتے:ہیںفرماتےہیِ لَ عَ  اللّٰۂ رَحنَِۃُ جانیجُر یفشرعلامہ  

ستقامۃ، ص۔استقامت ت  کہلاتاہے  (ۺ۰)التعریفات للجرجاىی،باب الالف،تحت اللفظ :الا

 استقامت ت کرامت ت سے بڑھ کر ہے

 یقیناً استقامت ت کی تعریف اور اس کی ات کو سن کر!اسلامی بہنوپیاری پیاری  

درجہ ہے  یساا یکاستقامت ت اہمارل دؽ میں بھی استقامت ت حاصل کرنے کی تمنا پیداوگئی وگگی،کیونکہ 

 پا وہ کاؾ کبھی وگتی استقامت ت نہیں ہے، جس کاؾ میںیعےمقصد  میں کامیابی  نصیب وگتی جس کے ذر

ٔ َّ
 ی 

 کاؾ میں اپنے اسلامی بہن ہے، جو یعہذر ینبہتر یککےحصوؽ کا ا ںپہنچتا،استقامت ت نیکیو تک نہیں تکمیل

 ملتا جس کی نہیںوہ  پھل محنت کا  کی اسہے اور  کوشش ضائع وگجاتی اس کیتی کر نہیں راستقامت ت اختیا

اپنے موجودہ مقاؾ  بھی ہےوہ کبھیتی استقامت ت سے محروؾ وگ اسلامی بہن ہے۔ جو وگتیتمنا و خواہش  اسے 

 ۔ مشہور مقولہ ہے:سکتی بڑھ سے آگے نہیں

 استقامت ت کرامت ت سے بڑھ کر ہے۔ یعنیۃٔ فَوِقَ الِکَََامَ  سِتقَٔامَۃُ الَِْٔ  

انیعلیاَّبُورت  
َّ
ِ فرماتےہیںہیِ لَ عَ  اللّٰہرَحِنَۃُ  َوززخ   ،کرو، کرامت ت کے طلب ار نہ بنورستقامت ت اختیا:ا

 جبکہ  ہے طلب میں تمہارا نفس کرامت ت کی نکہکیو
ّ
  تم سے استقامت ت کا مطالبہ فرماتا ہے۔ تمہارا رب

 قش
ٔ

 (ۺ۰۰ص ۃ،باب الاستقام یریہ،)زسالہ
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 کر یماؿکامظہرہے۔ ا
ِّ
ِ  بندگی کی مرب مرد و مومن  یماؿ۔اہے تعبیر حقیقی ستقامت ت اس کیکا ناؾ ہےتوا
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 (ۺ۰۰ص ۃ،باب الاستقام یریہ،)زسالہ
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 استقامت ت حاصل کرنے  کےطریقے

 تو عمل کہ ہمہیں تی نظرآتی ہ  کرشکو یہ بہنیں اسلامی کئی!اسلامی بہنوپیاری پیاری  

نمازوں کی پابندی  اسلامی بہن کوئی ،مثلاًتیں کرپا استقامت ت حاصل نہیں اس میں لیکن ہیںلیتی شروع کر

تلاوتِ اسلامی بہن ہے لیکن چند دؿ کے بعد سستی وگ جاتی ہے۔ کوئی  چاہتی پر استقامت ت حاصل کرنا

لیکن کچھ دؿ کےبعد پابندی نصیب نہیں وگتی۔آئیے!اؿ  کرنا چاہتی ہے قرآؿ پراستقامت ت حاصل

 ۔ہیںسنتی  امور پر استقامت ت حاصل کرنے کے طریقے

 ( سچی نیّت1)

  یعنینیت  سچی سب سے پہلےاستقامت ت کی عمل پراستقامت ت پانے کےیے نیک بھی کسی!یادرکھئے 

وگااس  ہے جب تک پختہ ارادہ نہیں یاستقامت ت حاصل کرنے کا پختہ ارادہ وگنابہت ضرور دؽ میں

 ِ اور جب نیّت مضبوط وگجاتی ہےتو پھر استقامت ت  حاصل کاحصوؽ بہت مشکل ہے ستقامت توقت تک ا

 وگجاتی ہے۔

  ( باراہِ الٰہی میں دعا 4) 

 کرم پہلے  عمل کو شروع کرنےسے نیک بھی کسی 
ِّ
دعا مانگئے کہ  اس پر استقامت ت کی باراہ میں کیرب

نیا
ُ
عا د
ُ
 کرم ہے، یعہحاصل کرنے کا ذر ںبھلائیا وںڈھیر و آخرت کی د

ِّ
 کا ُرآبْ حاصل کرنے کے دعا رب

 کرم کی  ،ذریعہ ہے
ّ
پروانہ حاصل  کابخشش و مغفرت دعا  ،کا سبب ہے پانے یںدباراہ سے مُرادعا رب

ات کے حل کا نہاکا بہترین  وظیفہ ہے۔دعا کرنے ِ

 

ِ  ومُُش

ئ

ائ عامانگنا یعہآساؿ ذر یتمَُّ
ُ
 کرم  ہے،د

ِّ
رب

عامانگنا یاہےعبادت  ینبہتر یکاطرقہ  ہے،دعابندوں کا رل یاکے
ُ
رل آقا ، ینینے والے ،د

ے
ٰ ف َّ
ع
ْ
َّی اللّٰہُ مصُ عا گنہگار بندوں کے حق میں کیعلَیَِۂ وَاٰلۂٖ وَسَلَّهصَل

ُ
 نعمت و سعادت بھی یبہت بڑ سنّت ہےاورد

کےلڑنا  رہتھیا ہےاور جنگ بغیر ردعا مومٔن کا ہتھیادعا کسی  عمل میں کامیابی پانےکاذریعہ ہے،ہے،

 نیک بھی کسیلہٰذا خطرناک دشمن کے خلاػ وگ۔ جیسے ؿوہ جو شیطا اورجنگ بھی کا کاؾ نہیں یسمجھدار

 حاصل کرنے کےےنُدعاکی عادت بنانی چاہئے۔ عمل پراستقامت ت 

َّی اللّٰہُ علَیٰ مُحَنَّد   صَلُّو اِ علَیَ الحَِبیٔبِ!  صَل

  ( میانہ  روی  اختیار کریں 0)

 ،رہیں تھیں ہم استقامت ت حاصل کرنے کےطریقےسن!اسلامی بہنوپیاری پیاری  

 اس میں یںجس عمل کو شروع کر حاصل کرنے کے ےنُ ضروری ہے کہکسی  بھی  مقصدمیں  استقامت ت 

 جلد
ً
تی کراضافہ  اس میں آہستہ آہستہ  پھر اس  میں میانہ روی اختیار کریں ، بلکہ یںنہ کر یابتداء

حاصل    استقامت ت،کیونکہ جلدباز انساؿ بہت جلد ہی ت ہ ہارجاتاہے،جس کی وجہ سےاس کاؾ میں جائیں

 مثلاًہیں تو اس کاؾ   میں میانہ روی اختیار کریں، چاہتی اگر آپ استقامت ت حاصل کرنا نہیں وگتی ہے، لہذا

کہ ہےتو اسے چاہئےچاہتی  حاصل کرنا استقامت تروزانہ تلاوتِ قرآؿ کرنےپر بہن اسلامی کوئی

 
ً
 ارے  یہکہ اب  یکھےرہے، جب دتی پر عمل کر پھر اسی ایک ، دو  رکوع کی تلاوت کی عادت بنائےابتداء

جائے تو  اس طرح تی کچھ نہ کچھ بڑھا کااضافےکردل اور روزانہ  مزید ایک رکوعمعموؽ بن چکا ہے تو

 ۔ اور تلاوت قرآؿ کرم کی عادت بن جائےگیحاصل وگجائے گی بیکامیا استقامت ت پانے میں

ا    وؼِ عبادتدل شوؼِ تلاوت دل ذَّ 
َّ
 روگں   ب 
ُ
 یاالٰہیضو  سدا   و

،ص)وسائلِ بخشش   

َّ
ّ
 (۲،۱مُرَّمّ

َّی   صَلُّواِ علَیَ الحِبَیٔبِ!  علَیٰ مُحَنَّداللّٰہُ صَل
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 ( بزرگوں  کی سیرت پر عمل کریں 2)

نیک اعماؽ پراستقامت ت حاصل کرنے کے طریقوں میں  !اسلامی بہنوپیاری پیاری  

 کرنابھی ہے،والوں کی سیرت پرعمل اللّٰہسے ایک طرقہ  بزراؿ ِدین کی سیرت  کا مطالعہ کرنااوراؿ 

 کرم   اپنے کےہرمعاملےمیں زندگینمونہ اور  کاعملی استقامت تکو ماننےوالوں اسلاؾ اپنےکیونکہ دینِ
ِّ
رب

 

ٔ َّ
طرح کی   کراؾ اور بزراؿِ دین طرح کی فرمانبرداری کرتے وگئےدیکھنا چاہتاہے، یہی وجہ تھی کہ صحای 

 کلیفیں  اورمصیبتیں برداشت کرنے کےباوجودبھی ایماؿ پر ثابت قدؾ رہے،اؿ مقدّس ہستیوں کو

، کبھی جسم پر کوڑل مارل جاتے تو  کبھی   سے طرح طرح  کی اذیتیں  پہنچائی گئیں اسلاؾ قبوؽ کرنے کی وجہ

  پر اریری ھر    ر  دبھوکا  رکھا جاتا، کبھی  تپتے وگئے صحرا میں  لٹاکر جسمکئی کئی دؿ تک 

ئ

 جاتے تو کبھی پاؤں ی 

ڈاؽ دی جاتی تھیں،کبھی گلے میں رسی ڈاؽ کر کھینچا جاتاتو کبھی  پاؤں سے ٹھوکریں ماری   میں زنجیریں

 والے اللّٰہبھی  یہ ،کبھی سولی پر چڑھایا جاتاتو کبھی آگ  پر تپتے وگئے تیل  میں ڈاؽ دیاجاتا،مگر پھر جاتیں

 ہیں :چنانچہ سنتی   رسوؽ  میں ثابت قدؾ رہے۔آئیے!اؿ کی ایماؿ پراستقامت ت کا ایک واقعہایماؿ اور محبّتِ

 زخموں کےنشاؿ سفید

ا رتِ کی نظررَضٔیَ اللّٰہُ عَيِہُ رت عمریرِاُلنُِؤِمئیٔنِمٔ اَ مرتبہ  یکا   َّ

 

 ،گئیپر پیٹھ کیرَضٔیَ اللّٰہُ عَيِہُ بخ

 النےپوچھا:رَضیَٔ اللّٰہُ عَيِہُ تو رت عمر ۔کےنشاؿ ہیںزخموں سفیدسفیدساری پیٹھ  پر کہ یکھاآپ نےد

ھاار یہخباب!

م

ی

ت

 یرُ النَومئیٔنمٔ اَ یا:النےجواب درَضیَٔ اللّٰہُ عَيِہُ آپ؟توہیںزخموں کےنشاؿ کیسے میں پیٹھ ی

َّی اللّٰہُ للعالمین حضور رحمۃتلوار لیکر بات ہے جب آپ ننگی اس وقت کی یہخبر؟ کیا آپ کو ا ؿ زخموں کی  صَل

ٔ  ۂ یِ لَ عَ  رسو ؽ کا چراغ اپنے دؽ  کے ےنُ دوڑتے پھرتے تھے۔ اس وقت ہم نے محبّتِ  کو شہید کرنےهَ لَّ سَ ہٖ وَ واٰل

کے بل  نے مجھ کو آگ کے جلتے وگئے کوئلوں پر پیٹھ غیر مسلموں اور مسلماؿ وگئے۔ اس وقت  یاجلا  میں

 ،گھنٹوں بے وگش رہا میںکہ کوئلے بجھ گئے اور  پگھلی چربی سےاتنی پیٹھ یرے  یا،لٹا د
ِّ
قسم کرم  کی  مگررب

ٔ  ‚سب سے پہلےزباؿ سےکلمہ تویا!جب مجھے وگش آ سُولُِ اللّٰہ ٔ ومٔ النَ امَیٔرُ  نکلا۔‛لَْالٔہَٰ الَّْٔ اللّٰہُ مُحَنَّدْ رَّ  یني

ھاار اٹھاؤ! میںقمیص الخباب!کرفرمایا:وگ یدہآبدنےرَضیَٔ اللّٰہُ عَيِہُ رت عمر

م

ی

ت

 یارتز کی اس پیٹھ ی

َّی اللّٰہُ علَیَِۂ وَاٰلۂٖ وَسَلَّه رسوؽ  س ہے جومحبّتِ مبارک و مقدّ کتنی پیٹھ یہوں ا۔ کر  جلائی بدولت آگ میں کیصَل

ً سعد،ال)ہے۔ گئی ً الازت،،۰۰زقهطبقات لاب  (ماخوذا۰/۵۰۰ خباب ب

 کراؾذراسوچئے!!اسلامی بہنوپیاری پیاری 

ٔ َّ
ٌ  صحای    نےاسلاؾ کی سَرعَلَیہهُٔ الرِّضوَا

 

ُ
ی ب 

مگر پھر بھی اؿ   کےصبر و استقامت ت ،طرح طرح   کی اذیتوں کوبرداشت کیا،کیلئے کیسی کیسی قربانیاں دیں

ررنے کے بعد یاںصَّ میں کوئی کمی  نہیں آئی،یہی وجہ ہے کہ 

 

ُ
اور ایماؿ  پر ثابت  ںُرآبانیو عظیم اؿ کی بھیگ

  قدمی 
ُ
ؿ کی محبت  موجیں مار رہی ہے،لوگ لوگوں کےدلوں میں ا ۔نج  ر ہے ہیںکے چرچے ہر طرػ گ

کہ ہم صرػ چاہئے  بھی لہٰذا ہمیںاپنے بچوں کےناؾ اؿ کے ناموں کی نسبت سے رکھتے نظر آتے ہیں،

و لیا بنانے ،فارغ بیٹھے باتیں

 

ص
ُ ف

   وقت گنوانےاور میں ترہنے، 
ِ
ح

ے
ل
 
ب
طور پر  بہانے تراشنے کے بجائے عملی 

 کرم والوں کےاللّٰہاؿ 
ِّ
 ںُرآبانیاخاطر  کی ینذات پر بھروسا کرکے اپنے اندر دِ  کی  قش  ِ قدؾ پر لیں  ، رب

 کر،حبنیں۔ کی اور اس راہ  میں آنےوالی مصیبتوں پرصبرکرکےاستقامت تینےد

مگرافسوس صدافسوس!فی زمانہ اگرہم غورکریں توہمیں گناوگں پراسِتقامت ت حاصل ہے،  

 پر کی دؽ آزاری کرنےدوسری اسلامی بہنوں ٭حاصل ہے، غیبت و چغلی کرنےپر استقامت ت٭

استقامت ت حاصل  کے بارل میں بد گمانی کرنے پردوسری اسلامی بہنوں  ٭استقامت ت حاصل ہے،

اورلڑائی جھگڑل دینے  الیاں٭انے باجے، فلمیں ڈرامےدیکھنے پراستقامت ت حاصل ہے، ٭ہے،
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 ( بزرگوں  کی سیرت پر عمل کریں 2)

نیک اعماؽ پراستقامت ت حاصل کرنے کے طریقوں میں  !اسلامی بہنوپیاری پیاری  

 کرنابھی ہے،والوں کی سیرت پرعمل اللّٰہسے ایک طرقہ  بزراؿ ِدین کی سیرت  کا مطالعہ کرنااوراؿ 

 کرم   اپنے کےہرمعاملےمیں زندگینمونہ اور  کاعملی استقامت تکو ماننےوالوں اسلاؾ اپنےکیونکہ دینِ
ِّ
رب

 

ٔ َّ
طرح کی   کراؾ اور بزراؿِ دین طرح کی فرمانبرداری کرتے وگئےدیکھنا چاہتاہے، یہی وجہ تھی کہ صحای 

 کلیفیں  اورمصیبتیں برداشت کرنے کےباوجودبھی ایماؿ پر ثابت قدؾ رہے،اؿ مقدّس ہستیوں کو

، کبھی جسم پر کوڑل مارل جاتے تو  کبھی   سے طرح طرح  کی اذیتیں  پہنچائی گئیں اسلاؾ قبوؽ کرنے کی وجہ

  پر اریری ھر    ر  دبھوکا  رکھا جاتا، کبھی  تپتے وگئے صحرا میں  لٹاکر جسمکئی کئی دؿ تک 

ئ

 جاتے تو کبھی پاؤں ی 

ڈاؽ دی جاتی تھیں،کبھی گلے میں رسی ڈاؽ کر کھینچا جاتاتو کبھی  پاؤں سے ٹھوکریں ماری   میں زنجیریں

 والے اللّٰہبھی  یہ ،کبھی سولی پر چڑھایا جاتاتو کبھی آگ  پر تپتے وگئے تیل  میں ڈاؽ دیاجاتا،مگر پھر جاتیں

 ہیں :چنانچہ سنتی   رسوؽ  میں ثابت قدؾ رہے۔آئیے!اؿ کی ایماؿ پراستقامت ت کا ایک واقعہایماؿ اور محبّتِ

 زخموں کےنشاؿ سفید

ا رتِ کی نظررَضٔیَ اللّٰہُ عَيِہُ رت عمریرِاُلنُِؤِمئیٔنِمٔ اَ مرتبہ  یکا   َّ

 

 ،گئیپر پیٹھ کیرَضٔیَ اللّٰہُ عَيِہُ بخ

 النےپوچھا:رَضیَٔ اللّٰہُ عَيِہُ تو رت عمر ۔کےنشاؿ ہیںزخموں سفیدسفیدساری پیٹھ  پر کہ یکھاآپ نےد

ھاار یہخباب!

م

ی

ت

 یرُ النَومئیٔنمٔ اَ یا:النےجواب درَضیَٔ اللّٰہُ عَيِہُ آپ؟توہیںزخموں کےنشاؿ کیسے میں پیٹھ ی

َّی اللّٰہُ للعالمین حضور رحمۃتلوار لیکر بات ہے جب آپ ننگی اس وقت کی یہخبر؟ کیا آپ کو ا ؿ زخموں کی  صَل

ٔ  ۂ یِ لَ عَ  رسو ؽ کا چراغ اپنے دؽ  کے ےنُ دوڑتے پھرتے تھے۔ اس وقت ہم نے محبّتِ  کو شہید کرنےهَ لَّ سَ ہٖ وَ واٰل

کے بل  نے مجھ کو آگ کے جلتے وگئے کوئلوں پر پیٹھ غیر مسلموں اور مسلماؿ وگئے۔ اس وقت  یاجلا  میں

 ،گھنٹوں بے وگش رہا میںکہ کوئلے بجھ گئے اور  پگھلی چربی سےاتنی پیٹھ یرے  یا،لٹا د
ِّ
قسم کرم  کی  مگررب

ٔ  ‚سب سے پہلےزباؿ سےکلمہ تویا!جب مجھے وگش آ سُولُِ اللّٰہ ٔ ومٔ النَ امَیٔرُ  نکلا۔‛لَْالٔہَٰ الَّْٔ اللّٰہُ مُحَنَّدْ رَّ  یني

ھاار اٹھاؤ! میںقمیص الخباب!کرفرمایا:وگ یدہآبدنےرَضیَٔ اللّٰہُ عَيِہُ رت عمر

م

ی

ت

 یارتز کی اس پیٹھ ی

َّی اللّٰہُ علَیَِۂ وَاٰلۂٖ وَسَلَّه رسوؽ  س ہے جومحبّتِ مبارک و مقدّ کتنی پیٹھ یہوں ا۔ کر  جلائی بدولت آگ میں کیصَل

ً سعد،ال)ہے۔ گئی ً الازت،،۰۰زقهطبقات لاب  (ماخوذا۰/۵۰۰ خباب ب

 کراؾذراسوچئے!!اسلامی بہنوپیاری پیاری 

ٔ َّ
ٌ  صحای    نےاسلاؾ کی سَرعَلَیہهُٔ الرِّضوَا

 

ُ
ی ب 

مگر پھر بھی اؿ   کےصبر و استقامت ت ،طرح طرح   کی اذیتوں کوبرداشت کیا،کیلئے کیسی کیسی قربانیاں دیں

ررنے کے بعد یاںصَّ میں کوئی کمی  نہیں آئی،یہی وجہ ہے کہ 

 

ُ
اور ایماؿ  پر ثابت  ںُرآبانیو عظیم اؿ کی بھیگ

  قدمی 
ُ
ؿ کی محبت  موجیں مار رہی ہے،لوگ لوگوں کےدلوں میں ا ۔نج  ر ہے ہیںکے چرچے ہر طرػ گ

کہ ہم صرػ چاہئے  بھی لہٰذا ہمیںاپنے بچوں کےناؾ اؿ کے ناموں کی نسبت سے رکھتے نظر آتے ہیں،

و لیا بنانے ،فارغ بیٹھے باتیں

 

ص
ُ ف

   وقت گنوانےاور میں ترہنے، 
ِ
ح

ے
ل
 
ب
طور پر  بہانے تراشنے کے بجائے عملی 

 کرم والوں کےاللّٰہاؿ 
ِّ
 ںُرآبانیاخاطر  کی ینذات پر بھروسا کرکے اپنے اندر دِ  کی  قش  ِ قدؾ پر لیں  ، رب

 کر،حبنیں۔ کی اور اس راہ  میں آنےوالی مصیبتوں پرصبرکرکےاستقامت تینےد

مگرافسوس صدافسوس!فی زمانہ اگرہم غورکریں توہمیں گناوگں پراسِتقامت ت حاصل ہے،  

 پر کی دؽ آزاری کرنےدوسری اسلامی بہنوں ٭حاصل ہے، غیبت و چغلی کرنےپر استقامت ت٭

استقامت ت حاصل  کے بارل میں بد گمانی کرنے پردوسری اسلامی بہنوں  ٭استقامت ت حاصل ہے،

اورلڑائی جھگڑل دینے  الیاں٭انے باجے، فلمیں ڈرامےدیکھنے پراستقامت ت حاصل ہے، ٭ہے،
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گھنٹوں   ٭حاصل ہے، پراستقامت تفرائض وواجبات کو ھوڑڑنے٭کرنے پر استقامت ت حاصل ہے،

انگلش سیکھنےاوربولنے ٭حاصل ہے، پرتو استقامت ت ھنےگھنٹوں  فضوؽ گفتگو کرنے،ڈائجسٹ اور ناوؽ  پڑ

نمازوں کی پابندی پر استقامت ت ٭حاصل  ہے،مگر نیک اعماؽ کرنےپر استقامت ت  حاصل نہیں،پر تواستقامت ت 

 تلاوتِ قرآؿ کرنےپراسِتقامت ت٭،نیکی کی دعوت دینےپر استقامت ت حاصل نہیں٭حاصل نہیں،

 حاصل  نہیں۔

 اللّٰہکوشش کی تو  نیک اعماؽ پر استقامت ت حاصل کرنے گواہ ہے کہ جن لوگوں نے  تاریخیادرکھئے!  

صحابی وگنے کامقاؾ و مرتبہ نصیب وگا تو کسی کو کسی کو  پاک نےانہیں ایسا مقاؾ ومرتبہ عطافرمایاہے کہ

اپنےوقت  کسی کوتو  کسی کو تماؾ اولیا کی سرداری نصیب وگئی۔کامقا ؾ مِِاتابعین میں سب سےافضل وگنے 

ِ ماؾ وگنےکامنصب ملا تو کسی کو محدثّ وگنے کا کسی کو۔کا مجدِّ وگنے کامنصب نصیب وگا  وقت کےا

والوں کی  اللّٰہآئیے!   یدااررہےگی،تک آنےوالوں کےدلِوں میں اؿ کی محبّتقیامت ت منصب نصیب وگا اور

 ہیں :چنانچہ سنتی  کے چند  ختصر  واقعات استقامت ت

نےتلاوت ِ قرآؿ پرایسی استقامت ت حاصل کی کہ  مکمل رَضٔیَ اللّٰہُ عَيِہُ رتِ عثماؿِ غنیامَیٔراُلنومئیٔن 

 (۵/۰۰)النستطرف،قرآؿِ کرم ایک رکعت میں پڑھا کرتے تھے ۔

 اعظم 
ِ
حاصل   کی کہ  کبھی دشمن کی  بھی غیبت نہیں  نےکم بولنےپرایسی استقامت تہیِ لَ عَ  اللّٰہرَحِنَۃُ اماؾ

ٌ بً ثابت ابوحيیفۃ ، ۷۰۹۷)تازیخ بغداد،الرقه کی۔   (۵۰/۰۶۵،اليعنا

 تک عشاء کےوضو سے ساؽ 23نے نیک اعماؽ پر ایسی استقامت ت حاصل کی کہ علَیَِہ اللّٰہرَحنَِۃُ پاکغوثِ  

 رکعت نماز(4)سی وقت وضوفرماکراُ بےوضو وگتےتوہیِ لَ عَ  اللّٰہرَحِنَۃُ بھی آپ جبفجرکی نمازادافرمائی۔

 (۵۶۰)بہجة الاسراز،ذکرطریقه،صنفل پڑھ لیاکرتےتھے۔

َّی   صَلُّواِ علَیَ الحِبَیٔبِ!  علَیٰ مُحَنَّداللّٰہُ صَل

، جس رہی تھیں ہم استقامت ت کےحوالے سے بیاؿ سن!اسلامی بہنوپیاری پیاری  

آنےوالی مصیبتوں اور تکلیفوں کے باوجود صبر واستقامت ت کے  طرح  ہمارل بزراؿ دین راہِ خدا میں 

 کر،ح بنے رہےاسی طرح صحابیات اور خواتینِ اسلاؾ نے بھی  اس راہ میں کئی  اذیتوں کو برداشت کیا، اپنے

کو ھوڑڑ کر  سرزمین آبائی اپنییا،موت کےحوالےکر د خوشی خوؿ کےرشتوں کو خوشی ،گھر بارلُٹا دئیے

ور کہیں
ُ
ےکبھی  سنا  پڑا تو بھیجا کر د

ل
َّ
ص
 نہ وگئے، انہیں اؿ کےحَّ 

ی

ْ
اؤں میں پھَّ

َّ
رْر
ح َّ
ص

دہکتے ،گیا یالٹا تپتے 

ج   ،گیا سلایاکوئلوں پر 
َّ
 اس پہنا کر سُور

ِ
اؿ کے بچوں اور اہلِ خانہ  ،گیا یاکا مزہ چکھا گرمیکی  لوہے کے ل

ترغیب  ! کوئی فرؼ نہیں آیا، آئیےیاگیا،مگرپھر بھی اؿ کی استقامت ت میںپر لٹکا کونظروں کےسامنےسُولی

 ہیں :چنانچہ سنتی کے ےنُایک واقعہ

 کی استقامت تهسُ  ی ُرتِ  

 رسوؽِ اَّکرؾ،پرہے: 4کےصفحہ ‛صحابیات اوردین کی خاطرقربانیاں‚مکتبۃ اُلمدینہ کےرسالے 

َّی اللّٰہُ علَیَِۂ وَاٰلۂٖ وَسَلَّه آدؾ شاہ بِنی ی ُـس ُ رتِ  جب صَل رَضیَٔ اللّٰہُ عَيِہُ عمّار رتِ کواپنےبیٹےاللّٰہُ عَيِہُارَضیَٔ هم 

مہ ہمکٓ سمیترَضیَٔ اللّٰہُ عَيِہُ یاسِر اورشوہررتِ  ررا میںوگئےکےتپتےمُکَََّ
ح َّ
ص

تو یکھتےپاتےد یذائیںا 

ادفرماتے:
َّ

 

کا وعدہ جنّت تمہارلیے مَوِ عدُٔکُهُ الجِيََّۃُ !صَبرکرو! یاسِرالآؽِ یعنی صَبرِاّ  یاَ آلَ  یاَسِٔٔ ارِش

 ہے جو اؿ پر 

َّ

ی

ِ

ُ ص دشمنِ اسلاؾ ابو جہل نےکوؿ سا سِ

ُ

 

ْ

الْ
ِ
بات  اسےبس اسی ،کیا نہہے۔اہلِ مکّہ ب 

 جاتا۔ یاکھڑا کر د زِرہ پہنا کر سَخت دھوپ میں کو لوہے کیرَضٔیَ اللّٰہُ عَيِہُاکہ آپ سےسمجھ لیجئے

 ( ماخوذا ،۷/۵۶۷او عناز، یهسن،۵۰ۺ۷زقهاسد الغابه، ۔۹ۺ۰ / ۸،خباط بيت  يهسن، ۵۵۰۰۰ه،زقهصاب)الا
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گھنٹوں   ٭حاصل ہے، پراستقامت تفرائض وواجبات کو ھوڑڑنے٭کرنے پر استقامت ت حاصل ہے،

انگلش سیکھنےاوربولنے ٭حاصل ہے، پرتو استقامت ت ھنےگھنٹوں  فضوؽ گفتگو کرنے،ڈائجسٹ اور ناوؽ  پڑ

نمازوں کی پابندی پر استقامت ت ٭حاصل  ہے،مگر نیک اعماؽ کرنےپر استقامت ت  حاصل نہیں،پر تواستقامت ت 

 تلاوتِ قرآؿ کرنےپراسِتقامت ت٭،نیکی کی دعوت دینےپر استقامت ت حاصل نہیں٭حاصل نہیں،

 حاصل  نہیں۔

 اللّٰہکوشش کی تو  نیک اعماؽ پر استقامت ت حاصل کرنے گواہ ہے کہ جن لوگوں نے  تاریخیادرکھئے!  

صحابی وگنے کامقاؾ و مرتبہ نصیب وگا تو کسی کو کسی کو  پاک نےانہیں ایسا مقاؾ ومرتبہ عطافرمایاہے کہ

اپنےوقت  کسی کوتو  کسی کو تماؾ اولیا کی سرداری نصیب وگئی۔کامقا ؾ مِِاتابعین میں سب سےافضل وگنے 

ِ ماؾ وگنےکامنصب ملا تو کسی کو محدثّ وگنے کا کسی کو۔کا مجدِّ وگنے کامنصب نصیب وگا  وقت کےا

والوں کی  اللّٰہآئیے!   یدااررہےگی،تک آنےوالوں کےدلِوں میں اؿ کی محبّتقیامت ت منصب نصیب وگا اور

 ہیں :چنانچہ سنتی  کے چند  ختصر  واقعات استقامت ت

نےتلاوت ِ قرآؿ پرایسی استقامت ت حاصل کی کہ  مکمل رَضٔیَ اللّٰہُ عَيِہُ رتِ عثماؿِ غنیامَیٔراُلنومئیٔن 

 (۵/۰۰)النستطرف،قرآؿِ کرم ایک رکعت میں پڑھا کرتے تھے ۔

 اعظم 
ِ
حاصل   کی کہ  کبھی دشمن کی  بھی غیبت نہیں  نےکم بولنےپرایسی استقامت تہیِ لَ عَ  اللّٰہرَحِنَۃُ اماؾ

ٌ بً ثابت ابوحيیفۃ ، ۷۰۹۷)تازیخ بغداد،الرقه کی۔   (۵۰/۰۶۵،اليعنا

 تک عشاء کےوضو سے ساؽ 23نے نیک اعماؽ پر ایسی استقامت ت حاصل کی کہ علَیَِہ اللّٰہرَحنَِۃُ پاکغوثِ  

 رکعت نماز(4)سی وقت وضوفرماکراُ بےوضو وگتےتوہیِ لَ عَ  اللّٰہرَحِنَۃُ بھی آپ جبفجرکی نمازادافرمائی۔

 (۵۶۰)بہجة الاسراز،ذکرطریقه،صنفل پڑھ لیاکرتےتھے۔

َّی   صَلُّواِ علَیَ الحِبَیٔبِ!  علَیٰ مُحَنَّداللّٰہُ صَل

، جس رہی تھیں ہم استقامت ت کےحوالے سے بیاؿ سن!اسلامی بہنوپیاری پیاری  

آنےوالی مصیبتوں اور تکلیفوں کے باوجود صبر واستقامت ت کے  طرح  ہمارل بزراؿ دین راہِ خدا میں 

 کر،ح بنے رہےاسی طرح صحابیات اور خواتینِ اسلاؾ نے بھی  اس راہ میں کئی  اذیتوں کو برداشت کیا، اپنے

کو ھوڑڑ کر  سرزمین آبائی اپنییا،موت کےحوالےکر د خوشی خوؿ کےرشتوں کو خوشی ،گھر بارلُٹا دئیے

ور کہیں
ُ
ےکبھی  سنا  پڑا تو بھیجا کر د

ل
َّ
ص
 نہ وگئے، انہیں اؿ کےحَّ 

ی

ْ
اؤں میں پھَّ

َّ
رْر
ح َّ
ص

دہکتے ،گیا یالٹا تپتے 

ج   ،گیا سلایاکوئلوں پر 
َّ
 اس پہنا کر سُور

ِ
اؿ کے بچوں اور اہلِ خانہ  ،گیا یاکا مزہ چکھا گرمیکی  لوہے کے ل

ترغیب  ! کوئی فرؼ نہیں آیا، آئیےیاگیا،مگرپھر بھی اؿ کی استقامت ت میںپر لٹکا کونظروں کےسامنےسُولی

 ہیں :چنانچہ سنتی کے ےنُایک واقعہ
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 رسوؽِ اَّکرؾ،پرہے: 4کےصفحہ ‛صحابیات اوردین کی خاطرقربانیاں‚مکتبۃ اُلمدینہ کےرسالے 

َّی اللّٰہُ علَیَِۂ وَاٰلۂٖ وَسَلَّه آدؾ شاہ بِنی ی ُـس ُ رتِ  جب صَل رَضیَٔ اللّٰہُ عَيِہُ عمّار رتِ کواپنےبیٹےاللّٰہُ عَيِہُارَضیَٔ هم 
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ح َّ
ص
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ادفرماتے:
َّ
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ُ

 

ْ
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ِ
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 ( ماخوذا ،۷/۵۶۷او عناز، یهسن،۵۰ۺ۷زقهاسد الغابه، ۔۹ۺ۰ / ۸،خباط بيت  يهسن، ۵۵۰۰۰ه،زقهصاب)الا
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ری پیاری     ُر کیجئے!اسلامی بہنوپیا
ّ
 َّ

َّ

ی

رب  میں!ذرا ت ج  کی عَّ
َّ
  اور اس پر  سُور

 

ِ
ھ َّ

ی

لوہے ت

 اس میں
ِ
ی ُـس ُ رتِ کےآگ برساتے ل  ۂاس شہید!مگر ُرآباؿ جائیے،حاؽ وگتا وگ ا کا کیا رَضٔیَ اللّٰہُ عَيِہُاُهم 

ؽ کی
ّ
  او

ی

َّت
م
َّ

 

عَّظ

 پر!آپ کےدؽ میں 

ی

قَِّاامَّ

ی

ی
ْ
َّی اللّٰہُ علَیَِۂ وَاٰلۂٖ وَسَلَّه اوراس کےرسوؽاللّٰہو اسِ  اس  کیصَل

ی

َّ
ّ
 َّ
مََّ

 تکالیف کہ اتنی تھی طرح گھر کر چکی

ی
ْ

 

جود آپ سَّ
ُ
ٹ رَضیَٔ اللّٰہُ عَيِہُاکےباو

َّ
نےاسلاؾ کادامَن نہ ھوڑڑا، بلکہ ڈ

ا َّ

ی

ُ
  حاؤ۔ت کا م

ِ

 

  کیا کر اؿِ مُُش
َّ
َّ
 کےاس  یَ اللّٰہُ عَيِہُارَضٔ آپ،بَ 

ی

قَِّاامَّ

ی

ی
ْ
رْر و اسِ
ب  َّ
ص

 میں  ہمارل ےنُ درس ہے۔ 

ہم ھوڑٹی  ھوڑٹی تکلیفوں اور پریشانیوں کی وجہ  سےدلبرداشتہ وگکرنیک اعماؽ  میں  مگر افسوس!فی زمانہ 

توکبھی کسی کی بات سُن کر نیکی کی دعوت  ہیںتی کر سستی  فرائض وواجبات میں،کبھی رہتیں ثابت قدؾ نہیں

تلاوتِ قرآؿ  کی کی باتوں کی وجہ سے سہیلیوں کبھی رشتہ داروں اورہیں،دیتی دینےجیسی عظیم نیکی کو ھوڑڑ 

الغرض  فی ہیں،تی سے دور وگجا سنتوںتو کبھی گھر والوں کی باتوں سےدؽ ھوڑٹاکرکے ہیںدیتی  ھوڑڑعادت 

ہماری ت ہ ٹوٹ جاتی ہے،  ہم نیک اعماؽ  وجہ سےباتوں کی  ردیگر رشتہ داروں کی،گھروالوں اوسہیلیوں!زمانہ

ال کاش  کہ ہمیں نیک اعماؽ پراستقامت ت حاصل وگجائے۔آئیے! مل ہیں ۔تی نظرآتی اورسنتوں کو ھوڑڑ

 ہیں :تی کر دعا کر

ُ  یاکرؾ وگ کرؾ    زندانی  یگزرل مِر میں عبادت

 

 !الٰہی یاا خ

،ص)وسائلِ بخشش   

َّ
ّ
 (۲،۵مُرمّ

َّی   صَلُّواِ علَیَ الحِبَیٔبِ!  علَیٰ مُحَنَّداللّٰہُ صَل

کاواقعہ  کی ایماؿ پراستقامت ترَضیَٔ اللّٰہُ عَيہِاُسُنَیٓہہم  نےرت !اسلامی بہنوپیاری پیاری  

سنا جس سے ہمارا بھی نیک اعماؽ  پراستقامت ت پانے،راہِ خدا میں آنے والی آزمائشوں، مصیبتوں  اور 

تکلیفوں  کے باجود صبرو استقامت ت  پر قائم رہنے اور ایماؿ پر ثابت قدؾ  رہنے کا ذہن بنا وگا مگرہم چنددؿ 

مت ت حاصل  نہیں وگتی، آخروہ کوسی   ہیں،ہمیں اؿ اعماؽ پراستقاتی نیک اعماؽ کرکےپھر سےدور وگجا

 ہیں۔ سنتی چیزوں کے بارل میں ہیں،آئیے! اؿچیزیں ہیں جواس  راہ میں رکاوٹیں 

 استقامت ت کی  راہ میں رکاوٹیں

ین دعلمِ  (1)مثلاً ۔ہیںیں چیز کئی  سےرکاوٹ بننے والی وعمل پر ثابت قدمی یماؿایادرکھئے!یوں تو  

بری سہیلیوں  (2)جانوں پر ظلم کرنا۔  اپنی یعےگناوگں کے ذر(0)حفاظت نہ کرنا۔ زباؿ کی (4) نہ وگنا۔کا

مصائب وآؤ۔ؾ اور (6)حرص وگنا۔ لذت حاصل کرنےکی کی خواہشات نفسانی (5)کرنا۔ راختیا صحبت کی

 اور(9) رکھنا۔ یںامید لمبی (8)وگنا۔ یوسرحمت سے ما کیپاک اللّٰہ(7)آزمائشوں پرصبرنہ کرنا۔

 ۲۲۱،۲/۵،۱،وگد،تحت الآیۃ:۲۱)تفسیر صراط الجناؿ ،پہے۔دنیاوی  محبّت  کی راہ میں سب سےبڑی رکاوٹاستقامت ت 

 بتغیر(

کی  دنیا کی محبت میں گرفتار وگکرانساؿ آخرت کو بھوؽ جاتاہے،دنیا کی محبت میں انساؿ گناوگںکیونکہ  

دنیا  وحراؾ میں تمیز کرنا ھوڑڑدیتاہے، دلدؽ میں گرتاچلاجاتاہے،دنیا کی محبت میں مبتلا وگ کر انساؿ حلا ؽ

 کی 

ی

َّ
ّ
 َّ
  مََّ

ِّ
نافرمانی کرتاہے،دنیاکی محبت تماؾ گناوگں کی   کرم اور اس کےفریب میں آکرانساؿ اپنےرب

 اپنےآئیے! ہے ،تی ہےوہ اپنی آخرت  کو بھوؽ جاتی کی محبّت میں مبتلاوگجا دنیااسلامی بہن  کی بنیاد ہے، جو

 رغبتی بڑھانے،نیک اعماؽ پراستقامت ت کاجذبہ بڑھانےاور اپنے دؽ میں فکرِ آخرت کادؽ میں دنیا سے بے 

 (4)دوکےےنُاجُاگرکرنےجذبہ
ٰ
ے
صُعف
م

َّی الُلّٰہفرامینِ  ٔ  ۂ یِ لَ عَ  صَل  وعبرت حاصل کیجئے،هَ لَّ سَ ہٖ وَ واٰل

ی

حت
 
َّصی

 

ت

اور

ئ
 

 سُ

 چنانچہ

 دنیا سے بے رغبتی کےفضائل 
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َّی الُلّٰہفرامینِ  ٔ  ۂ یِ لَ عَ  صَل  وعبرت حاصل کیجئے،هَ لَّ سَ ہٖ وَ واٰل

ی

حت
 
َّصی

 

ت

اور

ئ
 

 سُ

 چنانچہ

 دنیا سے بے رغبتی کےفضائل 
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اس کے تماؾ  پاکاللّٰہتو پروا  نہ کرل ا ( کی ین)اور د مبتلارہے فکرمیں کیدنیا ہمیشہ :جویافرماارشاد 

  کر دل ا اور ا س کی یشاؿکاؾ پر

فُلس
م

نیا اس کے سامنے رہے گی ہمیشہ ی
ُ
اس  جتنی ملے گی ہی اتنی اور اسے د

  ہےاور جس کی وگئی لکھی میں یرتقد کی

ی

َّ
ّ
 ِ

 

کے ےنُ ا  دؽ جمعی اس کی مکراللّٰہتو  وگ گی جانب آخرت کی ن

 فرما دل ا اور ا س کے دؽ میں

ی

سْ
ُ
ر
ُ
نیا س کے تماؾ کاؾ د

ُ
اس کے  ڈاؽ دلا اور دنیا بے پروائی کی د

لدى۔پاس خودبخود آئے گی ً ماجہ، کتاب الزہد، باب الہه با  (۸ۺ۰۵: یث، حد۰/۰۰۰ یا،) اب

 ارشادفرمایا: 

ی

َّ
ّ
 َّ
اجس نے اپنی دنیا سےمََّ

ی

ُ

 

پہنچایا اور جس نے اپنی ؿ  کی اس نے اپنی آخرت کوُ 

 

ی

َّ
ّ
 َّ
 آخرت سےمََّ

ُ
ا کی اس نےاپنی د

ی

ُ

 

 ُ انیاکو

 

َّ

 

 ِ پرباقی رہنےوالی )دنیا( وگنےوالیؿ پہنچایا،تم تم

۵۹۷: یث، حد۷/۵۶۸ ییً،)مسيد احند،مسيد الکوفکو ترجیح دو۔)آخرت( ۵۷) 

اس فرماتے ہیں:  ہیِ لَعَ   اللّٰہرَحِنَۃُ مفتی احمد یار خاؿ نعیمی  بیاؿ کردہ حدیثِ پاک کےتحت حکیمُ اؤ۔مت ت

  فرماؿِ 
ُ
 نیا و آخرت دونوں کی عالی سے معلوؾ وگا کہ د

ی

َّ
ّ
 َّ
دنیا آخرت کی  ،ایک دؽ میں جمع نہیں وگسکتی مََّ

 
ِ

 

ہے درجہ یہ ہےکہ انساؿ جاؿ لےکہ دنیا فانی کم تَرایماؿ کا:فرماتےہیںہیِ لَ عَ  اللّٰہرَحِنَۃُ ہے۔اماؾ زاالیص

 
ُ
نہ  مشغوؽنیا میں رہ کر آخرت کی تیاری کرل دنیا میں اور آخرت باقی رہنے والی،اس کا نتیجہ یہ ہے کہ د

قطاا۷/۲۳مرآۃ المناجیح،)وگجائے۔

ی

 (ملت

  ادؽ مر
ُ
  نیاد

َّ
 
ْ
 
َّ

 

 وگگیا کیا یہ اللّٰہ لال مِر  وگگیا اپہ ش

 وگگیا اب تو جو وگنا تھا مولیٰ  رت کیجئےصُ  بچنے کی لکچھ مر

 (۸۵)ذوؼ نعت،ص

َّی   صَلُّواِ علَیَ الحَِبیٔبِ!  علَیٰ مُحَنَّد اللّٰہُ صَل

 یننی ماحوؽ سے وابستہ  وگجائیے

نیاکی محبت سےپیچھاچھڑانے،فکرآِخرت کاذہن بنانے!اسلامی بہنوپیاری پیاری 
ُ
 اور د

ّّٰہیےاچھےماحوؽ کاوگنابہت ضروری ہے۔پانےکے نیکیوں پراستقامت ت دعوتِ اسلامی کا یننی !الَحَْمْدُ للِ

ذہن دیتا دنیا  کی محبت دؽ سے نکالنے اور نیکیوں پر ثابت قدؾ  رہنے  کا  ماحوؽ دیگر کئی گناوگں سمیت 

 ں بھرلمیں اجتماع  ،رہئے وابستہہردؾ اس یننی ماحوؽ سےآپ بھی ہے،

ی

ّ

 

دعوت اسلامی کے ہفتہ وار س

 شرکت کی عادت بنائیے اور غوروفکر کرنے کے طریقوں  پر عمل کرکے اپنی دنیاوآخرت کو سنوارئیے۔

َّی   صَلُّواِ علَیَ الحِبَیٔبِ!  علَیٰ مُحَنَّداللّٰہُ صَل

اؾ کی طرػ ؤ۔تے وگئے سنّت کی فضیلت !اسلامی بہنوپیاری پیاری  

ی

ِ

ی  

اور بیاؿ کو اخِ

َّ اؿ چند آداب توکل و قناعت کے 
 کرب 

ِ

غاادَّت حاصِ َّ
ے جاؿِ تی کرنے کی ص

ٰ ف َّ
ع
ْ
مصُ

ت ،  َّ
ّ
 ُ 
ُ

 

ااہِ ن

 

شْ

 

ی
َّ
ہ 
َّ

 

ش
وگں ۔ 

هَ رحمت،  َّی اللّٰہُ عَلَیِۂ وَاٰلۂٖ وَسَلَّ  کی اسُصَل

ی

َّ
ّ
 َّ
نےمجھ  کافرماؿِ جنّت نشاؿ ہے: جس نےرے ی سنّت سے مََّ

 کی 

ی

َّ
ّ
 َّ
 کی وہ جنّت میں رے لساتھ وگا۔سےمََّ

ی

َّ
ّ
 َّ
 اورجس نےمجھ سےمََّ

(۵۷۸:یث،حد۵/۸۸ۃ،و بالکتاب والسيالاعتصا یناٌ،بابالا ،کتاب ۃ) مشکا
 

 چند نکات توکل وقناعت کے

سننےکی نکات  آئیے!توکل وقناعت کےبارلمیں چند!اسلامی بہنوپیاری پیاری 

  فرامین4ِپہلے ہیں۔تی سعادت حاصل کر
ُ
م

 
ٰ عف
ص

َّی اللّٰہُ علَیَِۂ وَاٰلۂٖ وَسَلَّهے نہ   قناعت کبھیفرمایا: (1)ملاحظہ کیجئے:صَل

 وگنےواؤ۔خزانہ ہے۔
ْ

ی

َّ

 

(۰ۺ۵،حدیث:۸۸صالخ،…الزھد للبیھقی،الجزء الاول مً كتاب)خ
 

بے شک فرمایا:(4)

َّ رِ  کامیاب

ی

اُسے جو کچھ  پاک نے اللّٰہکفِاایت رِزْؼ دِیا گیا اور  وگ گیاوہ شخص جو اسِلاؾ ؤ۔یا اور اُسے ب َّ
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ُ
اس  جتنی ملے گی ہی اتنی اور اسے د
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ی
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ر
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 َّ
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ی
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ی
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 (۰۰۰۶، حدیث:۶ۺ۰ص ،)مسله، کتاب الزکاۃ، باب فی الکفاف والقياعۃدِیا اُس پر قناعت بھی عطافرمائی۔

 جائےاس پر راضی وگ کر زندگی بسرکرتے وگئےحرص  اللّٰہانساؿ کو جو کچھ٭
ِ
پاک کی طرػ سے مِ

۔  
 
روں  روزمزہ ٭بتغیر قلیل(۲۸۱)جنتی زیور،صاورؤ۔لچ کو ھوڑڑ دینےکوقناعت کہتےہ

 

اؽ وگنےوالی چھ 
ْ
ِ

ی

اسِْْت

 القياعۃ، )التعريفات للجرجاىی،باب القاف،تحت اللفظ:وگنےپر بھی راضی رہنا قناعت ہے۔کے نہ 

 اس کے حکم کے سامنے(۱)کرنا پاک کی ذات پر بھروسا اللّٰہ(۲)کےتین درجے ہیں توکل٭(۵۰۶ص

نیاوی چیزوں میں ٭( ۰ۺ۰)زسالہ قشیریۃ، صاپنا ہرمعاملہ اس کےسپردکردینا۔(۸)خم کرنا۔ سرتسلیمِ
ُ
د

رْری اعلیٰ ہے،دیِن کے
ب  َّ
ص
ت کی چیزوں میں حِرص اور بے 

َّ
ر ِ

 

رْر اچھا ہے مگر آخ
صب 
اعت اور 

 

َّ

ی

جہ پر پہنچ کسی  ِ
َّ
دَّر

 اور ٭(۷/۲۲۱)مرآۃ المناجیح، کر قناعت نہ کرلو آگے بڑھنےکی کوشش کرو۔

ی

ت
لَّ
ْ
ص َّ

 

ح
ؤ۔لچ بہت ہی بُری 

 خراب عادت ہے،

ی

َّ
 

ئ ا  
ِ

 

)یعنی یا جاہ  دَّولتپاک  کی طرػ سے بندل کو جو رزِْؼ و نعمت اور ماؽ و اللّٰہن

َّ   مِِا ہے،اسُ پر راضی وگ کر قناعت کرلینی عست (

ی

صاا(،۲۲)جنتی زیور،چاہئے۔ومَرت

 

ح
مل

جس کی للچائی نظریں ٭

بلعم بن باعوراء ٭ (۵۹۸ص )زسالہ قشیریۃ،لوگوں کے قبضےمیں ماؽ کو دیکھتی رہیں وہ ہمیشہ غمگین رہےا۔

 )ملفوظاتِ تباہ و بربادکر دیا۔ جو بہت بڑا عالم اور مستجاب الدعوات تھا،حرص و ؤ۔لچ نے اسے دنیا و آخرت میں

زیادہ مالدارہےجو رے ی  پاک فرماتا ہے:وہ شخص رے ل نزدیک سب سے اللّٰہ٭ماخوذا( ۸۱۷ص رت، اعلیٰ

ًِ عساکر ،پرسب سےزیادہ قناعت کرنےواؤ۔ہے۔ چیزدی وگئی   ۵۰۹/ ۶۵موسیٰ بً عنراٌ ،، ۺ۷۷۰زقه )اب

ابِنِ  اوروادِیاں بھی وگں تو وہ تیسری وادی کی تمنّا کر ل ا (4)اگر انساؿ کے پاس ماؽ کی دو ٭ ملخصا(

 کے سِوا کوئی چیز نہیں بھر سکتی

ّ

ٹ
ِ

ر کی مِ ْ
 

ی

 ۔آدؾ کے پیٹ کو ق

ً آدو ٌ لاب  (۰۰۵۸، حدیث:۰ۺ۰،ص الخ…)مسله ، کتاب الزکاۃ ، باب لوا

  ُ

ی

ُ
ں سیکھنے کے ےنُ مکتبۃُ المدینہ کی دوک

 
ی

ی

بّ

 

ی
ُ
س

 014 )16حصّہ رِ شریعت  بہا،طرح طرح کی ہزاروں 

جاات کی کتاب143اورصفحات(
فَّ َّ
ص

ں اور‚
 
ی

ی

بّ

 

ی
ُ
س
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 (۰۰۰۶، حدیث:۶ۺ۰ص ،)مسله، کتاب الزکاۃ، باب فی الکفاف والقياعۃدِیا اُس پر قناعت بھی عطافرمائی۔

 جائےاس پر راضی وگ کر زندگی بسرکرتے وگئےحرص  اللّٰہانساؿ کو جو کچھ٭
ِ
پاک کی طرػ سے مِ

۔  
 
روں  روزمزہ ٭بتغیر قلیل(۲۸۱)جنتی زیور،صاورؤ۔لچ کو ھوڑڑ دینےکوقناعت کہتےہ

 

اؽ وگنےوالی چھ 
ْ
ِ

ی

اسِْْت

 القياعۃ، )التعريفات للجرجاىی،باب القاف،تحت اللفظ:وگنےپر بھی راضی رہنا قناعت ہے۔کے نہ 

 اس کے حکم کے سامنے(۱)کرنا پاک کی ذات پر بھروسا اللّٰہ(۲)کےتین درجے ہیں توکل٭(۵۰۶ص

نیاوی چیزوں میں ٭( ۰ۺ۰)زسالہ قشیریۃ، صاپنا ہرمعاملہ اس کےسپردکردینا۔(۸)خم کرنا۔ سرتسلیمِ
ُ
د

رْری اعلیٰ ہے،دیِن کے
ب  َّ
ص
ت کی چیزوں میں حِرص اور بے 

َّ
ر ِ

 

رْر اچھا ہے مگر آخ
صب 
اعت اور 

 

َّ

ی

جہ پر پہنچ کسی  ِ
َّ
دَّر

 اور ٭(۷/۲۲۱)مرآۃ المناجیح، کر قناعت نہ کرلو آگے بڑھنےکی کوشش کرو۔

ی

ت
لَّ
ْ
ص َّ

 

ح
ؤ۔لچ بہت ہی بُری 

 خراب عادت ہے،

ی

َّ
 

ئ ا  
ِ

 

)یعنی یا جاہ  دَّولتپاک  کی طرػ سے بندل کو جو رزِْؼ و نعمت اور ماؽ و اللّٰہن

َّ   مِِا ہے،اسُ پر راضی وگ کر قناعت کرلینی عست (

ی

صاا(،۲۲)جنتی زیور،چاہئے۔ومَرت

 

ح
مل

جس کی للچائی نظریں ٭

بلعم بن باعوراء ٭ (۵۹۸ص )زسالہ قشیریۃ،لوگوں کے قبضےمیں ماؽ کو دیکھتی رہیں وہ ہمیشہ غمگین رہےا۔

 )ملفوظاتِ تباہ و بربادکر دیا۔ جو بہت بڑا عالم اور مستجاب الدعوات تھا،حرص و ؤ۔لچ نے اسے دنیا و آخرت میں

زیادہ مالدارہےجو رے ی  پاک فرماتا ہے:وہ شخص رے ل نزدیک سب سے اللّٰہ٭ماخوذا( ۸۱۷ص رت، اعلیٰ

ًِ عساکر ،پرسب سےزیادہ قناعت کرنےواؤ۔ہے۔ چیزدی وگئی   ۵۰۹/ ۶۵موسیٰ بً عنراٌ ،، ۺ۷۷۰زقه )اب

ابِنِ  اوروادِیاں بھی وگں تو وہ تیسری وادی کی تمنّا کر ل ا (4)اگر انساؿ کے پاس ماؽ کی دو ٭ ملخصا(

 کے سِوا کوئی چیز نہیں بھر سکتی

ّ

ٹ
ِ

ر کی مِ ْ
 

ی

 ۔آدؾ کے پیٹ کو ق

ً آدو ٌ لاب  (۰۰۵۸، حدیث:۰ۺ۰،ص الخ…)مسله ، کتاب الزکاۃ ، باب لوا

  ُ

ی

ُ
ں سیکھنے کے ےنُ مکتبۃُ المدینہ کی دوک
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