


 

 

  

 

  

 

 کے لئے( )بیرون ملک کےہفتہ واراجتماع کا بیان 2020جولائی16

ہ بیان کرنے سے پہلے کم از کم تین بار پڑھ لے

 

ب لغ
م
  ہر 

لََمُ عَلیٰ سَیِّدِ الْمُرْسَلیِنْ لوٰۃُ وَالسَّ  طاَلْحَمْدُ لِلّٰہِ رَبِّ الْعٰلَمیِنَْ وَالصَّ

یْطٰنِ الرَّجِیْم   ا بَعْدُ! فَاَعوُْذُ باِللّٰہِ مِنَ الشَّ لِلّٰہ الرَّحْمٰنِ الرَّحیِْم طاَمَّ  ط بِسْمِ ا

للّٰہ    ا كَ یَا رَسُولَ  لََمُ عَلَیْ سَّ ۃُ وَ ال لوٰ للّٰہ  اَلصَّ حٰبكَِ یَا حَبیِْبَ ا لیٰ اٰلكَِ وَ اَصْ  وَعَ

للّٰہ    ا لََمُ عَلَیْكَ یَا نبَِیَّ  لوٰۃُ وَ السَّ للّٰہ  اَلصَّ صْحٰبكَِ یَا نوُْرَ ا لكَِ وَ اَ لیٰ اٰ  وَعَ

ودِ پاک کی فضیلت
ُ
ر
ُ
 د

نی  دَ َ
َّی اللّٰہُ عَلَیْہِ واٰلہِٖ وَسَلَّمَ رسولِ ہاشمی،مکی م ِ  صَل  رشادِ نوربارہے: کا ا

لََۃِ عَلیََّ  کمُْ یـَوْمَ القیَِامَۃِ زَیِّنوُْامَجَالسَِکمُْ باِلصَّ  فَانَِّ صَلََتَـکمُْ عَلیََّ نوُْرٌلَّ

یامت
ِ

 

رود پڑھنا ق
ُ
رودِپاک پڑ ھ کر آراستہ کرو کیونکہ تمہارا مجھ پرد

ُ
 کے دن یعنی تم اپنی مجلسو ں کو مجھ پر د

ور ہو گا۔ 
ُ

 

 (۴۵۸۰، حدیث :۲۸۰،ص ء)جامع صغیر،حرف الزاتمہارے لئے ن

ر و نعت  کی محفل جب بھی کسی  !اسلامى بہنو یپىار یپىار
ْ
میں شرکت  کی سعادت ذکِ

نینصیب ہو اورمکی  دَ َ
مَ  آقا م َّی اللّٰہُ عَلَیْہِ واٰلہِٖ وَسَلَّ  پاک کا صَل

ِ
رودپِاک  حاصل کرنے برَکَت لیاجائے،تو نام

ُ
کے لئے د

رودپِاک ا ہو پڑھ لیناچاہئے،تاکہ ہماراپڑھا
ُ
مغفرت     ہمارے لئے نور ہواور ہماری بخشش و قیامت کے دند

 کا ذریعہ بھی بن جائے ۔

َّی اللّٰہُ عَلیٰ مُحَمَّد   صَلُّو اْ عَلیَ الحَْبیِبْ!  صَل

ثواب کمانے کے لئے پہلے  اور پاک کی رضا پانے اللّٰہآئیے! !اسلامى بہنو یپىار یپىار

ےہیں۔فرمانِ لیتی اچھی اچھی نیتیں کر
صطف
م

َّی اللّٰہُ علََیْہِ واٰلہِٖ وَسَلَّمَ   نْ عمَلَہِٖ ’’صَل مسلمان کی  ‘‘نیَِّۃُ المُْؤمنِِ خَیرٌْ مِّ

 اسُ کے عمل

 

َ
ّ
ی ِ

 

سے بہتر ہے۔ ن

 (1)

 

 جتنی اچھی نیتیں زیادہ،اتُنا ثواب بھی زیِادہ۔  نیک اورجائز کام میں:اہم نکتہ

ں
ی
ی

 

ییبّ

 

ن

 کی 

 
 

یان سُُ َ
 ب 

 موقع کی مناسبت اور نوعیت کے اعتبار سے نیتوں میں کمی ،بیشی وتبدیلی کی جاسکتی ہے۔ 

وں ُ

 

ان سُ ی َ
 
ر جہاں تک ہو سکا گی۔ نگاہیں نیچی کئے خُوب کان لگا کر ب

ِ
م کی خاط

ی

یِ

 

ط
ْ
عَ

 

ت

 کی 

 

ْ ِ دِیی

ْ ِ

ٹیک لگا کر بیٹھنے کے بجائے عِل

 سَرکَ بیٹھوں گی۔دو زانو 

ٹ

َ

ِ
تاً سِ

َ
رور
َ

 

ادہ کروں  اسلامی بہنوںدوسری کر ض

ش

ُ
اا وغیرہ لگا تو صبر کروں گی، گی۔کے لئے جگہ ک

ّ
دھک

ورنے،

ُ

رکنےاورالُجھنے سے بچوں گُ

ٹ

ِ
 

ہِ   صَلُّوْا علَیَ الحَْبیِْبِ،گی۔ج ِلیَ اللّـٰ ہَ، توُبوُْا ا وااللّـٰ وغیرہ سُن  کر ثواب کمانے اور اذُکُُُْ

ہ اور  اجتماعاب دوں گی۔جوآواز سے  پستصدا لگانے والی کی دل جُوئی کے لئے
َ
ح

َ ف
ا ام و مَُُ

کے بعد خُود آگے بڑھ کر سَََ

رادی کوشش 
ِ

 

ْ

 

گی۔ دورانِ بیان موبائل کے غیر ضروری استعمال سے بچوں گی، نہ بیان ریکارڈ کروں گی نہ ہی اور کسی  کروںانِ

پہ عمل کرنے اور اسے بعد میں دوسروں تک  قسم کی آواز  کہ  اسِ کی اجازت نہیں ،جو کچھ سنوں گی، اسے سن   اور سمجھ   کر اس

 پہنچا   کر نیکی کی دعوت عام کرنے کی سعادت حاصل کروں گی۔

َّی    !صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیب  عَلیٰ مُحَمَّداللّٰہُ صَل

ِ  آج کے !اسلامى بہنو یپىار یپىار حج ” اجتماع کے بیان کا موضوع ہے س ہفتہ وارا

قربانی کے گی۔کے فضائل سُنیں  ذوُالْحِجَّہ۔جس میں ہم ماہِ “دن 10کے مہینے کے ابِتدائی  عظیم 

۔ماہِ کے طبّی فوائد اور زیادہ کھانے کے نقصانات بھی بیان کئے جائیں گے(Meat)فضائل،گوشت

ہ ِ ، دنوں میں عبادت کے حوالے سے بھی سُنیں گی 10کے ابتدائی  ذوُالْحجَِّ نفل  کے فضائل اوراللّٰہکُُْ ذ
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 کے لئے( )بیرون ملک کےہفتہ واراجتماع کا بیان 2020جولائی16

 ۔بھی سُنیں گیروزوں کے فضائل 

 
 

 کی سعادت اے کاش! ہمیں سارا بیان اچھی اچھی نیتوں کے ساتھ سُُ

ِ النَّبِیِّ الْکََِیمْنصیب ہو جائے۔ َّی اللّٰہُ اٰمیِنْ بجَِاہ ِ وَ  ہِ یْ لَ عَ  صَل    لَّمسَ ہٖ وَ اٰل

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمَّداللّٰہُ صَل

 آمادہ کیا؟کس چیز نے روزہ رکھنے پر 

یقہ 
ّ
د
ِ
 الحْجَِّہ ذوُیک جوان احَادیِثِ رسول سُنا کرتا تھا،بیان فرماتی ہیں:ا رَضِیَ اللّٰہُ عَنْہَاحضرت عائشہ ص

َّی اللّٰہُ  کا چاند نظر آیا تو اسُ نے روزہ رکھ لیا، جب پیارے آقا ِ وَ  ہِ یْ لَعَ  صَل َّی  رسولِ کریم کو یہ خبر ملی تو لَّمسَ ہٖ وَ اٰل صَل

 نے اُ عَلَیْہِ وَاٰلہِٖ وَسَلَّم اللّٰہُ

ْ

ض سے بُلایا اور پوچھا:تجھے کس چیز نے روزہ رکھنے پر آمادہ کیا؟اس نے عَر

َّی اللّٰہُ عَلَیْکَ وَسَلَّم اللّٰہیارسولَ کی: شاید  کے دن ہیں، حج و قربانی!میرے ماں باپ آپ پر قربان ہوں،یہ صَل

و ن کی دعاؤں میں شامل پاک مجھے بھی اُ اللّٰہ

 

ُ
َّی اللّٰہُ علَیَہِْ واٰلہِٖ وَسَلَّمَ پاک رِ فرمالے۔ح تیرے ہر  نے فرمایا:صَل

ِ اور  اُونٹوں کی قربانیوں(100)کرنےکے برابر،سوغلام آزاد  (100)سو  )ثواب(جردن کے روزے کا اَ  راہ

 گئے سو

ے

س کا دن ہوگا تو تجھے اُ  ذوُالْحجَِّہکے برابر ہے۔جب آٹھویں  گھوڑوں کے اجَر (100)خدا میں دیی

اوُنٹ کی قربانی کرنے اور راہِ  (2000)غلام آزاد کرنے، دو ہزار (2000)کا ثواب دو ہزار ےدن کے روز

گھوڑے دینے کے برابر حاصل ہوگا۔جب نویں کا دن ہوگا تو تجھے  (2000) اری یلئے  دو ہزارخدا میں سُو

اوُنٹوں کی قربانی اور راہِ خدا (1000)غلام آزاد کرنے،ہزار  (1000) کا ثواب  ہزار ےس دن کے روزاُ

 گئے ہزارمیں سُو

ے

)اللآلیء المصنوعۃ  گھوڑوں کے اجَر کے برابر ہوگا۔ (1000) اری کے لئے دیی

(۲/۹۱للسیوطی،کتاب الصیام،
ً
 ”)البتہملتقطا

َ
فَہسے فات میں ہے،اُحج کرنے والے پر جو عَر ذوُالحِْجَّۃِ 9)یعنیعَََ

ام   (۱/۱۰۱۰ پنجم، )بہار شِریعت،حصہ:(“کے دن روزہ رکھنا مکروہ ہے۔ (الحَََْ

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمَّداللّٰہُ صَل

ِ  ذوُ الحْجَِّہ  دن میں کیا کریں؟10بتدائی شریف کے ا

ِ  ذوُالْحجَِّہماہِ  کہ ! آپ نے سُناسُبحْٰنَ اللّٰہ  کس قدر برکتوں اور دن بھی  10  بتدائیشریف کے ا

 
َ
 ر

َ
 کریم کی ر

ِّ
حمت بندوں پر جُھوم جُھوم کر برس رہی  ہوتی ہے،جو حمتوں والے ہوتے ہیں، جن میں رب

تک  ذوُالحْجَِّۃسے نویں ذوُالْحِجَّۃپہلی  ن دنوں میں رضِائے الٰہی کے لئےاِ مسلمان  کوئی  خوش نصیب

اوُنٹوں کی س کو ہزاروں  غلام آزاد کرنے،ہزاروں کریم اُ اللّٰہروزے رکھنے میں کامیاب ہوجاتا ہے تو 

ر و ثواب عطا فرماتا ہے۔ ہزاروں گھوڑوںکرنے اور راہِ خدا میں دئیے گئے  قربانی  کے برابر اجَ ْ

! !اسلامى بہنو یپىار یپىار  ِ غورکیجئے  ا
َ
ک دنوں میں ایک،ایک روزہ رکھنے پر ن مبار

 ِ ِ  ہے تو جو خوش نصیب اسلامی بہنیں تاس قدر ثواب عطا کیاجاا ن دنوں میں مختلف عبادات مثلاً دن ا

ن کے ثواب کا اندازہ کون لگاسکتا تو اُ گیہوں  تیکےروزوں اور راتوں کو جاگ کر عبادات کرنے میں گزار

ِ لہٰذا  اکِرام سے نوازے گا، کیسے کیسے انعام  و پر اُنہیں عبادات ن کیکریم اُ اللّٰہہے اور کو  ںدنو 10ن ا

 ذوُالحْجَِّۃ10عبادت میں مشغول رکھنا چاہئے،   ہرگز ہرگز غفلت میں نہیں گزارنا چاہئے،اپنے آپ کو

مکروہِ کو روزہ رکھنا الْحجَِّۃ الحَام ذوُ 10کیونکہ کے دن کے علاوہ باقی دنوں کے روزےرکھنے چاہئیں

ر ِّ ،ملخصا۱/۹۶۷ًبہارشریعت،)اور گناہ ہے۔تحریمی
ُ
تاروردالمحتار،د

ْ
  ۳/۳۹۱مُخ

ً
 (ملخصا

 روزوں الَْحَمْدُللِّٰہ !اسلامى بہنو یپىار یپىار 

ْ

 

َ

 

نیوی فوائد  کے بھین
ُ
بے شمار دینی و د

ایمان کی مثلاًجائیں۔چلی ہی  کھتیہے کہ جی چاہتا ہے بس روزے ر اسِ قدر زیادہ اور ثواب تو ہیں

ول دوزخ حفاظت،
ُ
ہونے  خرچمیں دن کے اندر کھانے پینے میں  ےروز،سے نجات اور جنت کا ح
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 ۔بھی سُنیں گیروزوں کے فضائل 

 
 

 کی سعادت اے کاش! ہمیں سارا بیان اچھی اچھی نیتوں کے ساتھ سُُ

ِ النَّبِیِّ الْکََِیمْنصیب ہو جائے۔ َّی اللّٰہُ اٰمیِنْ بجَِاہ ِ وَ  ہِ یْ لَ عَ  صَل    لَّمسَ ہٖ وَ اٰل

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمَّداللّٰہُ صَل

 آمادہ کیا؟کس چیز نے روزہ رکھنے پر 

یقہ 
ّ
د
ِ
 الحْجَِّہ ذوُیک جوان احَادیِثِ رسول سُنا کرتا تھا،بیان فرماتی ہیں:ا رَضِیَ اللّٰہُ عَنْہَاحضرت عائشہ ص

َّی اللّٰہُ  کا چاند نظر آیا تو اسُ نے روزہ رکھ لیا، جب پیارے آقا ِ وَ  ہِ یْ لَعَ  صَل َّی  رسولِ کریم کو یہ خبر ملی تو لَّمسَ ہٖ وَ اٰل صَل

 نے اُ عَلَیْہِ وَاٰلہِٖ وَسَلَّم اللّٰہُ

ْ

ض سے بُلایا اور پوچھا:تجھے کس چیز نے روزہ رکھنے پر آمادہ کیا؟اس نے عَر

َّی اللّٰہُ عَلَیْکَ وَسَلَّم اللّٰہیارسولَ کی: شاید  کے دن ہیں، حج و قربانی!میرے ماں باپ آپ پر قربان ہوں،یہ صَل

و ن کی دعاؤں میں شامل پاک مجھے بھی اُ اللّٰہ

 

ُ
َّی اللّٰہُ علَیَہِْ واٰلہِٖ وَسَلَّمَ پاک رِ فرمالے۔ح تیرے ہر  نے فرمایا:صَل

ِ اور  اُونٹوں کی قربانیوں(100)کرنےکے برابر،سوغلام آزاد  (100)سو  )ثواب(جردن کے روزے کا اَ  راہ

 گئے سو

ے

س کا دن ہوگا تو تجھے اُ  ذوُالْحجَِّہکے برابر ہے۔جب آٹھویں  گھوڑوں کے اجَر (100)خدا میں دیی

اوُنٹ کی قربانی کرنے اور راہِ  (2000)غلام آزاد کرنے، دو ہزار (2000)کا ثواب دو ہزار ےدن کے روز

گھوڑے دینے کے برابر حاصل ہوگا۔جب نویں کا دن ہوگا تو تجھے  (2000) اری یلئے  دو ہزارخدا میں سُو

اوُنٹوں کی قربانی اور راہِ خدا (1000)غلام آزاد کرنے،ہزار  (1000) کا ثواب  ہزار ےس دن کے روزاُ

 گئے ہزارمیں سُو

ے

)اللآلیء المصنوعۃ  گھوڑوں کے اجَر کے برابر ہوگا۔ (1000) اری کے لئے دیی

(۲/۹۱للسیوطی،کتاب الصیام،
ً
 ”)البتہملتقطا

َ
فَہسے فات میں ہے،اُحج کرنے والے پر جو عَر ذوُالحِْجَّۃِ 9)یعنیعَََ

ام   (۱/۱۰۱۰ پنجم، )بہار شِریعت،حصہ:(“کے دن روزہ رکھنا مکروہ ہے۔ (الحَََْ

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمَّداللّٰہُ صَل

ِ  ذوُ الحْجَِّہ  دن میں کیا کریں؟10بتدائی شریف کے ا

ِ  ذوُالْحجَِّہماہِ  کہ ! آپ نے سُناسُبحْٰنَ اللّٰہ  کس قدر برکتوں اور دن بھی  10  بتدائیشریف کے ا

 
َ
 ر

َ
 کریم کی ر

ِّ
حمت بندوں پر جُھوم جُھوم کر برس رہی  ہوتی ہے،جو حمتوں والے ہوتے ہیں، جن میں رب

تک  ذوُالحْجَِّۃسے نویں ذوُالْحِجَّۃپہلی  ن دنوں میں رضِائے الٰہی کے لئےاِ مسلمان  کوئی  خوش نصیب

اوُنٹوں کی س کو ہزاروں  غلام آزاد کرنے،ہزاروں کریم اُ اللّٰہروزے رکھنے میں کامیاب ہوجاتا ہے تو 

ر و ثواب عطا فرماتا ہے۔ ہزاروں گھوڑوںکرنے اور راہِ خدا میں دئیے گئے  قربانی  کے برابر اجَ ْ

! !اسلامى بہنو یپىار یپىار  ِ غورکیجئے  ا
َ
ک دنوں میں ایک،ایک روزہ رکھنے پر ن مبار

 ِ ِ  ہے تو جو خوش نصیب اسلامی بہنیں تاس قدر ثواب عطا کیاجاا ن دنوں میں مختلف عبادات مثلاً دن ا

ن کے ثواب کا اندازہ کون لگاسکتا تو اُ گیہوں  تیکےروزوں اور راتوں کو جاگ کر عبادات کرنے میں گزار

ِ لہٰذا  اکِرام سے نوازے گا، کیسے کیسے انعام  و پر اُنہیں عبادات ن کیکریم اُ اللّٰہہے اور کو  ںدنو 10ن ا

 ذوُالحْجَِّۃ10عبادت میں مشغول رکھنا چاہئے،   ہرگز ہرگز غفلت میں نہیں گزارنا چاہئے،اپنے آپ کو

مکروہِ کو روزہ رکھنا الْحجَِّۃ الحَام ذوُ 10کیونکہ کے دن کے علاوہ باقی دنوں کے روزےرکھنے چاہئیں

ر ِّ ،ملخصا۱/۹۶۷ًبہارشریعت،)اور گناہ ہے۔تحریمی
ُ
تاروردالمحتار،د

ْ
  ۳/۳۹۱مُخ

ً
 (ملخصا

 روزوں الَْحَمْدُللِّٰہ !اسلامى بہنو یپىار یپىار 

ْ

 

َ

 

نیوی فوائد  کے بھین
ُ
بے شمار دینی و د

ایمان کی مثلاًجائیں۔چلی ہی  کھتیہے کہ جی چاہتا ہے بس روزے ر اسِ قدر زیادہ اور ثواب تو ہیں

ول دوزخ حفاظت،
ُ
ہونے  خرچمیں دن کے اندر کھانے پینے میں  ےروز،سے نجات اور جنت کا ح
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 اور اَخراجات کی بچت،پیٹ کی اصِلاح اور بہت سارے امراض سے حفاظت کا سامان 

 

ْ

 

والے وق

ممکن ہوتو ،لہٰذا تاہےجاراضی ہوپاک   اللّٰہسب سے بڑا فائدہ یہ ہے کہ روزے دارمسلمان سےہے۔

ا لخصوص پیر شریف،جمعرات اور اَ با ،نہ کچھ نفل روزے بھی رکھنے چاہیے ہمیں ہرماہ کچھ
ّ
 یی
ِ
ِ  م ہر یعنی )ضیْ ب

  کے روزے رکھنا تو سُنّتِتاریخ( 13،14،15اسلامی مہینے کی 
َ
 ،چنانچہکہ بھی ہےمبار

َّی اللّٰہُ علَیَْہِ وَاٰلہِٖ وَسَلَّمبیان فرماتی ہیں:رسولِ کریم  عَنْہَا  للّٰہ ُرَضِیَ ا قہیْ دِّ صِ حضرت عائشہ   منینؤ مُ الْ  مُّ اُ    صَل

 بواب الصوم،باب ماجاء في صوم یوم الاثنین و الخمیس،ا،یترمذ)۔پیر اور جمعرات کو روزہ رکھتے تھے

(۷۴۵،حدیث:۲/۱۸۶
ً
ِ  حضرتملخصا َّی اللّٰہُ علَیَْہِ وَاٰلہِٖ  بیان فرماتے ہیں:نبِّ اکرم ماہُ نْ عَ  اللّٰہُ یَ ضِرَ  عباس بنِا صَل

ااَ  وَسَلَّم َ
ّ
 یی
ِ
ِ  م ،کتاب الصیام،باب ینسائ)۔میں سفر کے علاوہمیں بغیر روزہ کے نہ ہوتے، نہ سفر میں،نہ  ضیْ ب

َّی اللّٰہُ عَلَیْہِ وَاٰلہِٖ وَسَلَّم سرکارِ مدینہ( ۲۳۴۲حدیث:،۳۸۶لخ،صاصوم النبی...  نے فرمایا:جب مہینے میں تین صَل

 یبواب الصوم،باب ماجاء فا،یترمذ)کو رکھو۔(15)پندرہاور(14)،چودہ(13)روزے رکھنے ہوں تو تیرہ (3)

حضرت علامہ مولانا محمد الیاس عطار  ہلسنتاَ امیرِ(۷۶۱حدیث:،۲/۱۹۳لخ،اصوم ثلاثۃ ایام من کل شھر... 

نینے  دَامَتْ بـَرَکاتہُُمُ الْعَالیَِہقادری  دَ انعامات میں نفل عبادات کا شوق دلاتے ہوئے ہر پیر شریف کو روزہ  مَ

نی ،چنانچہدلائی ہےبھی  رکھنے کی ترغیب  دَ َ
ِ :ہے 50انعام نمبر م رہ جانے  )یا  س ہفتے پیر شریفکیا آپ نے ا

 کا روزہ رکھا؟کی صور ت میں کسی بھی دن(

لہٰذا ہمیں چاہئے کہ ہم ہیں۔ تیپیر شریف کے روزے کا اہتمام کر اسلامی بہنیں کئیاَلْحَمْدُ للِّٰہ   

بناکر اسِ کی برکتیں حاصل کرنے والیوں میں شامل  بھی پیر شریف کے دن کا روزہ رکھنے کا معمول

 ہوجائیں۔

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمدّاللّٰہُ صَل

 کی ترغیب 17مدنی انِعام نمبر

امذوُالحْجَِّۃِ  !اسلامى بہنو یپىار یپىار  ِ کے  الْحَََ میں کثرت سے تلاوت   دنوں10ن ا

رود سے تَر
ُ
،خوب خوب نفل عبادت کی جائے،راتوں میں بھی  جائے رکھاکی جائے،اپنی زبان کو ذکر و  د

 کریم کی عبادت کی جائے، گناہوں سے بچنا اور بچا نا چاہئے، راہِ خدا میں دل کھول کر خرچ کرنا 
ِّ
جاگ کر رب

شرکت کرنی چاہیےاور انِفرادی کوشش کے ذریعے ۔دعوتِ اسلامی کے مدنی کاموں میں خودبھی چاہئے

نی انِعامات پر عمل  کی  دینیدوسری اسلامی بہنوں  کوبھی اسِ کی دعوت  دَ َ
سےہمیں انِفرادی  برَکَتچاہیے۔م

 کوشش اور دیگر مدنی کاموں میں شرکت کی بھی سعادت ملتی ہے،چنانچہ 

کے  نفرادیکِوششا ِ اسلامی بہنوں کوکیا آج  آپ نے کم از کم دو   ہے: 17مدنی انعام نمبر 

 ؟دیگر مدنی کاموں کی ترغیب دلائی وسنتوں بھرے اجتماع  ذریعےمدنی انعامات

کریم ہم سبھی کو  دعوتِ اسلامی کے مدنی کام کرنےاور اسِ کی ترغیب دلانے  والا جذبہ نصیب  اللّٰہ

ِ النَّبِیِّ الْکََِیمْفرمائے۔ َّی اللّٰہُ  اٰمیِنْْ بجَِاہ ِ وَ  ہِ یْ لَعَ  صَل    لَّمسَ ہٖ وَ اٰل

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمدّاللّٰہُ صَل

ام !اسلامى بہنو یپىار یپىار  اسلامی سال کا وہ بارہواں مہینا ہے جو ذوُالْحجَِّۃِ الْحَََ

 ِ ام (1ہیں:)(4)حترام والے مہینے چارحُرمت والے مہینوں میں شامل ہے۔حُرمت یعنی ا ِ الحَََْ  ذوُالقَْعْدَۃ

ام(2) ام(3)ذوُالْحجَِّۃِ الْحَََ مُ الْحَََ ب(4اور) مُحَََّ ِ رَجَبُ الْمُرَجَّ  الْحِجَّۃِ  ذوُن میں سے افضل ۔ا

ام ِ  الْحَََ قرآنِ کریم نے بھی  دن اور راتوں کے فضائل تو بہت زیادہ ہیں۔10س کے پہلے ہے  بالخصوص ا

 ِ ِ راتوں کی قسم10س مہینے کی پہلی ا  رشاد فرمائی ہے، چنانچہ  ا
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 کے لئے( )بیرون ملک کےہفتہ واراجتماع کا بیان 2020جولائی16

 اور اَخراجات کی بچت،پیٹ کی اصِلاح اور بہت سارے امراض سے حفاظت کا سامان 

 

ْ

 

والے وق

ممکن ہوتو ،لہٰذا تاہےجاراضی ہوپاک   اللّٰہسب سے بڑا فائدہ یہ ہے کہ روزے دارمسلمان سےہے۔

ا لخصوص پیر شریف،جمعرات اور اَ با ،نہ کچھ نفل روزے بھی رکھنے چاہیے ہمیں ہرماہ کچھ
ّ
 یی
ِ
ِ  م ہر یعنی )ضیْ ب

  کے روزے رکھنا تو سُنّتِتاریخ( 13،14،15اسلامی مہینے کی 
َ
 ،چنانچہکہ بھی ہےمبار

َّی اللّٰہُ علَیَْہِ وَاٰلہِٖ وَسَلَّمبیان فرماتی ہیں:رسولِ کریم  عَنْہَا  للّٰہ ُرَضِیَ ا قہیْ دِّ صِ حضرت عائشہ   منینؤ مُ الْ  مُّ اُ    صَل

 بواب الصوم،باب ماجاء في صوم یوم الاثنین و الخمیس،ا،یترمذ)۔پیر اور جمعرات کو روزہ رکھتے تھے

(۷۴۵،حدیث:۲/۱۸۶
ً
ِ  حضرتملخصا َّی اللّٰہُ علَیَْہِ وَاٰلہِٖ  بیان فرماتے ہیں:نبِّ اکرم ماہُ نْ عَ  اللّٰہُ یَ ضِرَ  عباس بنِا صَل

ااَ  وَسَلَّم َ
ّ
 یی
ِ
ِ  م ،کتاب الصیام،باب ینسائ)۔میں سفر کے علاوہمیں بغیر روزہ کے نہ ہوتے، نہ سفر میں،نہ  ضیْ ب

َّی اللّٰہُ عَلَیْہِ وَاٰلہِٖ وَسَلَّم سرکارِ مدینہ( ۲۳۴۲حدیث:،۳۸۶لخ،صاصوم النبی...  نے فرمایا:جب مہینے میں تین صَل

 یبواب الصوم،باب ماجاء فا،یترمذ)کو رکھو۔(15)پندرہاور(14)،چودہ(13)روزے رکھنے ہوں تو تیرہ (3)

حضرت علامہ مولانا محمد الیاس عطار  ہلسنتاَ امیرِ(۷۶۱حدیث:،۲/۱۹۳لخ،اصوم ثلاثۃ ایام من کل شھر... 

نینے  دَامَتْ بـَرَکاتہُُمُ الْعَالیَِہقادری  دَ انعامات میں نفل عبادات کا شوق دلاتے ہوئے ہر پیر شریف کو روزہ  مَ

نی ،چنانچہدلائی ہےبھی  رکھنے کی ترغیب  دَ َ
ِ :ہے 50انعام نمبر م رہ جانے  )یا  س ہفتے پیر شریفکیا آپ نے ا

 کا روزہ رکھا؟کی صور ت میں کسی بھی دن(

لہٰذا ہمیں چاہئے کہ ہم ہیں۔ تیپیر شریف کے روزے کا اہتمام کر اسلامی بہنیں کئیاَلْحَمْدُ للِّٰہ   

بناکر اسِ کی برکتیں حاصل کرنے والیوں میں شامل  بھی پیر شریف کے دن کا روزہ رکھنے کا معمول

 ہوجائیں۔

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمدّاللّٰہُ صَل

 کی ترغیب 17مدنی انِعام نمبر

امذوُالحْجَِّۃِ  !اسلامى بہنو یپىار یپىار  ِ کے  الْحَََ میں کثرت سے تلاوت   دنوں10ن ا

رود سے تَر
ُ
،خوب خوب نفل عبادت کی جائے،راتوں میں بھی  جائے رکھاکی جائے،اپنی زبان کو ذکر و  د

 کریم کی عبادت کی جائے، گناہوں سے بچنا اور بچا نا چاہئے، راہِ خدا میں دل کھول کر خرچ کرنا 
ِّ
جاگ کر رب

شرکت کرنی چاہیےاور انِفرادی کوشش کے ذریعے ۔دعوتِ اسلامی کے مدنی کاموں میں خودبھی چاہئے

نی انِعامات پر عمل  کی  دینیدوسری اسلامی بہنوں  کوبھی اسِ کی دعوت  دَ َ
سےہمیں انِفرادی  برَکَتچاہیے۔م

 کوشش اور دیگر مدنی کاموں میں شرکت کی بھی سعادت ملتی ہے،چنانچہ 

کے  نفرادیکِوششا ِ اسلامی بہنوں کوکیا آج  آپ نے کم از کم دو   ہے: 17مدنی انعام نمبر 

 ؟دیگر مدنی کاموں کی ترغیب دلائی وسنتوں بھرے اجتماع  ذریعےمدنی انعامات

کریم ہم سبھی کو  دعوتِ اسلامی کے مدنی کام کرنےاور اسِ کی ترغیب دلانے  والا جذبہ نصیب  اللّٰہ

ِ النَّبِیِّ الْکََِیمْفرمائے۔ َّی اللّٰہُ  اٰمیِنْْ بجَِاہ ِ وَ  ہِ یْ لَعَ  صَل    لَّمسَ ہٖ وَ اٰل

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمدّاللّٰہُ صَل

ام !اسلامى بہنو یپىار یپىار  اسلامی سال کا وہ بارہواں مہینا ہے جو ذوُالْحجَِّۃِ الْحَََ

 ِ ام (1ہیں:)(4)حترام والے مہینے چارحُرمت والے مہینوں میں شامل ہے۔حُرمت یعنی ا ِ الحَََْ  ذوُالقَْعْدَۃ

ام(2) ام(3)ذوُالْحجَِّۃِ الْحَََ مُ الْحَََ ب(4اور) مُحَََّ ِ رَجَبُ الْمُرَجَّ  الْحِجَّۃِ  ذوُن میں سے افضل ۔ا

ام ِ  الْحَََ قرآنِ کریم نے بھی  دن اور راتوں کے فضائل تو بہت زیادہ ہیں۔10س کے پہلے ہے  بالخصوص ا

 ِ ِ راتوں کی قسم10س مہینے کی پہلی ا  رشاد فرمائی ہے، چنانچہ  ا
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 کے لئے( )بیرون ملک کےہفتہ واراجتماع کا بیان 2020جولائی16

ِ  2اور 1کی آیت نمبر فَجْرال ۃُ رَ سُوْ 30پارہ   رشادِ باری ہے:میں ا

  

 (۱،۲،الفجر:۳۰)پ

 صبح کی قسم۔ اور دس راتوں  کی۔ :انعرفترجَمۂ کنز ال

رَضِیَ اللّٰہُ عَنْہُمَا  بن عباس عبدُاللّٰہحضرت 
ِ بیان فرماتے ہیں:   ذوُالحْجَِّہ ادراتوں سے مُر (10)ن دسا

الفجر،تحت  )خازن،عمال میں  مشغول ہونے کا زمانہ ہے۔راتیں  ہیں  کیونکہ یہ زمانہ حج کے اَ  10کی پہلی 

یۃ:
ٓ
 (۱،۴/۴۰۱الا

 اَ  الَْحَمْدُللِّٰہ
َ
ِ حادیثِ مبار دنوں اور راتوں کے فضائل  (10)ن دسکہ میں بھی مختلف مقامات پر ا

ےسنتی  فرامینِ 5بیان ہوئے ہیں۔آئیے!ترغیب کے لئے
صطف
م

 ہیں،چنانچہ

 ئل فضادنوں کے10کےپہلے  ۃجَّ حِ و الْ ذُ 

(1) ِ   کریماللّٰہ:رشاد فرمایاا
ٔ
ِ  ہذوُالحْجَِّ کے نزدیک کوئی بھی دن عشرہ ن سے زیادہ نہ عظیم ہے اور نہ ا

ِ دنوں سے بڑھ کر کسی دن کا نیک عمل اُ الِہَٰ الََِّ )یعنی ن دنوں میں تہلیلسے محبوب ہے،لہٰذا ا لََۤ

 کی کثرت کرو۔ (لِلّٰہِاَلْحَمْدُ )یعنی اورتحمید(اکَْبرَ الَلّٰہُ )یعنی ،تکبیر(اللّٰہُ 

 (۵۴۴۷حدیث:  ،۳۶۵ /۲بن عمر، مسنداحمد،مسندعبداللہ)

(2) ِ  پاک  اللّٰہ:رشاد فرمایاا
ٔ
 کوئی دن نہیں۔کے دنوں سے افضل هذوُالحْجَِّ  کے نزدیک عشرہ

 (۳۸۴۲،حدیث:۶/۶۲ابن حبان،کتاب الحج،باب الوقوف بعرفة...الخ،ذکررجاء العتق من النار...الخ،)

(3) ِ کے  هذوُالحْجَِّ ن میں  سے کوئی دن پاک کی عبادت کی جاتی ہے،اُ  اللّٰہجن دنوں  میں  :رشاد فرمایاا

ِ  (10)دس ہر دن کا روزہ ایک سال کے علاوہ(  هذوُالحْجَِّ  (10))دسن میں سےدنوں  سے زیادہ پسندیدہ نہیں،ا

  کے قیام کے برابرہے۔ردْ قَ ۃُ الْ لَ یْ لَ رات کا قیام  ہر سمیت( هذوُالحْجَِّ  (10))دسکے روزوں اور

 (۷۵۸،حدیث:۲/۱۹۲ترمذی،کتاب الصوم،باب ما جاء فی العمل فی ایام العشر،)

 (4) ِ ِ  اللّٰہ:رشاد فرمایاا دنوں سے افضل اور پسندیدہ کوئی دن  (10)ن دسکریم کے نزدیک حج کے ا

ِ نہیں لہٰذ الِہَٰ الََِّ ِِ للّٰہِ،الَحَْمْدُ اللّٰہِ سُبحَْانَ ن دنوں میںا ا کی کثرت کیا کرو۔ایک روایت اکَْبرَُ  للّٰہُ ااور  للّٰہُ ا،لََۤ

 ِ ِ اسُبحَْانَ ن دنوں میںمیں ہے کہ ا الِہَٰ الََِّ لِلّٰہِ ،الَحَْمْدُ للّٰہ ِ  اللّٰہذکُُِ اوراللّٰہُ ،لََۤ ن میں کی کثرت کیا کرو اور ا

 ِ گُنا بڑھا دیا   700  ن دنوں میں عمل کوسے ایک دن کا روزہ ایک سال کے روزوں کے برابر ہے اور ا

 (۳۷۵۸، رقم:  ۳/۳۵۶الخ،…) شعب الایمان ،باب فی الصیام، فصل تخصیص ایام العشرجاتاہے۔

 (5) ِ بقیہ دنوں میں کئے جانے والے  پاک کو اللّٰہدنوں میں کیا گیا عمل  (10)حج کے دس:رشاد فرمایاا

 

ٔ َ
َّی اللّٰہُ علَیَہِْ واٰلہِٖ وَسَلَّمَ  اللّٰہ یارسولَ نے عرض کی، عَلَیْہِمُ الرِّضْوَان کرام عمل سے زیادہ محبوب ہے۔صحاب  ! کیا صَل

 ِ مال کے ساتھ  جان وس کے جو اپنی رشاد فرمایا:ہاں! راہِ خدا میں لڑنا بھی ،سوائے اُراہ ِ خدا میں لڑنا بھی؟ا

 ِ ، ۱/۳۳۳الخ،…)بخاری ، کتاب العید ین ،باب فضل العمل ن دونوں میں سے کچھ بھی واپس نہ لائے۔نکلے اور ا

 (۹۶۹حدیث: 

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمدّاللّٰہُ صَل

دنوں میں جتنا ہو سکے اپنی 10انِ کے ۃِ الحَامذوُالْحجَِّ  !اسلامى بہنو یپىار یپىار 

نیکیوں میں اضافہ کرنے کی بھرپورکوشش کرنی چاہئے اور اپنی زبان کو فالتو باتوں سے بچاتے ہوئے 

 ِ ِ سے تَر رکھاجائے کہ  اللّٰہکُُ ذ  ہیں: کے بے شمار فضائل ہیں۔آئیے! چند فضائل سنتی اللّٰہکُُْ ذ

 )ترمذی ،۔اکَْبرَللّٰہُ اَ ،اللّٰہُ الِہَٰ الََِّ لََا ،لِلّٰہِلحَْمدُْ اَ ،اللّٰہِ سُبحَْانَ پاک کو پیارے ہیں: اللّٰہ یہ کلمات6

ِ سُبحَْانَ 6 ۔(۵/۲۸۶، ۳۴۷۳:،رقم۶۰کتا ب الدعوات،باب انِ ،اکَْبرَللّٰہُ اَ ،اللّٰہُ الِہَٰ الََِّ لََا ، لِلّٰہِلحَْمدُْ اَ ، اللّٰہ
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 کے لئے( )بیرون ملک کےہفتہ واراجتماع کا بیان 2020جولائی16

ِ  2اور 1کی آیت نمبر فَجْرال ۃُ رَ سُوْ 30پارہ   رشادِ باری ہے:میں ا

  

 (۱،۲،الفجر:۳۰)پ

 صبح کی قسم۔ اور دس راتوں  کی۔ :انعرفترجَمۂ کنز ال

رَضِیَ اللّٰہُ عَنْہُمَا  بن عباس عبدُاللّٰہحضرت 
ِ بیان فرماتے ہیں:   ذوُالحْجَِّہ ادراتوں سے مُر (10)ن دسا

الفجر،تحت  )خازن،عمال میں  مشغول ہونے کا زمانہ ہے۔راتیں  ہیں  کیونکہ یہ زمانہ حج کے اَ  10کی پہلی 

یۃ:
ٓ
 (۱،۴/۴۰۱الا

 اَ  الَْحَمْدُللِّٰہ
َ
ِ حادیثِ مبار دنوں اور راتوں کے فضائل  (10)ن دسکہ میں بھی مختلف مقامات پر ا

ےسنتی  فرامینِ 5بیان ہوئے ہیں۔آئیے!ترغیب کے لئے
صطف
م

 ہیں،چنانچہ

 ئل فضادنوں کے10کےپہلے  ۃجَّ حِ و الْ ذُ 

(1) ِ   کریماللّٰہ:رشاد فرمایاا
ٔ
ِ  ہذوُالحْجَِّ کے نزدیک کوئی بھی دن عشرہ ن سے زیادہ نہ عظیم ہے اور نہ ا

ِ دنوں سے بڑھ کر کسی دن کا نیک عمل اُ الِہَٰ الََِّ )یعنی ن دنوں میں تہلیلسے محبوب ہے،لہٰذا ا لََۤ

 کی کثرت کرو۔ (لِلّٰہِاَلْحَمْدُ )یعنی اورتحمید(اکَْبرَ الَلّٰہُ )یعنی ،تکبیر(اللّٰہُ 

 (۵۴۴۷حدیث:  ،۳۶۵ /۲بن عمر، مسنداحمد،مسندعبداللہ)

(2) ِ  پاک  اللّٰہ:رشاد فرمایاا
ٔ
 کوئی دن نہیں۔کے دنوں سے افضل هذوُالحْجَِّ  کے نزدیک عشرہ

 (۳۸۴۲،حدیث:۶/۶۲ابن حبان،کتاب الحج،باب الوقوف بعرفة...الخ،ذکررجاء العتق من النار...الخ،)

(3) ِ کے  هذوُالحْجَِّ ن میں  سے کوئی دن پاک کی عبادت کی جاتی ہے،اُ  اللّٰہجن دنوں  میں  :رشاد فرمایاا

ِ  (10)دس ہر دن کا روزہ ایک سال کے علاوہ(  هذوُالحْجَِّ  (10))دسن میں سےدنوں  سے زیادہ پسندیدہ نہیں،ا

  کے قیام کے برابرہے۔ردْ قَ ۃُ الْ لَ یْ لَ رات کا قیام  ہر سمیت( هذوُالحْجَِّ  (10))دسکے روزوں اور

 (۷۵۸،حدیث:۲/۱۹۲ترمذی،کتاب الصوم،باب ما جاء فی العمل فی ایام العشر،)

 (4) ِ ِ  اللّٰہ:رشاد فرمایاا دنوں سے افضل اور پسندیدہ کوئی دن  (10)ن دسکریم کے نزدیک حج کے ا

ِ نہیں لہٰذ الِہَٰ الََِّ ِِ للّٰہِ،الَحَْمْدُ اللّٰہِ سُبحَْانَ ن دنوں میںا ا کی کثرت کیا کرو۔ایک روایت اکَْبرَُ  للّٰہُ ااور  للّٰہُ ا،لََۤ

 ِ ِ اسُبحَْانَ ن دنوں میںمیں ہے کہ ا الِہَٰ الََِّ لِلّٰہِ ،الَحَْمْدُ للّٰہ ِ  اللّٰہذکُُِ اوراللّٰہُ ،لََۤ ن میں کی کثرت کیا کرو اور ا

 ِ گُنا بڑھا دیا   700  ن دنوں میں عمل کوسے ایک دن کا روزہ ایک سال کے روزوں کے برابر ہے اور ا

 (۳۷۵۸، رقم:  ۳/۳۵۶الخ،…) شعب الایمان ،باب فی الصیام، فصل تخصیص ایام العشرجاتاہے۔

 (5) ِ بقیہ دنوں میں کئے جانے والے  پاک کو اللّٰہدنوں میں کیا گیا عمل  (10)حج کے دس:رشاد فرمایاا

 

ٔ َ
َّی اللّٰہُ علَیَہِْ واٰلہِٖ وَسَلَّمَ  اللّٰہ یارسولَ نے عرض کی، عَلَیْہِمُ الرِّضْوَان کرام عمل سے زیادہ محبوب ہے۔صحاب  ! کیا صَل

 ِ مال کے ساتھ  جان وس کے جو اپنی رشاد فرمایا:ہاں! راہِ خدا میں لڑنا بھی ،سوائے اُراہ ِ خدا میں لڑنا بھی؟ا

 ِ ، ۱/۳۳۳الخ،…)بخاری ، کتاب العید ین ،باب فضل العمل ن دونوں میں سے کچھ بھی واپس نہ لائے۔نکلے اور ا

 (۹۶۹حدیث: 

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمدّاللّٰہُ صَل

دنوں میں جتنا ہو سکے اپنی 10انِ کے ۃِ الحَامذوُالْحجَِّ  !اسلامى بہنو یپىار یپىار 

نیکیوں میں اضافہ کرنے کی بھرپورکوشش کرنی چاہئے اور اپنی زبان کو فالتو باتوں سے بچاتے ہوئے 

 ِ ِ سے تَر رکھاجائے کہ  اللّٰہکُُ ذ  ہیں: کے بے شمار فضائل ہیں۔آئیے! چند فضائل سنتی اللّٰہکُُْ ذ

 )ترمذی ،۔اکَْبرَللّٰہُ اَ ،اللّٰہُ الِہَٰ الََِّ لََا ،لِلّٰہِلحَْمدُْ اَ ،اللّٰہِ سُبحَْانَ پاک کو پیارے ہیں: اللّٰہ یہ کلمات6

ِ سُبحَْانَ 6 ۔(۵/۲۸۶، ۳۴۷۳:،رقم۶۰کتا ب الدعوات،باب انِ ،اکَْبرَللّٰہُ اَ ،اللّٰہُ الِہَٰ الََِّ لََا ، لِلّٰہِلحَْمدُْ اَ ، اللّٰہ
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 کے لئے( )بیرون ملک کےہفتہ واراجتماع کا بیان 2020جولائی16

ماجہ،کتاب الادب،باب فضل )ابن میں سے کوئی بھی کلمہ کہنے سے جنت میں ایک پودا لگادیا جاتا ہے۔

  20نیکیا ں لکھی جاتی ہیں اور 20کہنے سے  اللّٰہِ سُبحَْانَ 6 (۳۸۰۷،۴/۲۵۲:التسبیح،رقم

ے

گناہ مٹادیی

اللّٰہُ  الِہَٰ الََِّ لََا 6 ( ۱۹۲۹،۲/۱۹۲:،کتا ب الدعا ء والتکبیر الخ،باب فضیلۃ التسبیح،رقمدرک)مستجاتے ہیں۔

 جاتے ہیں۔ 20اور نیکیا ں لکھی جاتی ہیں  20کہنے سے 

ے

(گناہ مٹادیی
ً
ُ  للّٰہُ اَ 6 )ایضا نیکیاں  20کہنے سے  اکَْبرَ

 جاتے ہیں۔ 20لکھی جاتی ہیں اور 

ے

(گناہ مٹادیی
ً
نیکیا ں   30کہنے سے رَبِّ العَْالمَیِن  لِلّٰہِ لحَْمدُْ اَ 6 )ایضا

 جاتے ہیں۔ 30لکھی جاتی ہیں اور

ے

(گناہ مٹادیی
ً
)مسند  ہے۔ چابیجنت کی  اللّٰہُ الِہَٰ الََِّ  لََا 6 )ایضا

کہنا  لِلّٰہِلحَْمدُْ اَ 6۔ہے بھردیتا میزان کو آدھے کہنا اللّٰہِ سُبحَْانَ 6۔(۲۲۱۶۳،۸/۲۵۷:احمد،رقم

)ابن ماجہ، کتاب الادب ،باب فضل سب سے افضل ذکر ہے۔ اللّٰہُ الِہَٰ الََِّ لََا 6۔میزان کو بھر دیتاہے پورے 

(سب سے افضل دعا ہے۔ لِلّٰہِ لحَْمْدُ اَ ٭اور( ۲۴۸ / ۴، ۳۸۰۰ :الحامدین ،رقم
ً
 )ایضا

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمدّاللّٰہُ صَل

پاک کے ذِکرکے فضائل سُنے،انِ فضائل  اللّٰہابھی ہم نے  !اسلامى بہنو یپىار یپىار

دن بہت عظیم   (10) کے پہلے دس الْحجَِّہوذُ !سے یہ معلوم ہوا بیان ہوئیں اُن احادیثِ کریمہسے پہلے جو 

ممنوعہ  میںجن  ہیں دن بہت زیادہ فضیلت والے یہکو بہت پسند ہے،پاک  اللّٰہدنوں کا عمل ۔انِ دن ہیں

کے قیام کے برابر  لَیلْۃُ القَْدْر ایک سال کے روزوں اور ہررات کا قیام ہر دن کا روزہ دنوں  کے علاوہ

عمل کا ثواب  ۔انِ دنوں میںہیں میں کئے جانے والے اعمال بہت زیادہ پاکیزہ اور ثواب والے ۔انِہے

ُ الغرض  گنا بڑھا دیا جاتا ہے،700   تدن کئی فضائل و برکات اور خصوصیا (10)کے پہلے دس الحْجَِّہوذ

(Specialities) سے مالا مال ہیں۔ 

  کے مقدس هالحْجَِّ و ذماہ بعد   (11)ہر سال گیارہ
َ
ک دن تشریف لاتے ہیں اور اپنا مہینے میں یہ مبار

ِ  بہت سے افراد فیضان تقسیم کرکے تشریف لے جاتے ہیں،مگرافسوس! ن دنوں کو بھی دیگر دنوں کی ا

بہت سارے نیک اعمال کرنے سے اورفرض نمازوں  اللّٰہمَعَاذَبلکہ  طرح غفلتوں میں گزاردیتے ہیں

ِ  اللّٰہمحروم ہوجاتے ہیں۔ ِِکریم مسلمانوں کے حالِ زار پر  رحم فرمائے،ا
ِ
غفلت سے بیدار ہوکر  نہیں  خواب

ِ  هذوُالحْجَِّ ماہِ  ِ  (10)ن دسکے ا نہیں زیادہ سے زیادہ نیک اعمال میں دنوں کی  خوب قدر کرنے اور ا

ِ النَّبِیِّ الْکََِیمْگزارنے کی توفیق نصیب فرمائے۔ َّی الُلّٰہ اٰمیِنْْ بجَِاہ ِ وَ  ہِ یْ لَ عَ  صَل    لَّمسَ ہٖ وَ اٰل

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمدّاللّٰہُ صَل

ِ ابراہیمیکی آمد ہوتے ہی ذوُالْحجِّۃِ الْحََام  ماہِ  !اسلامى بہنو یپىار یپىار

 
َ
ّ

 

کی  سُ

 ِ س میں یادیں تازہ ہوجاتی ہیں،ہر سال لاکھوں لاکھ مسلمان ا دَّ

 

ِ ،ادائیگیپاک کے حکم کی  اللّٰہس ماہِ مُ

 
 

سُ

ِ  اور ابراہیمی

 
َ
ّ

 

ےسُ
صطف
م

لہٰذا جو مسلمان قربانی کرنے کی طاقت  دکھائی دیتے ہیں۔ تیارکی ادائیگی کے لئے   

ِ ابراہیمی کی ادائیگی کی 

 
َ
ّ

 

ول اور سُ
ُ
ِ  نیَِّترکھتا ہو،اسُے چاہیے کہ وہ رضِائے الِٰہی کے ح س مہینے میں سے ا

 بانی کا فریضہ سرانجام دے،کیونکہ یہ بہت بڑی سعادت کی بات ہے،چنانچہمالِ حلال سے قر

َ وْ کَ الْ  ۃُ سُوْرَ  30پارہ ِ  2کی آیت نمبر رث  رشادِ باری ہے:میں ا

 

 (۲:،الکوثر۳۰)پ

تو تم اپنے رب کے لیے نماز :انعرفترَجمۂ کنز ال 

 پڑھو اور قربانی کرو۔

ِ فَ مُ مشہور  ین الدِّ  خُْ فَ امام حضرت قرآن  سِّّ
ِ  عَلَیْہ اللّٰہِرَحْمَۃُ رازی    ا

َ
کہ کے تحت فرماتے س آیتِ مبار

ِ نَ حَ ہیں: ا یف ِ عُُلَ  (۱۱/۳۱۸)تفسیر کبیر،۔ہے  واجب قربانی  دلیل پکڑی ہے کہ س آیت سے یہئے کرام نے ا

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمدّاللّٰہُ صَل
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 کے لئے( )بیرون ملک کےہفتہ واراجتماع کا بیان 2020جولائی16

ماجہ،کتاب الادب،باب فضل )ابن میں سے کوئی بھی کلمہ کہنے سے جنت میں ایک پودا لگادیا جاتا ہے۔

  20نیکیا ں لکھی جاتی ہیں اور 20کہنے سے  اللّٰہِ سُبحَْانَ 6 (۳۸۰۷،۴/۲۵۲:التسبیح،رقم

ے

گناہ مٹادیی

اللّٰہُ  الِہَٰ الََِّ لََا 6 ( ۱۹۲۹،۲/۱۹۲:،کتا ب الدعا ء والتکبیر الخ،باب فضیلۃ التسبیح،رقمدرک)مستجاتے ہیں۔

 جاتے ہیں۔ 20اور نیکیا ں لکھی جاتی ہیں  20کہنے سے 

ے

(گناہ مٹادیی
ً
ُ  للّٰہُ اَ 6 )ایضا نیکیاں  20کہنے سے  اکَْبرَ

 جاتے ہیں۔ 20لکھی جاتی ہیں اور 

ے

(گناہ مٹادیی
ً
نیکیا ں   30کہنے سے رَبِّ العَْالمَیِن  لِلّٰہِ لحَْمدُْ اَ 6 )ایضا

 جاتے ہیں۔ 30لکھی جاتی ہیں اور

ے

(گناہ مٹادیی
ً
)مسند  ہے۔ چابیجنت کی  اللّٰہُ الِہَٰ الََِّ  لََا 6 )ایضا

کہنا  لِلّٰہِلحَْمدُْ اَ 6۔ہے بھردیتا میزان کو آدھے کہنا اللّٰہِ سُبحَْانَ 6۔(۲۲۱۶۳،۸/۲۵۷:احمد،رقم

)ابن ماجہ، کتاب الادب ،باب فضل سب سے افضل ذکر ہے۔ اللّٰہُ الِہَٰ الََِّ لََا 6۔میزان کو بھر دیتاہے پورے 

(سب سے افضل دعا ہے۔ لِلّٰہِ لحَْمْدُ اَ ٭اور( ۲۴۸ / ۴، ۳۸۰۰ :الحامدین ،رقم
ً
 )ایضا

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمدّاللّٰہُ صَل

پاک کے ذِکرکے فضائل سُنے،انِ فضائل  اللّٰہابھی ہم نے  !اسلامى بہنو یپىار یپىار

دن بہت عظیم   (10) کے پہلے دس الْحجَِّہوذُ !سے یہ معلوم ہوا بیان ہوئیں اُن احادیثِ کریمہسے پہلے جو 

ممنوعہ  میںجن  ہیں دن بہت زیادہ فضیلت والے یہکو بہت پسند ہے،پاک  اللّٰہدنوں کا عمل ۔انِ دن ہیں

کے قیام کے برابر  لَیلْۃُ القَْدْر ایک سال کے روزوں اور ہررات کا قیام ہر دن کا روزہ دنوں  کے علاوہ

عمل کا ثواب  ۔انِ دنوں میںہیں میں کئے جانے والے اعمال بہت زیادہ پاکیزہ اور ثواب والے ۔انِہے

ُ الغرض  گنا بڑھا دیا جاتا ہے،700   تدن کئی فضائل و برکات اور خصوصیا (10)کے پہلے دس الحْجَِّہوذ

(Specialities) سے مالا مال ہیں۔ 

  کے مقدس هالحْجَِّ و ذماہ بعد   (11)ہر سال گیارہ
َ
ک دن تشریف لاتے ہیں اور اپنا مہینے میں یہ مبار

ِ  بہت سے افراد فیضان تقسیم کرکے تشریف لے جاتے ہیں،مگرافسوس! ن دنوں کو بھی دیگر دنوں کی ا

بہت سارے نیک اعمال کرنے سے اورفرض نمازوں  اللّٰہمَعَاذَبلکہ  طرح غفلتوں میں گزاردیتے ہیں

ِ  اللّٰہمحروم ہوجاتے ہیں۔ ِِکریم مسلمانوں کے حالِ زار پر  رحم فرمائے،ا
ِ
غفلت سے بیدار ہوکر  نہیں  خواب

ِ  هذوُالحْجَِّ ماہِ  ِ  (10)ن دسکے ا نہیں زیادہ سے زیادہ نیک اعمال میں دنوں کی  خوب قدر کرنے اور ا

ِ النَّبِیِّ الْکََِیمْگزارنے کی توفیق نصیب فرمائے۔ َّی الُلّٰہ اٰمیِنْْ بجَِاہ ِ وَ  ہِ یْ لَ عَ  صَل    لَّمسَ ہٖ وَ اٰل

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمدّاللّٰہُ صَل

ِ ابراہیمیکی آمد ہوتے ہی ذوُالْحجِّۃِ الْحََام  ماہِ  !اسلامى بہنو یپىار یپىار

 
َ
ّ

 

کی  سُ

 ِ س میں یادیں تازہ ہوجاتی ہیں،ہر سال لاکھوں لاکھ مسلمان ا دَّ

 

ِ ،ادائیگیپاک کے حکم کی  اللّٰہس ماہِ مُ

 
 

سُ

ِ  اور ابراہیمی

 
َ
ّ

 

ےسُ
صطف
م

لہٰذا جو مسلمان قربانی کرنے کی طاقت  دکھائی دیتے ہیں۔ تیارکی ادائیگی کے لئے   

ِ ابراہیمی کی ادائیگی کی 

 
َ
ّ

 

ول اور سُ
ُ
ِ  نیَِّترکھتا ہو،اسُے چاہیے کہ وہ رضِائے الِٰہی کے ح س مہینے میں سے ا

 بانی کا فریضہ سرانجام دے،کیونکہ یہ بہت بڑی سعادت کی بات ہے،چنانچہمالِ حلال سے قر

َ وْ کَ الْ  ۃُ سُوْرَ  30پارہ ِ  2کی آیت نمبر رث  رشادِ باری ہے:میں ا

 

 (۲:،الکوثر۳۰)پ

تو تم اپنے رب کے لیے نماز :انعرفترَجمۂ کنز ال 

 پڑھو اور قربانی کرو۔

ِ فَ مُ مشہور  ین الدِّ  خُْ فَ امام حضرت قرآن  سِّّ
ِ  عَلَیْہ اللّٰہِرَحْمَۃُ رازی    ا

َ
کہ کے تحت فرماتے س آیتِ مبار

ِ نَ حَ ہیں: ا یف ِ عُُلَ  (۱۱/۳۱۸)تفسیر کبیر،۔ہے  واجب قربانی  دلیل پکڑی ہے کہ س آیت سے یہئے کرام نے ا

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمدّاللّٰہُ صَل
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 کے لئے( )بیرون ملک کےہفتہ واراجتماع کا بیان 2020جولائی16

  احَادیثِ  !اسلامى بہنو یپىار یپىار
َ
سے مالا مال ہیں۔ فضائل  کہ قربانی کےمبار

ےفرامینِ (4)رمشتمل چاآئیے!قربانی کے فضائل پر 
صطف
م

 ہیں ،چنانچہسنتی  

(1) ِ ملتی  قربانی کرنے والے کو قربانی کے جانور کے ہر بال کے بدلے میں ایک نیکیرشادفرمایا:ا

 (۱۴۹۸،حدیث:۳/۱۶۲)ترمذی، کتاب الاضاحی ، باب ماجاء فی فضل الاضحیۃ، ہے۔ 

(2) ِ ہو  آڑجس نے خوش دِلی سے طالبِ ثواب ہو کر قربانی کی،تووہ دوزخ کی آگ سے رشادفرمایا:ا

 (۲۷۳۶، حدیث :۳/۸۴)معجم کبیر،حسن بن حسن بن علی عن ابیہ ،جائے گی۔

َّی اللّٰہُ عَلَیْہِ وَاٰلہِٖ وَسَلَّم،خاتونِ جنت سے پیارے آقا اپنی پیاری شہزادی(3) ِ نے صَل اے رشادفرمایا:ا

مِہ 
ط
اپنی قربانی کے پاس موجود رہو کیونکہ اسِ کے خون کا پہلا قطرہ گرے گا تمہارے سارے گناہ !فا

 جائیں گے۔ معاف

ے

،حدیث ۹/۴۷۶الخ،…)سنن کبری للبیہقی،کتاب الضحایا،باب ما یستحب للمرء کر دیی

:۱۹۱۶۱ ) 

(4) ِ پاک کو خون بہانے سے زیادہ   اللّٰہانسان قربانی  کے دن کوئی ایسی نیکی نہیں کرتا جو رشاد فرمایا:ا

پیاری ہو،یہ قربانی قیامت میں اپنے سینگوں بالوں اور کُھروں کے ساتھ آ ئے گی اورقربانی کا خون زمین پر 

ول اللّٰہگِرنے سے پہلے 
 َ

 

)ت رم ذی،کتاب الاضاحی، ہوجاتا ہے۔لہٰذا خوش دلِی سے قربانی کرو۔ پاک کے ہاں ق

 (۱۴۹۸حدیث:۳/۱۶۲باب ماجاء فی فضل الاضحیۃ،

ث 
ّ
دِ  فرماتے ہیں:قربانی، اپنے کرنے والے  عَلَیْہ اللّٰہِرَحْمَۃُ  ویلَ دہِْ حضرت علامہ شیخ عبداُلحق مَُ

 کے نیکیوں کے پلّے میں رکھی جائے گی جس سے نیکیوں کا پلڑا بھاری ہوگا۔ )مسلمان(
ُ
)اشعۃ

معات،
ِّ
 (۱/۶۵۴الل

س کے لئے سُواری بنے گی جس کے ذریعے یہ فرماتے ہیں:پھر اُعَلَیْہ  اللّٰہِرَحْمَۃُ حضرت علامہ علی قاری 

راط سے گزرے گا اوراسُ کے ساتھ آسانی
ِ
 ) یعنی قربانی پیش کرنے والےکا ہرعُضو مالِک )جانور(پُل ض

، ۱۴۷۰،تحت الحدیث:۳/۵۷۴،مرقاۃ المفاتیح)فِدیہ بنے گا۔ کا )یلئے دوزخ سے آزادی( کے ہر عُضو(مسلمان

 (۳۷۵/  ۲مرآۃ المناجیح،

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمَّداللّٰہُ صَل

  !اسلامى بہنو یپىار یپىار 
َ
 عیدِ قربان پر!کہ سے معلوم ہوابیان کردہ احادیثِ مبار

ہر بال کے بدلے  ن کے جانوروں کے خوش نصیبوں کو اُ قربانی کا فریضہ سَر انجام دینے والے پاک اللّٰہ

جانور کے خون کا پہلا ۔ملتی ہے آگ سے نجاتدوزخ کی قربانی کرنے والوں  کو ۔عطا فرماتاہے ایک نیکی

نیکیوں کے پلڑے قربانی  ۔قیامت کے دنکردئیے جاتے ہیںگناہ معاف   قطرہ زمین پرگِرنے سے پہلے پہلے

اپنے جانور پر سُوار ہوکر  مسلمان اور قربانی کرنے والا جائے گا ہو(Heavy)ریگی تووہ بھا میں رکھی جائے

 )مردو عَو لہٰذاجومسلمان گزرجائے گا۔ کے ساتھ آسانی پُل صراط  سے
ُ
م

م (رت ،باغ  ،
ی

قی

)یعنی  ہو مالکِ نصاب

 ِ ن تولے چاندی یا ا
َ
ِ اُس کے پاس ساڑھے باو  کی رقم یا ا

 

َ
ّ
 کا تجارتتنی مالی

 

َ
ّ
ِ  تنی مالی  کا حاجتِ کا مال یا ا

 

َ
ّ
 اَصلیَِّہتنی مالی

کریم اللّٰہکے علاوہ سامان ہو اور اسُ پر 
 

توایسے یا بندوں کا اتِنا قرضہ نہ ہو جسے ادا کر کے ذِکر کردہ نصاب باقی نہ رہے(

یضہ لہٰذااسُے  چاہیے کہ وہ خوش دلی کے ساتھ قربانی کا فر  (۶)ابلق گھوڑے سوار، ص پرشرعاًقربانی واجب ہے۔

جس پر شرعی سرانجام دے اور ساتھ ساتھ قربانی کے مسائل بھی سیکھنے کی کوشش کرے کیونکہ 

 مسائلاُصولوں کی بنا پرقربانی واجب ہے،اُ

 

ّ ِ

 

ُ

 سیکھنا بھی لازم  ہیں ۔ س پر قربانی سے مُت

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمدّاللّٰہُ صَل

ُ ہم اسِلامی مہینے  !اسلامى بہنو یپىار یپىار بارے کی فضیلت اورقربانی کے  الْحجَِّہ وذ

عموماً عیدِ قُربان کے موقع پر گوشت کی کثرت کے باعث سبزیاں اور دالیں پکانے کھانے ۔رہی تھیں سُن  میں
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 کے لئے( )بیرون ملک کےہفتہ واراجتماع کا بیان 2020جولائی16

  احَادیثِ  !اسلامى بہنو یپىار یپىار
َ
سے مالا مال ہیں۔ فضائل  کہ قربانی کےمبار

ےفرامینِ (4)رمشتمل چاآئیے!قربانی کے فضائل پر 
صطف
م

 ہیں ،چنانچہسنتی  

(1) ِ ملتی  قربانی کرنے والے کو قربانی کے جانور کے ہر بال کے بدلے میں ایک نیکیرشادفرمایا:ا

 (۱۴۹۸،حدیث:۳/۱۶۲)ترمذی، کتاب الاضاحی ، باب ماجاء فی فضل الاضحیۃ، ہے۔ 

(2) ِ ہو  آڑجس نے خوش دِلی سے طالبِ ثواب ہو کر قربانی کی،تووہ دوزخ کی آگ سے رشادفرمایا:ا

 (۲۷۳۶، حدیث :۳/۸۴)معجم کبیر،حسن بن حسن بن علی عن ابیہ ،جائے گی۔

َّی اللّٰہُ عَلَیْہِ وَاٰلہِٖ وَسَلَّم،خاتونِ جنت سے پیارے آقا اپنی پیاری شہزادی(3) ِ نے صَل اے رشادفرمایا:ا

مِہ 
ط
اپنی قربانی کے پاس موجود رہو کیونکہ اسِ کے خون کا پہلا قطرہ گرے گا تمہارے سارے گناہ !فا

 جائیں گے۔ معاف

ے

،حدیث ۹/۴۷۶الخ،…)سنن کبری للبیہقی،کتاب الضحایا،باب ما یستحب للمرء کر دیی

:۱۹۱۶۱ ) 

(4) ِ پاک کو خون بہانے سے زیادہ   اللّٰہانسان قربانی  کے دن کوئی ایسی نیکی نہیں کرتا جو رشاد فرمایا:ا

پیاری ہو،یہ قربانی قیامت میں اپنے سینگوں بالوں اور کُھروں کے ساتھ آ ئے گی اورقربانی کا خون زمین پر 

ول اللّٰہگِرنے سے پہلے 
 َ

 

)ت رم ذی،کتاب الاضاحی، ہوجاتا ہے۔لہٰذا خوش دلِی سے قربانی کرو۔ پاک کے ہاں ق

 (۱۴۹۸حدیث:۳/۱۶۲باب ماجاء فی فضل الاضحیۃ،

ث 
ّ
دِ  فرماتے ہیں:قربانی، اپنے کرنے والے  عَلَیْہ اللّٰہِرَحْمَۃُ  ویلَ دہِْ حضرت علامہ شیخ عبداُلحق مَُ

 کے نیکیوں کے پلّے میں رکھی جائے گی جس سے نیکیوں کا پلڑا بھاری ہوگا۔ )مسلمان(
ُ
)اشعۃ

معات،
ِّ
 (۱/۶۵۴الل

س کے لئے سُواری بنے گی جس کے ذریعے یہ فرماتے ہیں:پھر اُعَلَیْہ  اللّٰہِرَحْمَۃُ حضرت علامہ علی قاری 

راط سے گزرے گا اوراسُ کے ساتھ آسانی
ِ
 ) یعنی قربانی پیش کرنے والےکا ہرعُضو مالِک )جانور(پُل ض

، ۱۴۷۰،تحت الحدیث:۳/۵۷۴،مرقاۃ المفاتیح)فِدیہ بنے گا۔ کا )یلئے دوزخ سے آزادی( کے ہر عُضو(مسلمان

 (۳۷۵/  ۲مرآۃ المناجیح،

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمَّداللّٰہُ صَل

  !اسلامى بہنو یپىار یپىار 
َ
 عیدِ قربان پر!کہ سے معلوم ہوابیان کردہ احادیثِ مبار

ہر بال کے بدلے  ن کے جانوروں کے خوش نصیبوں کو اُ قربانی کا فریضہ سَر انجام دینے والے پاک اللّٰہ
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م

م (رت ،باغ  ،
ی

قی
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َ
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َ
ّ
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َ
ّ
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کریم اللّٰہکے علاوہ سامان ہو اور اسُ پر 
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ُ

 سیکھنا بھی لازم  ہیں ۔ س پر قربانی سے مُت
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عموماً عیدِ قُربان کے موقع پر گوشت کی کثرت کے باعث سبزیاں اور دالیں پکانے کھانے ۔رہی تھیں سُن  میں
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 کے لئے( )بیرون ملک کےہفتہ واراجتماع کا بیان 2020جولائی16

جحان تقریباً نہ ہونے کے برابر ہوتا ہے اور گوشت سے بنے کھانے پکانے کو ہی زیادہ ترجیح دی جاتی ہے 
ُ
کا ر

ن فوائد سے ،جس کے باعث گوشت سے جو فوائد و ثمرات ہمیں ملنے تھے،بہت زیادہ استعمال  کی وجہ سے ہم اُ

 تیہونے کے سبب ڈاکٹروں کے دھکے کھانے پر مجبور ہوجا مُبتَْلَمحروم اورگوشت خوری کی آفت میں 

اثَرات کو کم ینے والےن داور گوشت کے نقصا درمیانہ انداز اختیار کیجئےہیں،لہٰذا گوشت کے مُعامََل میں 

کا استعمال  ضرور رکھئے۔ آئیے! گوشت کے چند طبّی (Vegetables)س کے ساتھ سبزیوںکرنے کے لئے اُ

 ہیں ، چنانچہسنتی  زیادہ گوشت کھانے کے نقصانات کے بارے میں فوائد اور

 گوشت کے طبّی فوائد 

ِ قُوّتوں  70)بد ن کی(گوشت کھانے سے:حکیموں کا کہنا ہے  س سے دیکھنے کی میں اضِافہ ہوتا ہے،ا

خلاق و عادات کو بہتر زیادہ ہوتی ہے،گوشت بدن کے رنگ کو نکھارتا ہے،پیٹ کو بڑھنے نہیں دیتا،اَ  توَّ قُ 

ہ
َ
 کا گوشت ،بناتا ہے،گردن کا گوشت عُُد

 

دِیذ،جلد ہضم ہونے والا اور ہلکا ہوتا ہے،دَسْ

 

َ
سب سے ل

عام طورپراستعمال کے لئے شوربے والا  ۔والا اور بیماری سے خالی ہوتا ہےہلکا،لذیذ تَرین،جلد ہضم ہونے 

 اور شانہ۔سب سے بہتر گوشت بکرے کا ہوتاہے۔ہےگوشت  بہتر رہتا 

 

وہ  بکرے کے گوشت میں دَسْْ

کے  (Back)مقامات ہیں جہاں پر ریشے موٹے نہیں ہوتے،ایسا  گوشت جلد گلتا اور مُلائم ہوتا ہے،پُشت 

ِ گوشت کا  گوشت بدن کو ۔س میں خون پیدا کرنے والے اجزا ملتے ہیںریشہ ران سے کم موٹا ہوتا ہے،ا

بکری کا گوشت  صاف ۔گوشت کے فوائد جانوروں کےحساب سے مختلف ہیں۔بڑھا کر طاقت بخشتا ہے

 ۔خون پیدا کرتا اورگرم مزاجوں کے لئے مفید ہے

 زیادہ گوشت کھانے کے نقصانات

انات ”کے کھانے  آئیے! اب کثرت سے گوشت

 

ُ

 

 ہیں : سنتیبھی “ ن

بڑے  ۔ہےیتابار سے زیادہ گوشت کا استعمال نقصان د (2/3)انسانی جسم یلئے  ہفتے میں دو تین یادرکھئے!

ِ  “آبیل مجھے مار”جانور کا گوشت زییاده کھانا س سے مسوڑھے اور دانت  خراب  ہوتے والی بات ہے کیونکہ ا

د(Kidneys)سے گُردوں کھانےگوشت ۔زیادہ ہیں

ٹ

ِ ورکِ ایی کی زیادتی ہوجاتی (Uric Acid)میں نیُ

ِ اورہے  یتابھی نقصان د کو(Liver)جگراستعمالگوشت  کا زییاده ۔تےپانہیں کر باہر سے سے آسانیگُردے ا

ِ (Cancer)کینسرزیادہ مقدارمیں گوشت کھانے سے ۔ہے ِ کا ا سی میں ہے کہ مکان بڑھ جاتا ہے۔لہٰذا عافیت ا

اپنی صحت کو غنیمت سمجھے،اپنے آپ کو لذّتوں،چٹخارے دار کھانوں،تیل و گھی میں تلی ہوئی اور انسان 

کے سبب ہونے والی تباہ کاریوں کو ذہن میں  کھانےگوشت زیادہ چکناہٹ والی غذاؤں کا عادی نہ بنائے،

کھانا میں دعوتوں رکھے،اپنے نفس کو کنٹرول میں رکھے،گوشت کھانے میں احتیاط کا دامن تھامے،خصوصاً 

 

 

ْ

 

کے نتیجے میں ہونے والے نقصانات  کھانےگوشت  زیادہ   تو بہت ہی زیادہ احتیاط کرنی چاہئے تاکہکھاتے وق

پاک ہمیں کھانے سمیت ہر جائز کام میں درمیانہ انداز اپنانے کی توفیق نصیب  اللّٰہسے بچا جاسکے۔

ِ النَّبِیِّ الْکََِیمْفرمائے۔ َّ  اٰمیِنْْ بجَِاہ ِ وَ  ہِ یْ لَ عَ  ی اللّٰہُصَل    لَّمسَ ہٖ وَ اٰل

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمدّاللّٰہُ صَل

 ناخن کاٹنے کی سنتیں اور آداب

بہنو!  پىاری پىاری سلامى    ا

 

ت
َ
ّ

 

ی
ُ
س
ہ ل
کے داَمَتْ برَکَاَتہُُمُ الْعَالیَِہآئیے شیخِ طریقت ،امیرِ ا

 کاٹنے کے چند مدنی پُھول ‘‘ مدنی پھول 101’’رسالے

 ُ

 

 ٭ہیں سنتیسے ناخ

 ُ

 

ُ کے دن ناخ ُ
 
جُم

ُ کا انِتظار نہ کیجئے ُ
 
حتَ  ہے۔ ہاں اگر زیادہ بڑھ گئے ہوں تو جُم

َ

 

سُی
م

مخُتار،کاٹنا ر ِّ
ُ
 (۹/۶۶۸)د

ُ
رریعہ، بَدرْ

َ
ّ

ش

ش
ل

 ا
ُ
ر
ْ
صَد

لاناامجد علی اعظمی 
ْ
رریقہ مَو

َ
ّ
لط
 تَرشَوائے   رَحْمَۃُ اللّٰہِ علَیہِْ ا

 ُ

 

ُ کے روز ناخ ُ
 
 )کاٹے(فرماتے ہیں:منقول ہے:جو جُم
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 کے لئے( )بیرون ملک کےہفتہ واراجتماع کا بیان 2020جولائی16

جحان تقریباً نہ ہونے کے برابر ہوتا ہے اور گوشت سے بنے کھانے پکانے کو ہی زیادہ ترجیح دی جاتی ہے 
ُ
کا ر

ن فوائد سے ،جس کے باعث گوشت سے جو فوائد و ثمرات ہمیں ملنے تھے،بہت زیادہ استعمال  کی وجہ سے ہم اُ

 تیہونے کے سبب ڈاکٹروں کے دھکے کھانے پر مجبور ہوجا مُبتَْلَمحروم اورگوشت خوری کی آفت میں 

اثَرات کو کم ینے والےن داور گوشت کے نقصا درمیانہ انداز اختیار کیجئےہیں،لہٰذا گوشت کے مُعامََل میں 

کا استعمال  ضرور رکھئے۔ آئیے! گوشت کے چند طبّی (Vegetables)س کے ساتھ سبزیوںکرنے کے لئے اُ

 ہیں ، چنانچہسنتی  زیادہ گوشت کھانے کے نقصانات کے بارے میں فوائد اور

 گوشت کے طبّی فوائد 

ِ قُوّتوں  70)بد ن کی(گوشت کھانے سے:حکیموں کا کہنا ہے  س سے دیکھنے کی میں اضِافہ ہوتا ہے،ا

خلاق و عادات کو بہتر زیادہ ہوتی ہے،گوشت بدن کے رنگ کو نکھارتا ہے،پیٹ کو بڑھنے نہیں دیتا،اَ  توَّ قُ 

ہ
َ
 کا گوشت ،بناتا ہے،گردن کا گوشت عُُد

 

دِیذ،جلد ہضم ہونے والا اور ہلکا ہوتا ہے،دَسْ

 

َ
سب سے ل

عام طورپراستعمال کے لئے شوربے والا  ۔والا اور بیماری سے خالی ہوتا ہےہلکا،لذیذ تَرین،جلد ہضم ہونے 

 اور شانہ۔سب سے بہتر گوشت بکرے کا ہوتاہے۔ہےگوشت  بہتر رہتا 

 

وہ  بکرے کے گوشت میں دَسْْ

کے  (Back)مقامات ہیں جہاں پر ریشے موٹے نہیں ہوتے،ایسا  گوشت جلد گلتا اور مُلائم ہوتا ہے،پُشت 

ِ گوشت کا  گوشت بدن کو ۔س میں خون پیدا کرنے والے اجزا ملتے ہیںریشہ ران سے کم موٹا ہوتا ہے،ا

بکری کا گوشت  صاف ۔گوشت کے فوائد جانوروں کےحساب سے مختلف ہیں۔بڑھا کر طاقت بخشتا ہے

 ۔خون پیدا کرتا اورگرم مزاجوں کے لئے مفید ہے

 زیادہ گوشت کھانے کے نقصانات

انات ”کے کھانے  آئیے! اب کثرت سے گوشت

 

ُ

 

 ہیں : سنتیبھی “ ن

بڑے  ۔ہےیتابار سے زیادہ گوشت کا استعمال نقصان د (2/3)انسانی جسم یلئے  ہفتے میں دو تین یادرکھئے!

ِ  “آبیل مجھے مار”جانور کا گوشت زییاده کھانا س سے مسوڑھے اور دانت  خراب  ہوتے والی بات ہے کیونکہ ا

د(Kidneys)سے گُردوں کھانےگوشت ۔زیادہ ہیں

ٹ

ِ ورکِ ایی کی زیادتی ہوجاتی (Uric Acid)میں نیُ

ِ اورہے  یتابھی نقصان د کو(Liver)جگراستعمالگوشت  کا زییاده ۔تےپانہیں کر باہر سے سے آسانیگُردے ا

ِ (Cancer)کینسرزیادہ مقدارمیں گوشت کھانے سے ۔ہے ِ کا ا سی میں ہے کہ مکان بڑھ جاتا ہے۔لہٰذا عافیت ا

اپنی صحت کو غنیمت سمجھے،اپنے آپ کو لذّتوں،چٹخارے دار کھانوں،تیل و گھی میں تلی ہوئی اور انسان 

کے سبب ہونے والی تباہ کاریوں کو ذہن میں  کھانےگوشت زیادہ چکناہٹ والی غذاؤں کا عادی نہ بنائے،

کھانا میں دعوتوں رکھے،اپنے نفس کو کنٹرول میں رکھے،گوشت کھانے میں احتیاط کا دامن تھامے،خصوصاً 

 

 

ْ

 

کے نتیجے میں ہونے والے نقصانات  کھانےگوشت  زیادہ   تو بہت ہی زیادہ احتیاط کرنی چاہئے تاکہکھاتے وق

پاک ہمیں کھانے سمیت ہر جائز کام میں درمیانہ انداز اپنانے کی توفیق نصیب  اللّٰہسے بچا جاسکے۔

ِ النَّبِیِّ الْکََِیمْفرمائے۔ َّ  اٰمیِنْْ بجَِاہ ِ وَ  ہِ یْ لَ عَ  ی اللّٰہُصَل    لَّمسَ ہٖ وَ اٰل

َّی   صَلُّوْا عَلیَ الحَْبیِبْ!  عَلیٰ مُحَمدّاللّٰہُ صَل

 ناخن کاٹنے کی سنتیں اور آداب

بہنو!  پىاری پىاری سلامى    ا

 

ت
َ
ّ

 

ی
ُ
س
ہ ل
کے داَمَتْ برَکَاَتہُُمُ الْعَالیَِہآئیے شیخِ طریقت ،امیرِ ا

 کاٹنے کے چند مدنی پُھول ‘‘ مدنی پھول 101’’رسالے

 ُ

 

 ٭ہیں سنتیسے ناخ

 ُ

 

ُ کے دن ناخ ُ
 
جُم

ُ کا انِتظار نہ کیجئے ُ
 
حتَ  ہے۔ ہاں اگر زیادہ بڑھ گئے ہوں تو جُم

َ

 

سُی
م

مخُتار،کاٹنا ر ِّ
ُ
 (۹/۶۶۸)د

ُ
رریعہ، بَدرْ

َ
ّ

ش

ش
ل

 ا
ُ
ر
ْ
صَد

لاناامجد علی اعظمی 
ْ
رریقہ مَو

َ
ّ
لط
 تَرشَوائے   رَحْمَۃُ اللّٰہِ علَیہِْ ا

 ُ

 

ُ کے روز ناخ ُ
 
 )کاٹے(فرماتے ہیں:منقول ہے:جو جُم
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 کے لئے( )بیرون ملک کےہفتہ واراجتماع کا بیان 2020جولائی16

ُ تک بلاؤں سے محفوظ رکھے گا اور تین دن زائد یعنی دس دن تک  ایک  اللّٰہ ُ
 
پاک اسُ کو دوسرے جُم

وائے 
ْ

ش

 تَرشَ

 ُ

 

ُ کے دن ناخ ُ
 
حمت آئیگی اور گناہ جائیں گے۔  )کاٹے(روایت میں یہ بھی ہے کہ جو جُم

َ
تو ر

مخُ ر ِّ
ُ
ار،)د

َ
مُحت

ْ
ال
ُِّ
ہ۹/۶۶۸تار، رَد  کاٹنے کے منقول  ٭ (۲۲۵،۲۲۶ص  ۱۶۔ بہار شريعت حصِّ

 ُ

 

ہاتھوں کے ناخ

رو ع کر کے ترتیب وار چھنگلیا 
ُ

ش

ادت کی انُگلی سے ش  
َ

ش

اصہ پیشِ خدمت ہے: پہلے سیدھے ہاتھ کی ش ُ

 

طریقے کاخ

 ناخن کاٹے جائیں مگر انگوٹھا چھوڑدیجئے ۔اب  )یعنی چھوٹی انگلی(

 

سے  انگلی ()یعنی چھوٹی الُٹے ہاتھ کی چھنگلیا سََی

رمیں سیدھے ہاتھ کے انگوٹھے ِ

 

 کاٹ لیجئے۔اب آج

 ُ

 

 ناخ

 

روع کرکے تر تیب وار انگوٹھے سََی
ُ

ش

 کاٹا  ش

 ُ

 

کا ناخ

مخُتار،جائے۔  ر ِّ
ُ
وم ، ۹/۶۷۰)د

ُ
عُل
ْ
 کاٹنے کی کوئی ترتیب منقول نہیں ، بہتر یہ  ٭ ( ۱/۱۹۳، ا حْیاءُ ال

 ُ

 

پاؤں کے ناخ

 کاٹ لیجئے )یعنی چھوٹی انگلی(ہے کہ سیدھے پاؤں کی چھنگلیا 

 ُ

 

 ناخ

 

روع کر کے تر تیب وار انگو ٹھے سََی
ُ

ش

سے ش

 کاٹ لیجئے۔

 ُ

 

 ناخ

 

روع کر کے چھنگلیا سََی
ُ

ش

ابت کی حالت ٭ )ایَضاً(پھر الُٹے پاؤں کے انگو ٹھے سے ش

 

َ
 
)یعنی  ج

 کاٹنامکروہ ہے۔  ہونے کی صورت ( فَرْضغُسل 

 ُ

 

مگیری، میں ناخ
َ
 کاٹنا مکروہ ہے ٭ ( ۵/۳۵۸)عال

 ُ

 

دانت سے ناخ

 کاٹنے ٭)ایَضاً( اور اس سے بَرصْ یعنی کوڑھ کے مَرضَ کا اندیشہ ہے۔ 

 ُ

 

 )ایَضاً(کے بعد ان کو دَفن کر دیجئے ۔  ناخ

َّی   صَلُّواْ علَیَ الحَْبیِبْ!  علَیٰ مُحَمَّداللّٰہُ صَل
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 کے لئے( )بیرون ملک کےہفتہ واراجتماع کا بیان 2020جولائی16

ُ تک بلاؤں سے محفوظ رکھے گا اور تین دن زائد یعنی دس دن تک  ایک  اللّٰہ ُ
 
پاک اسُ کو دوسرے جُم

وائے 
ْ

ش

 تَرشَ

 ُ

 

ُ کے دن ناخ ُ
 
حمت آئیگی اور گناہ جائیں گے۔  )کاٹے(روایت میں یہ بھی ہے کہ جو جُم

َ
تو ر

مخُ ر ِّ
ُ
ار،)د

َ
مُحت

ْ
ال
ُِّ
ہ۹/۶۶۸تار، رَد  کاٹنے کے منقول  ٭ (۲۲۵،۲۲۶ص  ۱۶۔ بہار شريعت حصِّ

 ُ

 

ہاتھوں کے ناخ

رو ع کر کے ترتیب وار چھنگلیا 
ُ

ش

ادت کی انُگلی سے ش  
َ

ش

اصہ پیشِ خدمت ہے: پہلے سیدھے ہاتھ کی ش ُ

 

طریقے کاخ

 ناخن کاٹے جائیں مگر انگوٹھا چھوڑدیجئے ۔اب  )یعنی چھوٹی انگلی(

 

سے  انگلی ()یعنی چھوٹی الُٹے ہاتھ کی چھنگلیا سََی

رمیں سیدھے ہاتھ کے انگوٹھے ِ

 

 کاٹ لیجئے۔اب آج

 ُ

 

 ناخ

 

روع کرکے تر تیب وار انگوٹھے سََی
ُ

ش

 کاٹا  ش

 ُ

 

کا ناخ

مخُتار،جائے۔  ر ِّ
ُ
وم ، ۹/۶۷۰)د

ُ
عُل
ْ
 کاٹنے کی کوئی ترتیب منقول نہیں ، بہتر یہ  ٭ ( ۱/۱۹۳، ا حْیاءُ ال

 ُ

 

پاؤں کے ناخ

 کاٹ لیجئے )یعنی چھوٹی انگلی(ہے کہ سیدھے پاؤں کی چھنگلیا 

 ُ

 

 ناخ

 

روع کر کے تر تیب وار انگو ٹھے سََی
ُ

ش

سے ش

 کاٹ لیجئے۔

 ُ

 

 ناخ

 

روع کر کے چھنگلیا سََی
ُ

ش

ابت کی حالت ٭ )ایَضاً(پھر الُٹے پاؤں کے انگو ٹھے سے ش

 

َ
 
)یعنی  ج

 کاٹنامکروہ ہے۔  ہونے کی صورت ( فَرْضغُسل 

 ُ

 

مگیری، میں ناخ
َ
 کاٹنا مکروہ ہے ٭ ( ۵/۳۵۸)عال

 ُ

 

دانت سے ناخ

 کاٹنے ٭)ایَضاً( اور اس سے بَرصْ یعنی کوڑھ کے مَرضَ کا اندیشہ ہے۔ 

 ُ

 

 )ایَضاً(کے بعد ان کو دَفن کر دیجئے ۔  ناخ

َّی   صَلُّواْ علَیَ الحَْبیِبْ!  علَیٰ مُحَمَّداللّٰہُ صَل
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