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 پاکستان کے ہفتہ وار اجتماعات میں ہونے والا بیان کو  ء2021، دسمبر 16

 

 کے نقصانات 

ن

َ  جذباتی پ 

 

 اس بیان میں آپ جان سکیں گے... 

 ... س
ْ
ر
َ
 غزوۂ بدر سے ملنے والا ایک د

   

 ... ہمیں جذبات کیوں عطا کئے گئے...؟ 

 

 ... کا نتیجہ: پچھتاوا 

ن

َ  جذباتی پ 

 

 ... گندے جذبات نے کفر تک پہنچا دی 

 

 ... جذبات پر قابُو رکھنا بھی ایک ذہانت ہ 

 

 

 پیشکش

 )اسلامک ریسرچ سنٹر( المدینۃ العلمیۃ

 )شعبہ بیاناتِ دعوتِ اسلامی( 
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َمَ حَ لَ اَ  ََلَِلہََد  َر  َالَ َب  َی َم َالَ ع  ََن  َو  ََۃ َوَل َالص  َو  َالس  َل  َیَل َعَ َم  ات م  َالن ب ی  َخ  َن 
َط

َع َاَبَ م َاَ  َمَ َالل َب ََذ َوَ ع َاَ فَ َ!د  ََن  َیَ الش  َط  َیَ جَ الر َن  َم 
َب ََط َس  َمَ حَ الر َالل ََم  َیَ ح َالر َن  َم 

َطَ

َاَ  َوۃ َل َلص  ََ َو  َالس  َل  َم  َیَ لَ عَ َ َک  َیَ َ َار  َل َوَ س  ََالَلَ آل َل َعَ و  َیَ َک  ََ َاَ و  َب َحَ ص  َک  َیَ ب َاحَ یَ َ َب  َالَلَ

َاَ  َوۃ َل َلص  ََ َو  َالس  َل  َم  َیَ لَ عَ َ َک  َن ب یَ ایَ َ ََاللَ آل َل َعَ و  َیَ َک  ََ َاَ و  َب َحَ ص  َک  َایَ َ َن و ر  َاللَ

َالْ  ع ت ک افَ ن ت  َس  ی ت   کی(َن و 

ت

َ
ّ
ی ِ

ن

 اعتکاف کی ن

ت
َ
ّ

ن

 )ترجمہ: میں نے سُ

عادت پیارے اسلامی بھائیو!   کی  آنے  سے  کثرت  میں  مسجد  ہ۔  گاہ  پناہ  کی  مسجد مسلمان 

کی برکت سے     اس  َا َبنانی چاہئے  ََنَ  اہوں سے   ! اَل کَ  ی مَالل َََآءَ ش  َ

ن

ُ
گ گی،  ہو  شیطان سے بھی حفاظت 

اَور کام   جب بھی مسجد میں   کرنے کی عادت اپنا لینی چاہئے وہ یہ کہ  بھی محفوظ رہیں گے۔ ایک 

ل   ۞فائدے ہوں گے:    2! اس کے  لی آئیں، ید کر کے اعتکاف کی نیت بھی کر   َ
ّ
یہ کہ جب   اَو

کا ثواب ملتا رہ گا   مسجد میں کھانا، پینا، سونا، سحری ۞تک مسجد میں رہیں گے، نفل اعتکاف 

م کیا ہوا پانی پینا وغیرہ جائز نہیں، 
َ
یہ ہو گا کہ   دوسرا فائدہ اعتکاف کی نیت کر لینے کا  افطاری کرنا، د

  ہو جائیں گے۔   بھی جائز )یعنی مسجد میں کھانا، پینا، سونا وغیرہ(  یہ سب کام  

 درود شریف کی فضیل 

ہاشمی   رسولِ   نبی،  آخری  َفرمانِ  ل مَہََ َی َل َع َََیاَلل َل َص  وَ س  اٰل ہ  وہ ََو  ہو،  پیش 
ْ
ر
َ
د حاجت  اہَم  کوئی  جسے   :   

ور کرتا  
ُ
د اور مصیبتوں کو د

ْ
ر
َ
کھ، د
ُ
ت سے درود شریف پڑھے کیونکہ درودِ پاک د

َ
ر
ْ

ث

َ
مجھ پر ک

َ کرتا ہ۔

ن

اف َ

ن

اور رزِْق میں اضِ

(1)
  

وسلام درود  عا 
ُ
د کر  بڑھ  دعاؤں سے  وسلام ہے سب  رود 

ُ
د بَلا  اکِ  ہر  ہے  کرتا  رفع   کہ 

لَ  بیب!َوَ ص  ََاَع ل یَال ح   م دحَ یَمَ ل َعَ َالل یَل َص 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ323ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

، صفحہ:...1

ن

ن
ی
ی

 

عظِ

ان الوا

ت

ْ
ُ
ُ
 ۔241ب
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 بیان سننے کی نیتیں

َفَ اَ َحدیِث پاک میں ہ:  َمَ ع َالَ َلَ ض  ََةَ یَ لنَ اَ َل   عَمَل ہ۔ َةَ قَ اد َالص 
َ

ن

ْ

ن

سچی نیت اَف

 (1 )
  

سے   اے عاشقانِ رسول !    سننے  بیان  ہ۔  دیتی  کر   

ِ

ن

داخ میں   

ت
َ
ّ

ن

ُ
ج کو  بندے  نیت  اچھی 

ِ دِین سیکھتا ہوں ۞پہلے بھی اچھی اچھی نیتیں کر لیجئے! مثلاًنیت کیجئے! 

ْ ِ

وں گا  ۞عِل

ن

پورا بیان سُ

وں گا ۞ باادَب بیٹھوں گا۞

ن

ُ سے سُ
ّ
جُ
َ
و
َ

ت

وں گا ۞ ت

ن

اح کے لئے بیان سُ
ْ
وں گا ۞ اپنی اصِْ

ن

جو سُ

 دوسروں تک پہنچانے کی کوشش کروں گا۔ 

لَ  بیب!َوَ ص  ََاَع ل یَال ح   م دحَ یَمَ ل َعَ َالل یَل َص 

 الا ایک سبق و ملنے سے درب ہ  غزو

میں    پیارے اسلامی بھائیو!   اسلام  تاریخِ  ہ،  واقعہ  ترین   
َ
َ

اہَ کا  تاریخ  اسلامی  بدر  غزوۂ 

یہ پہلا موقع تھا جب حق اور باطِل باقاعدہ آمنے سامنے آئے، غزوۂ بدر میں اللہ پاک نے  

اان فتح عطا فرمائی اور کافِروں کو تاریخ کی بدترین شکست کا سامنا ہوا۔ 
َ
ّ

ث

ش
ل
 مسلمانوں کو عظیمُ ا

اارِ مکہ جو لشکر لے کر مکہ مکر
َ
ینِ کرام فرماتے ہیں: غزوۂ بدر کے موقع پر کُفّ

ِ
رِر ّ
س
مفَُ

  مہ سے 

 معاملہ یہ تھا کہ  روانہ ہوئے تھے، اس میں ان کا مقصد میدانِ بدر میں جانا نہیں تھا،  
ْ
اَصْ

اارِ مکہ کا بہت سارا تجارتی 
َ
ِ شام سے مکہ مکرمہ آرہا تھا، جس میں کُفّ

ْ
اارِ مکہ کا ایک تجارتی قافلہ مُُل

َ
  کُفّ

اارِ مکہ کو خبر ملی کہ ان کے 
َ
  تجارتی قافلے کو خطرہ ہ، ممکن ہ کہسامان تھا، اس بارے میں کُفّ

اارِ مکہ اپنے اس تجارتی
َ
کُفّ رہ کے مسلمان ان کے قافلے کو نقصان پہنچائیں۔ چنانچہ  َ

ّ
و َ

ن

ا مُ

ن ن

  مدیی

  قافلے کی حفاظت کے لئے ایک بڑا لشکر لے کرروانہ ہوئے، مکہ مکرمہ کے بڑے بڑے سردار

اارِ مکہ کا یہ لشکر 
َ
کُفّ اَبُو جہل اس لشکر کی سربراہی کر رہا تھا۔   کا فِرْعون یعنی 

ت

َ
بالخصوص اس اُمّ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ323ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ۔1284، حدیث:81جامع صغیر، صفحہ:...1
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ہ جب  
َ
ف
ْ
ح
ُ
د    ج

ِ
اارِ  آی،  ( Messenger)کے مقام پر پہنچا تو ان کے پاس ایک قاص

َ
کُفّ اس نے 

  تھے، وہ بحفاظت مکہ کو بتای کہ تمہارا تجارتی قافلہ جس کی حفاظت کے لئے تم لشکر لے کر نکل 

مکہ مکرمہ میں پہنچ چکا ہ، لہٰذا تم سب واپس لوٹ چلو...! اس موقع پر اَبُو جہل بدبخت نے  

را کر کہا:   ْ

ت

نہیں... اب ہم واپس نہیں جائیں گے، ہم بہادر لوگ ہیں، ہم میدانِ بدر میں جا  اتِ

م لی گے، آج کل وہاں میلہ لگا ہوا ہ، سارے عرب کے لوگ جمع  
َ
ہیں، ہم وہاں  کر ہی د

  ، پھر یہ سب )معاذ اللہ!( اپنی بہادری دِکھائیں گے، مسلمانوں کا نام صفحۂ ہستی سے مٹا دیں گے 

کچھ کر چکنے کے بعد وہاں شراب پئیں گے،ناچ گانے والیاں ہمارے ساتھ ہیں، انہیں نچا  

 کر جشن منائیں گے ۔

 (1)
   

اللہ!   
ُ
رِر
فْ

ن

غَ

ت

ی
ْ
س
اَ اللہ!   
ُ
رِر
فْ

ن

غَ

ت

ی
ْ
س
بدبخت   اے عاشقانِ رسول !     اَ اس  دیکھئے!  وتکبر  غرور  کا  جہل    ابَُو 

اارِمکہ اپنا لشکر لے 
َ
  نے کیسے گھٹیا جملے بولے...!! اس موقع پر عقل مندی کا تقاضا تو یہی تھا کہ کُفّ

 لوٹ جاتے مگر اَبُو جہل  
َ 

ت کے نشے میں جذباتی فیصلہ کیا، پھر اَبُو جہلنے  کر واپ
َ
  طاقت و قُّ

اار میدانِ بدر میں پہنچے اور انہیں تاریخ کی بدترین شکست کا  کے اسی  
َ
جذباتی فیصلے کی بنیاد پر کُفّ

اارِ مکہ کے اسی فخر و غرور، ان کے اس جذباتی 
َ
  سامنا کرنا پڑا۔ اللہ پاک نے قرآنِ کریم میں کُفّ

ر کرتے ہوئے فرمای:  
ْ
 فیصلے کا ذِک


  (:ال:10پارہ

ن

ْ

ن

 (47، سورۂ اَن

گھ :  الایمان ترجمہ کنز  اپنے  جو  ہونا  نہ  جیسے  ان    اور 

  ۔سے نکل اتِراتے اور لوگوں کے دِکھانے کو

   اے مسلمانو!یعنی  

ت

 بنو!  تم کُفّارِ مکہ کی طرح اتِرانے والے اور دِکھلاوا کرنے والے مَ

ف اور  
ْ
ر
ِ
اص اپناؤ! ص ْ

ن

ف اللہ پاک کی رضا کے طلب گار رہا کرو! بلکہ تقویٰ اخِتیار کرو! اخِ
ْ
ر
ِ
   ص

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ323ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 شیخ زادہ، ...1

َ
ی ِ

ث

ال، زیرِ آیت:10پارہ:تفسیر بیضاوی مع حاش

ن

ْ

ن

 ماخوذًا۔  400، صفحہ:4، جلد:47، سورۂ اَن
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ضاح  آیتِ کریمہ میں موجود لفظِ
َ
 کی و

میں  اس    پیارے اسلامی بھائیو!   کریمہ  ہ:  لفظ  آیتِ  ہوا  غور ۔ استعمال  قابِِل  بڑا    یہ 

ہ۔    لفظ 
َ
ر  امام 

ْ

ُ

ِ

ن

ہاَانی    اغ
فَ
ْ
ص
ہَاَ ی  ل  َالل َع  حمة  فر   ر  ہوئے  کرتے  بیان  کا معنی  لفظ    ہیں: ماتے  اس 

َ َد ہ ش  کیفیت    ا ل ب طَ   ایک  کی   

ِ

ث

ہَوش
ْ
د
َ
م ر  َ
َُ
ہ ب نام  مدہوشی؟ کا  سی  کون  ََََ۔  ان  ت ر یاَلْ  ن س  ی ع 

ََ وَ ء ََم ن  متعلق  و   یعنی ا ح ت م ال اَلن ع م ة ََََس  سے  نعمت  جو  کیفیت  کی  مدہوشی  ا بُرا  ہ  ِ

ت

لینے ل  احِْ جما 

جہ سے طاری ہوتی ہ۔کی و

(1)
  

   مال و دولت کے ذریعے سبمالدار ہ، وہ سمجھ لے کہ میں کوئی  ..* مثال کے طور پر 

 کر سکتا ہوں 

ِ

  جس کو طاقت کی نعمت ملی ہ، وہ سمجھے کہ میں طاقتور ہوں، ک ..* کچھ حاصْ

 ہ جو مجھے  

ت

تَ
ّ
مَ
ہ
 ہ، وہ یہ گمان کر لے کہ ..*  ؟نقصان پہنچا سکےمیں 

ْ ِ

کوئی ذہین طالبِ عِل

و ذہین ہوں، مجھے سبق ید کرنے
َ

ت

 ۔ کی، محنت کرنے کی ضرورت نہیںمیں ت

وں جب آدمی نعمت سے متعلق بُرا     ال  تیُ ِ

ت

ور کو ڈھانپ جماتا ہ تو  احِْ ُ
ُ

ث

یہ گمان اُس کے ش

ہ، اس وقت اُس پر غنودگی کی ایک کیفیت طاری ہوتی ہ، اس کے ہاتھ ، پیر، جسم کے   لیت 

اا پُوری طرح کام کر رہ ہوتے ہیں مگر اس کی سوچنے سمجھنے کی صلاحیت گوی سَو جاتی تمام 

ن

ْض
ع
  اَ

رہا ہوتا ہ کہ میں بڑ ہ،   رہا   ی وہ اپنے طَور پر سمجھ  عقل مندی سے سوچ سمجھ کر فیصلہ کر 

ور پر، اس کی سوچنے سمجھنے کی صلاحیت پر جذبات کا، نعمت سے ہوں مگر   ُ
ُ

ث

اُس کے ش اس وقت 

 کی کیفیت ہ جسے عربی میں دگمان کا قبضہ ہوتا ہ، یہ وہ غنو   بُرے متعلق 

ِ

ث

ہَوش
ْ
د
َ
رگی کی، م َ

َُ
 ب

ِ نفسیات کی روشنی میں  کہا جاتا ہ  

ْ ِ

 اور یہی وہ کیفیت ہ جو جدید عِل

ن

َ ے   جذباتی پ 
َ
زُمْر کے 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ323ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ۔61مفردات الفاظ القرآن، کتاب:الباء، صفحہ:...1
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    میں آتی ہ۔ 

اارِ مکہ نے غزوۂ بدر کے موقع پر جو میدانِ بدر میں جانے کا فیصلہ
َ
 کیا، وہ اسی کیفیت  کُفّ

راد زیدہ تھے، یہ  یہ فخر و تکبر میں تھے،   میں کیا تھا،  
ْ

ن

ان کے پاس طاقت تھی، ان کے پاس افَ

ری  ِ
َ
  لڑائیوں کی مہارت رکھتے تھے، ان کے پاس مال و دولت کی کثرت تھی، انہوں نے انِ ظاہ

ر ہیں، ہمارے پاس طاقت ہ، بھلا کون  
ُ
اسباب کے متعلق بُرا گمان جمای، یہ سمجھے کہ ہم بہاد

  جو کُفّارِ مکہ کی سوچنے سمجھنے کی طاقت   ، یہ تکبر تھا ہ جو ہمیں شکست دے سکے گا، یہ بُرا گمان تھا 

تھا،  چونکہ اس فیصلے کی   پر چھا گیا، پھر اسی بنیاد پر انہوں نے فیصلہ کیا جو سَراسَر جذباتی فیصلہ

بنیاد ہی غلط تھی، لہٰذا انہیں میدانِ بدر میں زبردست اور تاریخی شکست ہوئی۔ اگر یہ لوگ  

رہ لے کر فیصلہ کرتے تو نہ یہ میدانِ بدر

ن

ِ

ن

  جذبات میں نہ آتے، سوچ سمجھ کر، حالات کا جات

َ ہ، جس کا اللہ پاک نے    کُفّارِ مکہ کا یہمیں آتے،  نہ انہیں شکست کا سامنا کرنا پڑتا۔   
ّ
ویِی َ
وہ ر

 کرنے کا حکم دیتے ہوئے فرمای:   

ِ

ر فرمای اور اس سے عبرت حاصْ
ْ
 قرآنِ کریم میں ذِک


 (:ال:10پارہ

ن

ْ

ن

 ( 47، سورۂ اَن

گھ :  الایمان ترجمہ کنز  اپنے  جو  ہونا  نہ  جیسے  ان    اور 

 ۔سے نکل اتِراتے اور لوگوں کے دِکھانے کو 

رت پکڑو...!  ْ
ُ
ِ

ال و کردار سے ع
َ
ْ

ن

 کافِروں کے اَف

َا َََاللَ  اَنداز   پیارے اسلامی بھائیو!  َ!رَب َک  پیارا  پیارا  بھرا،  نصیحت  و  حکمت  کا  کریم    قرآنِ 

اارِ مکہ نے کی تھی، تکبر والا جذباتی فیصلہ اَبُو جہل نے کیا تھا، اللہ پاک نے اُن  
َ
دیکھئے! غلطی کُفّ

رت پکڑو...! اور   ْ
ُ
ِ

ر کر کے مسلمانوں کو حکم دی کہ کافِروں کی اس غلطی سے ع
ْ
کی غلطی کو ذِک

 کبھی ایسی غلطی مت کرنا۔

ُ

ت

 مفتی احمد  ت

ت

َ
ََیر خان نعیمی    مشہور مفسرِ قرآن، حکیم الاُمّ حمة  ر 
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وم ہوا؛      اللَ ع ل ی ہَ   مؤمن کو چاہئے کہ اس آیتِ کریمہ کے تحت فرماتے ہیں:اس آیت سے مََعْ

کافِروں کے بُرے کردار میں بھی غور کرے، کیوں؟ ان کے پیچھے چلنے کے لئے نہیں، ان  

رت پکڑنے،  ْ
ُ
ِ

  کی تہذیب، ان کے طور طریقے اپنانے کے لئے نہیں بلکہ ان کے کردار سے ع

ور بھاگنے کے لئے۔
ُ
اس سے بچنے اور د

(1)
  

کر  نہ  سے   مغرب 
ِ
و ام
ْ ق
اَّ قیاس  پر   

 

ت
َّ
ل 
ِ
م
ہے   اپنی  ہاشم خاص  رسولِ   

ِ
قوم میں  ترکیب 

 (2 )
 

،    وضاحت: 

ِ

ث

ہاشِ رسولِ  ہم  ہیں،  مسلمان  ہم  َعربی    دَم َحَ م َیعنی  ل مَہََ َی َل َع َََیاَلل َل َص  وَ س  اٰل ہ  ہیں،   ََو   

ت

َ
امُّ   کی 

ِ مصطفےٰ  

ت
َ
ّ

ن

َہمارے طور طریقے، ہمارا طرزِ زنِدگی جُدا ہ، ہم ہر حال میں قرآنِ کریم اور سُ یَل َص 

ل مَہَ یَ لَ عَ َالل َ س  َو  اٰل ہ   کے پابند ہیں،  لہٰذا خُود کو کافِر قوموں پر قیاس مت کرو...!  َو 

ال و کِردار میں غور کرو! اُن سے 
َ
ْ

ن

رت پکڑنے کے لئے، اُن سے ہاں! کافِروں کے اَف ْ
ُ
ِ

  ع

ور بھاگنے کے لئے۔ 
ُ
د اور  نِگاہِ عبرت عطا فرمائے۔    بچنے  کو  ہم سب  پاک  َََاہ َجَ نَب َی َآم َاللہ  ات م  َخ 

َالن ب ی  َ َ ن  ل مَہَ یَ لَ عَ َیَالل َل َص  س  َو  اٰل ہ   ۔َو 

لَ  بیب!َوَ ص  ََاَع ل یَال ح  َََم دحَ یَمَ ل َعَ َیَالل ل َص 

سُنا،    اے عاشقانِ رسول !  انداز  غلط  ایک  سے  کے تعلق  کرنے  کا فیصلہ  مکہ  اارِ 
َ
کُفّ نے  ہم 

  اس بارے میں قرآنِ کریم نے جو ہماری راہنمائی فرمائی اور عُُلائے کرام نے اس کی جو وضاح 

ری اسباب پر نِگاہ رکھنا، اللہ پاک کی عطا کی ہوئی اس سے  فرمائی،   ِ
َ
مِِا کہ ظاہ   ہمیں یہ  سیکھنے کو 

نعمتوں سے متعلق بُرا گمان جمانا یہ کافِروں والا انداز ہ، ہمیں چاہئے کہ ہم اپنی زنِدگی کے  

بنیاد پر  کی  اص  ْ

ن

اخِ ہم  ،  کریں   )یعنی اللہ پاک کی رضا کو پیشِ نظر رکھ کر( تمام فیصلے  ہمیں چاہئے کہ 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ323ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ۔ 32، صفحہ:10، جلد:47، سورۂ انفال، زیرِ آیت:10، پارہ:نعیمیتفسیر...1
 ۔ 411بانگِ درا، صفحہ:...2
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شریعت    کریں،  کریں، اللہ پاک سے ڈرتے ہوئے  تقویٰ کی بنیاد پراپنی زنِدگی کے تمام فیصلے  

ام کی روشنی میں 
ْ
احَْ   سوچ سمجھ کر کیا کریں کیونکہ جذبات   )یعنی اللہ و رسول کے حکم کے مطابق(   کے 

وُوماً نقصان ہی کا سبب بنتے ہیں۔  اللہ پاک ہمیں عَمَل کی توفیق عطا فرمائے 
مُ
ع

۔  میں کئے گئے فیصلے 

ََاہ َجَ نَب َی َآمَ  ات م  َالن ب ی  َخ  َ  ن  ل مَہَ یَ لَ عَ َیَالل َل َص  س  َو  اٰل ہ        َو 

لَ َ بیب!َوَ ص  ََاَع ل یَال ح  َََم دحَ یَمَ ل َعَ َیَالل ل َص 

 ہمارے زِندگی میں فیصلوں کی اہمیت

بہت  یعنی   Decision Making  پیارے اسلامی بھائیو!   کا  زنِدگی  ہماری  کرنا  فیصلے   

 پہلو ہ۔  
َ
َ

ف یہ نہیں ہوتا ہ کہ فیکٹری بنانی ہ ی نہیں بنانی، کاروبار شروع    اَہ
ْ
ر
ِ
فیصلہ ص

ف یہی  
ْ
ر
ِ
کرنا ہ ی نہیں کرنا، بچوں کی شادی کرنی ہ ی نہیں کرنی۔ یہ بھی فیصلے ہیں مگر ص

آدمی ایک  ایک تحقیق کے مطابق  دِن بھر میںفیصلے نہیں ہیں،  ہزار چھوٹے    35  تقریباً   

تو ہماری پُوری زِندگی ہمارے فیصلوں سے ترتیب پاتی   بڑے فیصلے کرتا ہ۔ ہم غور کریں 

صبح ہماری آنکھ کھلی، بستر سے اُٹھ جانا ہ ی دو منٹ بعد اٹُھنے کا سوچ کر پھر سو جانا ..*ہ۔

ہیں، کھڑے ہم بیٹھے  ..*بھی فیصلہ ہ  ، یہ  ناشتہ کرنا ہ ی نہیں..*ہ، یہ بھی فیصلہ ہ  

فیصلہ ہ،    ، یہ بھی   پیاس لگی ہ تو پانی پینا ہ ی نہیں ..* ، یہ بھی فیصلہ ہ    ہونا ہ ی نہیں

ایک فیصلہ کرتے ہیں بعد  کے  ایک  میں  بھر  دِن  ہم  وں  انہی    تیُ ہمارے  زنِدگی  ہماری  اور 

  فیصلوں سے ترتیب پا رہی ہوتی ہ۔

  ہماری زِندگی میں بہت سارے فیصلے وہ ہیں جو ہماری شخصیت کی پہچان بنتے ہیں، اگر ہم 

 اپنے آپ سے متعلق یہ سُوال کریں کہ میں کون ہوں؟ اس سُوال کا جواب بھی ہمارے
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 میں اذان ہوئی، اب ہم نے فیصلہ کرنا ہ، اگر ہم  فیصلوں کی بنیاد پر دِی جائے گا۔ مثلاً مسجد

  نماز قضا کر ڈالی گے جان بوجھ کر نماز پڑھنے کا فیصلہ کریں گے تو ہمیں نمازی کہا جائے گا، اگر 

  تو گنہگار کہلائیں گے۔ اسی طرح کسی نے ہمیں تھپڑ مارا، اب ہم نے فیصلہ کرنا ہ، بدلے میں 

 کر دینا ہ،    اسے دو تھپڑ مارنے ہیں ی معاف

ُ

ن

ع

یلا،  اگر بدلے میں دو تھپڑ ماریں گے تو ہمیں  ی
ص

ور بعض صُورتوں میں ظالِم کہا جائے گا اور اگر ہم معاف کر دیں گے تو صبر کرنے  ا     ا بےصبر

 والا، عفو و درگزر کا پیکر کہا جائے گا۔ معلوم ہوا؛ ہمارے فیصلے ہماری شخصیت کی پہچان ہیں۔  

 یں بنیاد 3فیصلہ کرنے کی 

پر    اے عاشقانِ رسول !  بنیاد  کہ  فیصلہ ک  ہوتا ہ  پیدا  سُوال  ایک  چاہئے؟  یہاں  کرنا 

ور(: 3) عقل  (:2) جذبات  (: 1)ہیں: بنیادیں    3 کرنے کی زنِدگی میں کوئی بھی فیصلہ ُ
ُ

ث

 ش

 کہا جاتا ہ حالانکہ ایسا نہیں ہ، جذبات کی بہت 

ن

َ ے ہی کو جذباتی پ  ّ
ُص

ن

ع

ف 
ْ
ر
ِ
  عام طَور پر  ص

ام ہیں  
ْ

ت

ہ بھی ایک جذبہ ہ  * اقَ َ
ّ
ض
ُ

ن

  خوشی بھی ایک جذبہ ہ *محبت بھی ایک جذبہ ہ  * ع

 فخر وغیرہ یہ سب جذبات ہیں۔ *حیرت *خوف  *مایوسی *بیزاری *غم *

ے والا ہو ّ
ُص

ن

ع

  خوشی والا، کسی قسم کے   ی، غم والا ہوی محبت والاہمیشہ ید رکھئے! جذبہ چاہ 

  کیونکہ جذبات کی بنیاد پر کئے جذبات ہوں، کبھی بھی جذبات کی بنیاد پر فیصلے نہیں کئے جاتے 

وُوماً غلط ہی ثابت ہوتے ہیں۔ اسی طرح عقل کی بنیاد پر بھی فیصلے نہیں کئے جاتے۔
مُ
ع

  گئے فیصلے 

ور کی بنیاد پر کئے جاتے ہیں۔    ُ
ُ

ث

 فیصلے ہمیشہ ش

اح  َ

ن

ض
َ
ور کی و ُ

ُ

ث

 عقل  اور ش

سمجھنے پیارے اسلامی بھائیو!   کو  ہ؟آئیے!اس  فرق  کیا  میں  ور 
ُ

ث

ش اور  کوشش عقل  کی     
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جو فطری طَوْر پر ہمارے اندر رکھ دی    عقل وہ ہ  ایک کی دو قسمیں ہیں:    عقلکرتے ہیں: 

 ہوتی ہ۔    دوسری عقل وہ ہ۔  گئی ہ

ِ

 کی روشنی سے حاصْ

ْ ِ

 سیکھ کر عِل

ْ ِ

  جو عِل

ْ ِ

جو عقل عِل

ور کہا جاتا ہ۔ اسلام کے چوتھے خلیفہ   ُ
ُ

ث

  نَی َن َم َؤَ م َال ََرَ َی َم َا َسیکھنے کے بعد نصیب ہوتی ہ، اسے ش

َ مشکل کشا مولا علی لِ مَسْمُوعنے اسی کو  ہَ ن َعَ َالل ََیَ ضَ ر 
ْ
ق
َ
 کا نام دی ہ، آپ فرماتے ہیں:    ع

یْنِ 
َ
ل
ْ
ق
َ
 ع

َ
ل
ْ
ق
َ
ع
ْ
 ال

ُ
ت
ْ
ی
َ
  رَا

 
بُوْع

ْ
مَط

َ
  ف

 
 مَسْمُوْع

و َ
 (1 )
    

ہیں:  یعنی   دو قسمیں  کی  نگاہ میں عقل  بُوع :(1)میری 
ْ
لِ مَط

ْ
ق
َ
جو  ع ی عقل 

ِ
رر ْ
فطِ
یعنی 

ہ   گئی  دی  رکھ  اندر  کے  جو    عقلِ مَسْمُوع  (:2)انسان  وہ عقل   کی باتیں( یعنی 

ْ ِ

کر    )عِل سُن 

 ہوتی ہ۔  

ِ

 حاصْ

لِ مَسْمُوع ہم اپنی زِندگی میں چھوٹے فیصلے کریں ی بڑے، فیصلہ ہمیشہ  
ْ
ق
َ
ور    ع ُ

ُ

ث

یعنی ش

 چنانچہ اللہ پاک فرماتا ہ:  کی بنیاد پر ہی کیا جاتا ہ۔ 





 ( 220-219، سورۂ بقرہ:2پارہ:)

فرماتا    : ترجمہ کنز العرفان  بیان  آیتیں  سے  تم  اللہ 

اور آخرت کے  نیا 
ُ
د کرو  و فکر  غور  تم  ہ تاکہ 

 کاموں میں۔ 

 کر   (:1)دو باتیں بیان ہوئی ہیں:  آیتِ کریمہ میں  

ِ

ن

ام کھول کر، واض
ْ
  شریعت کے اَحْ

ر کرو!  (: 2) کے بیان کر دئیے گئے ہیں 
ْ ِ

ن

نیا اور آخرت کے معاملات میں غور و ف
ُ
 تم د

ام کھول کر بیان کر دینے کا کیا  
ْ
ددشریعت کے اَحْ َ

ض
قْ
َ
م

 شریعت کے انِ    

ُ

ت

ہ؟ یہی کہ ت

اچھی طرح سمجھو!   کو سیکھو!  ام 
ْ
وہ درجہ ہ جسے حضرت علی  احَْ َیہ   عقلِ مَسْمُوع نے    ہ َن َع َََالل ََیََ ض َر 

ور   ُ
ُ

ث

ی جسے ش  سے ملنے والی روشنی( فرمای، 

ْ ِ

ام پھر  کہا جاتا ہ،  )یعنی عِل
ْ
احَْ یہ آیت، شریعت کے 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ323ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 العلوم مترجم، جلد:...1

ُ
اء  ۔291، صفحہ:1احِْیَ
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اعی  

ت

نُُ امہ 
َ
عّل حمة اَلل عَ ل ی ہَکھول کر کیوں بیان کئے گئے؟ اس میں حکمت کیا ہ؟    آیت کی تفسیر   ر 

ر کرنے  
ْ ِ

ن

وف ر 
ْ
و
َ

ن

غ تم  بُوع )یعنی اپنی میں فرماتے ہیں: اس میں حکمت یہ ہ کہ 
ْ
ہ عقل  ، و عقلِ مَط

کی عادت بنا لو! جو فطری طَور پرتمہیں عطا کر دی گئی ہ، اسے استعمال کرنے(

(1)
    

  ہم اپنی عقل کی لگام شریعت کے ہاتھ میں دے دیں، پھر شریعت کی روشنی معلوم ہوا؛  

ور ملے، جو   ُ
ُ

ث

 ہو، اس کی بنیاد پر فیصلے کریں۔    عقلِ مَسْمُوع میں ہمیں جو ش

ِ

  یہ ہ فیصلہ حاصْ

  کرنے کی 
ْ
 بنیاد...! اَصْ

 ک کی وضاحپاایک حدیِث 

ہیں۔   پاک سمجھتے  حدیِث  ایک  رسولِ آئیے!  نبی،  آخری  کے  پاک  َہاشمی    اللہ  َہ َی َل َع َََیاَلل َل َص 

ل م س  َو  اٰل ہ  َالْ  ی مانَ نے فرمای: َ و  ف  ن ص  ب رَ  رْر   ا لص 
ُ ب َ
ص

 ایمان ہ۔

ن

ْ
ِ

ن

ن

 (2)
   

رْر آدھا ایمان ہ۔ اب 
ُ ب َ
ص
رْر کی فضیل بیان ہوئی اور بتای گیا کہ 

ُ ب َ
ص
  اس حدیثِ پاک میں 

غزالی   امام  رْر کسے کہتے ہیں؟ 
بُ َ
ص
کہ  ہ  یہ  حمة اَلل عَ ل ی ہَسمجھنا  رْر سے متعلق   ر 

بُ َ
ص
العلوم میں   

ُ
اء احِْیَ   نے 

ِ ہَٰوی کے آپس میں مُقابلےزبردست تحقیق فرمائی، آپ فرماتے ہیں:  

ث
ِ

 اور باغ

ن

ْ
ی
ِ دِی

ث
ِ

  باغ

ِ ہَٰوی کا مطلب

ث
ِ

ت اور باغ
َ
 کرنے والی قُّ

ِ

ن

ِ دِینی یعنی نیکی کی طرف مائ

ث
ِ

رْر ہ۔ باغ
ُ ب َ
ص
  کا نام 

ت۔
َ
 کرنے والی قُّ

ِ

ن

ہ؛ خواہشات کی طرف مائ

(3 )
 

ال کے طور پر ہمیں کسی نے گالی دِی، اب ہمارے جذبات اُبھریں گے َ

ث

ِ
، دِل چاہ  م

ِ ہَویٰ گا کہ اس بندے کی زبان کھینچ لی، مار مار کر اس کا حلیہ بگاڑ دیں، 

ث
ِ

  ۔ اس کے یہ ہ باغ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ323ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ر، ...1

َ
ر
ُ
 ۔417، صفحہ:1، جلد:219، سورۂ بقرہ، زیرِ آیت:2پارہ:تفسیر نظمُ الدّ

 ۔ 8466، حدیث:463، صفحہ:4معجم کبیر، جلد:...2
 ۔خلاصۃ191ً، صفحہ:4احیاءالعلوم مترجم، جلد:...3
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اف ہمارا دِین ہمیں کیا کہتا ہ؟گالی دینے والے کو معاف کر کے ثواب کمای جائے۔  ِ

ن

  یہ ہ برخ

ِ دِینی 

ث
ِ

ِ ہَویٰ کی بنیاد پر فیصلہ ۔ اب ہم نے فیصلہ کرنا ہ، اگر ہم جذبات کی بنیاد پر، با باغ

ث
ِ

 غ

ِ دِینی کی بنیاد پر فیصلہ کریں گے، جذبات کو دبا 

ث
ِ

لی    کریں گے تو جھگڑا بڑھے گا اور اگر ہم باغ

رْر ہ۔ 
ُ ب َ
ص
   گے اور دِین کی بات کو ترجیح دیتے ہوئے گالی دینے والے کو معاف کر دیں گے تو یہ 

  جذبات اُبھرے، وہ غم سے نڈھال ہو گیا، کسی کے والِد صاحُِ کا انتقال ہوا، اس کے  

 کہتا ہ:  

ن

ْ اُس کا دل چاہتا ہ کہ چیخیں مار مار کر روئے، گریبان پھاڑے، واویلا مچائے مگر دِپی

رْر کرو! آنسو بہا لو مگر گریبان مت پھاڑو، واویلا مت مچاؤ۔ اب فیصلہ کرنا ہ، اگر وہ شخص
ُ ب َ
ص

  

  ڑے گا، سینہ پیٹے گا تو یہ جذباتی فیصلہ ہ اور اگرجذبات میں آکر واویلا مچائے گا، گریبان پھا

وری   ُ
ُ

ث

م کے گھونٹ پی جائے گا، جذبات پر قابُو پا لے گا تو یہ ش

َ

ن

ع

دِین کی بات کو ترجیح دے گا، 

 ایمان فرمای گیا۔ 

ن

ْ
ِ

ن

رْر کہتے ہیں جسے حدیثِ پاک میں ن
ُ ب َ
ص
 فیصلہ ہ اور اسی کو 

ور   ُ
ُ

ث

ہوا؛ فیصلہ ہمیشہ ش  ہونے والی  )یعنی معلوم 

ِ

ِ دین سے حاصْ

ْ ِ

  میں کیا جائے   ( عقل کی روشنی عِل

و اگرچہ ہمارے ہاں لوگ جذبات میں آکر فیصلے کرتے ہیں مگر حقیقتا    گا۔ 
َ

ت

ِ رہ جذبات... ت

ت

  باق

 نہیں ہ۔  

َ

ن

خ
َ
 فیصلے کرنے میں جذبات کا کوئی عَمَل د

 ہمیں جذبات کیوں عطا کئے گئے...؟  

 میں ہمارے جو جذبات ہیں؛  
ْ
  مثلاً خُوشی، غم، غصہ، بیزاری، محبت، پیار وغیرہ جتن اصَْ

  یہ جذبات قسم کے بھی جذبات ہیں، یہ جذبات ہمیں فیصلہ کرنے کے لئے دئیے ہی نہیں گئے، 

نیا میں جو کچھ کرتے ہیں، اس کے لئے ہمیں    ۔  کے لئے دئیے گئے ہیںوابستگی    ہمیں
ُ
ہم اس د

  اُس کام کے ساتھ وابستگی۔ مثلاً (:2)کام کرنے کا فیصلہ    (: 1)ضرورت پڑتی ہ:    چیزوں کی   2
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  مسجد میں اذان ہوئی، اب ہم نے نماز پڑھنی ہ  تو سب سے پہلے ہم دِل ہی دِل میں فیصلہ کریں 

وسری چیز جو ضروری ہ نماز کا وقت ہو گیا، نماز پڑھنے چلو! گے کہ 
ُ
  یہ فیصلہ کر لینے کے بعد د

  وہ ہ اس فیصلے کو عملی جامہ پہنانا، نماز کے لئے چل پڑنا، مسجد میں پہنچنا، اس کام کے لئے 

 ضروری ہ کہ ہماری اپنے فیصلے کے ساتھ گہری وابستگی ہو، اگر بالفرض ہم اپنے فیصلے کے ساتھ 

     جب نماز پڑھنے جا رہ ہوں، راست وابستہ نہ رِہ سکے تو ہو سکتا ہ ہم 
ِ
میں کوئی بُرا دوست مِ

سْوَسہ ڈالے  َ
  جائے اور ہم اس کی باتوں میں آکر نماز قضا کر بیٹھیں ی شیطان ہمارے دِل میں و

 جامہ پہنانے کے  
َ
َ

اور ہم اپنا فیصلہ تبدیل کر لی۔ لہٰذا فیصلہ کر لینے کے بعد، اُس کام کو عَمَ

  گہری وابستگی بھی ضروری ہ۔   لئے اُس کام کے ساتھ

،  دِین کے ساتھ ، اپنے کام کے ساتھ، ساتھ  یہ جو دوسری چیز ہ یعنی اپنے فیصلوں کے

  اپنے رشتے داروں کے ساتھ، اپنے ماں باپ ، اولاد وغیرہ قرآن کے ساتھ،  سُنّت کے ساتھ،  

ہیں۔ دیکھئے!  کے ساتھ گہری وابستگی، اس کے لئے اللہ پاک نے ہمیں جذبات عطا فرمائے  

 کے لئے دئیے ہیں، ہم کان کے ذریعے سونگھ نہیں سکتے، ناک  

ن
ن

اللہ پاک نے ہمیں کان سُُ

سونگھنے کے لئے ہ، اس سے دیکھ نہیں سکتے، آنکھ دیکھنے کے لئے ہ، اس سے ہم کھا نہیں  

ور دی گیا ہ، ہم جذبات کی بنیاد پر فیصلہ نہیں ُ
ُ

ث

 کر  سکتے۔ اسی طرح فیصلہ کرنے کے لئے ش

وری فیصلہ کہلائے گا، اگر ہم جذبات  ُ
ُ

ث

ور سے کریں گے، وہ ش ُ
ُ

ث

سکتے، ہم جو بھی فیصلہ اپنے ش

ور کو پیچھے کر دیں ُ
ُ

ث

وُوماً    گے  کی بنیاد پر فیصلہ کریں گے، ش
مُ
ع

تو اسے جذباتی فیصلہ کہا جائے گا جو 

افِر بنا دیتا ہ۔
َ
 ہمیں غلط رست کا مُُ
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ن کے 
َ
 نقصانات جذباتی پ

رِ نفسیات  ِ
َ
  ( کے متعلق تحقیق Emotionsکئی سال مسلسل جذبات )   جس نے ایک ماہ

رِ نفسیات کی پُوری  ِ
َ
 کی، جب اس کی تحقیق مکمل ہو گئی تو اس نے ایک کتاب لکھی، اس ماہ

اصہ  ُ

ن

 اور خ

ِ

ورت جملہ ہ، اس نے کہا: میں نے وہ تحقیقات کا حاصْ ُ

ُ
  اس کی کتاب کا ایک خُوب

  انسان نے جب بھی تحقیق کی ہ، اس کے مطابق میں اس نتیجے پر پہنچا ہوں کہ  اب تک جتن 

 ۔ جذبات کی بنیاد پر فیصلہ کیا ہ تو اسے پچھتانا ہی پڑا ہ

یہ حقیقت ہ، انسان جب بھی جذبات میں آکر فیصلہ کرتا ہ تو اسے پچھتانا ہی پڑتا  

اہ کیا، وہ بھی جذبات ہی کی بنیاد پر کیا گیا۔  ہ۔  َ

ن

ُ
نیا میں انسان نے جو سب سے پہلا گ

ُ
 اس د

بیبَ! اَع ل یَال ح  و  ل  دََص  م  ل یَم ح  ل یَالل َع   ص 

نیا کا پہلا قتل کب اور کیسے ہوا.
ُ
 ..؟ د

ہابیل   حمة اَلل عَ ل ی ہَحضرت  ہابیل    ر  حضرت  کو  قابیل  تھے،  بھائی  دونوں  قابیل  حمة اَلل عَ ل ی ہَاور    ر 

آدم   اف تھا، حضرت  ِ

ت

ْ

ن

اخِ مَسے کچھ  ل  ا ف کو ختم کرنے کے لئے انہیں    ع ل ی ہ َالس 

ت

ْ

ن

اخِ اس  نے 

 قربانی قبول ہوتی تھی، آسمان  بارگاہِ الِٰہی میں قربانی پیش کرنے کا حکم دی۔ اس زمانے میں جو

اتُر کر اس کو کھا لیا کرتی تھی۔ چنانچہ قابیل نے بھی قربانی دِی اور حضرت   سے ایک آگ 

حمة اَلل عَ ل ی ہَہابیل   ہابیل    ر  حضرت  کی۔  پیش  قربانی  بھی  حمة اَلل عَ ل ی ہَنے  اور   ر  ہوئی  قبول  قربانی    کی 

 کر دی گئی۔ اب قابیل کو  
ّ
د
َ
ر کرتا، سوچتا کہ قابیل کی ر

ْ ِ

ن

  چاہئے تھا کہ عقل سے کام لیت، غور و ف

  میری کوئی خامی ہو گی مگر اس نے جذباتی   ضرور   آخر میری قربانی کیوں قبول نہ ہوئی،اس میں

ع ل ی ہفیصلہ کیا اور حضرت ہابیل  حمة َاللَ   کو دھمکی دیتے ہوئے بولا:   ر 
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 :قسم ہ میں تجھے قتل کر دوں گا۔ : یمان ال  ترجمہ کنز   ( 27،سورۃالمائدۃ:6)پارہ 

ہابیل   پر حضرت  اس  جذباتی فیصلہ!  کا  قابیل  تھا  حمة اَللَ ع ل ی ہَیہ  اہرہ    ر  َ

 

مُ کا  م 

ْ حِل

کمال  نے 

 کیا اور اطمینان سے فرمای:  

 

 ( 27،سورۃالمائدۃ:6)پارہ:

 اللہ صرف ڈرنے والوں سے : ان عرف ال  ترجمہ کنز  

 فرماتا ہ۔   قبول 

ار ہو  
ِ

ث

ے، حَسَد اور بغض کا ش ّ
ُص

ن

ع

آخر قابیل کو سمجھ نہ آئی، یہ جذبات میں بےقابُو ہوا اَور 

ع ل ی ہکر اس بدبخت نے حضرت ہابیل  حمة َاللَ   کو شہید کر ڈالا۔ اللہ پاک فرماتا ہ:   ر 

 

 ( 30،سورۃالمائدۃ:6)پارہ:

اس  : عرفان ال  ترجمہ کنز   اپنے تو  اسے  نے  نفس    کے 

قتل پر راضی کر لیاتو اُس نے اسے قتل بھائی کے  

 کر دی پھر وہ نقصان اٹھانے والوں میں سے ہو گیا۔ 

اہ ہو گا اور    َ

ن

ُ
 ہوں گے، اُن سب کو بھی گ

ِ

ت

حدیثِ پاک میں ہ: قیامت تک جتنے قائ

اہ لکھا جائے گا کہ اُس نے ہی قتل کی ابتدا کی۔ َ

ن

ُ
قابیل کے اعمال نامے میں بھی اُس کا گ

(1)
  

 کا نتیجہ: پچھتاوا 

ن

َ  جذباتی پ 

آکر    پیارے اسلامی بھائیو!   میں  جذبات  نے   
یْ ِ
ُ

قاب نقصان...!  کا  جذباتی فیصلوں  ہ  یہ 

اہ اپنے سَر لیا، نتیجہ کیا نکلا...؟ پچھتاوا۔   َ

ن

ُ
بات بات پر جھگڑ    ہمارے ہاں لوگ  ۞ناحق قتل کا گ

  ی کسی وجہ سے ٹریفک رش زیدہ ہو، سڑک پر ٹریفک کا ۞ پڑتے ہیں، نتیجہ کیا نکلتا ہ؟ پچھتاوا 

ر ہو جاتے ہیں جام ہو جائے توبعض    َ
َ
  راہ چلتے ہوئے کوئی اچانک ٹکرا جائے ۞ لوگ آپے سے باہ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ323ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ۔ 3335، حدیث:849بخاری، کتاب: احادیث الانبیاء، صفحہ: ...1
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 کی وجہ سے   کئی نوجوان۞   ، نتیجہ: پچھتاوا  تو دونوں کی لڑائی شروع ہو جاتی ہ 

ن

َ   اپنے  جذباتی پ 

  ملازمت وغیرہ سے الجھ جاتے ہیں اور ذرا ذرا سی بات پر اچھی بھلی      ( Manager) مینیجرسیٹھ ی  

  بعض نادان نوجوان ۞   نتیجہ: پچھتاوا ۔ دھکے کھاتے پھرتے ہیں کو لات مار کر چلے جاتے ہیں، پھر  

،   والدین کی کسی بات پر ناراض ہو کر جذباتی فیصلے کرتے ہیں اور گھ چھوڑ کر چلے جاتے ہیں

 پیشہ افراد کے چنگل میں جا  ۞  نتیجہ: پچھتاوا 
ِ

ن

  پھنستے ہیں اور جب انہیںعموماً ایسے نوجوان جرات

اس ہوتا ہ تو بہت دیر ہو چکی ہوتی ہ   ۔ پچھتاوا ، اب ان کے پاس کیا بچتا ہ: اپنی غلطی کا احَِْْ

لوگ معمولی باتوں پر جذبات میں آکر قتل کر ڈالتے ہیں، سامنے والا اپنی جان سے جاتا ۞

 ۔  واپچھتاہ اور یہ خُود جیل کی چکی پیستے ہیں۔ ہاتھ کیا آتا ہ: 

 کی بڑھتی ہوئی شرح 

ن

َ  معاشرے میں جذباتی پ 

دنِ  اے عاشقانِ رسول !  بہ  دنِ  رجحان  کا  فیصلوں  جذباتی  میں  اشرے 
َ
مُُ ہمارے  اب 

ام کی معلومات نہ ہونے کے برابربڑھتا ہی جا رہا ہ، 
ْ
وری ہ، شریعت کے اَحْ

ُ
ِ دِین سے د

ْ ِ

  عِل

ر ہ جب شریعت کی   ِ
َ
ور کی بات دیکھ کر پڑھنا بھی نہیں آتا، ظاہ

ُ
ہ، قرآنِ کریم سمجھنا تو د

معلومات ہی نہیں ہیں تو شریعت کے مطابق فیصلے کیسے کئے جائیں گے؟ لوگوں کی ایک بڑی  

 رپورٹس کے  مختلف۞تعداد ہ جو محض جذباتی فیصلے کرتے اور نقصان اُٹھاتے رہتے ہیں 

 

ن

 میں    2021  مطابق سَ
ِ

ن

ف ابتدائی    25میں سنگین جرات
ْ
ر
ِ
  4فیصد اضِافہ ہوا، اس سال کے ص

  سالوں میں پاکستان میں خودکشی کی شرح 2گزشتہ  ۞ افراد قتل کئے گئے    1232 تقریباً   ماہ میں

سیکنڈز   40ایک  رپورٹ کے مطابق عالمی سطح پر ہر ۞فیصد تک پہنچ گئی  8فیصد سے بڑھ کر  3

افہ ہو  ۞کرتا ہ  میں ایک شخص خودکشی   َ

ن

ر میں بھی دِن بہ دِن اضِ

ن

ر
یس
کی

اسی طرح طلاق کے 
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ف پاکستان کے ایک شہر کراچی میں تقریباً    2020اور    2019رہا ہ، سن  
ْ
ر
ِ
ہزار    15میں ص

ر رپورٹ ہوئے 

ن

ر
یس
کی

  اسی طرح بچوں اور بچیوں کو جنسی تشدد کا نشانہ بنانے کے۞ طلاق کے 

ر بھی آئے 

ن

ر
یس
کی

 روز بڑھتے جا رہ ہیں۔  اور یہ 

رہ لیا جائے  

ن

ِ

ن

 کیا ہیں؟ اگر ان کا بغور جات
ِ

ن

اشرے کا یہ سیاہ پہلو، یہ سنگین جرات
َ
ہمارے مُُ

 بنیاد جذباتی فیصلے ہی نکلیں گے۔ 
ْ
ہ ہ ۞ تو اصَْ َ

ّ
ض
ُ

ن

ع
  طلاق بھی عموماً۞ قِتل ناحق کی بڑی وجہ 

ے ہی میں دِی جاتی ہ،   ّ
ُص

ن

ع

ے میں آکر طلاق  لوگ سوچتے نہیں ہیں، سمجھتے نہیں
َ
ّ
ُص

ن

ع

 
َُ

 ہیں، پ

  دے ڈالتے ہیں اور لمحہ بھر میں گھ اُجَڑ جاتا ہ، بچے بےچارے ماں ، باپ دونوں سے ی ایک

خودکشی بھی ایک جذباتی فیصلہ  ۞سے محروم ہو جاتے ہیں، ان کا مستقبل داؤ پر لگ جاتا ہ  

د،  غم، پریشانیاں آتی  
ْ
ر
َ
کھ ، د
ُ
بت ہوتی ہ، د

ْ

ر ُ

ن

ہیں، گھ میں کسی سے لڑائی ہو جاتی  ہی ہ، غ

  ہ تو لوگ جذبات میں آکر خُود کشی کی راہ لیتے ہیں، خُود بھی حرام موت مرتے ہیں اور اپنے

  ہمارے ہاں لوگ کسی کی غلطی برداشت کرنے ۞ رشتے داروں کو بھی بڑا غم دے جاتے ہیں  

 میں آکر مار ۞کو تیار نہیں ہوتے 

ث

ش

ی ی َ
ط

  دھاڑ پر اتُر آتے ہیں، نتیجۃ   بچہ غلطی کرتا ہ، والدین 

  ہیں، اُن کی تربیت اچھی نہیں ہو پاتی،   ہو جاتے  بچوں کی نفسیات پر بُرا اثَر پڑتا ہ، بچے ضدی  

  

ن

َ گلی میں، سٹرک پر  بےتوجہی میں کوئی کسی سے ٹکرا جائے تو لڑائی  ۞اس کی وجہ جذباتی پ 

  

ن

َ افِ  ۞جھگڑا شروع ہو جاتا ہ، اس کی وجہ جذباتی پ  ِ

ن

 میں آجانا  خ

ث

ش
ْ
یی َ
ط

مزاج بات سُن کر 

ے ہونا  ۞ ّ
ُص

ن

ع

  ۞بات بات پر 

ن

َ کوئی بُرا کہے تو بدلے کی آگ میں گالی گلوچ شروع  ۞چڑچڑا پ 

 ہ  

ن

َ    داغ دار ہمارے یہی جذباتی فیصلے ہمارے کردار کو  ۞ کر دینا، یہ سب کیا ہ؟ جذباتی پ 

  جذباتی فیصلوں کی وجہ سے ۞ نقصان کا سبب بنتے ہیں  کاروباری  جذباتی فیصلے  ۞ کر ڈالتے ہیں  
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لڑائی جھگڑے بڑھتے  ۞جذباتی فیصلوں کی وجہ سے قتل و غارت گری  ۞گھ اُجڑ جاتے ہیں  

 اور مُعاشرے کا امن و سکون تباہ ہو جاتا ہ۔ 

اہوں بھرے عشق َ

ن

ُ
  بےحیائی عام ہ، جہالت عام ہ، لڑکا لڑکی آپس میں گندے، گ

اہوں کا بازار گرم ہوتا ہ، چکر بازیں چلتی ہیں، بعض دفعہ گھ سے  میں مبتلا ہوتے ہیں َ

ن

ُ
، گ

تیں نیلام ہوتی ہیں، دو خاندانوں کی جنگ  
َ
ّ

ر

ن

ِ
بھاگتے اور کورٹ میرج کی راہ لیتے ہیں، پھر جو غ

چھڑتی ہ، بعض دفعہ تو لڑکے لڑکی کا عشق مجازی والا یہ جذباتی فیصلہ دو گھانوں کی خاندانی  

شمنی کا
ُ
 نسل لڑائیاں، جھگڑے اور قتل تک  د

ْ
ر
َ
 سبب بن جاتا ہ اور اس کی وجہ سے نسل د

چلتے رہتے ہیں۔ کئی دفعہ دریؤں وغیرہ میں لاوارث لاشیں ملتی ہیں، کسی کا بھائی غیرت کے  

ق خُود دری میں کو لڑکے لڑکیوں کے چکر نام پر اُسے قتل کر ڈالتا ہ، کوئی 
ِ

ث

ش

د  میں مبتلا نادان عا

 کا وہ خطرناک ترین انداز ہ جو بعض  کر اپنی

ن

َ  جان لے لیت ہ بلکہ عشق مجازی تو جذباتی پ 

 مجازی کے چکروں 
ِ
ق

ْ

ث

شِ
ع

ق ہیں جو 
ِ

ث

ش

ان لیوا بھی ثابت ہوتا ہ، کتنے ایسے نادان عا قات ایِیْ
ْ
  اَو

 میں کفر کی اندھی وادی میں جا گرتے ہیں۔ 

 گندے جذبات نے کفر تک پہنچا دی

  ِ

ن

اپُِْ امہ 
َ
حمة اَللَ ع ل ی ہَجوزی  عّل جو   ر  تھا،  ایک شخص  کا  اسرائیل  بنی  فرماتے ہیں:    سمندر   نقل 

ادت کیا کرتا کے کنارے تنہا َُ
ِ
  ، اس کا معمول تھا کہ دِن بھر روزہ رکھتا اور ساری ئی میں رِہ کر ع

ونہی تنہائی میں عبادت کرتا رہا مگر آہ! پھر یہ عشقِ    سو سال  3  رات نفل پڑھا کرتا۔ یہ تک تیُ

مجازی کی آفت میں مبتلا ہوا اَور جذبات کے ہاتھوں مجبور ہو کر دِینِ حق سےبھٹکا اور کفر کے  
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گڑھے میں جا گِرا۔

 (1 ) 

شہوانی   اے عاشقانِ رسول !    ُووماً 
مُ
ع

جو  مجازی  عشقِ  فرمائیے!  غور  ہ...!  ت 
َ
ر ْ
ُ
ِ

ع  
ِ
  مقام

  سال کی عبادت  سو  3کر ایک عبادت گزار اپنی  ہی پر مبنی ہوتا ہ، اس آفت میں مبتلا ہو  جذبات 

برباد کر بیٹھا اور کفر کے گڑھے میں جا پڑا۔یہیں سے اندازہ لگا لیجئے! کہ اپنے جذبات پر قابُو  

وری فیصلے کرنا ک   ُ
ُ

ث

 کی روشنی میں، ش

ت
َ
ّ

ن

رکھنا، زِندگی کے ہر موڑ پر سوچ سمجھ کر، قرآن و سُ

   قدر ضروری ہ۔

بیبَ! اَع ل یَال ح  و  ل  دََص  م  ل یَم ح  ل یَالل َع   ص 

 ت میں آکر فیصلے مت کیجئے!جذبا

کہ    پیارے اسلامی بھائیو!   یہ  وہ  ہ۔  کی  سے سمجھنے   ُ
ّ
جُ
َ
و
َ

ت

ت ذرا  بات  اور  ایک  یہاں  اب 

جُود کے اعتبار سے ہر گز 
ُ
ہمارے اندر پای جانے والا کوئی جذبہ اپنی ذات کے اعتبار سے، اپنے و

  

ن

ِ

وپ دھار لیتے ہیں نقصان دِہ نہیں ہ۔ ہاں! بعض وہ جذبات جو آہستہ آہستہ باطِ
ُ
،  بیماری کا ر

ر وہ ضرور نقصان دِہ ہیں جیسے:  
ب ُ
َ
ک
َ
رر و غرور ہ، خُود پسندی ہ، یہ وہ باطنی بیماریں   ت

ْ

ن

خ
فَ

ہیں   ہ، 

ر ہوتی   ِ
َ
وُوماً ایک جذبے کے طَور پر ہمارے اندر ظاہ

مُ
ع

ان جذبات    لیکن اگر ہم   ہیں جو ابتدا میں 

ا لی مثلاً کسی کو  َ ر کو اپنے اندر جَُ
ب ُ
َ
ک
َ
  والا خیال آی اور اُس نے اس خیال کو جما لیا اور بار بار جماتا  ت

ا َ

ث

ِ
وں سمجھئے کہ جیسے ہائی بلڈ پریش رہا تو اب یہ باطنی بیماری بَن جائے گی۔  اس کو سادہ م   ل سے تیُ

کبھی کھانے پینے کی ایک  مرض ہ، اگر کسی شخص کا بلڈ پریش عام طَور پر بڑھتا نہیں ہ مگر  

مریض نہیں کہا جائے کی وجہ سے اُس کا بلڈ پریش بڑھ گیا تو اسے ہائی بلڈ پریش کا    بے احتیاط 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ323ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ووی، صفحہ:...1

ھَ
ل

 ا
ُ
 ۔ 347ذَمّ
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کا بلڈ پریش روٹین میں    احتیاط کرتا رہ اور اس گا، ہاں! اگر وہ کھانے پینے میں مسلسل بے 

بڑھنے لگ جائے تو اب اسے ہائی بلڈ پریش کا مریض کہا جائے گا۔ یہی حال جذبات کا بھی  

وُوماً  
مُ
ع

لئے ہوتا    منٹ کے   12وہ  ہ، کوئی بھی جذبہ جب پہلے پہل ہمارے اندر اُبھرتا ہ تو 

لے، بار بار اس جذباتی خیال کو جماتا رہ تو اب ہ، اگر کوئی اس جذبے کو اپنے اُوپر اَوڑھ  

وپ بھی دھار سکتا ہ۔ ( Negative) یہ جذبہ اگر منفی
ُ
 ہوا تو باطنی بیماری کا ر

وپ نہ دھار لی، اس وقت تک ذاتی طَور  
ُ
 بیماری کا ر

ن

ِ

بہر حال! جب تک جذبات باطِ

 تک یہ بھی کہا جا
ْ
د
َ
سکتا ہ کہ جذبات انسان کا    پر جذبات نقصان دِہ نہیں ہوتے بلکہ ایک ح

 ہیں، روبوٹ
ّ
اور انسان میں بنیادی فرق ہی جذبات کا ہوتا ہ، روبوٹ میں    (Robot)خاصّ

ہ آتا ہ، نہ کسی سے نفرت ہوتی ہ، نہ َ
ّ
ض
ُ

ن

ع
  جذبات نہیں ہوتے، وہ ایک مشین ہ، نہ اسے 

  مٹی سے انسان بنا کر جہاںمحبت ہوتی ہ۔ یہ اللہ پاک کی تخلیق کا کمال ہ کہ اللہ پاک نے  

  اُس میں بہت ساری خصوصیات رکھی ہیں، وہیں انسان میں جذبات بھی رکھے ہیں۔ لہٰذا ذاتی

دہ مند ہی ہوتے ہیں۔ ہاں! نقصان اُس وقت ہوتا ہ جب ہم جذبات کے  ِ

ن

  طَور پر جذبات فائ

 اسی کو کہا جاتا ہ یعنی زیرِ اثََر فیصلہ کرتے ہیں، 

ن

َ  میں جذباتی پ 
ْ
ِ اَثَر فیصلہ اَصْ ر    جذبات کے زَتیْ

اپنی زِندگی کا یہ اُصُول بنا لیجئے کہ جب مجھ پر جذبات کا غلبہ ہو، اس وقت میں نے  لہٰذا     کرنا۔

   کوئی فیصلہ نہیں کرنا۔

 جذبات پر قابُو رکھنا بھی ایک ذہانت ہ 

  سمجھن ں گے، آئیےان کو  ہ   کے الفاظ سُن  EQ اور  IQ ن   ہ   پیارے اسلامی بھائیو! 

کرتے کوشش  ہیں   ذہنی صلاحی IQ : (Intelligence Quotient )ہیں: کی  کے    ج  کو کہتے 
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 اپنے پاس موجود معلومات کے ذریعے مسائل کا حل اور آئندہ کا لائحہ عم   ذریعے کوئی شخ 

(Action Plan) جبک ہے  ذہانت کا اندازہ لگایا جاتا   کی   اوراسی بنیاد پراس ہےپیش کرتا:EQ 

(Emotional Quotient  ) جین ا   دراص انٹیلی   

ن ن

 ہیں کہتے   کو  (   Emotional Intelligence) یموش

 ۔ اپنے جذبات کو مثبت انداز میں قابو میں رکھنے کی صلاحی  ہے   کا مطل   ج 

 بزرگانِ دین کا اپنے جذبات پر کنٹرول 

اپنے    پیارے اسلامی بھائیو!    لئے  کے  کامیابی  میں  ر  َ

ن

سَ کے  زنِدگی  کہ  ہ  چلتا  پتا  سے  اس 

 ، اللہ پاک کے )بزرگانِ دین جذبات پر قابُو رکھنا انتہائی ضروری ہ۔  الحمد للہ! ہمارے اسلاف  

 E.Qکردار  نے کامیاب ترین زنِدگیاں گزاری ہیں، ان کی کامیابی میں بھی بڑا    (وںنیک بند

کا ہ، ہمارے بزرگانِ دِین اپنے جذبات پر قابُو رکھتے تھے، کوئی انہیں    جذباتی ذہانت( )یعنی

ہوا کرتے تھے۔   تو جذباتی نہیں  کرتا  حضرت    نَی َن َم َؤَ م َال َََر َی َم َا َجذباتی کرنے کی کوشش بھی 

العزیز   عبد  بن  حمة اَللَ ع ل ی ہَعمر  کسی   ر  مرتبہ  ایک  ہ،  واقعہ  کا  افت  ِ

ن

خ ورِ 
َ
د آپ    کے  نے  شخص 

حمة اَللَ ع ل ی ہَ کی    ر  کلامی  سخت  آپ    )یعنی بُرا بھلا کہا( سے  حمة اَلل عَ ل ی ہَتو  کیا    ر  فرمای:  اور  لیا  جھکا  سَر  نے 

ہ آجائے اور شیطان مجھے حکومت کے غرور میں مبتلا کرے   اور میں َ
ّ
ض
ُ

ن

ع
  تم یہ چاہتے ہو کہ مجھے 

 ن تم مجھ سے اس کا بدلہ لو...!   مجھ سے یہ ہر گز نہیں تمہیں ظلم کا نشانہ بناؤں اور قیامت کے دِ 

 ہو گا۔ یہ فرما کر خاموش ہو گئے۔ 

نہ    پیارے اسلامی بھائیو!    َ!رَب َک َا َََالل َ عہدہ  پاس  کے  جس  ہو،  کمزور  جو  شخص  وہ  کیجئے!  غور 

  جوہو، طاقت نہ ہو، اس کے لئے بھی اپنے جذبات پر قابُو رکھنا مشکل ہوتا ہ، ہمارے ہاں تو  

  ہاتھ کا استعمال نہیں کر پاتا وہ زبان سے گالیاں نکالتا ہ، جو زبان بھی نہیں چلا سکتا، وہ دِل ہی 
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العزیز   عبد  بن  عمر  جائیے! حضرت  قربان  مگر  ہ  رہتا  کڑھتا  ہَدِل میں  ی  ل  َالل َع  حمة    E.Qکا    ر 

،  ہیں، آپ کے پاس طاقت ہ   نَی َن َم َؤَ م َال ََرَ َی َم َا َکتنا اعلیٰ تھا، آپ خلیفہ ہیں،  )یعنی جذبات پر قابُو( 

ت ہ، اس حال میں ایک شخص آ کر آپ کو بُر بھلا کہتا ہ، آپ کے جذبات ابُھارنے کی 
َ
  قُّ

  کوشش کرتا ہ مگر آپ اپنے جذبات پر قابُو رکھتے ہیں اور خاموشی اختیار فرماتے ہیں۔ یقیناً

  ا کمال ہ اور یہ ہمارے بزرگوں کی زندگی کا وہ راز ہ جو انہیں ہر جگہ باکمال رکھتا یہ بہت بڑ 

ہ آتا ہ، وہ آپے سے باہر ہو کر بعض دفعہاب ہم ذرا غور کریں، تھا،  َ
ّ
ض
ُ

ن

ع
  ہمارے ہاں شوہر کو 

ر ہو کر طلباء کو   َ
َ
ہ آتا ہ تو بعض اساتذہ آپے سے باہ َ

ّ
ض
ُ

ن

ع
ایسی  طلاق ہی دے ڈالتا ہ، استاد کو 

 اللہ پاک کی پناہ! اسی طرح سیٹھ صاحب کو غُصّہ آتا ہ تو  
َُ

سخت سزائیں دیتے ہیں کہ... پ

وکر کی خیر نہیں ہوتی،  
َ

ن

ہ آتا ہ تو بچوں کی خیر نہیں ہوتی، غرض؛ لوگوںت َ
ّ
ض
ُ

ن

ع
  والِد صاحب کو 

،  ناک بھنویں چڑھا کر، آنکھیں دکھا کر کی بڑی تعداد ہ جو اپنے جذبات پر قابُو نہیں رکھتے،  

م لیتے ہیں زبان سے، ہاتھوں سے 
َ
ے کا اظہار کر کے ہی د

َ
ّ
ُص

ن

ع

  اور بعض دفعہ ، بس کسی نہ کسی طرح 

ہیں،   اٹُھاتے  بن عبدالعزیز  بڑا نقصان  عمر  حمة اَللَ ع ل ی ہَحضرت  انداز   ر  مبارک  تھا   کا  آپ    .! کیا 

ہ دلانے والی بات سُن کر کچھ دیر خاموش ہو گئے،   َ
ّ
ض
ُ

ن

ع
ہ دِلانے ہمیں بھی چاہئے کہ   َ

ّ
ض
ُ

ن

ع
  جب کوئی 

والی بات سُنیں، دیکھیں تو خاموشی اختیار کریں، اپنے جذبات پر قابُو پانے کی کوشش کریں،  

 
ُ
ست استعمال کریں۔ جذبات بھی اللہ پاک کی بڑی نعمت ہیں، ہم پر لازِم ہ کہ ہم ان کا د
ُ
 ر

ن 
َ
 ع لاج 3کے جذباتی پ

   پیارے اسلامی بھائیو!  

ن

َ پ  ہ    جذباتی  جاتا  پای  میں  صُورت  کی  ے  ّ
صُ

ن

ع

تَر  ا زیدہ  غزالی ۔  مام 

حمة اَللَ ع ل ی ہَ کرنا    ر  برداشت  و مشقت  امََل میں محنت 
َ
مُُ اس  اور  عِلاج  کا  ے  ّ

صُ

ن

ع

ہیں:  )کئی فرماتے 
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 جہنّم میں جائیں گے۔صُورتوں میں( 

ث
ِ

ے ہی کے باغ ّ
ُص

ن

ع

فرض ہ کیونکہ اکثر لوگ 

(1)
   

 کی بہت صُورتیں ہیں

ن

َ ے کے عِلاوہ بھی جذباتی پ 
َ
ّ
ُص

ن

ع

 سے بچنے کے  آئیے!    ۔

ن

َ جذباتی پ 

 ہیں: چند طریقے  

ت
ن

 سُُ

 کا عِلاج(:1) 

ن

َ ے والے جذباتی پ  ّ
صُ

ن

ع

 

ے کی صُورت میں جذبات اُبھرتے ہوں تو ان طریقوں سے اس کا عِلاج کیا جا سکتا  ّ
ُص

ن

ع

 اگر 

آئے:  مثلاً ہ  ہ  َ
ّ
ض
ُ

ن

ع
اَلر ج ی مَ  (: 1) جب  ن  ی ط  اَلش  َ(: 2) پڑھیئے    ا ع و ذَ ب اللَ م ن  قَ و ۃ اَ لْ  َلْ  َو  ح و ل  ََلْ 

ضُو کر لیجئے  (: 4) چُپ ہو جائیے  (:  3) پڑھ لیجئے    ب الل َ
ُ
 کھڑے (: 6) ناک میں پانی چڑھا لیجئے  (: 5) و

ہ آرہا ہ، اس کے سامنے سے (: 8)بیٹھے ہیں تو لیٹ جائیے  (:7) ہیں تو بیٹھ جائیے   َ
ّ
ض
ُ

ن

ع
جس پر 

ہٹ جائیے۔

(2)
  

ے کے عِلاج سے متعلق تفصیلی معلومات کے لئے امیر اہلسنت حضرت علامہ مولانا 
َ
ّ
ُص

ن

ع

ال ی ہابوبلال محمد الیاس عطار قادری رضوی  َال ع  َب ر ک ات ہ م  ت  ے کا عِلاجکا رسالہ   د ام 
َ
ّ
صُ

ن

ع

 پڑھ لیجئے۔    

بیبَ! اَع ل یَال ح  و  ل  دََص  م  ل یَم ح  ل یَالل َع   ص 

ت بنائیے...! اچھی نیتیں کر(:2) 
َ
 نے کی عاد

بُخاری شریف کی بہت مشہور حدیثِ پاک ہ،ہمارے پیارے آقا، مکی مدنی مصطفےٰ  

َ ل مَہَ یَ لَ عَ َیَالل َل َص  س  َو  اٰل ہ  َب الن ی اتا ََنے فرمای:َ و  اَالْ  ع م ال  اعمال کا دار و مدار نیتوں پر ہ۔ ن م 

 (3)
   

 دِل کے ارادے کا نام ہ اور اس حدیثِ پاک میں نیت کی اہمیت کو بیان کیا گیا  

ت

َ
ّ
ی ِ

ن

ن

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ323ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ۔ 473کیمیائے سعادت، صفحہ:...1
 ۔31غصے کا علاج، صفحہ:...2
 ۔1، حدیث:65بخاری، کتاب:بدءالوحی، باب:کیف کان بدءالوحی، صفحہ:...3
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 کر لی تو یقین کیجئے! ہم جذباتی  ہ۔  
ْ
د

ن

ِ

ن

اگر ہم اس ایک حدیثِ پاک کو اپنی زنِدگی میں ناف

 سے بہت حد تک بچ جائیں گے۔ فیصلوں 

 میں ایک بیداری ہ۔ شاید ہم میں سے بہت ساروں 
ْ
 اصَْ

ت

َ
ّ
ی ِ

ن

کی زندگی میں ایسے    ن

لمحات آئے ہوں گے کہ بچپن میں جب ہم رات کو کھیلتے کھیلتے ی پڑھتے پڑھتے سو جای کرتے  

ودھ کا گلِاس ہاتھ میں دے کر پیار 
ُ
ا دیتی تھیں اور د

ھ

ِ
ُ
سے   تھے تو ہماری والدہ ہمیں بازُو سے پکڑ کر ب

 
ُ
ودھ پئے بغیر ہی سو گئے ہو، یہ لو! د

ُ
 تھے کہتی تھیں: بیٹا! د

ت
ن

 لو۔ ہم والدہ کی آواز کو سُُ

ِ
،  ودھ پ 

 لیا کرتے تھے مگر صبح جب اُٹھتے تھے تو 

ِ
لِاس اپنے ہاتھ میں پکڑ کر پ 

ودھ کا گ
ُ
سمجھتے تھے اور د

نیا میں  
ُ
رینِ نفسیات کا کہنا ہ کہ اس د ِ

َ
ودھ پیا تھا۔ ماہ

ُ
ایک خواب سا لگتا تھا کہ ہم نے رات د

  غنودگی کی کیفیت میں کر رہا ہوتا ہ،  بالخصوص جب ہمارے انِسان بہت سارے کام ایسی ہی 

ور پر جذبات کا غلبہ ہوتا ہ، اُس وقت ہم گوی سوئے ہوتے ہیں، جس طرح بچپن میں   ُ
ُ

ث

ش

َاس اتنے بحال ہوتے
ّ
ودھ کا گلِاس دیتی تھیں تو نیند کی حالت میں بھی ہمارے حَو

ُ
  والدہ جب د

ودھ کا گلِاس ناک ی کان کو  تھے کہ وہ گلاس ہمارے ہاتھ سے چھوٹ کر
ُ
 گرتا نہیں تھا، ہم د

نہیں لگاتے تھے بلکہ سیدھا منہ کو ہی لگای کرتے تھے، بعض دفعہ تو والِدہ کو شُکریہ بھی بول  

ور جذبات کے   ُ
ُ

ث

دیتے تھے، اسی طرح جب ہم پر جذبات کا غلبہ ہوتا ہ، اس وقت ہمارا ش

ب جاتا ہ،ہم  
َ
ست  نیچے د

ُ
ر
ُ
املے کی نزاکت کو سمجھ نہیں پاتے، یک  سوچ نہیں پاتےد

َ
، مُُ

ے میں لال پیلے ہونے   ّ
ُص

ن

ع

ر ہو جاتے ہیں، مثلاً جیسے ہی کوئی گالی دیتا ہ تو ہم  َ
َ
م آپے سے باہ

َ
د

  لگتے ہیں، جب کوئی خوشخبری ملتی ہ تو ہم خوشی سے اچھل پڑتے ہیں، گوی کہ ہمارے جذبات 

ور کو جگانے ہمیں کان سے پکڑ کر چلا رہ ہوتے ہیں۔ ا  ُ
ُ

ث

ف ضرورت ہوتی ہ ش
ْ
ر
ِ
  س وقت ص

ب گیا ہ، اسے جذبات کے نیچے سے نِکالنے کی۔  
َ
ور جو جذبات کے نیچے د ُ

ُ

ث

 کی، ش

www.dawateislami.net



 کے نقصانات   

ن

َ  جذباتی پ 
25 

 کیا ہوتی ہ: جب بھی ہم کوئی کام کرنے لگیں، دِل سے اُس  

ت

َ
ّ
ی ِ

ن

 کو سمجھئے! ن

ت

َ
ّ
ی ِ

ن

اب ن

 ہ۔ کسی بھی کام سے

ت

َ
ّ
ی ِ

ن

ُ متوجہ ہو جانے کا نام ن ِ

ن

 کرنے کے لئے  کام کی جان

ت

َ
ّ
ی ِ

ن

 متعلق ن

ضروری ہوتا ہ کہ ہم اُس کام کے اچھے، بُرے پہلوؤں کو سامنے لائیں، چند سیکنڈ کے لئے  

نیوی فائدہ ہو گا ی نہیں  
ُ
پھر اس فائدے کو    ،سوچ لی کہ یہ کام کرنے سے مجھے کوئی دِینی ی د

 کرنے کا یہی  

ت

َ
ّ
ی ِ

ن

ر رکھ کر وہ کام کیا جائے۔ ن
ِ

ن

عَمَل جب ایک مسلمان کرتا ہ تو  دِل میں حاص

ان یہ تقاضا کر  ْ رویِ فائدے کو ترجیح دے اور یہ بات یعنی کوئیتا اُس کا ایِی
ْ

ن

  ہ کہ وہ دِینی اور اُخ

 اور اخُروی پہلو کو ترجیح دینا اور دِل سے اُس پہلو کی طرف متوجہ ہو  

ن

ْ
ی
بھی کام کرنے میں دِی

ول   ُ ْ
َ

کر وہ کام کرنا، اسی کو اچھی نیت کہا جاتا ہ۔ لہٰذا اگر ہم اچھی اچھی نیتیں کرنے کا اپنا مَع

تو   اَلل اَل کَ  ی مَ!بنا لی  آء  َش  جذ   ا ن  پر  ہم  گا  اس کی برکت سے جب کبھی  ہوا کرے  کا غلبہ  بات 

 کرنے کی یہ عادت کام آئے گی اور ہمیں جذبات میں بےقابُو ہو کر غلط فیصلے 

ت

َ
ّ
ی ِ

ن

  تو اچھی ن

 تک محفوظ رکھے گی۔  
ْ
د
َ
ِ ح

ن

ی م!کرنے سے کاق َالل َال کَ   آء  َش     ا ن 

ور میں  
َ
 نیک اور باکردار بننے کا جو نسخہ شیخ طریقت،الحمد للہ! آج کے فتنوں بھرے د

اہلسنت  ا  ال ی ہَمیر  اَل ع  َب ر ک ات ہ م  یعنی   د ام ت  فرمای ہ،  عطا  ال   : نے 
َ
اعَْْ رسالہ   نیک  اس میں سب سے کا    ۔ 

ر کاموں سے پہلے کم از کم  

ن

ِ

ن

پہلا نیک عمل بھی یہی ہ: کیا آج آپ نے کچھ نہ کچھ نیک اور جات

 سارے   بلکہ  کو  اللہ پاک ہم سب کو اچھی اچھی نیتوں والے اس نیک عمل ایک اچھی نیت کی؟  

فرمائے۔    نیک  عطا  توفیق  کی  لینے  کر   
ْ
د

ن

ِ

ن

ناف میں  زِندگی  اپنی  کو  ال 
َ
ََََاہ َجَ نَب َی َآمَ اَعْْ ات م  َالن ب ی  َخ    ن 

َ ل مَہَ یَ لَ عَ َیَالل َل َص  س  َو  اٰل ہ   ۔َو 

بیبَ! اَع ل یَال ح  و  ل  دََص  م  ل یَم ح  ل یَالل َع   ص 
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 اپنے خیالات بدلئے...!  (:3) 

القادر جیلانی       عبد  شیخ  پاک،  غوثِ  ور  ُ

ن

ُ
ہَح ی  ل  َالل َع  حمة  الغی   ر  وحُ  ُ

ت

ُ

ن

ہر   ف فرماتے ہیں:   میں 

ام پر عَمَل کرے  (: 1)تیں لازِم ہیں:  با  3  مسلمان پر، ہر حال میں 
ْ
  ج (: 2)شریعت کے اَحْ

 تقدیر پر ہمیشہ راضی رہ۔  (: 3)سے شریعت نے منع کیا، ان سے بچتا رہ  کاموں 

پاک   غوثِ  ور  ُ

ن

ُ
ح بعد  کے  فرمانے  حمة اَلل عَ ل ی ہَیہ  فرمای:    ر  ہَ نے  بَ ہ اَن ف س  ث   3ان    ف ل ی ح د 

سے متعلق اپنے آپ سے باتیں کرتا رہ۔  باتوں 

(1)
کو   باتوں 3کہ ان  یعنی ہر مسلمان کو چاہیئے    

َ بنا لے۔
ّ

ِ
  اپنے خیالات کا حِص

ور غوثِ پاک   ُ

ن

ُ
حمة اَللَ ع ل ی ہَح اپنی    ر  اگر ہم  کو  اس  ُ ہ، یہ بہت کمال کا ہ۔ 

ُ
یہ جو جُم کا 

د

ن

ِ

ن

ی مَ!کر لی تو   زنِدگی میں ناف َالل َال کَ   آء  َش   تک بچ جائیں گے۔   ا ن 
ْ
د
َ
   جذباتی فیصلوں سے بہت ح

 میں ہمارے جو جذبات ہیں،  
ْ
، یعنی ہمارے یہ ہمارے خیالات کا سایہ ہوتے ہیںاصَْ

  ۔ذِہن میں جس طرح کے خیالات آتے ہیں، اسی طرح کے ہمارے جذبات اُبھرتے ہیں 

نیا کے کسی کونے میں بیٹھا کوئی بندہ ہما
ُ
رہا ہ، اس کی آواز ہم  کر    ری بُرائی بیانفرض کیجئے! د

ہ آئے گا؟ ہمیں بُرا بھلا کہہ  تک نہیں پہنچ رہی، نہ ہمیں معلوم ہ کہ وہ   َ
ّ
ض
ُ

ن

ع
  رہا ہ، کیا ہمیں 

ہ کب آتا ہ، جب ہمیں اُس کے الفاظ سُنائی دیتے ہیں ی ہمیں خبر ملتی ہ َ
ّ
ض
ُ

ن

ع
  نہیں آئے گا۔ 

اں نے مجھے  ُ

ن

 ہیں تو دِماغ میں خیالات  بُرا بھلا کہا کہ ف

ت
ن

 ہ۔ ہوتا یہ ہ کہ جب ہم یہ الفاظ سُُ

ور غوثِ پاک   ُ

ن

ُ
ابُھرتے ہیں۔ ح انُ خیالات کے نتیجے میں جذبات  اور  حمة اَلل عَ ل ی ہَپیدا ہوتے ہیں    ر 

میں  (:1) کو سُوار کر لے    باتوں3پر    نصیحت فرما رہ ہیں کہ ہر مسلمان کو چاہئے اپنے خیالات 

شریعت نے جس کام سے منع کیا ہ، اس سے  (: 2) کے حکم پر عمل کرنا ہ    نے شریعت

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ323ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ً 9فتوح الغی، صفحہ:...1 قظاا

ت

 ۔،ملت
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کنا ہ 
ُ
 تقدیر پر راضی رہنا ہ۔ (:3) ر

  سُوار رہیں گی تو اس کی برکت سے جو بھی   باتیں   3  جب ہمارے خیالات پر ہر وقت یہی 

نئے اور جذباتی خیالات آئیں گے تو ہمارے یہ والے شریعت سے متعلق خیالات اُن جذباتی  

  ہم جذبات میں آنے سے اور جذباتی فیصلوں سے کافی حد تک   خیالات کو دبا دیں گے اور نتیجۃ 

 سے اور جذباتی فیصلوں سے بچنے کا آسان ترین

ن

َ  محفوظ ہو جائیں گے۔ معلوم ہوا جذباتی پ 

اللہ پاک ہم سب کو عَمَل کی توفیق عطا فرمائے۔  ہ کہ ہم اپنی سوچ کو بدل لی۔  ذریعہ یہ  

ََاہ َجَ نَب َی َآمَ  ات م  َالن ب ی  َخ  َ  ن  ل مَہَ یَ لَ عَ َیَالل َل َص  س  َو  اٰل ہ   ۔                                      َو 

لَ  بیب!َوَ ص  ََاَع ل یَال ح  دَحَ یَمَ ل َعَ َیَالل ل َص   م 

 جگائیںفجر کےلئے دینی کاموں میں سے ایک دینی کام:  12

کے پیارے اسلامی بھائیو!   اسلامی  دعوتِ  تحریک  دینی  کی  رسول  کاموں   12  عاشقان    دینی 

 لیجئے! دعوتِ اسلامی کے  
ّ

ِ
۔ فجر کے لئے جگائیں دینی کاموں میں ایک کام ہ:    12میں عملاً حِص

لوگوں  لئے  کے  فجر  نبی   نمازِ  آخری  جگانا  َََعربی َدََم َحَ م َ،  کو  ل مَہََ َی َل َع َََیاَلل َل َص  وَ س  اٰل ہ  ہ۔ ََو   

ت
َ
ّ

ن

سُ کی 

اادت  عاشقانِ رسول  کثیر  الحمد للہ! دعوتِ اسلامی سے وابستہ  
َ
ع َ
 پر عَمَل کی س

ت
َ
ّ

ن

اس مبارک سُ

ہیں،   کرتے   

ِ

بھی  حاصْ ہم  کرے  مصطفےٰ  اللہ  مدنی  مکی  آقا،  َاپنے  ل مَہََ َی َل َع َََیاَلل َل َص  وَ س  اٰل ہ  اس   ََو  کی 

عَمَل   پر   

ت
َ
ّ

ن

سُ پیاری  کریں، پیاری  حاصل  سعادت  کی  َالل اَل کَ  ی مَ!  کرنے  آء  َش  نیا    ا ن 
ُ
د و  دین 

 کی بےشُمار بھلائیاں نصیب ہوں گی۔     

د کرنے لگ پاکلمہ 
ْ
 ک کا ورِ

  کے ایک اسلامی بھائی کا بیان ہ: میرے چچا محمد   اوکاڑہ، پنجاب ، پاکستان( )ضلع  دیپال پُور  

َام َدَ رفیق عطاری دعوتِ اسلامی کے دینی ماحول سے وابستہ اور شیخ طریقت، امیر اہلسنت   َت 
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اٹُھ  َہَ َیَ ال َعَ ال َََمَ ہ َات َک َر َب َ تھا،  صبح جلدی  کا معمول  ان  جگانا  نمازِ فجر کے لئے  کو  لوگوں  کے مرید تھے، 

ت کی بنا پر  
َ
ور تک جاتے اور مسلمانوں کو نمازِ فجر کے لئے جگای کرتے تھے، اس عاد

ُ
ور د
ُ
کر د

  سارے دیپالپور میں مشہور تھے، ایک مرتبہ فیصل آباد سے واپس گھ آرہ تھے، نمازِ عشاء

ا تو گاڑی روک کر نماز ادا کی اور دوبارہ سفر پر روانہ ہوئے، گاڑی اپنی رفتار سے جا کا وقت ہو

 رہی تھی، اچانک چچا محمد رفیق عطاری نے بلند آواز سے کلمہ پڑھا اور فرمای: سب کلمہ پڑھو، 

  ئی سبھی نے کلمہ پڑھا، تھوڑی ہی دیر گزری تھی کہ اچانک گاڑی کو زور دار جھٹکا لگا اور گاڑی کھا 

  چچا محمد رفیق عطاری کو شدید زخم آئے،  سختاس خطرناک حادثے میں میرےمیں جا گری،  

اور   تھا  جاری  پر کلمہ شریف  زبان  کی  ان  جود 
ُ
باو َاللَ!تکلیف کے  آء  قسمت دیکھئے! کلمہ    ماش 

نیا سے رخصت ہو گئے۔
ُ
پڑھتے پڑھتے ہی د

 (1 ) 

م کلمہ
َّ
د گیا،   فضل وکرم جس پر بھی ہوا، لب پر مرتے  میں  جنت  ہوا،  ا ل ہَ جاری  َلْ  اللَ  ا لْ 

بیبَ! اَع ل یَال ح  و  ل  دََص  م  ل یَم ح  ل یَالل َع  َص 

چند  پیارے اسلامی بھائیو!   اور   کی فضیل  سُنّت  ہوئے  لاتے  طرف  کی  اختتام  کو  بیان 

 کرتا ہوں۔ تاجدارِ رسالت، شہنشاہِ نبوت  

ِ

اادت حاصْ
َ
ع َ
س کی   زندگی بیان کرنے 

ِ
ل یاَلل ََآداب ص 

ل مَ َنےفرمای: ع ل ی ہَوآل ہَوس  َم ََ َحَ اَ ََن  َََب  د  ف ق  ن ت یَ ََاَ ََس  ن  م  و  ف یََاَ ح ب ن یَ ع یَ م  َ ک ان  جس  ََن ة َال جَ ح ب ن یَ

میری سُنّت سے محبت کی اس نے مجھ سے محبت کی اور جس نے مجھ سے محبت کی وہ جنّت    نے 

میں میرے ساتھ ہو گا۔

(2 )
 

آقا!  بنے  مدینہ  کا  سُنّت  تیری  بنان  سینہ  اپنا  تم  مجھے  پڑوسی  میں   جنت 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ323ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ۔25حیرت انگیز حادثہ، صفحہ:...1
اام، جلد:...2

َ
ضِ

ت

ت
ْ
ع
:الْاِ
ُ
:الْاِیمان،باب

ُ
 ۔175، حدیث:55، صفحہ:1مشکوٰۃ،کتاب

www.dawateislami.net



 کے نقصانات   

ن

َ  جذباتی پ 
29 

 اور آداب  سنتیں 12جانے کیآنے  گھ میں

ہاشمی   رسولِ  نبی،  آخری  َفرمانِ  ل مََہَ َی َل َع َََیاَلل َل َص  وَ س  اٰل ہ  سلام   :َ َو  اور  ہو   

ِ

ن

داخ میں  گھ  اپنے   جو 

ہ   کا ضامن  اس  پاک  اللہ  تو  )کہ اگر وہ زِندہ رہ تو رِزْق دی جائے اور وفات پائے تو اللہ کرے 

ِ عطا فرمائے( پاک  

ن

 میں داخِ

ت
َ
ّ

ن

ُ
۔ اسے ج

(1 ) 

پڑھئے: : ( 1)  عا 
ُ
د یہ  تو  نکلیں  باہر  سے  گھ  َب َََجب  َس  َو َت َََالل ََمَ 

َل َک  َیاَلل َل َع ََتَ  َوَ َلََ و َح َ،َلْ  َۃ َو َق َلْ 

َا َ آء اَللَ َََالل َب َلْ  َش  سیدھی  ََال کَ  ی مَ!ا ن  سے  برکت  کی  پڑھنے  کو  دعا  سے راہ  اس  آفتوں  گے،  رہیں   پر 

عا: : ( 2) حفاظت ہو گی اور اللہ پاک کی مدد شامِل حال رہ گی 
ُ
َگھمیں داخل ہونے کی د م  ا للّٰھ 

َ ر  ع ل یَاللَ  ن ا،َو  ج  خَ   َاللَ  م  ب س  ل ج ن ا،و  و  َاللَ  م  ،َب س  ج  ی ر َال م خْ   خ  َو  و ل ج  ی ر َال م  َخ  ئ ل ک  َا س  ِّی  ب ن اَا ن

ک ل ن اَ   والوں کو سلام کرے پھر بارگاہِ رسالت میں سلام عرض کرے کے بعد گھ  ۔دعا پڑھنے ت و 

کے   ۃ اَلْ  خَ بعد  اس  و ر  َس  ص  پڑھے۔    ل  آء اَلل اَل کَ  ی مَ!شریف  َش  گھیلو  ََا ن  اور  برکت،  میں  روزی 

مَات :(3) سے بچت ہو گی  جھگڑوں 
ّ
ر َ
ُ
و م مََارمِ  )مثلاً ماں، باپ، بھائی،  اپنےگھ میں آتے جاتے 

اَلل َاللہ پاک کانام لئے بغیرمثلاً  : ( 4) کو سلام کیجئے بہن، بال، بچےوغیرہ(  م    کہے بغیر جو گھ میں   ب س 

 )خواہ اپنے خالی گھ( اگر ایسے مکان  : ( 5) داخل ہوتا ہ شیطان بھی اس کے ساتھ داخل ہوتا ہ 

کہئے:  یہ  ہوتو  نہ  کوئی  میں  اس  کہ  ہو  جانا  عَ ل َمیں  عَ ل ی ن اوَ  م  ل  ل ح ی نَ ا لس  اس   یَع ب اد الل اَلصّٰ  فرشتے 

کہے:    سلام  طرح  اس  گےی  دیں  جواب  َکا  االن ب یَ ا لس  اَ ی ھ  َع ل ی ک  م  حضور    ل  َکیونکہ  ہََ َی َل َع َََیاَلل َل َص 

ل مَ س  وَ  اٰل ہ  ہوتی ہ  ََو  فرما  روح مبارک مسلمانوں کے گھوں میں تشریف  جب کسی کے  : ( 6) کی 

تو اس طرح کہئے:  َع ل ی ک م َگھ میں داخل ہونا چاہیں  م  ل  اندر آ سکتا ہوں؟   ا لس   اگر : ( 7)   کیا میں 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ323ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ان، کتاب:البروالاحسان، صفحہ:...1 َُّ

ِ
 ۔ 499، حدیث:250صحیح ابن ح
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کی اجازت نہ ملے تو بخوشی لوٹ جائیے ہو سکتا ہ کسی مجبوری کی وجہ سے گھ والوں نے داخلے  

؟  جب آپ کے گھ پر کوئی دستک دے تو سنّت یہ ہ کہ پوچھے کون ہ : ( 8) اجازت نہ دی ہو 

ر والے کو چاہئے کہ اپنا نام بتائے، نام بتانے کی بجائے   َ
َ
  ،میں ہوں!، مدینہ!اس موقع پر  باہ

جواب میں نام بتانے کے بعد دروازے سے ہٹ کر : ( 9) ،وغیرہ کہنا سنّت نہیں کھولو! دروازہ  

  کسی کے گھ جھانکنا ممنوع : ( 10) کھڑے ہوں تاکہ دروازہ کھلتے ہی گھ کے اندر نظر نہ پڑے 

بعض لوگوں کے مکان کے سامنے نیچے کی طرف دوسروں کے مکانات ہوتے ہیں لہٰذا ہ۔  

ی سے جھانکتے ہوئے اس بات کا خیال رکھنا چاہئے کہ دوسروں کے گھوں میں نظر نہ پڑے 

ن

لکَن

  با

  کسی کے گھ جائیں تو اس کے انتظامات پر تنقید نہ کریں اس سے گھ والوں کی دل آزاری : ( 11) 

عا بھی کریں اور شکریہ بھی ادا کریں اور سلام : ( 12) ہو سکتی ہ 
ُ
  واپسی پر اہلِ خانہ کے حق میں د

بھی اور ہو سکے تو کوئی رسالہ وغیرہ بھی تحفۃً پیش کریں۔

(1)
  

  ، اور شیخ طریقت، 16، حصہ: 3جلد:  بہارشریعت سنتیں سیکھنے کے لئے مکتبۃالمدینہ کی  

اہلسنت   َامَ د َامیرِ  کا  صفح 91کا َہَ َیَ ال َعَ ال ََمََ ہ َات َک َر َب ََتَ  ن 550رسالہ ت 
ی
ی

ت

یّ

ن

سی

آداب    فرمائیے   اور  خرید 

اور پڑھئے، سنتیں سیکھنے کا ایک بہترین ذریعہ دعوتِ اسلامی کے مدنی قافلوں میں عاشقانِ  

 رسول کے ساتھ سنتوں بھراسفر بھی ہ۔

چلو میں  قافلے  رحمتیں  چلو لوٹنے  میں  قافلے  سنتیں   سیکھنے 

قافلے   مشکلیں  حل  گی  چلوہوں  چلو میں  میں  قافلے  شامتیں  ہوں   ختم 

َالن ب ی ی نَََاہ َجَ نَب َی َآمَ اللہ پاک ہمیں عمل کی توفیق عطا فرمائے۔   ات م  َ  خ  ل مََہََ یَ لَ عَ ََیاَلل َل َص  س  َو  اٰل ہ      ۔ و 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ323ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ۔13-11سنتیں اور آداب، صفحہ:550...1
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بیبَ! اَع ل یَال ح  و  ل  دََص  م  ل یَم ح  ل یَالل َع  َص 

 جانے والےدعوتِ اسلامی کے ہفتہ واراجتماع میں پڑھے 

رودِ   6 عائیں 2ک اور  پادُ
ُ
 د

ود ﴾ 1﴿ 
ُ
ر
ُ
ُ کاد
ُ
 شبِ جُم

د ََ م  ی د ن اَم ح  َع ل یَس  ب ار ک  َو  ل م  س  َو  ل  َص  ََنَ ا للّٰہ م  ِّی  َالْ  م ی  الن ب 

اہ َ َال ج  ظ ی م  ر ال ع  د  ال یَال ق  َال ع  ب ی ب  ل مَ  ال ح  س  َو  ب ہ  ح  ص  َو  ع ل یَاٰل ہ  َو 

جو   کہ  فرمای  نے  ررگوں 

ن

  تُُ

ْ

ن

َ

ث

ُ    ش
ُ
جُم انی رات(  ہر شبِ  ی

ِ
رم
َ
رات کی د

ُ
ُ

ُ اور جُ
ُ
   یہ   )جُم

ُ
ود  د
ُ
ر

پڑھے شریف   مرتبہ  ایک  کم  از  کم  سے  سرکارِ    ، پابندی   

ت

ْ

ت

ق
َ
و کے  ت 

ْ
َمدینہ  مَو ََہََ َی َل َع َََیاَلل َل َص  اٰل ہ  و 

ل مَ س    ََو 

ت

ْ

ت

ق
َ
ر میں داخل ہوتے و ْ

ُ َ

ت

بھی،یہاں تک کہ وہ دیکھے گا کہ سرکارِ کی زیِرت کرے گا اورق

َ مدینہ  مَََہَ یَ لَ عَ ََیَالل َل َص  ل  س  َو  اٰل ہ    ََو 

ت

حْْ
َ
ر میں اپنے ر ْ

ُ َ

ت

بھرے ہاتھوں سے اُتار رہ ہیں۔اُسے ق

 (1 )  
 

 تمام گُناہ مُعاف ﴾ 2﴿ 

ََ ع ل یَاٰل ہ  دٍَو  م  ن اَم ح  و لْ  م  ی د َن اَو  َع ل یَس  ل  َص  ل مَ ا للّٰہ م  س   و 

ان  َ  حضرتِ  تاجدارمِدینہ سے   ہ َن َاللَع ََیَ َض َر  کہ  ہ  روایت     َ ل مَہََ َی َل َع َََیاَلل َل َص  وَ س  اٰل ہ  نے  ََو 

  فرمای :جو  

ْ

ن

َ

ث

ودِ پاک پڑھے اگر کھڑا تھا تو بیٹھنے سے پہلے اور بیٹھا تھا تو کھڑے ہونے    ش
ُ
ر
ُ
یہ د

 جائیں گے ۔

ن

سے پہلے اُس کے گُناہ مُعاف کردیی

 (2 ) 
 

 کے ستّ ﴾ 3﴿ 

ت

حْْ
َ
 دروازے   ( 70) ر

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ323ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
لاۃ، صفحہ:...1 َّ

ض
ل
ُ ا

َ

ن

ْ

ن

 ، خلاصۃً۔ 151افَ
لاۃ، صفحہ:...2 َّ

ض
ل
ُ ا

َ

ن

ْ

ن

 ۔ 65افَ
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ل یََ دَََالل َص  م  َع ل یَم ح 

 کے  

ت

حْْ
َ
ودِ پاک پڑھتا ہ اُس پر ر

ُ
ر
ُ
دروازے کھول دئیے جاتے ہیں۔   70جویہ د

 (1 )  
 

ودشریف کاثواب   ( 6) چ ﴾ 4﴿ 
ُ
ر
ُ
 لاکھ د

ََ َع ل م  اف ی  د م  دٍع د  م  ح  ی د ن ام  ل یَس  َع  ل  َص  م  َۢ ََِ َالَلا للّٰھ  ةًَ ۃًَد آئ م  ل  ََص  ل ک  امَ م  و  َالَلب د 

صاویِ   احَْْد  امہ  ّ
َ
ح م ةَ َعل ررگوں ہََ َی َل َع َََالَلر 

ن

تُُ  

ن

ْ
َُ

ود    ب
ُ
ر
ُ
د اسِ  ہیں:  کرتے   

ْ

ت

َ

ن

ن ایک سے  کو  شریف 

ودشریف لاکھ    ۶بارپڑھنے سے چ 
ُ
ر
ُ
 ہوتا ہ۔  د

ِ

پڑھنے کاثواب حاصْ

 (2 )
  

 ﴿5 ﴾ 
ِ
   قُرب
ُ
م

ے  
فٰ َ
ط
ْ
ل یَالل ََص ل م َََََص  س  َو   :ع ل ی ہ َواٰل ہ 

ََ ل  َص  یَل ہَ ا للّٰہ م  ت ر ض  َو  اَت ح ب  م  دٍک  م  َع ل یَم ح 

ایک   دن    ایک 

ْ

ن

َ

ث

و ش
ْ

ن

اتَ ورِ  ُ

ن

ُ
ح تو  ل مَر  آی  ل یاَلل عَ ل ی ہوَآل ہوَس  اکب ََص   ِ

ت

یْ
یِ
ّ
د
ِ
ص اور  اپنے  اسُے  َ  نے  یََ َض َر 

کرا کے  ہ َن َاللعَ َ صََابٔہ  سے  اسِ  ا۔  ی
ِ
ل ا 

ھ

ِ
ُ
ب یان 

ِ
درم و انَم    ہوئی  کو ََعلیہماَلر ض  کون  حیرت  یہ   بڑے مرتب کہ 

شخص   سرکا والا  تو  گیا  چلا  وہ  جب   ! ل مَر  ہ  ل یاَلل عَ ل ی ہوَآل ہوَس  جب  ََص  یہ  فرمای:  پاک  مجھ  نے  ودِ 
ُ
ر
ُ
د پر 

پڑھتا ہ تو یوں پڑھتا ہ ۔

 (3 ) 
 

اع ﴾ 6﴿ 

ن

َ

ث

ودِ ش
ُ
ر
ُ
 د

ََ د  ع  ق  َال م  ا ن ز ل ہ  دٍَو  م  َع ل یَم ح  ل  َص  ة َا للّٰہ م  َال ق ی ام  َی و م  ک  َع ن د  ب  َال م قَ  

 
َ
امُ  ِ

ِ

ن

ل مَ  شاف ل یاَلل عَ ل ی ہوَآل ہوَس  ہ: کا ََص  فرمان  والا    جو   عظمت 

ْ

ن

َ

ث

و   ش پڑھے، تیُ پاک  رودِ 
ُ
د اسُ  ں 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ323ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
لُ ...1

ْ
و
َ

ت

، باب ثانی، صفحہ:ق
ْ
ی

دیِ
َ
 ۔ 277الُ

ُ الصلاۃ، صفحہ:...2

َ

ن

ْ

ن

 ۔ 149افَ
َل،  صفحہ:...3

ّ
،  باب اوَ

ْ
ی

دیِ
َ
لُ الُ
ْ
و
َ

ت

 ۔ 125ق
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ہو جاتی ہ۔   کے لیے میری شفاع واجب 

(1 )  
 

 نیکیاں   تک  ایک ہزار د ن    ﴾ 1﴿ 

ز یََ َا ھ ل ہَ ََِ َالَلج  اَھ و  دًاَم  م  َع ن اَم ح 

اَلل َع ن ہَس  حضرتِ ابنِ عبا  ض ی  ل مَ  سے روِایت ہ کہ سرکارمِدینہ   ر  ل یاَلل َع ل ی ہَوآل ہوَس  اس نےفرمای : ََص 

ہزار دن تک نیکیاں لکھتے ہیں۔فِِرشتے ایک  70کوپڑھنے والے کے لئے  

 (2 )  
 

 ﴿2 ﴾    
ِ
ُ
َ

ث

 حاصل کرلی   قَْدر گوی ش

ََ ظ ی مَلَ  َال ع  ر ش  َال ع  ب  ر  َو  ب ع  َالس  و ت  م  َالس  ب  َاللَ َر  بح ن  َ،س  ی م  َال ـکَ   ل ی م  الل َال ح  َا لْ  َا ل ہ 

م اور کرم فرمانے والے اللہ پاک کے سِوا کوئی عبادت کے لائق نہیں، اللہ پاک ہ، سات آسمانوں  )

ْ حِل

 )
ّ
 اور عظمت والے عرش کا رب

ی مصطفےٰ  فرمانِ  

ّ ل
َ
ص

اللہُ عَلَیْہ وآلِِ وسَلَّ   
اس  ََ نے  کو :جس  عا 

ُ
    ، پڑھا   مرتبہ 3د

ِ
ُ
َ

ث

ش نے  اسُ  گوی 

قَدْر حاصل کرلی۔

 (3 )
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ323ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ا، جلد:...1

َ
ع
ُ
ر والدّ
ْ
 الذکِ
ُ
اب
َ

ت

ِ
 ۔ 30، حدیث:329، صفحہ: 2الترغیب والترہیب، ک

وائِد...2 عُ  الز ج مْج ہ، جلد:مَج
َ
عیِی
ْ
 الْادَ
ُ
اب
َ

ت

ِ
 ۔17305حدیث: ، 254، صفحہ:10، ک

ااکِر، جلد:...3
َ
شَ
ع
 ِ

ن

 ۔ 4415، حدیث:155، صفحہ:19تاریخ اپُِْ
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