
ے کا حکم ی   مش   اے پ    پ   ی س   ی  حالت  م  رور ے کی  سے رور 
 
 لگان

 (ی)دعوت اسلام  دار الافتاء اھلسنت

 سوال 

 ہ   ای  ک
 
مان  د ی  ف 

ے
ت   ن  ی  علمان    ان  ی  ومف 

ع می   CPAP) ی   مش    اے پ   پ   یکہ س  ی  اس مسیےلے کے ب ارے م  ی   ش 
Machine  ب ب    ی دت  ( کو  علف ہ 

  Sleep Apnea ون،ی  مارکے مت 
ل   ہ ی  وغ  عمال ک ی  کے 

۔ اس مش   ای  است  ب ا ہ  ا   ی   ح 
بےد  پ  ا کب  کے ا ھوب ا ب   کب  سا ب ا ہ  ح س م  ی کت  چ    ی  ہ و

 
  ب اپ

 
، اس ب اپ ب ا ہ  ا الا ح  عمالکا  د 

م  ی  صرف ہ وا م   است 
   ین 

 
امل کرن س 

ل  س کی ی  کے 
ب اکہ سای  ب ا ہ   ھ  کب  ا ی   ( ح ش ک ن  ہ و۔ مش  پ ھ ےت  )ب اک، گلا، ن ھ   ب الی ہ و

ک
چ پ  ت  طرف سے ہ وا 

، اس کی یپ    ہ 
م 
رہ مف دار پ  س  ین 

  ٹ  ت  کو مق 
 
، ن ھ ا  کرپ    کب  ہ 

ر  وب  ٹ  چ پ   ن   عےی کے د 
ب ک ن ہ پ  ، ح و مر یہ وا ماسک  می ہ کے   اب  ب اک  کی ض  ی  ہ 

ب   ،  ااوپ  لگا ہ و س کی کی ض  ی  ہ وا مر ( والیPressure) ش  ی  پ   ن  ہ 
ب   ب الی سای   سے روکپ   ی دت  کو 

 
ہ    یکے دوران  ی ی د ہ ون

۔ اس م  ب ا ہ    ی  ح س سے وہ آرام سے سو ب ا
ے
  کوپ

امل ن ہ   ہ ی  دوا وغ    ی  س 
 
  ن  ن   ،ہ وپ

  م پ  است 
 
۔ سوال   ی ی اپ ہ  کہ اس  ن  ہ 

ے کا ک ی  حالت  م  کو رور ے کی ی   مش    سے رور 
 
عمال کرن

 حکم ہ وگا؟ ای  است 

 ح واب  

حْم  
 اِللہ الر َّ

ِ
 بسِْم

ِ
حِيْم

 الر َّ
ِ
 ن

 
  
لل
َّ
ابِ ا

َّ 
ھ وَّ
ْ
لِکِ ال مَّ

ْ
وْنِ ال ابُ بعَِّ وَّ جَّ

ْ
ل
َّ
اا

َّ
 ھِد

 یَّ ھُم َّ
َّ
ابِ ۃ وَّ

 وَّ الص َّ
ِ
 
ق حَّ

ْ
  ال

ص  ان  ی  ی   ی  م  سوال
ف 
  لاب  ی  کردہ ی 

چف 
اگرچ    (CPAP Machine) ی   مش   اے پ   پ   یمعلوم ہ وا کہ س  ن  سے  ق ت  اور ت 

  ی  ن ہ  (Steam) ن ھاب  
 
م  ی  مگر ہ وا م  ی ی اپ

  ین 
 
، ح س سے ب ار کو پ  ھاپ خ اراب   آپ   کب  ہ   (Water Vapors) ت 

ب اک م  عےی ہ وا کے د ر  ہ   ی  می ہ اور 
 
ل ہ ون

س کی کی ض  ی  اور مر ی  داح 
ش   ب الی سای   ہ   کح 

 
خ ان  سے ت 

 
  لہ د ا رور ے کی ،ی  ہ ون

ہ دار ہ وب ا  ی  حالت  م  ور  دے گا ح ی کہ رور 
ہ ی  عمال رور 

ر وب کہ ت  ہ و؛ ک   ادب  اس کا است    عےی اس کے د 
 
ہ   ق درپ سی  سے ب الف صد رور  را

 والی
 
ن ور 

ل کرب ا ب ا ی  سے  کو ح وفِ ب دن  م   ی 
ا رہا ہ  اور  اب  داح  ار  ن ھ  ن  ح  ع الاحی 

اس  ی  حالت  م  ی س رور ے کی ،ی  ن ہ   یممت ت 
 کی ی   ش  م 

 
عمال کرن

ب  ن ہ   کو است  ار   ۔ی  اح 
  ملک

 
عالیی  ہ  رچم العلما علامہ ای وی کر ی ن  مسعود کاساپ

:  ہ ی  عل اللہ ی  ما وصل   ”و:ی  ء( لکھی  ہ  1191ھ/587)سال وق اب 

استعط أو احتقن أو أقطر في أذنه  الدبر بأن الأذن و  إلى الجوف أو إلى الدماغ عن المخارق الأصلية كالأنف و



الجوف فلا شك فيه لوجود الأكل من حيث   ىفوصل إلى الجوف أو إلى الدماغ فسد صومه، أما إذا وصل إل

 كذا إذا وصل إلى الدماغ لأنه له منفذ إلى الجوف فكان بمنزلة زاوية من زوايا الجوف“ الصورة و
ے
مہ: اور کوپ چ   پ 

ون ح  اصلی ی   ح  
، ب اک، کا س ت سوراح  ر اب  ن  چ   اب  ( ٹ  ح وف )ٹ    عےی مف عد کے د 

ب ک ن ہ پ   
 
ب اک م  یطور کہ کس  نی  ب ا ،یدماع  

 
دوا    ی  ن

 
ے
  ی  کان  م  اب   ای  حف ی ہ ل اب   ح ر ھاپ

 
 کا ب اپ
و وہ ح وف  اب  ٹ 

چ  گ اب  ی 
ب ک ن ہ پ   

 
ون م  ا،ی  دماع

و )ان  سٹ  صوری 
 گا۔ ی  ی 

ے
وب  ح ان

ہ ی  ( اس کا رور 
حال ح ٹ  وہ ح   ے  ی   ن ہ  چ  گپ

ب ک ن ہ پ   کی یح وف 
 
 ح ان

ے
عل ب ان

 کا ف 
 
ب اً کھان و صور

ی ی  م  ی  و
ہ ی    ی  وچ  سے رور 

ے
و کوپ

ک ن ہ   ی   ،ی  س 
و ن ھ  ی   طرح ح ٹ  وہ ح   یاور اس 

چ  )ی 
ب ک ن ہ پ   

 
 گا(؛ ک  یدماع

ے
وب  ح ان

ہ ی  ، ی س  وب کہ ت  رور  ب ک راسی ہ ہ   کا ح وف 
 
  ٹ  ٹ    ن  دماع

۔  ی   اس ح   ی  گوسے  )م  یسے کس  ی  کے گوس ون م  اپ  ہ  ( کے پ  چ ی 
ع کے ن ہ پ 

ے ی ع الصی ا
ے ی لد )ب دا صل ا رکان  الصی ام، ح 

خہ  2، کی اب  الصوم، ف 
، صف 

، ی  93 ٹ  العلمی ہ 
 ( وب  ی  ، دار الکت 

ف  
  ہِ ی  ف 

ی ی لالی ہ ی  حت ف 
عالیی  ہ  رچم علامہ حسن  ی ن  عمار ش 

:  ہ ی  عل اللہ ی  في فتح  ” و:ی  ء( لکھی  ہ  1658 ھ/1069)سال وق اب 

القدير:  الدخان والغبار إذا دخل الحلق لا يفسد فإنه لا يستطاع الاحتراز عن دخولهما من الأنف إذا طبق الفم 

اهـ.قلت فعلى هذا إذا  أدخل  الدخان حلقه فسد صومه أي دخان كان حتى إن من تبخر ببخور فآواه إلى نفسه 

ء كان عودا أو عنبرا أو غيرهما لإمكان التحرز عن إدخال واشتم دخانه فأدخله حلقه ذاكرا لصومه أفطر، سوا

المفطر جوفه، وهذا مما يغفل عنه كثير فليتنبه له. ولا يتوهم أنه كشم الورد ومائه والمسك لوضوح الفرق بين 

چ الف دبريح المسك وشبهه وبين جوهر دخان وصل إلى جوفه بفعله“   بهواء تطي
ف   مہ:  چ  ہ  کہ اگر دھوان  ی  م  پ  پ 

ود حلق م او
چ  ود ت 

ی ار ح 
ہ ق اسد ن ہ   ی  ر غ  و رور 

 ی 
ے
ل ہ و ح ان

ب ا؛ ک  ی  داح  و ن ھ  وب کہ ت  ہ و
سی  ان  کے )ح سم   یح ٹ  می ہ ی ی د ہ و ی  ب اک کے را

چ ی ا ممک  ن ہ  ی  م   سے ت 
 
ل ہ و ح ان

 کہ ا:  ی  ۔ م ی  ( داح 
 
ود( دھوان حلق م  یاس کے مطای ق اگر کس  ی سن

 )ح 
 
ل ک  ی  ن

و  ای  داح 
ی 

 گا، ح اہ  وہ کس 
ے
وب  ح ان

ہ ی  س  ین ھ  یرور 
  یکہ اگر کس  یم کا دھوان ہ و۔ حپ  ف 

ے
ور سلگاپ

چ   ت 
 
ی  ف   ن ی  اور اس  ای  ک ت  ی  ن ھ اسے ا

و وہ اس کے حلق م  نی  کے دھو 
ہ  ا،ی  ح لا گ ی  کو سوی گھا ی  ی  ح   ادب  حالاب کہ اسے ای ی ا رور  ی  و ا

 والی ی  م  وفن ھا، ی 
 
ن ور 

ہ ی  سے    رور 
 کی

 
چ ی ا ممک  ہ ون  سے ت 

 
ل کرن

 گا ، پ    کو داح 
ے
وب  ح ان

ہ ی  ی  وچ  سے اس کا رور 
ان  کے   اب  اپ  ہ  کہ وہ دھوان غود، عت 

ل م   ن  سے  کا ہ و۔   یعلاوہ کس 
ی ی  ہ   ی  مسیےلہ ان  مشابے ف لٹ  پ 

ی ہ رہ ی ا  ،ی  سے ہ  ح س سے ن ہ ٹ  سے لوگ غ 
ت  ی س اس پ  می 

ہ  ا  کہ  ای  ن  ک الی  ح   ن  ۔ اور ی  ح 
ے
، عرق گلاب   ن  ح ان گھی  کی مش ک کی اب  گلاب 

ت و سوی 
وس 
؛ ک  ح    یس ت  مش ک اور اس ح   وب کہ ت  طرح ہ 

ت و سے مہ کپ   کی
وس 
ی  ح وف م  نی  ہ وا اور دھو  یح  ی  عل سے ا

ی  ف  ی  ح س ا خ ا ی  کا وہ ح وہ  
ون کے ماب   اب  ن ہ پ 

، ان  دوی 
ے
ق  ی   ح ان ف 

۔ چ ہ 
ت  ) واض  لد  د وي  الا حکام علی ہ  ی  ع   الصوم، ح 

 
إف شاد ف خہ 1درر الچکام، کی اب  الصوم، ب اب  موح ٹ  الا

ٹ  العری ی ہ  202، صف 
إحی اء الکت   ( ، دار ا



ان  رچم ل ست ٹ  اعلیاہ   امام ا ح  ب  امام اچمد رص  عالیی   ہ  حض 
:  ہ ی  عل اللہ ی  : ی  ء( لکھی  ہ  1921 /  ھ1340)سال وق اب 

وح و ف ی او ، علی ی  کت ٹ  مد ہ ٹ  م  عامہ   ي”مت ون  و ش  ِ مد ہ ٹ  ہ  ض ح ن  پ  مدار
ن  ہ   خاب  ت  الاطلاق ی 

ی ار  اب  کہ دھُوان   ی  روس 
غ 

 م  اب  حلق 
 
 ب الف صد ا ی  دماع

 
ہ دار ن  کہ رور 

ے
ل سےآب  ح لا ح ان

ہ ہ وب ا   ای  ن  ک داح  ت  رور 
 گا، اگر چ  اس وف 

ے
ہ ن  ح ان و رور 

  ادب  ہ و ی 
ی  ف صد و ارادہ سے اَگر  ی  م ا

ے واہ کس  اب  ن ھا۔... ہان اگر صان
َ کا دھُوان   یلوب ان  ح  ی  حلق  اب  سے  ی  ی ار ا

 م  اب  غ 
 
عمداً ن  حالت    ی  دماع

س
صل کر کے  ان  ی  ی 

ی  ح سم سے مت  ی   اور اسے ا
ے
ور سلگان

چ  لاً ت  ل کرے، می 
   دھوانصوم داح 

 
گھے کہ دماع

ی   ی  حلق م  اب  سو
و اس صورب  م 

 ی 
ے
ہ ق اسد ہ وگا۔ ی  ح ان ملہ مسیےل رور  ان  م  ہ  ... ب الچ  ی ار و دح 

ِ کار ہ  ، اول   ی  غ  صد پ  مدار
ال ب الف  صد و ادح 

ول ب لا ف 
دح 

  ی  اصلاً مف شد صوم ن ہ  
 
ب اپ طر۔“ اور 

ورمف  لد  ،ن  رص و ي)ف ی او صر  خہ  10ح 
ب د  494،492،490، صف  او 

ا ق  ،ی  ، رص  ن 
 لاھور( س 

پ   عہ ی  الش   صدر
م   مچمد امخ د علی یمف 

 
عالیی  ہ  رچم یاغظ

:  ہ ی  عل اللہ ی  ی ار  اب  : ”دھُوان ی  ء( لکھی  ہ  1948 ھ/1367)سال وق اب 
غ 

ہ ن ہ   ی  حلق م   سے رور 
 
 کا ہ و کہ ح کی ی  ح ان

 
ی ار آن

واہ وہ غ 
وی ی ا۔ ح 

ی ی  م  اب   سی  ت ب  ی  ھا   ی  چ 
ی ار ہ و  اب  ب ا ہ  ار 

ہ وا سے  اب  ع لہّ کا غ 
اک ارُ   ورون کے کھُ اب   يح 

ای  ی ار ارُ  کر حلق م  اب   ح 
ہ دار ہ وب ا  ی  ب اب  سے غ  خ ا، اگرچ  رور 

خ ا ادب  ن ہ پ 
ود ف صداً دھوان ن ہ پ 

و  اب  ن ھا، اور اگر ح 
ی 

ہ دار ہ وب ا  ای  ق اسد ہ و گ واہ وہ کس  ادب  ح ی کہ رور 
خ ا یکا دھوان ہ و اور کس  ی   ح   یہ و، ح 

  یی پ   ب ک کہ اگر کی ہ انن  ہ و،  اب  طرح ن ہ پ 
ت و   ہ ی  وغ 

وس 
ح 

ھ  یسلگپ  
 مون ھ ف   ،ین 

 
ب اک سے کھ  ی  کے دھوبے  کر  ت  ی  اُس ن خ ات  کو 

ب ا رہا۔  پ  ا ہ ح  ب   ی  وہ  ی  رور  ا   یسے ن ھ  ی  ت حف ہّ  ب  ا وب  ح 
ہ ی  رور 

ہ  ، اگر رور  ب  ادب  ہ  ی  ی  ت ہ و اور حف ہّ  و کف ارہ ن ھ  ی  والا اگر 
 گا۔ یگا ی 

ے
م آن ،ی  ن ہ ار ش  ) “لار  لد  عٹ  خہ 4، حصہ 1ح 

ی ہ  المد982، صف 
  ی ہ،ی  ، مکت 

 (ی کراچ  
ع  مخ لس    یش 

لد دوم م  صلےت  کے ف  : ”رور ے کی ی  ح  ل  چ ن  پ  آکس  ی  حالت  م  ہ  ؛ اس  ب ا مف شد صوم ہ   ی  کہ اس م  ی  ماسک لگا
م م 
ے ارح  سے ح وف صان   چ ن  پ  آکس   یمصت وع  یس ی  ا ی  ح 

 
۔... ق درپ چ ی ا ممک  ہ  شان  کا ت 

ب ا ہ  ح س سے ای  ال ہ و ہ وا  کا ب الف صد ادح 
چ ی ا ممک  ن ہ   ل  ی  سے ت  ہ ق اسد ن  ہ وگ ی  ، اس  ت   ست  گ  یاور مصت وع   ااس سے رور  ی  ف صد و اح  ی  چ ی ا ممک  ہ  کہ اسے ی ی دہ ا  اری  سے ت 

 گا۔ ی  سے ح وف م 
ے
ہ ق اسد ہ و ح ان ب ا ہ  لہ د ا اس سے رور  ل کر

ع )“داح     ی مخ لس ش 
لد صلے ت کے ف  خہ 2، ح 

 ہ  ، الخ امع 256-254، صف 
ف    (می ارکت ور  ،ی ہ  الاش 

ف   ماہ ی امہ   دب  مر    اس کی ی  م  ہ ی  اش 
چف 
: ”آکس  ق ت  ت  چٹ  مد کور ہ 

ل کے ت 
کا دار و مدار  اب  ی  مصلچ ب دن  ہ وا ہ  ب لکہ اس پ  ح چ ن  پ  و دلابے

 
 
۔ ق درپ   چ ن  پ  آکس  ہ 

 
ل ہ و مصلچ ب دن  ہ وپ

 م   ح و ح سم کے اب در داح 
 
ل کرن

، اس کو داح  ل ن ہ   ی  ہ 
عل کا دح 

 ی  ی ی دے کے ف 
؛ لہ د ا اس کے ح وف م   سے رور   ی  ہ 

 
ل ہ ون

ر چ ن  پ  آکس  ک  ی  ہ و گا، ل  ی  ق اسد ن ہ   ہ داح    پ ھ ےت  کے ن ھ  ض  ی  مر عہ ی  ماسک کے د 



خ ا چ ن  پ  ح و آکس  ی  )ح وف( م 
ب ا ہ  اس م  اب  ن ہ پ  ا ۔ )ی   ی  ح  ل ہ 

عل کو دح 
و   یس ت  گ  چ ن  پ  ( آکس ی   ی ی دے کے ف 

ح و   ح وہ  ہ وا، ن  غت ض ہ  ی 
ارح  سے ح وف ب اطن  م  ل کی ی  ح 

ا رہ   داح  ار  ممک  ن ھا اور  یح  ، ح س سے احی  ۔ ق د ن  ہ   مف شد صوم ہ 
 
کے می ہ اور  چ ن  پ  آکس  رپ

 پ  اسے ف   ی  ب اک م 
 
ل ہ ون

، ن  اس کے سان ھ ملچق ک ای  ک ی  ن ہ   اسی  داح  ا ہ  ا سکی    ای  ح 
 
، کہ ق درپ ا ہ  ا سکی    چ ن  پ  طور پ  ح و آکس  ح 

 
 
ا کا ا کی  اب  ی  ح ای شاپ ر کب  ی ف  ہ ن ہ   عہ ی  اہ م د   سے رور 

 
ل ہ ون

ی ا، اگرچ   ی  ہ  اس کے داح 
وی 
طر ح وف م  ین ھ  ہ انن  ی 

چ  رہا  ی  مف 
ن ہ پ 

۔ ف  ) “ہ  خہ  2016 ي، ح ت ورہی  ماہ ی امہ اش 
ف   ہ  ، الخ امع 37 -36ء، صف   (می ارکت ور  ،ی ہ  الاش 

 ت  م  کب  ا  کی ی   مش   اس
رت  ت وف    ان  ی  ی   (Manufacturer Company) یکمت پ   کچ 

 
 :ہ   کرپ

A CPAP device is a machine that treats sleep apnea by delivering 
air through tubing and into a mask to keep your airway open 
while you sleep. This process is known as sleep therapy and is 
designed to help you get a restful night’s sleep.”...“(1) Machine 
pushes air through the tubing to the mask. (2) Mask allows 
pressurized air to enter the airway. (3) Humidifier adds moisture 
to the air you breathe. 

مہ  چ  سی  د   اے پ   پ   ی: س پ 
ے    ی  ہ  ح و ماسک م  ی   مش    یس ی  ا کب  ا وای

ر وب  ٹ  ب   عےی کے د   کے سان ھ 
 
ل کرن

 
  ی  م  ی دت  ہ وا مت ت ف

کی   س ر
  يمارب    کی(Sleep Apnea)سای 

 
ب   کا علاح  کرپ ب اکہ   ، ۔  کھلی ب الی ہ وا کی کے دوران  آب  کی ی دت  ہ    ن  رہ 

ل  "Sleep Therapy" عمل ح س اس   ، ب ا ہ  ب   ای  گ اب  ی ی ا ی  کہ لا سکون  راب  کی اکہ ہ   مدد کر  آب  کی ی  م  ی  ت ل  ی دت  ب   پ ُ
   ی   ( مش  1سکے۔ )

ر وب  ٹ  س کی ( ماسک اس دب او  والی2، )ہ   یلپ  ی  طرف ہ وا دھک  ماسک کی عےی کے د 
  ی  م  ب الی ہ وا کو سای 

 د
 
ل ہ ون

م  ی  اس ہ وا م  ف اپے ی  د  ی  ومت  ہ   کب  ( ا3۔ )ہ   ی ای  داح 
ب ا ہ  ح س م  ین  امل کر ل  ی  س  س 

 ۔ی  ہ   ی  ت آب  سای 
مُ عَّ 

َّ
عْل
َّ
 وَّ اُللہ ا

َّ 
ل م صَّ

َّ
عْل
َّ
ہ ا
ُ
سُوْل  وَّ رَّ

َّ 
ل  وَّ جَّ

  یز َّ
 
ال عَّ
َّ
  یاُللہ ت

َّ
ل  یْ عَّ

 
م لہِ  ہِ وَّ ا

َّ 
ل  وَّ سَّ

:  ت  مچ   پ  ٹ 
 ي مچمد ق اسم غطار ی مف 

و
:   ي ف ت  می 

 FAM-805ن 
 اح راء:  ت  ب ار 
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http://www.resmed.com/en-us/products/cpap/machines
https://www.fatwaqa.com/

