
ہغ   کمر درد کی ہدے کے ب ڑھ سکتے ہ  ی  وجہ سے رکوع اور سج  ؟ ی   ن مار  پ 
 (ی)دعوت اسلام  دار الافتاء اھلسنت

 سوال 

 ہ  ی  ک
ے
مات  دی  ا ف 

ے
ے ی   علمات ت  ی  ن  ومف 

ے ع می ہارے م ی   ان  شر ون م  ی کہ اگر کس ی   اس مسیےلے کے ب ون  کو کمر کے مہ 
ے اب   درد کیی  خ 

اکیڑ   بہ  وجہ سے دڑ ع کر رہ  ہ ون کہ اس سے 
ھت  کا اب د یمارج ھکت  سے من  ڑ ہھ   ۔شر ہ  ب  پہ ے  یکمر کا درد ن اب ا ہ  اور اس  یکئ سال پ 

 ی  م 
 ب   ر 

ے
ہھ  ۔ہ   یہ و رہ   ادت ود ان  کا ن

و کمر درد م ی   یخ 
ے  ب
ے
ھکا ی  خہات یہ ہ و کہ اگر جہ جہ

ہارے م ی   تے ، اس ب بےا ہ  ےہ ہ و  ی   اف اف
ے
   رہ  مات

بے  ما ونی  ا اس صورتے م ی   کہ کی  ف   ی  م   ان  کو ن مار 
ہغ   کی یغئ  ب   ج ھکے ی   ب

 
ارے سے کرت ہدہ ش کے اسر تے مل    رکوع اور سج ار  اخہ

ے  ؟  یسکئ  ہ 

 خہواتہ 

حْم  
 اِللہ الر َّ

ِ
 بسِْم

ِ
حِيْم

 الر َّ
ِ
 ن

 
  
لل
َّ
ابِ ا

َّ 
ھ وَّ
ْ
لِکِ ال مَّ

ْ
وْنِ ال ابُ بعَِّ وَّ جَّ

ْ
ل
َّ
اا

َّ
 ھِد

 یَّ ھُم َّ
َّ
ابِ ۃ وَّ

 وَّ الص َّ
ِ
 
ق حَّ

ْ
  ال

 ی  اصول 
ے ص خق

خ   ن   ہ  کہ خہو سر
ے ہدے پ  فےادر ہ و اس ک  یق   لتے ی  سج

ے  ن  خق
ے   یق

 
ارہ کاف ہدے کا اسر ، سج ض  ہ  ہدہ کرب ا ف  ہ  ب   ۔ی  ن ہ   سج

خہو   یون 
 
ے ص خق

خ   ن  سر
ے  ی  رکوع پ  فےادر ہ و اس ک  یق

ے  ن  لتے خق
ے    یق

 
ارہ کاف ، رکوع کا اسر ض  ہ    ۔ی  ن ہ   رکوع کرب ا ف 

ے  ن  خق
ے ہدے کی یق بے  سج   ی  دو صور

م  یہ  ن  ک ب  : ای  ہ    کیی   کہ اصل ر 
 
ہدہ کرت م   پ  سج و ر 

ے ض  ہ  ی   فےدرتے ہ و ب ہدہ کرب ا ف  م   کہ ی  دوشا  ۔ پ  سج
گل  12 سے ی   ر 

ان 
 9 یغئ  ب  )

ے
بےک کوت  ) چ 

ت  چ   ا
و اس خ  ی   سخ تے خ   یاوت 

ے ا ہ و، ب ہدہ کرسکیے ض  ہ  اور ی    رکھ کر اس پ  سج ہد ہ کرب ا ف  ہھ ی   پ  سج   ی ن
ے  ن  خق

ے ہدہ ہ   یق  یسج
ارہ ن ہ   ہدے کا اسر ، سج  ۔ی  ہ 

 
ے  ن  خق

ے ہھ  رکوع کی یق وع  ین
لف ب 

ے  ت  مخ ی
ے ارے سے ہ  ب  سا مرب  : ای   ہ  ی  ی  خہو ش کے اسر

اہ  ہ  کہ اس  یص  و ظ 
ے ھت  پ  فےادر ہ و،ب ڑ ن مار  پ 

ارہ ہ  ی  ک    یلتے ش کا اسر
ے  ن  خق

ے ڑھ رہا ہ و، اس ک  ۔رکوع ہ   یق ص کھڑے ہ وکر ن مار  پ 
خ  ہکہ خہو سر  ی  خہی

ے  ن  لتے خق
ے    یق

 
کم سے کم   یغئ  ب   رکوع کا ادت

بے ی  درجہ  ا چ  خہ
ن ون کو ن ہ ئ 

و گھتڑ
ے  ب
ے
ڑھات ےھ پہ ی ا ج ھکے کہ ہان

ے ڑھ ست  ، اور کامل درجہ ہ  کہ ب  ی   ہ  کہ وہ ای ، اور  ہ و   یدھ ی  ئ
ے
ہھ ی  خہات مرد  ی ن

، وری  عورتے کو ی  ک  ڑھ ست   ب  ی  خکم ہ  کہ رکوع م  یہ  ن  لتے ہ  ہ  ۔ی  کرے یدھ ی  ئ ص ب
خ  ڑھ رہا ہ و، اس کے خق ت  اور خہو سر ڑھ کر ن مار  پ  ئ

 ی  م 
 ن   خقے

ے   یق
 
ےھ کمر کا معمولیی  درجہ  رکوع کا ادت ہھ   ہ  کہ ش کے سان ھکی ا ن  اور ب  ب  ب ا یجہ

ے
 ت  ا خہات

 
ات ن ون کے مفُےابہل  سر

دھ ی  س یغئ  ب  گھتڑ



 ی  م 
ہ  آ ی  ہکہ ب  خہی

ے
ھت  م ت  ت ڑ ڑھ کر ن مار  پ   کہ ب  ی   کامل رکوع ی  ئ

ے
ےی ا جہھکات  ت   ہ  کہ ش اور کمر کو ای

 
ات ہھ  سر ن ون کے مفےابہل  ین

 یغئ  ب  گھتڑ
  آی  دھ م ی  س

ے
 ۔ خہات

ص ی  
ق 
ے ہہ تے اہ م ہ  خہو  ی   ب ے ن  ل ن ع پ  مق    ی ہ ان اور اس کے علاوہ کئ

ے ق ہتے ہ وگیی  موا برای ص   ی ہ ان اس ن  اتہ ہ م    ۔ د 
ق 
ے ئ   ل کی ی  ب

  ی  م   ی روسر
ولہ کا خہ 

ے ِ مست کتے د ی  واتہ یہ صورتے : ی  تے ہ  ی  ان   مل ہ 
ے ون پ  مسرئ

ے   خہو کہ دو صورب
ے کا مر1) م ب  ( اگر کمر کے مہ  ا ہ و، ل ی   ص  ر  ہدہ ی  کرسکیے ھک کر سج اہ راستے جہ م ی   پ  پہ گل )ی   ک  ر 

ہارہ ان  چ   9 پ  ب
( اوت  چ 

ت  سخ تے  یا

کل ی   خ  
اً نے ےت  ج ھکت  سے مطلفے ی ا ہ واورا ہدہ کرسکیے کل ب  ف ی  ہ و، ن   رکھ کر سج

داسرتے نے کل ف ہ واور اس ن  ا فےابہل پہ
ڑھ  ن  سے نے ف کے پہ

 ،
 
 ،ئ   سے صخ پ  ا دب  خہات

 
ہھ ب  چ ہ وت  کا ن

 
ون کے خ راتہ ہ وت   یا مہ 

ے
و ا ب  چ اب دئ  صخ  کوت

ے م ب   مری  صورتے م  یس ب  شر ی  ہ و، ب  پ  ی   ص  کو ر 
چ   یرکھ 

گل اوت 
ہارہ ان  م ی   سخ تے خ   یب ض  ہ وگا، اور ر  ہدہ کرب ا ف  ھک کر سج ہ  یا کرس ب   ی    پ  جہ ہدہ ت  پ  ب ارے سے سج ڑھ کر صرف ش کے اسر ئ

ہدہ ن ہ    سے سج
 
ہھ ی  کرت  ی  اس صورتے م  ۔ ہ وگیی  ن ہ   ی ہ وگا اور ن مار  ن

 ن   خقے
ے  کی یق

 
ہدے پ  فےدرتے ہ وت ے  سج ض  ق ام ی  وجہ سے ف 

ےط ن ہ   ون م ی  ساق ہن  ن مار   ی   ہ وگا، لہ د ا خ
ے ض  ہ  ی   ق ، ان  م  یغئ  ب  ام ف  جہ

ہتہ اور ست تے ف  ، واخ ض   ی  ف 
ے   ی   ق

ے
 ہ وت

ے
ام پ  فےدرتے ہ وت

ے  ہھ ی  ق ون م  یام ن ض  ہ و گا، ان  ن مار  ہ ی  ف  ڑھ ت   اگر ب ڑھ کرن مار  پ  و ن مار  ن  یئ
ے    ۔ ہ وگیی  ہ  ، ب

ہتہ   ن  ن ھ خ
ے
ہد ے پ  فےدرتے ب ات  گی ہ ان سج

ے
  خہات

ے و خق
ے  ن  ب

ے ہھ  یق ن ہدرجہ اولی  یرکوع پ    ب
ے
 گی فےدرتے ب ات

ے
 خہات

ے ےہ خق  ن  ، التہی
ے   رکوع کی یق

وع 
ہ ی  تے م ن  ب  ق ہ وگات   کھڑے اور ب ےیہار سے ف   کے اعت

 
ڑھ کر ن مار  ادا کرت ون م  ۔ئ ہن  ن مار   ی  خ

ے ، ان  م ی   ق ض  ہ   ی  ام ف 
 ن   خقے

ے   یق
ھکی ا ہ  ی  رکوع ک  ےی ا جہ بے لتے کم ار  کم ای ا چ  خہ

بےک ن ہ ئ  ن ون 
و گھتڑ
ے  ب
ے
ڑھات ےھ پہ  گااگرج  ب  ی  وگا کہ ہان

ے
ڑھ ست  ، اس سے رکوع ہ وخہات ی   یدھ ی  ئ

ہلکہ عورتے ک  و ی  ہ وب
ے ون م  ۔ان  ہ وا ی  سا کہ اوپ  یہ ت  خکم ہ  خہ  یہ  ن  لتے ب ہن  ن مار   ی  اور خ

ے ض  ن ہ  ی   ق ہ ی   ان  م ی  ام ف  و ت   اگر ب
ے ڑھے ب ڑھ کر ن مار  پ  ئ

ےھ کمر کے معمولی ہھ  صرف ش کے سان  سے ن
 
  یجہھکات

ے  ن  خق
ے  گا، اگرج  کامل رکوع   رکوع یق

ے
 ت   ہ  کہ ب  ی  ہ وخہات

 
ات ہھ  سر ڑون  ین گھن

اپہ آ  کے پہ
ے
   ۔خہات

ے کا مر2) ہھ ب  ( اگر کمر کے مہ  ےی ا ن م  یص  ای ا ہ و کہ وہ ر  ھک سکیے گل )ی   ی  جہ
ہارہ ان  چ   9 پ  ب

( اوت  چ 
ت  ہدہ ی   سخ تے خ    یا  رکھ پ  اس پ  سج

کل 
داسرتے نے ب افےابہل پہ  سے اُسے 

 
ہدہ کرت سکے کہ اس طرح سج  ن  کر

ے
 ب  ہ و،  ف ہ و ت

ئ  ن  کل ا نے
ے و ای
ے د یف ب کل ب  سر

د  ب  ف کے مر  ن  د ی  ہ و مگر نے
 ،
 
ڑھ خہات  ،ئ   سے صخ پ  ا دب  پہ

 
و اس صورتے م ب  چ ہ وت

ے  کا ع التہ گمان  ہ و ب
 
ون کے خ راتہ ہ وخہات  ی  ا مہ 

 ن   خقے
ے ےط   یق ہدہ ساق سج

 
ے  گا اور خق

ے
 ن  ہ وخہات

ے ے  یق ض  ق ہتہ ف   کے ست
 
ہدے پ  فےدرتے ی  ہ وت ہھ ی  سج م  یام ن  گا، لہ د ا اتہ ر 

ے
ےط ہ وخہات ہ  یا کرس ب   ی   ساق ڑھ کر  ت  پ  ب ئ



ہد  کیی  ے ک سج
 
ارہ کرکے ن مار  ادا کرت ہ ی  ل  رخ صتے ہ وگی لتے اسر ڑھ کر رکوع ک ت  ک  خ وب کہ ب ہھ ی  ئ ھکی ا ن ےی ا جہ   یلتے صرف ای

 
بےا ہ  کہ  کاف ہ و

ہھ  ےھ کمر ن ھورڑ  یش کے سان
ے   یس  ین

ے
ھک خہات ہھ ب  سا مرب  اور عام طور پ  ا ۔جہ ھک ہ   یص  ن و جہ

ے ےی ا ب   یای
ے
ا ہ  اور اس سے کوت   سکیے

قےصان  کا اب د
ہھ ب  ب  بےا، لہ د ا اس ص ی  ن ہ   یشر ن ہھ ی  ورتے م  ہ و   ی ن

ے  ن  کم ار  کم خق
ے   یق

 
ہھ   یغئ  ب  درجہ  رکوع کا ادت ےھ کمر کو ن   معمولی یش کے سان

ور  ھکاب ا صر  ارے سے رکوع ن ہ   یجہ ےہ اس صورتے م  ۔ ہ وگای  ہ وگا، صرف ش کے اسر  ی   ی  التہی
لتے ی  ال رکھی ا ہ وگا کہ رکوع ک ی   خ 

ہھ  تےی ا ن ارے م  یخہ ہدے کے اسر ل ب   ش کو اس سے ر  ی  ج ھکے، سج ہدے کے  ، اگر سج
ے
ھکاب   ش ر  ت  ادہ جہھکات ہدہ ی   ب  ادہ ی  جہ و سج

ے ا، ب
ہھ   ۔ ہ وگیی  ن ہ   یہ وگا اور ن مار  ن
لاصہ کلام   و ای  صورتے م  ن ہ لی  ہ  کہی  خ 

ے   ص  کیب  سے مرب   ب
ے ، خق  ن  ن مار 

ے   یق
ے  ن  رکوع اور خق

ے ےھ ہ   یق ہدے کے سان ہکہ  ادا ہ وگی  یسج ، خہی
 ی  صورتے م  یدوش

 ن   خقے
ے  گی  یق

ے
ارے سے ن مار  ادا کرب ا کہ لات ہدے کے اسر    ۔رکوع اور سج

ھت  م  ڑ  ی  کھڑے ہ و کر ن مار  پ 
 ن   خقے

ے    ی ق
 
بے ی  درجہ    رکوع کا ادت ا چ  خہ

ن ون کو ن ہ ئ 
و گھتڑ
ے  ب
ے
ڑھات ےھ پہ ج ہ خاسر  ،ی   ہ  کہ ہان

 علی یالطخطاو ی ہے خ ی ات 
 
ے
:ی  الف لاح م  مراف ’’ قوله: "و هو الإنحناء بالظهر و الرأس جميعا" هذا معناه الشرعي و معناه لغة مطلق  ہ 

إذا مالت و أدناه شرعا إنحناء الظهر بحيث لو مد يديه ينال ركبتيه و في  الإنحناء و الميل يقال ركعت النخلة 

البدائع روى الحسن عن أبي حنيفة فيمن لم يقم أي يعدل صلبه في الركوع إن كان إلى القيام أقرب من تمام 

ثله في السراج الركوع لم يجزه و إن كان أقرب إلى تمام الركوع من القيام أجزأه إقامة للأكثر مقام الكل اهـ و م

عن الكرخي قال المحقق ابن أمير حاج و ذلك لأن الركوع إنحناء الظهر كما تقدم و إذا وجد بعض الإنحناء دون  

البعض ترجح الأكثر وصارت العبرة له اهـ و إنما يكون إلى تمام الركوع أقرب إذا كان بحيث تنال يداه ركبتيه و 

ھکاو  کا  ه‘‘ تمامه هو أن يبسط ظهره و يساوي رأسه بعجز ون کے جہ
ول کہ ’’رکوع کمر اور ش دوب 

ے مہ: اور مصن ف کا ق جہ پے
و 
ے ‘‘ب ع ی  ب ام ہ  ، اور لغ و   ی اس کا شر ل ہ وب ا ہ   یمغئ   یمطلتہ ہ 

ھکاو  اور مابے ہور کا درخ تے ت خ  ۔مطلق جہ : کھخ بےا ہ  ا سے کہ ا خہ
ھک گ  ی  جہ

ے
ہتہ وہ دڑھلک خہات ع  ۔ا،خ ت  کمر  یای ئ   ی ہ  کہ آدم ی  کم ار  کم خد  طور پ  رکوع کی یاور شر ی   کہ اگر وہ ا

ے
ےی ا جہھکات  کو ای

بے  ا چ  خہ
بےک ن ہ ئ  ن ون 

ےھ گھتڑ و اس کے ہان
ے  ب
ے
ڑھات ےھ پہ ع م  ۔ی  ہان

ے ب ع الصی ا
ے ب ہدا تے خسن  رجمی  اور ب ہو ی  اللہ عل ہے  خض  م اب

 
 امام اعط

 
ہ ت

 رکوع م  یا کہ اگر کس ی  تے کی  ہ سے روای  اللہ عل ہے ف ہ رجمن  خت  
 
 ب  ا )ی  دھا ی  کی   کمر کو سی  ت

و اگر اس کیی  مکمل رکوع ی  ک یغئ 
ے خالتے  ا(، ب

ے  ہتے مکمل رکوع کے، ق ست
ے ی  ادہ فے ب  ام کے ر  ی  یہ ب  ہتے ق ست

و اس کا رکوع درستے ی  ہ وگا، اور اگر وہ یہ ب 
ے ام کے، ی  تہ ہ  ، ب

 گا، ک ی  ادہ فے ب  مکمل رکوع سے ر  
ے
و اس کا رکوع درستے ہ و خہات

ے بےا ہ  ن  تہ ہ  ، ب ا ھا خہ م مفےام سمچہ
ے   ۔وب کہ اکیر کو کلُ کے فےان



ہھ ی  شاحہ م    ی ن
ل ک یسے اس  ہے ہ الرجمی  عل یامام کرج 

ہن  ام ۔ا ہ  ی  طرح ب فے ق ای
 ہ   ہے ہ الرجمی   خاحہ علی  مخقے

ے
مات : رکوع، کمر ی  ف 

ب ام ہ  خہ  ھکاو  کا  ن ہ لے یہ ت  کے جہ ھکاو  ب ا ۔ان  ہ وا ی  سا کہ  و دی  ا ہ و ل ی  ا گب  اگر کچ ھ جہ
ے ھکاو  ر  ی  ک  مکمل ی  ہ و، ب  گا کہ جہ

ے
ادہ کس ب  کھا خہات

، اور اس  ہت   یطرف ہ  ہی ای  کو ب  گاب  اد ی
ے
تے مک  کی یاور آدم ۔ا خہات

ے ہتہ اس کا  تہ ہ وگیی  ادہ فے ب  مل رکوع سے ر  خالتے اُس وق خ
بے  ا چ  خہ
بےک ن ہ ئ  ن ون 

ےھ گھتڑ  کہ ہان
ے
بےک ہ و خہات ھکاو  اس خد  دھا کرے اور ی  کمر کو س یای ئ   ی ہ  کہ آدم ی  مکمل خالتے  رکوع کی ۔ی  جہ

  اس کا ش اس کی
ے
اپہ ہ و خہات   علی یالطخطاو ی ہے )خاسر  ۔ب شرتے کے پہ

ے
جہ   مراف

ےتہ العلم 229الف لاح، صق  ہ ی  ، دار الکن ( ی  ہ، ی  وتے
ےار مع خاسر  در :ی  م  یالطخطاو ی ہے مخ ی و ان   الرکوع قائما، یثم ھذا فہ( یہ نال رکبتیدیث لومد ی’’)و منھا الرکوع بح ہ 

ص  م ہ ابو السعود‘‘یبجبھتہ رکبت یحاذیأن  ینبغیرکع جالسا  
ے اب مہ: ن مار  کے ف  جہ ،  ب   سے ای  پے ض  رکوع ہ  ک ف 

ابے  چ  خہ
بےک ن ہ ئ  ن ون 

و گھتڑ
ے  ب
ے
ڑھات ےھ پہ ت  ہان ی  ہتہ آدم ی  ، اور ی  اس طرح کہ اگر وہ ا تے ہ  خ

ے کھڑے ہ و کر رکوع کر  ی خکم اس وق

ہ  ۔رہا ہ و  ہ ت  اور اگر وہ ب ا و خ 
ے ڑھ کر رکوع کرے، ب  ت  ب    کہ اس کیت  ئ

 
ات   سر

ے
اپہ ہ وخہات ن ون کے پہ

  ی ہے )خاسر  ۔ابو السعود۔اس کے گھتڑ

لد  علی یالطخطاو  ار، خہ
ے جہ 2الدر المخ ی

ےتہ العلم 121، صق  ہ ی  ، دار الکن (ی  ہ، ی  وتے
ڑھ ست   ب  ی  عورتے رکوع م  ےی ا ج ھکے گی کرے گی ی  ن ہ    یدھ ی  ئ ہلکہ صرف ای بے   ، ب ا چ  خہ

ن ون کو ن ہ ئ 
ےھ گھتڑ ار علی ،ی  کہ ہان ج ہ رد المخیے

ےار   خ ی ات  الدر المخ ی
:ی  م  و وہ رکوع م لأن ذلك أستر لها‘‘ ۔۔۔’’و أما المرأة فتنحني في الركوع يسيرا ہ 

ے ، ب خال عورتے ہہ  مہ: ن جہ
  ی  پے

ا سا ج ھکے گی ھورڑ
ے ل ب   طری  وب کہ  ن  ک  ۔۔۔ن ےہ اس کے  ار علی ۔دے والا ہ  ادہ پ  ب   ر  ت  ف لد  )رد المخیے ار، خہ

ے جہ 2الدر المخ ی
، ہے ،دار المعرف  241، صق 

ہ  ( ی  ی  وتے
ہہ ار شر   : ’’عورتے رکوع م ی  غتے م ب  ن ا ج ھکے ی   ہ  ھورڑ

ے بے  یغئ  ب   ن ا چ  خہ
بےک ن ہ ئ  ن ون 

ےھ گھتڑ ڑھ ست  ، ب  ی  صرف اس فےدر کہ ہان ی    یدھ ی  ئ
ہہ ار شر  ۔کرے‘‘ لد ب  )ن ، خہ جہ 3، خصہ 1غتے

ہ 526، صق  ی
ے  ( ی ی ہ، کراج  ی  المد ہے ،مکت

ہ  ڑھ ک ت  ب  ئ
ے و خق
ے ڑھے ب  ن  ر ن مار  پ 

ے ،  ی ق ب ام ہ   کا 
 
ےھ کمر کے جہھکات ج ہ مت   رکوع، ش کے جہھکاو  کے سان

ت    المصلی ی ہے خ ی ات  ملی ی ہے مع ع 
ے  ی  م  المئ

:  ۃخفضہ لکن مع انحناء الظھر لانہ ھو المفھوم من موضوع اللغ یالرأس(أ ۃ’’)الرکوع و ھو طأطأ ہ 

، ل )ارکعو(‘‘   یہ قولہ تعالی صدق علیف ھکاب ا ہ  و وہ ش کو جہ
ے مہ:رکوع ب جہ ےھ، ک ی  پے ھکاو  کے سان  وب کہ لغ تے کین  ک  کمر کے جہ

ع سے 
ھا گ یہ  ن  وص  ، لہ د ا اس ی  سمچہ عالیی   یا ہ 

ے :ی  کا  پ  اللہ ب بےا ہ  مان  صادق آ ت   المصلی ی ہے )مت   ۔رکوع کرو( یغئ  ب  ) "ارکعوا" ف    ی ہے مع ع 

ملی
ے جہ المئ

ڑہ( 244، صق  ےی ہوعہ کوی  ، مطن



ہ    ھت  والے کا  ت  ب ڑ ڑھ کر ن مار  پ   ی  رکوع ک ئ
ے ، خق ارہ ہ  ب ا مخص  اسر ھکا  ن  لتے صرف ش کو جہ

ے  کے  ی  رکوع ن ہ    ی ق
 
ےہ کمر کے جہھکات ، التہی

و  
ے ےھ رکوع کرے ب  ی  سان

ے  ن   خق
ے ،  یق یہ رکوع ہ 

ے ار علی اور معت ج ہ رد المخیے
ےار م  خ ی ات  :ی  الدر المخ ی ’’إن كان ركوعه بمجرد إيماء   ہ 

السجود بعد الإيماء مطلقا وإن كان مع الانحناء  الرأس من غير انحناء وميل الظهر فهذا إيماء لا ركوع فلا يعتبر 

مہ: اگر کس كان ركوعا معتبرا حتى إنه يصح من المتطوع القادرعلى القيام‘‘ جہ ہغ   یپے  ب
ے
  ی  کا رکوع کمر کے جہھکات

و 
ے ارے سے ہ و، ب  ی  صرف ش کے اسر

،خقے ارہ ہ   ن   مخص  اسر
ے ہعد ک، لہ ی ی  رکوع ن ہ   یق ارے کے ب ہدہ کس ی  د ا سر  والا سج

 
ہھ  یا خہات   ین

یہ ن ہ   ی  خال م 
ے یہ رکوع ہ وگا، ی  معت

ے و وہ معت
ے ےھ ہ و، ب ھکاو  کے سان ھت   ن   ہ وگا اور اگر رکوع کمر کے جہ ڑ ل ن مار  پ 

بےک کہ اس ب ف  ہ ان 
ہھ  ے  یوالے سے ن ہ ی  ام پ  فےدرتے رکھیےا ہ و)ل ی  درستے ہ وگا خہو ق ڑھ رہا ہ و(ت  ک  ب ل ن مار  پ 

ڑھ کر ب ف  ار علی ۔ئ لد  )رد المخیے ار، خہ
ے جہ 2الدر المخ ی

، 686، صق 
ہ ہے دار المعرف   (ی  ، ی  وتے

ض  ادا ن ہ    ارے سے رکوع کرے گا، اس کا ف  ہاوخہود صرف ش کے اسر  پ  فےدرتے کے ب
 
 ہ وگا، اس سے  ی  خہو کمر کے جہھکات

بےا ہ  کہ خہو مر  ارے سے ہ  ب  ص  ا ب  معلوم ہ و ھت  پ  فےادر ہ و، صرف اس ک   یسا ہ و کہ صرف ش کے اسر ڑ لتے ش سے  ی  ن مار  پ 

 
ے ارہ کرب ا خق  ن  اسر

ے   ی ق
ے ہاق ، ب ہ  ،ی  لتے ن ہ  ی  ون ک ن  رکوع ہ  ج ہ خلی

ہلی ہے خ ی ات  مج
ح مت   ال :ی  م  المصلی ی ہے شر :و فرض یالحاو ی’’و ف ہ 

 ۃخرج عن عھدیہ لا یحن ظھرہ اصلا مع قدرتہ علیھذا انہ اذا طأطأ راسہ و لم  یو مقتض ۔الرکوع انحناء الظھر

مہ: اور خاوفرض الرکوع‘‘ جہ ا ی  م  یپے ےفےاص  ، اور اس کا ب ھکاب ا ہ  و وہ کمر کا جہ
ے ض  رکوع ب : ف     ی ہ  کہ اگر کس ی   ہ 

 
ت

ہالکل ن ہ  ب  ف ش کو جہھکاصر  ی  ا اور کمر ب
ے
ھکات ض  کی جہ و وہ رکوع کے ف 

ے ہاوخہود اس پ  فےدرتے کے، ب   ، ب
ے  ی  ن ہ   یسے پہ  گیی  ادای

ض  ادا ی  ہ وگا( یغئ  ب  ہ وگا ) ہ  ۔اس کا رکوع کا ف  ہلی ہے )خلی مج
ح مت    ال لد المصلی ی ہے شر جہ 2، خہ

ےتہ العلم 58، صق  ہ ی  ،دار الکن ( ی  ہ، ی  وتے
ہ  ھت  والے ک ت  ب ڑ ڑھ کر ن مار  پ  ےی ا ج ھکے کہ ب  ی  کوع  لتے کامل ر ی  ئ  ت   ہ  کہ وہ ای

 
ات اپہ آ   سر ن ون کے پہ

،گھتڑ
ے
ار علی خہات ج ہ رد المخیے

الدر  خ ی ات 
ےار م  :ی  المخ ی ’’و في حاشية الفتال عن البرجندي: و لو كان  يصلي  قاعدا ينبغي أن  يحاذي جبهته قدام ركبتيه  ہ 

صوله بأصل طأطأة الرأس أي مع ليحصل الركوع، قلت: و لعله محمول على تمام الركوع، و إلا فقد علمت ح

مہ: اور خاسر انحناء الظهر‘‘ جہ ےال م ی  پے خہی دی  ہ ق ی ہ  یسے ہ  کہ اگر ن مار    ی پہ ہ ت  ب ا و خ 
ے ڑھ رہا ہ و ب ڑھ کر ن مار  پ   ت  ب    کہ اس کیت  ئ

 
ات اس  سر

 
ے
بےاکہ رکوع خاصل ہ و خہات  

ے
اپہ ہ و خہات ن ون کے پہ

ام ی  م  ۔کے گھتڑ ہاتے مکمل  ی  ہ ان ( کہ یےا ہ ون کہ ممک  ہ  ن   ی)علامہ سر  ب
خ کے ہ و کہ رکوع، اصل م رکوع  م خہان  

ے بےا ہ  ی  پ  مچمول ہ و وری  ن ا ےھ خاصل ہ و خہ  کے سان
 
ار علی ۔ ش کو کمر کے جہھکات  )رد المخیے

لد   ار، خہ
ے جہ 2الدرالمخ ی

ہ ہے ،دار المعرف  167، صق  ( ی  ، ی  وتے



ان  عل اعلی یدی  س ا خ  تے امام اجمد رص  ےاو ہے ہ رجمی  خض   ہ  ی   م ی  رص و  یالرجمن  ق ی
ے
مات اد ف  و اس   فےدری  : ’’رکوع م ی   ارسر

ے ہتہ ب   یواخ
 اور ب  

ے
ھکا ت ہ ت  فےدر ہ  کہ شجہ م د ے مگر ب

ڑھ کو فےدرے ج  و اس کا درجہ کمال و طرت  ئ
ے ڑھے ب ڑھ کر ن ما ر  پ  دال  ب  ئ ےہ اعیے  ت   ہ  کہ ب  ی  ف

 
ات   سر

 ‘‘
ے
ن ون کے مفےابہل آخہات

ھک کر گھتڑ ےاو  ۔جہ لد ی  رص و ی)ق ی جہ 6، خہ
ب دڑ 157، صق  او 

ا ف  ، لاہ ور( ب  ، رص  ن 
 سر

م  گل) ی   ر 
ہارہ ان  ہلی د خ  9 سے ب ( ب چ 

ت  ہدہ ک ی   ا و   پ  سج
ے ا ہ و،ب  ی  رسکیے

ے  ن   خق
ے  اس خ    ی ق

ے
، لہ د ا اس پ  فےدرتے ہ وت ہدہ ہ  ہدہ کرب ا ہ  ی   سج   ی  پ  سج

ہدے ک  م ہ وگا، سج
ہدہ ن ہ  ی  لار   سے سج

 
ارہ کرت ار علی ، ہ وگی ی   ہ وگا اور ن مار  ن ہ  ی  لتے اسر ج ہ رد المخیے

ےار م  خ ی ات  :ی  الدرالمخ ی ’’إن   ہ 

ر لبنة أو لبنتين فهو سجود حقيقي  كان الموضوع مما يصح السجود عليه كحجر مثلا و لم يزد ارتفاعه على قد

لو كان قادرا على وضع شيء على الأرض مما يصح السجود بل يظهر لي أنه  ۔۔۔فيكون راكعا ساجدا لا مومئا

و لا يصح الإيماء بهما مع القدرة عليهما بل شرطه  عليه أنه يلزمه ذلك لأنه قادر على الركوع و السجود حقيقة،

 
 
مہ: ا۔تعذرهما‘‘ ملتقطا جہ م پے ےھ اور وہ ا یس ب   ای   خ   ی پ  رکھ ی   گر وہ ر  لاً ب  ہدہ کرب ا درستے ہ  میر ڑون ب  ا دو اب  ک ب  ہ  کہ خہس پ  سج ن

ت 

( سے ر   9) چ 
ت  ہھ ب  ا ہلی د ن و اس پ  ک ی  ن ہ   یادہ ب

ے  ی   ب
ے ہدہ خق  والا سج

 
 ن  ا خہات

ے ارہ   یق  والا ہ وگا، اسر
 
ہدہ کرت ہدہ ہ  لہ د ا وہ رکوع اور سج سج

 والا ن ہ  
 
ہلکہ م  ۔۔۔،ی  کرت و ی  ب

ے لتے ب اہ  ی  ے  ہاتے ظ    ب
ے
   ہ وت

ے
م  ہ  کہ اگر کوت ہدہ کرب ا ی   خ   یس ب   پ  ای   ر  کھت  پ  فےادر ہ و خہس پ  سج  ر

و اس خ  
ے م ہ وگا، ک ی   درستے ہ و، ب ہدہ لار   ن   پ  سج

ے ےتے م ن  وب کہ وہ خق  پ  فےادر ہ  ی  ق
 
ہدہ کرت ہدہ پ  فےدرتے  ۔ رکوع اور سج اور رکوع و سج

اپے  ن ہ   ارے سے ن مار  ادا کرب ا خہ  مخص  اسر
ے
 ہ وت

ے
ارے ک ی  ہ وت ہلکہ اسر بےا، ب ون )لتے ا ی   ہ و

  یغئ  ب  ن  دوب 
ے  ن  خق

ے ہدے( کا  یق رکوع و سج
ط ہ   ےعد ر ہ وب ا شر ار علی ۔من لد  )رد المخیے ار، خہ

ے جہ 2الدرالمخ ی
ہ ہے ، دار المعرف  686، صق  ( ی  ، ی  وتے

ہہ ار شر  :ی  غتے م ب  ن    ہ 
ے
چ   ’’اگر کوت

م ی   خ   یاوت 
  ی پ  رکھ ی    ر 

ے
ہدہ ک ہ وت ہلکہ ی  ہ  اُس پ  سج ارہ ی  ہ وا ب لت  صرف اسر ا اور رکوع کے 

ہھ ت  ب   ڑھ ن   یئ
ے
ھکات و ص  جہ
ے ط چ ہ   ئ  خ ب ہشر بے ی  ب ا  خہ

ے
ط ب ات

ے اب ہدہ کے شر لاً اس خ  ی  کہ سج ہدہ کی    میر  ت  ا کہ اس فےدر ب  ی   کا سخ تے ہ وب ا خہس پ  سج
 
ات  سر

ے   سے ی  دتہ اور اس کی یدتہ گئ
 
ہات   ہ و کہ ن ھ دب

ے
ج ات

گل سے ر   اوت 
ہارہ انُ  ہعد   ۔ادہ ی  ہ و ب  ب  کے ب

 
 خہات

ے
ےط کے ب ات اب ان  شر

ے  ے ن  خق ً ف ھت  والا اسےہے ڑ ارہ سے پ  ، اسر گتے  
ے
ہود ب ات ھت  والا اس کیی  ی  کہ    رکوع و سخ ڑ ا ہ  اور   گے اور کھڑا ہ و کر پ  ےیےدا کر سکیے  ی  اق

ے  ا ہ  اور ق ہود کرسکیے ہتہ اس طرح رکوع و سخ ص خ
خ  ے ی  سر و اس پ  ق

ے ہھ ی  ام پ  فےادر ہ  ب ض  ہ  یام)ن  ن مار  م ب  ( ف 
ے
ری ات  ی  ا ای

ے ام پ  ی   ق
 ی  فےادر ہ وگ

ے
ہاف و خہو ب

ے ض  ہ   ا ب ڑھی ا ف  م لہ ی ہ  اسے کھڑے ہ و کر پ  ص ر 
خ  ہدہ ی   د ا خہو سر ےھ ی  ن ہ   پ  سج ےط مد کورہ کے سان اب ا مگر شر  کر سکیے

 
ے
م ی   خ   کوت

ض  ہ  کہ اس ی    ر  ، اس پ  ف  ا ہ  ہدہ کر سکیے اپے  ن ہ   ی پ  رکھ کر سج ارہ خہ ہدہ کرے اسر ہہ ار شر  ۔‘‘ی  طرح سج لد ب  )ن ، خہ ، خصہ  1غتے
جہ 4

ہ 722، صق  ی
ے  ( ی ی ہ، کراج  ی  المد ہے ، مکت



ہھ  و وہ رکوع پ  ن
ے ہدے پ  فےادر ہ وگا ب ص سج

خ  ہدرجہ اولیی   ی خہو سر ام  فےادر ہ وگا،  ب ج ہ علامہ سر
ار م ی  اللہ عل ہے رجم یخ ی ات   :ی   لکھتے ہ  ی  ہ رد المخیے

”قال في البحر: و لم أر ما إذا تعذر الركوع دون السجود غير واقع اهـ أي لأنه متى عجز عن الركوع عجز عن  

ج م السجود نهر“ مہ: تہ جہ مای  پے  اس صورتے کا خکم ن ہ  ی  ا کہ م ب   ف 
 
 ی   دی   ت

ے
ہتہ کوت ص رکوع سے عاخہر  ہ   کھا کہ خ

خ  ک  ی  و ل سر
ہدے پ  فےادر ہ و،)اس کا خکم ی  د ا ن ہ  ب   ہ  کہ(عموماً ای  وجہ  کھت  کیی  سج بے  ۔ب  ی  سا ہ و

  یغئ 
ے
ہتہ کوت و وہ  خ

ے ص رکوع سے عاخہر  ہ وگا ب
خ  سر

ہھ  ہدے سے ن ہھ   ۔عاخہر  ہ وگا یسج و رکوع پ  ن
ے ہدے پ  فےادر ہ وگا ب ار علی ۔فےادر ہ وگا( ین ہ  )اور سج لد   )رد المخیے ار، خہ

ے جہ  2الدر المخ ی
، دار 684، صق 

ہ ہے ف  المعر  ( ی  ، ی  وتے
ون م  ہن  ن مار  ہفےدر فےدرتے خ و ب

ے و ب ہدے پ  فےادر ہ   ی  سج
ے ض  ہ  ان  م ی   ق  ی  ام ف 

ے ہھ ی   ق ےاوکرے گا  یام ن ج ہ ق ی
 ی  م  یی  عالمگ  ی، خ ی ات 

: القيام بعض  ی... و لو کان قادرا علیۃالھدا یسجد کذا فیرکع و یقاعدا  یام صلیض عن القی’’اذا عجز المرہ 

کبر قائما... و ان عجز عن  یؤمر بان یکبر قائما...  ی ان  یاذا کان قادرا عل یقدر حتیقوم قدر ما یدون تمامه يؤمر بان 

مہ: جعل السجود اخفض من الرکوع‘‘یماء و یقاعدا با ی صلیالقعود  یام و الرکوع و السجود و قدر علیالق جہ پے
ہ  و ب
ے  ب
ے
ہالکل عاخہر  ہ وخہات ی ام سے ب

ے ہتہ مرب ص  ق ڑھ ت  خ ڑھے خہ ئ ےھ ن مار  پ  ہود کے سان ے ی   م ی  سا کہ ہ دات  کر رکوع و سخ ام  ی   ہ  اور اگر مکمل ق
و ی  ہ و ل 

ے ے ی  پ  فےدرتے ب ہغص  ق و اسے خکم دی  ک  ب
ے ے ب  ام پ  فےادر ہ و ب ےی ا ق ت  پ  فےادر ہ  ای

ے ت خ   گا کہ 
ے
بےک کہ اگر وہ ن  ام کرے ی  ا خہات ہ ان 

کتہ 
بے جی  صرف 

و اسے خکم دن   تے
ے کہ ت  پ  فےادر ہ و ب  گا کہ ب  مہ کھڑے ہ وکر 

ے
کتہ  ا خہات

جی  بے
ہ ن   تے )ن ھ ب کہ  (اور  ت  مہ کھڑے ہ وکر 

ے
ڑھ خہات ئ

 
ے
ہ  اگر کوت اور ب

ے
 سے عاخہر  ہ وخہات

 
ہدہ کرت  اور رکوع و سج

 
ص کھڑے ہ وت

خ  و ات سر
ے ھت  پ  فےادر ہ وب

ڑ ہ ب  ئ ص ب
خ  ارے کے  ت  سا سر ڑھ کر اسر ئ

کھ  ارے کورکوع سے ب شتے ر ہدے کے اسر ڑھے اور سج ےھ ن مار  پ  ےاو  ۔سان لد ی  الھی د  ی )الق ی جہ  ہے ، کیےاتہ الصلا1، خہ
،دار 150 - 149، صق 

ےتہ العلم  ہ ی  الکن ( ی  ہ، ی  وتے
 و 
ےار م پ  تے ہصار مع در مخ ی :ی   الاب س تعذرھما شرطا بل تعذر السجود کاف ) أومأ قاعدا( و ھو  ی’’)و ان تعذرا( ل ہ 

 یماء قائما )و یافضل من الا
 
ون  ۔جعل سجودہ اخفض من رکوعہ( لزوما‘‘ ملخصا

ہود دوب  مہ: اور اگر رکوع و سخ جہ پے
ون پ  فےدی  ن ہ  

ا، دوب  ط ن ہ   کرسکیے  پ  فےدرتے ی  ہ وب ا ہ  ی  رتے ی  ہ وب ا شر
 
ہدہ کرت ہلکہ صرف سج   ی ب

 
ہدہ پ  فےدرتے    کاف ہ  )لہ د ا اگر سج

ہ  و ب
ے ہ ت  ی  ہ و( ب ڑھے اور ب ارے سے ن مار  پ  ڑھ کر اسر ارے ت  ئ ڑھ کر اسر ل ہ  اور ئ

ھت  سے اق ص  ڑ ارہ کرکے پ  ڑھی ا، کھڑے ہ وکر اسر سے پ 
کھ ی  اس صورتے م  ماً ب شتے ر ارے کورکوع سے لار  ہدے کے اسر  و ۔ سج

لد   پ  )تے ار، خہ
ے ہصار مع در مخ ی ہاتہ صلا2الاب جہ ب  المر  ہے ، ب

، صق    684ص 
ہ ہے ، دار المعرف  685 - ( ی  ، ی  وتے



ہہ ار شر  ہود ن ہ  ی  غتے م ب  ن ا ہ  مگر رکوع و سخ : ’’کھڑا ہ و سکیے ا ی   ہ  ہدہ ن ہ  ب   کر سکیے  ی  ا صرف سج
لاً خلق وع  ا میر ا ی  ہ م ی   کرسکیے  ن ھورڑ

ہھ  و ن
ے ہہ  گا ب ن  سے 

 
ہدہ کرت ہ  یہ  کہ سج ڑھ سکیے ت  ب ارہ سے پ  ڑھ کر اسر ہلکہ ئ ہہ یے ہ   یہ  ن  ا ہ  ب ارہ کی ۔۔۔ن ہدہ کا ی  صورتے م  اسر  سج

ور ارہ رکوع سے ب شتے ہ وب ا صر  ھکا ۔۔۔ہ   یاسر ب ادہ ش ی  جہ
لت  ر  ہدہ کے  و ہ وا ہ  ب  اور سج

ے ےقےطاًی  ن ہ   یا ب ہہ ار شر  ۔‘‘ملن لد  ب  )ن ، خہ غتے

جہ  4، خصہ 1
ہ 721، صق  ی

ے  (ی ی ہ، کراج  ی  المد ہے ، مکت
ھت    ڑ ڑھپ  ا د ب  مرض  کے پہ ہوتے کن  خ  ی   سے ن

 کا تر
 
ےاو  ہ وگا،ون سےی   ک ہ وت علق ق ی

ے  اعلی ید ی   سی   م ی  رص و  یاس کے من
ان  عل  ا خ  تے امام اجمد رص   ہ   ہے ہ الرجمی  خض 

ے
مات اد ف  ر دے گا کس ی  : ’’ی  ارسر ہاتے کہ ف لان امر صر  ص ب  ا کھلے ف اسق ب  کاف   ی ب

ے ب اق ا 
ہتے ن ہ  ن  ظتہ  برای  سے 

ے
ے ی  تہ کے یہیےات ہوتے ک ی ہ وسکئ

ہلکہ اس کے تر ( ی  ، )ب اب  لتے بے قےصان  ہ و
یہ ہ و کہ ب  جہ

ود ای ی ا تے
و خ 
ے ،  ا ب  ب  ہ 

ے
 ا کوت

ع  یس ب  صاف علامتے ا
ے قےصان  کا ہ و،  یموخہود ہ و خہس سے واق

ن  ع التہ ب 
 ن  ا ظتہ ب  ط 

ے
 خہس کا کوت

ے
ور یہیےات

ے سق   تہ خاد ق مسلم مست
ق 

اہ  ی  ہ و‘‘ ےاو  ۔ظ  لد ی  رص و ی)ق ی جہ 1، خہ
ب دڑ 621، خصہ دوم، صق  او 

ا ف  ، لاہ ور( ب  ، رص  ن 
 سر

 
َّ 
ل م صَّ

َّ
عْل
َّ
ہ ا
ُ
سُوْل  وَّ رَّ

َّ 
ل  وَّ جَّ

ز َّ مُ عَّ
َّ
عْل
َّ
  اُللہ  یوَّ اُللہ ا

 
ال عَّ
َّ
  یت

َّ
ل  یْ عَّ

 
م لہِ  ہِ وَّ ا

َّ 
ل  وَّ سَّ

ہ  :  ن  مخ ے تہ ئ
 ی مچمد فےاسم عطار ی مق 

و
ے :   ی ق ن میہ

 FAM-830ن 
 اخہراء:  ت  بےار 
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