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 (یاسلام دعوت )

 سوال 

عادت ہے کہ وہ  وضو کرکے   بہن  کی   اسلامییک کہ  ا  اس مسئلے میںن ِ شرع متین و مفتیاین علمائے د فرماتے ہیںکیا   

   بھی کے دنوں میں، اگر وہ حیض کرتیں تو وہ وضو نہیں ہوتیں چونکہ  پاک نہیں کےدنوں میں حیض ،لیکنہیں سوتی

  عمل بے فائدہ  ہے؟ یہوجہ سے    کی  حیضیا  ثواب حاصل ہو گا ، تو کیایں کرسونے سے قبل وضو کرلیا

 نِ الرَّحيِْمِ بسِْمِ اللہِ الرَّحْم  

وَابِ ۃَ یَ ھُمَّ ھدَِااَلْجَوَابُ بعَِوْنِ الْمَلکِِ الْوَھَّابِ اَلل     الْحَقِّ وَالصَّ

 سونے سے پہلے  اس عادت کو  م  میںیا کے ا عادت ہو،وہ حیض سونے سے قبل وضو کرنے کی بہن کی جس اسلامی   

 ۔  ہےامید ہےاوراللہ کے فضل سے   اجر وثواب کی   بہت عمدہ و مستحب عملیہہے تو   وضو کرتیبرقرار رکھنے کے لیے

 مستحب ہے کہ پنج گانہ نمازوں   کے وقت بلکہ  کے لیے  والی ہے :حیضیان فرما ہے کہ فقہائے کرام نے بیایہ تفصیل   

  تا کہ اس کی کر  ذکرکرے،  وضو کرکے مصلے پر بیٹھ  بھیہے، تو ان وقتوں میں  یعاد اگر وہ نوافل مثلاً: تہجد و چاشت کی

اللہ ہونے اور ذکر خدا کرنے کا معمول     متوجہ الیان عبادات کے اوقات میں یعنیعادت برقرار رہے   مذکورہ عبادات کی

معاملہ   یہی  ۔ عمل مستحب اور باعثِ  اجر و ثواب  ہےیہحائضہ کا  ۔رہے  ی  ترک نہ ہو، بلکہ من وجہٍ اسِ کا اہتمام جارکلیتاً

 حیضیا کا ہے کہ  سونے سے قبل وضو کرنا عبادت ہے اور اسونے سے پہلے  وضو کرنے
ِ
 وضو اگرچہ حصولِ طہارت کا  میںم

 حیضیا ا ہے لیکنوضو نہیں وجہ سے عمومی  کیینےفائدہ نہ د
ِ
عادت برقرار    اس کییہ جو مستحب وضو ہے،  کے علاوہ میںم

   بھی کے دنوں  میںغرض سے   حیض   کیعادت برقرار رکھنے اگر  اس عبادت کی  والیصورت ہے، لہذا حیض رکھنے کی

 ۔ہے،  تو اللہ کے فضل سے اسے  ثواب حاصل ہو گا سونے سے پہلے وضو کرتی

”عن البراء بن عازب، قال: قال النبي   ہے:  میںیفشر ی اس کے متعلق صحىح بخار با وضو سونا مستحب ہے،    

ثم اضطجع على شقك الأيمن، صلى اللہ عليه وسلم: إذا أتيت مضجعك، فتوضأ وضوءك للصلاة، 



ثم قل: اللهم أسلمت وجهي إليك، وفوضت أمري إليك، وألجأت ظهري إليك، رغبة ورهبة  

إليك، لا ملجأ ولا منجا منك إلا إليك، اللهم آمنت بكتابك الذي أنزلت، وبنبيك الذي أرسلت، 

 یرض ت براء بن عازبترجمہ: حضر فإن مت من ليلتك، فأنت على  الفطرة، واجعلهن آخر ما تتكلم به“

: جب تم اپنے بستر پر جاؤ  تو نماز  کے  یانے ارشاد فرما ہ وسلمياللہ عل یصلپاک   کہ نبی ہے، کہتے ہیںیتسے روا  اللہ عنہ

ضْتُ أمَْريِ إلَِيْكَ،الل  ) جاؤ، پھر کہوکروٹ پر لی  ھیسی   وضو کرو پھر اپنیجیسا وَألَْجَأتُْ   هُمَّ أسَْلَمْتُ وَجْهیِ إلَِيْكَ، وَفَوَّ

هُمَّ آمَنْتُ بكِِتَابكَِ الَّذِي أنَزْلَْتَ، وَبنَِبيِِّكَ  ظَهْريِ إلَِيْكَ، رَغبَْۃً وَرَهْبَۃً إلَِيْكَ، لاَ مَلْجَأَ وَلاَ مَنْجَا مِنْكَ إلِاَّ إلَِيْكَ، الل  

ح  ی)صح۔کلام بناؤ  یخان کلمات کو اپنا آ  تو تم فطرت پر مروگے اور رات انتقال ہوگیا تو اگر تمہارا اسی (الَّذِي أرَْسَلْتَ 

 ( ۃ، دار طوق النجا58،ص01، جیالبخار 

 جاتا ہے اس سے بڑھ کر  سونے سے قبل وضو  جو وضو کیاہ کے معمول کو برقرار رکھنے کے لیےبلکہ نماز و تلاوت وغیر   

 بات واضح یہ وضو کرلے اور  ہے کہ وہ سونے سے پہلےیث ح یح تو ص کے لیے نکہ  جنبی سے ثابت ہے کی یثکرنا احاد 

 حکم ہے کہ سوتے  اس کے  لیے ، پھر بھیکے  مشابہ ہیں  والیکے اعتبار سے حیض  و ناپاکی احکام پاکی کے فقہی   ہے کہ جنبی

  پاک، صحىحیثاس کے متعلق ح ۔ وقت  وضو کرلے، حالنکہ اس  وضو  سے وہ پاک نہ ہوگا،  نہ اس سے نما زجائز ہوگی

” أن عمر بن الخطاب سأل رسول اللہ صلى اللہ عليه وسلم أيرقد أحدنا وهو جنب ہے: ابن حبان میں

عن عائشة أن رسول اللہ صلى اللہ عليه وسلم كان إذا أراد  ۔۔فقال: صلى اللہ عليه وسلم: نعم إذا توضأ

رسول  نے  اللہ عنہ یرضترجمہ:حضرت عمر بن خطاب   أن ينام وهو جنب توضأ وضوءه للصلاة قبل أن ينام“

  یصل سو سکتا ہے؟تو رسول اللہ  حالت میں شخص جنابت کی   سے کوئی ہم میں: کیاسے سوال کیا   ہ وسلمياللہ عل یصلاللہ 

 ہے کہ  یتسے روا  اللہ عنہا یرض  یقہحضرت عائشہ صد۔۔۔ ہاں، جب وہ وضو کر لے : جییانے فرما ہ وسلمياللہ عل

 سونے کا ارادہ کرتے تو  سونے سے پہلے نماز کے مثل وضو  حالت میں جب جنابت کی ہ وسلمياللہ عل یصلرسول اللہ 

 روت( ی، طبع ب19تا  16،ص4ح ابن حبان ،جی)صح۔فرماتے

مستعملا؛ لأنه  :” قال في النهر: قالوا بوضوء الحائض يصير فرماتے ہیں ۃہ الرحميعل علامہ شامی   

يستحب لها الوضوء لكل فريضة وأن تجلس في مصلاها قدرها كي لا تنسى عادتها، ومقتضى  

كلامهم اختصاص ذلك بالفريضة، وينبغي أنها لو توضأت لتهجد عادي أو صلاة ضحى و  

جلست في مصلاها أن يصير مستعملا، ولم أره لهم اهـ وأقره الرملي وغيره، ووجهه ظاهر فلذا جزم 



کے وضو کرنے سے    والی حیضیا کہا: فقہاء نے فرماترجمہ:نہر میں الشارح، فأطلق العبادة تبعا لجامع الفتاوى“ به

 ) اور قدر اپنے مصلے پر بیٹھے   مستحب ہے کہ ہر فرض نماز کے وقت نماز کینکہ اس کے لیےمستعمل ہوجاتا ہے، کی پانی

 صف فرض نمازوں کے ساتھ خاص  یہ ہے کہ یہاس کلام کا تقاضا  عادت نہ بھولے، اور فقہاء کے ذکر کرے( تاکہ اپنی

   وضو کرنے سے بھی تو اس کےلیے وضو کرے اور مصلے پر بیٹھے چاشت کے لیےیاتہجد  ی کہ اگر وہ  عادہے  حالنکہ چاہیے

کے اس کلام کو برقرار    ہ  نے نہروغیر اور رملی ۔ کیا  کلام ملاحظہ نہیں نےائمہ  کا اس بارے میںمستعمل ہوجائے، میں پانی

  مطلق  اتباع میں کی ی  اور عبادت کو جامع الفتاووجہ سے شارح نے اس پر جزم کیا وجہ ظاہر ہے، اسی رکھا، اور اس کی

 روت(ی، دار الفکر، ب198، ص1)در مختار مع رد المحتار، ج۔رکھا

   عبادت کی ہے، اس میںن کیاجو حکم بیا  وضو کا عبادت  کے لیےعبارت میں نے  اپنی صاحب در مختار  علامہ حصکفی   

  طرح کی  بھی   حکم ہے، بلکہ عبادت کو مطلق رکھاکہ کسییہ وضو کا کہ صف فرض عبادت کے لیے  کی نہیںتخصیص

  سونےسے قبل  یہ شامل ہے   کہ  اس میں ا سونے سے قبل وضو کرنا بھیحکم ہوگا ،  لہٰذ یہی وضو کرنے کا عبادت کے لیے

  یبی بلکہ عبادت مقصودہ سے بہت قر گزر چکا اور صف عبادت نہیں میںیث کہ اوپر احاد ہے، جیسا وضو کرنا عبادت 

 مقصودہ بالذات ہونے پر  :” عبادت غیرفرماتے ہیں ۃہ الرحميعلچنانچہ امام اہل سنت، امام احمد رضا خان ۔مشابہت  ہے 

ا اجماع  سے حظ رکھتا ہے ولہٰذیت نوع مقصودیکا  بھینفسہ ہو کر جائز ہو بلکہ فی   ہی کہ وہ وسیلہ لزم نہیںیہاتفاق سے  

ا وضو کرنا مستحب ہے
ً
 بار  یکہوکر مشروع ہوتا تو ا  ہیصف وسیلہ۔۔۔ہے کہ ہر وقت باوضو رہنا ہرحث کے بعد مع

کرنا  ہے، تو دوبارہ   باقیہے وسیلہ  کہ پہلا وضو جب تك باقی رہتی  مکروہ ہیی تجد  کے بعد بھیفعل مقصود کرلینے کوئی

 جواز ہے اور شروط  یا  ہے کہ شرط صحت  جو وضو فرض ہے وہ وسیلہ  ہے کہ یہ حل  ۔۔۔ر واسراف ہے حاصل وبیکاتحصیل

   نہیں  سے خالی   جاتا ہے تو قصد ذاتی یا مقرر فرما  مگر جو وضو مستحب ہے وہ صف ترتبِ ثواب کے لیے وسائل ہوتے ہیں

اور مستحب پر ثواب ہے تو وضوئے  ۔۔۔۔ پر ثواب نہیںبے نیت  کہ وضوئے فرماتے ہیںیحولہذا ہمارے ائمہ تصر۔۔۔

ہ محتاج نیت مستحب محتاج نیت

 

ض
ح
م

وھو   نہیں ہوتے تو ثابت ہوا کہ وضوئے مستحب وسیلہ  نہیں  ہوا اور وسائل 

 شن، لاھور(ی، رضا فاؤنڈ952تا  944، ص2، حصہ1ج ہ،یرضو ی)فتاو “۔المقصود والحمدلله الودود 

   

َّ وَرَسُوْلُہ اَعْلَم  عَزَّوَجَلَّ وَاللہُ اَعْلَمُ   وَسَلَّم لہِ  ہِ وَاٰيْ عَلَ  ی تَعَال  اللہُ یصَل



 


