
 میبسم اللہ الرحمن الرح

 کا حکم یج ان  ب وج ھ کر سح 
 
 ن  کرن

 (ی عوت  اسلام دارالاف ت اء اہ لسن ت  )د
 سوال 

 ؟  سان  ن  کرن ا ک  یہ  کہ ج ان  ب وج ھ کر سح ن  سوال  ای  م 
 ح وات  

ط ن ہ ی  لئ  سحی رور ے کے  حت ہ ہ   ، شر
ِ مست  ی  ن ھی  سحی کےلہ ذ ا ، ن لکہ سن ت 

ہ ب غِ  ا ہ   ہ و  رور  ن  کرن ا  سحی ج ان  ب وج ھ کر مگر، سکت 
ت م سن ت  سے

مان ا ، محومی ہ   مت است  ن ہ ی  کہ ان ک عظ 
 ف 
 
ت ی کرن م صلی اللہ علت ہ وسلم ن

ون می  صرف  :ن  مارے رور  ن ہ ود و ب صارٰی اور ہ 

ق ہ    اور ہ م سحی ک ر)ب غت ی وہ سحی ن ہ ی  ک ۔سحی کا ف 
 
۔ رن  ہ ی 

 
ن ا کر مطلت  پ  ت  ن ھ  ن  ح ت ال رہ  کہ !سحی کا ن ی    (ن  ن ن ت ا ن ا کھا

 ت  سے ان ک دو ن لکہ اگر، ن ہ ی  ہ  
مہ ن ا سحی کی پ 

ہ ن  لت ا  ح ت ذ کھالی ن ا کھح ور لق  ی 
 وع 

 
و ، گھون ٹ  ن ان

 کو  اگر لہ ذ ا، ہ وگت ی  سحی کی سن ت  ادا ب 
 
  کھان

و ، دل ن ہ ی  کررہا
کم ان ک دو ب 

 ت  سے کم ار 
 ن  لت ا سحی کی پ 

 
  گھون ٹ  ن ان

 
ل سحی کی سن ت  ادا، ج ان اء اللہ ع وج   گی ان  سر

 
 ۔ ہ وج ان

مان ا
 ف 
 
عالی علت ہ وآلہ وسلم ن

 : رسول اللہ صلی اللہ ب 
 “ تسحروا فان فی السحور برکۃ”

مہ ج  ۔، سحی کرو :ت  کٹ  ہ    ب س ن  سرک سحی می  ت 
 
ی للن سان   الکی 

 
لذ ، )السی حہ ، 3ج 

(، مو سس  الرسالہ  ، 108صق  وت   ن ی 
ق ہ  
حف ہ  الف 

 اء می  ہ  ت 
ا  انما التسحر سنۃ فی حق الصائم على ما روي عن عمرو بن العاص عن النبي عليه السلام أنه قال إن فصل ما بين صيامن”

 “ وصيام أهل الكتاب أكلة السحر

مہت   ۔ :ج  لئ  سحی کرن ا سن ت  ہ  ہ دار کے  ی اللہ عت ہ سے روان ٹ  ہ  کہ رسول اللہ اس روان ٹ  کی  رور 
ن ت اء ت  کہ عمرو ن ن  عاص رض 

ما اد ف   ارسر
 
ون می   :ن اصلی اللہ علت ہ وآلہ وسلم ن مارے اور اہ ل کت ات  کے رور  ۔ کہ ہ  ق سحی کھان ا ہ  ق ہ اء  ف 

حف ہ  الف 
حہ، 1 ج لذ، )ت 

 صق 
ت  العلمت  ، 365

(، ہ  دار الکت  وت   ن ی 
ی می  ہ   مہ “۔التسحر مستحب”ف ت اوی عالمگی  ج  ۔  :ت  یسحی کرن ا مست حت  ہ  حہ ، 1ج لذ ، )ف ت اوی عالمگی 

:  مظت وعہ، 200صق 
 (کون ت ہ

۔“ ی  کرن ا مست حت  ہ 
ن اح  ن ا اور اس می   ب غت  می  ہ  ”سحی کھا ب غت   ن ہ ارِ شر حہ ، 5 حصہ، 1ج لذ ، )ن ہ ارِ شر

ت ہ  المدن ت ہ، 998صق 
 کراج ی( ، مکن 



 ِ ت ص ان 
ط ن ہ ی  مست حت  ہ    ی سح رمص ان  می  ہ  ”  ف  لئ  شر ے کت  ا ہ  مگر    سحی کے،  رور  ہ ہ و سکت  ی  ن ھی رور 

 ن  کرن ا  سحی  ج ان  ب وج ھ کرب غِ 
ت م   ن ہ ی    مت است  

ان ک عظ  اور سحی می    سن  سے  کہ  ن ہ ی   محومی ہ   وری  ر ہ ی صر  ن ا  کھا کر  وت  د ت  
رھح و   ح ت ذ،  ح   ت  ن ن  رک

اگر ن  پ  ہ ی   
 
ن ان   اور 

۔  یسح   ہ 
 
عمال کر لی  ح ت  ن ھی کاف

ِ  “اسن  ت ص ان 
حہ ،  رمص ان   )ف 

ت ہ  المدن ت ہ، 108صق 
 کراج ی(، مکن 
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: ت  مح     یعطار ذ ت  مولان ا محمد سغ ت 
 
 مذن

و
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