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 ۔عیں ارشاد فرمادوظیفہ  کوئیمجھے  غصہ بہت آتا ہے اس کے لیے   

 مِ یْ نِ الرَّحِ بِسْمِ اللہِ الرَّحْم  

وَابِ ۃَ یَ ھُمَّ ھدَِا اَلْجَوَابُ بِعَوْنِ الْمَلکِِ الْوَھَّابِ اَلل     الْحَقِّ وَالصَّ

  {۱} : ضرور تاً سارے علاج فرمالیجئےیا یکا بھی  سے کوئیآجائے تو ان میں غصہجب    
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آرہا ہے اُس ع غصہجس پر { ۸}ع (ع۲۱۵صع ع۳ء العلوم ج)احیع    ۔ع  جائیع تو لیٹ ہیںبیٹھع{۷}  جائیع تو بیٹعکھڑے ہیں{ ۶}

عکے سامنے سے ہٹ جا
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کرے اور بدلہ لے ا ور ع غصہ کروں گا تو ہو سکتا ہے دوسرا بھی غصہ سوچئے کہ اگر میں{۹} ی 

 ع تو خصوصعیاہ د جھاڑ وغیرمیںعغصےکو  اگر کسی{ ۱۰} سمجھنا چاہئے مجھے سامنے والے کو کمزور نہیں
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د آ ئے عیاعذِلت   وقت اپنعنافذ کرتے غصہ ہوگا اور آئندہ  مانگئے ، اسِ طرح نفس ذلیل سامنے ہاتھ جوڑ کر اُس سے مُعافی

 ج بندے کی کہ آ غور کیجئےیہ {۱۱}چھٹکارا( مل جائے  یعنی)عادت سے خلاصی کیغصے ں کرنے سے یواور ہوسکتا ہے  گی

اللہ پاک ناراض  اگر  ہیںبے شمار خطائیں ی حالانکہ میرر نہیں تیّا مُعاف کرنے کیلئےچڑھا ہے اور میں غصہخطا پر مجھے 

 عخاطر ع اور اس پر نفس کی خطا کر بیٹھعیاکرے  دتییااگر ز کوئی{۱۲} بنے گا ! ا کیاتو میر ینہ د  مجھے معافی اور اُس نےہوگیا
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 ا جر عپوچھا جائے گا: کس کے لیے  ۔ع داخل ہو جائے میںجنت کرم پر ہے ، وہ اُٹھے اورع جائے گا جس کا ا جر اللہ پاک کے ذِم

 د میتو ہزاروں آ ع‘‘ ع۔ع  ع جو معاف کرنے والے ہیںعان لوگوں کے لیےع’’لا ( کہے گا: عاعلان کرنے واع یعنی) یہے ؟ وہ مناد
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 ( ینہ،کراچیالمد  ۃ،مکتب33علاج،صفحہ

" درج عغصے کا علاجع کا رسالہ بنام" اہلسنت دامت بکاتھم العالیہامیر عی سیدت کے لیے تفصیلایداس حوالے سے مع   
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