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 سوال 

ہ بھی  کے عی  یفجو شخص کعبہ ش  جگہ رکھتا ہے، لیکن  نگاہ سجدہ کی  میں محالتِ قیا ی نماز      سامنے نماز ادا کر رہا ہو، و

ہ کعبہ ش یاجگہ رکھے گا  نگاہ سجدہ کی اپنی  ہے؟  بہتر کیا دہیاگا، اس کے لئے ز  یکھےکو د  یفپھر و

 مِ یْ نِ الرَّحِ بسِْمِ اللہِ الرَّحْم  

وَابِ ۃَ یَ ھُمَّ ھدَِااَلْجَوَابُ بعَِوْنِ الْمَلکِِ الْوَھَّابِ اَلل     الْحَقِّ وَالصَّ

 نماز میں سے ہے کہ نمازی حالتِ قیام میں سجدہ کی جگہ نظر رکھے، حالتِ رکوع میں قدموں کی پشت پر،    
ِ

آداب

ور یہ حکم مطلق ہے،   ور حالتِ قعدہ میں اپنی گود پر نگاہ رکھے ا لہذا جو شخص کعبہ شیف کے سامنے نماز  سجدہ میں ناک پر ا

ن آداب کا خیال رکھتے ہوئے  حالتِ قیام میں نگاہ سجدہ کی جگہ ہی رکھے  کہ اس میں خشوع  وخضوع  ہ بھی ا پڑھے،  و

ر رہے گا، ورنہ سامنے دیکھنے پر آمد و رفت کی وجہ سے خشوع و خضوع باقی نہ رہے گا۔   برقرا

لى  او لى ظهر قدميه حال ركوعهالى موضع سجوده حال قيامه وانظره   )ولها آداب  در مختار میں ہے: ’’   

ولى  يسر عند التسليمة الايمن والالى منكبه الاالى حجره حال قعوده وانفه حال سجوده وارنبة ا

ن میں سےیہ بھی ہے کہ(  حالتِ قیام میں نظر سجدہ کی جگہ ہو ، رکوع میںوالثانية  ‘‘ ترجمہ: نماز کے چند آداب ہیں، )ا

ور دوسرے قدموں کی پشت پر، سجدہ میں ناک کے بانسے پر، قعدہ میں گود پر، پہلے سلام کے وقت  دائیں کندھے پر ا

 سلام کے وقت بائیں کندھے پر نظر ہو۔

لى ما يشغله اوفي ذلك حفظ له عن النظر  ۔۔ن المقصود الخشوع لا  ’’ اس کے تحت رد المحتار میں ہے:    

ن تمام سے مقصود خشوع حاصل کرنا   ‘‘ من ما يلهيهانه لا ي لا ،عبةطلاقه شمول المشاهد للكاوفي  ترجمہ: ا

ور اس مطلق حکم میں کعبہ کے سامنے   ف کر دینے والی چیزوں سے محفوظ رکھنا ہے ا ور اس میں نظر کو مصرو ہے، ۔۔ ا



ے۔ ار علی  )رد المحتنماز پڑھنے والا بھی شامل ہے، کیونکہ وہاں  بھی ایسی شے سے حفاظت مشکل  ہے جو نماز سے توجہ ہٹا د

 ، مکتبہ حقانیہ، پشاور(214، صفحہ  2، جلد الدر المختار، کتاب الصلوۃ

َّ وَرَسُوْلُہ اَعْلَم  عَزَّوَجَلَّ اللہُ اَعْلَمُ وَ   وَسَلَّم لہِ  ہِ وَاٰیْ عَلَ  ی تَعَال  اللہُ یصَل

 


