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 دارالافتاء اہلسنت

 (دعوت اسلامی)

 سوال 

ور اگر درست  یہ  ہے، کیا جاتی  روح جسم سے نکل کر چلی جب انسان سوتا ہے، تو سنا ہے کہ اس کی     درست ہے؟ ا

 ہے؟  روح کہاں جاتی  ہے،تو اس کی 

 مِ یْ نِ الرَّحِ بسِْمِ اللہِ الرَّحْم  

وَابِ ۃَ یَ ھُمَّ ھدَِااَلْجَوَابُ بعَِوْنِ الْمَلکِِ الْوَھَّابِ اَلل     الْحَقِّ وَالصَّ

ن کییا مختلف مقامات پر سونے والوں کے متعلق فرما میںیماللہ عزوجل نے قرآن کر    ہے،   جاتی  روح قبض کر لی  کہ ا

ر د  کو موت کی نیند پاک میںیثوجہ سے حد اسی  ۔  ہے گیایاطرح قرا

رشاد فرماتا ہے    ه  ﴿اللہ عزوجل ا لاْنَفْهسَ ح  یَ  الَّلٰ هَاۚىْ  لمَْ تمَهتْ ف  ىْ نَ مَوْت هَا وَ التَّ  یْ تَوَفىَّ ا كه التَّ  یه فَ - مَنَام   ىْ مْس 
َ قضَٰ  هخْرٰ  یه هَا المَْوْتَ وَ یْ ى علَ لاْ له ا ٰ  رْس  ن کی ﴾ى اجََلٍ مّهسَمًّّىى ا ل  وقت  موت کے ترجمہ کنز العرفان: اللہ جانوں کوا

ور جو نہ مریتاوفات د ن کی انہیںیں ہے ا ور  ہے اسے روک لیت یتا پھر جس پر موت کا حکم فرمادحالت میں   کینیند  ا  ہے ا

 ( 42ت یالزمر، آ ۃ، سور24)پارہ  ۔ ہےیتا مقرر ہ مدت تک چھوڑ دیکدوسرے کو ا

ور مقام پر فرماتا ہےیکا    هَار  ثمُ َ یَ  وَ ل  ی  ىكُم  ب ال َ تَوَف   یَ  ی  وَ هُوَ ال ذَ  ﴿ ا تُم  ب الن َ لمَُ مَا جَرَح  ه  ی  ب عَثكُُم  ف  یَ ع 
ور وہی ﴾ ى اجََلٌ م ُسَم ًّىق ض   یُ ل   ور جو کچھ تم دن میں قبض کرلیتروحیں ی ہے جو رات کو تمہار  ترجمہ کنز العرفان:ا   ہے ا

 ( 60ت ی الانعام، آ ۃ، سور7)پارہ۔ہوجائے ی دن کے وقت اٹھاتا ہے تاکہ مقررہ مدت پور کماتے ہو اسے جانتا ہے پھر تمہیں

رشاد فرما ۃ الصلاہے کہ حضور علیہ ی اللہ عنہ سے مرو  حضرت جابر رضی     یعنی‘‘ النوم اخو الموت:’’یاوالسلام نے ا

 قاھرہ( ن،ی،دار الحرم342،ص  8،ج 8816ث ی)المعجم الاوسط، رقم الحد۔بہن ہے   موت کینیند

ل کہ روح بدن سے نکل کر کہاں جاتییہ اب      ور المستدرک  یم المعجم الاوسط، شعب الا ، تو اس کے متعلق ہے   سوا ن ا

ہے،  جاتی  طرف چلی   عرش کیروح عالمِ بالا میں   مذکور ہے کہ بندہ جب سوتا ہے، تو اس کی میںیثہ کتب احاد وغیر للحاکم



ن کی سوتے ہیںپھر جوپاک حالت میں ور عرش کے پاس سجدہ کرنے کیکا قرب نصی  وحوں کو عرشِ الٰہیر ، ا    ہوتا ا

ور جو طہارت کے بغیر اجازت مل جاتی ن کی سوتے ہیںہے ا ور ا  ملتیاجازت نہیں روحوں کو سجدہ کرنے کی  ، ا   یک،ا

ہ عرش سے دور کہیںیتروا  ۔ ہیں  سجدہ کرتی کے مطابق و

ة ينام فيستثقل نوما الا عرج بروحه الى العرش، فالتي لا  ما من عبد ولا ام   ہے’’المعجم الاوسط میں   

‘‘  تستيقظ الا عند العرش فتلك الرؤيا التي تصدق والتي تستيقظ دون العرش فهي الرؤيا التي تكذب

ہے، پس جو عرشِ   طرف بلند ہو جاتی روح عرش کی   سو جاتا ہے، تو اس کینیند  ی عورت گہ یامرد   بھی ترجمہ: جب کوئی

ور جو عرش سے دور اٹھتی جاتی  کییقتصد  ، تو اس وقت کے خواب کیہیں  پاس اٹھتیکے الٰہی ، اس وقت کے  ہیں ہے ا

 ، مطبوعہ قاھرہ( 247، صفحہ 5م، جلد  ی)المعجم الاوسط، باب الم۔ہے  جاتی   کییبتک   خواب کی

ء رضیحضرت سید    اذا نام الانسان عرج بروحه حتى يؤتى   : ’’ ہے، فرماتے ہیںیتاللہ عنہ سے روا نا ابو دردا

 اذن لها بالسجود وان كانت جنبا لم يؤذن لها بالسجود 
ً
‘‘ ترجمہ: جب بها الى العرش، فان كان طاهرا

ہ یاں تک کہ اسے عرش تک پہنچا دیہاہے   طرف بلند ہو جاتی روح عالمِ بالا کی   انسان سو جائے تو اس کی  جاتا ہے، پس اگر و

ور اگر جنبی جاتی  یاجازت د اسے سجدہ کرنے کی باطہارت ہو، تو  )الزھد الرقائق ۔جاتی  ی داجازت نہیں ہو، تو سجدہ کی ہے ا

 روت(ی، ب441لابن المبارک، باب فضل ذکر اللہ عزوجل، صفحہ 

اللہ بن عمرو بن عاص رضین میںیمشعب الا    ان الارواح تعرج بها في  : ’’اللہ عنہ فرماتے ہیں  ہے، حضرت عبد 

مها وتؤمر بالسجود عند العرش، فمن كان طاهرا سجد عند العرش ومن كان ليس بطاهر سجد  منا

ور انہیںہیں  بلند ہو جاتی روحیںحالت میں   کی‘‘ترجمہ: نیندبعيدا من العرش  عرش کے پاس سجدہ کرنےکا حکم ہوتا  ا

ور جو، انہیںہیں ہے، تو جو پاک ہوتی ہ عرش سے دور   ہوتیںپاک نہیں  عرش کے پاس سجدہ کرنے کا حکم ہوتا ہے ا  و

 اض(یالرشد،ر ۃ،مکتب284، صفحہ 4مان، الطھارات، فضل  الوضوء، جلد ی)شعب الا۔ہیں  سجدہ کرتی

َّ وَرَسُوْلُہ اَعْلَم  عَزَّوَجَلَّ وَاللہُ اَعْلَمُ   وَسَلَّم لہِ  ہِ وَاٰیْ عَلَ  ی تَعَال  اللہُ یصَل

 


