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 دارالافتاء اہلسنت

 (دعوت اسلامی)

 سوال 

 جائز  کیلئے  یروزہ رکھنا بیو  نفلی اس سے پوچھے بغیر،کیا  ہورہیاس سے بات نہیںوجہ سے  مسئلہ کی  شوہر دور ہے ،کسی   

 ہے ؟ 

 مِ یْ نِ الرَّحِ بسِْمِ اللہِ الرَّحْم  

وَابِ ۃَ یَ ھُمَّ ھدَِااَلْجَوَابُ بعَِوْنِ الْمَلکِِ الْوَھَّابِ اَلل     الْحَقِّ وَالصَّ

 نفل روزہ رکھنا جائز ہے  اجازت کے بغیر   اس کیکیلئے ی  بیوصورت میں  یسی ہو تو اشہر میں  سے دور کسی  یجب شوہر بیو   

 ی سے شوہر کو استمتاع )خواہش پور ی بیوصورت میں  یسینکہ اکہ ممانعت کا حکم اس وقت ہے جبکہ شوہر موجود ہو کیو

ور دور ہونے کی ہوگی  نییشا پکرنے(میں  ۔  علت موجود نہیںیہ صورت میں ا

ور اس کی ی بخار    ” عن النبي صلى الله عليه وسلم: »لاتصوم المرأة )وبعلها(  ہے :میں  ی القار ۃعمد  شرح  ا

 فلها الصوم؛ لأنه لايتأتي منه 
ً
أي: زوجها: )شاهد( أي: حاضر، يعني مقيم في البلد إذ لو كان مسافرا

   وزہ(  شوہر کیہے کہ عورت )نفل ر  ی  وسلم سے مرواللہ علیہ  اکرم  صلی ترجمہ:نبیالاستمتاع بها )إلا بإذنه(“

ہ مسافر ہو توعورت کے لئے   ہو کیو  مقیمجب شوہر شہر میں یعنی نہ رکھے اجازت کے بغیر   اس کیمیں موجودگی نکہ اگر و

ہ اپنیصورت میں نکہ مسافر ہونے کی اجازت روزہ رکھنا جائز ہے کیو بغیر  ۃ )عمد۔ کرپائے گا سے استمتاع نہیں یبیو   و

 روت(  ی بدار إحياء التراث العربي، ،184،ص 20،کتاب فضائل القرآن،ج   یالقار

روزہ شوہر  “ترجمہ:عورت نفلیولا تصوم المرأة نفلا إلا بإذن الزوج إلا عند عدم الضرر به ہے” در مختار میں   

 (۔ہے   کہ روزے سے شوہر کو ضرر نہ ہو )تو رکھ سکتییہ نہ رکھے،مگر اجازت کے بغیر کی

“ ترجمہ : الخ۔۔)قوله إلا عند عدم الضرر به( بأن كان مريضا أو مسافرا  ہے”تحت رد المحتار میںاس کے     

ہ بیمایں کہ روزے سے شوہر کو ضرر نہ ہو(با یہ)مصنف کا قول:مگر  الدر   ی)رد المحتار عل۔ مسافر ہو یار ہو  صورت کہ و

 روت( ی،دار الفکر،ب430،ص  2المختار،کتاب الصوم،ج 



ور رکھ لیے  شوہر کی  ہے” عورت بغیرمیں یعتبہار شر     ور منّت و قسم کے روزے نہ رکھے ا  تو شوہر  اجازت کے نفل ا

ور اسُ کے یااجازت درکار ہے  شوہر کی  بھیقضا میں ، مگر اس کیتو قضا واجب ہوگی  توڑوا سکتا ہے مگر توڑے گی  شوہر ا

ہ سفر میں روزہ رکھنے میںاگر  ں ہا مر جائے یاے ی طلاق بائن د یعنیہو جائے   ن جدائیدرمیا    شوہر کا کچھ حرج نہ ہو مثلاً و

م میں یا ر ہے   بیما یا ہے   ن حالتوں میں  احرا ہ منع کرے جب بھی  قضا رکھ سکتی    اجازت کے بھی بغیر  ہے تو ا   ہے، بلکہ اگر و

ن دنوں میں  ور ا  نہ(یالمد ۃ،مکتب1008،ص 5،حصہ 1عت،ج ی)بہار شر"۔  رکھ سکتیاجازت کے نفل نہیں   بے اس کی  بھی ا

َّ وَرَسُوْلُہ اَعْلَم  عَزَّوَجَلَّ وَاللہُ اَعْلَمُ   وَسَلَّم لہِ  ہِ وَاٰیْ عَلَ  ی تَعَال  اللہُ یصَل

 


