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Quranic and Hadith Teachings on Hijab 
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Abstract: 

The concept of Hijab is one of the fundamental commandments of Islam, which not only 

guarantees an individual's chastity and modesty but also plays a vital role in maintaining social 

purity and ethical balance. Literally, the word 'Hijab' means a veil, screen or barrier. While 

terminologically: it refers to the Islamic injunction that keeps the relationship between men and 

women moderate and fosters purity in gazes, emotions and behaviors. Hijab is not merely a 

requirement of clothing for a woman, but a complete way of life that provides protection to her 

personality, dignity and honor. 
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 :  تمہی 

اس پہلو س  اہمیت  کی  کے   اسلامی معاشرت میں حجاب  بگاڑ  اخلاقی  اور  حیائی  فحاشی، بے  یہ معاشرے میں  کہ  بھی ہے 

دروازے بند کرتا ہے۔ قرآن کریم نے مردوں کو نگاہیں نیچی رکھنے اور عورتوں کو پردہ اختیار کرنے کا حکم دے کر معاشرتی طہارت کا 

اللہ   آزاد ہے۔ رسول  و مکان کی قید س  زمان  جو  دیا ہے  ایسا اصولی نظام  وسل ایک  والٰہٖ  اللہ علیہ  و   صلی  ازواجِ مطہرات  اور  کی سیرت 

 کی عملی زندگی اس بات کی واضح دلیل ہے کہ حجاب کو ہمیشہ اسلامی معاشرت کا لازمی حصہ سمجھا گیا۔  رضی اللہُ عَنہُن  صحابیات 

ادا کرتا ہے جو نہ صرف اس کی عفت کو محفوظ بناتا ہے بلکہ اس ایک   اور تحفظ کا کردار  حجاب عورت کے لیے ڈھال 

 باوقار اور مہذب معاشرتی کردار ادا کرنے کے قابل بناتا ہے۔ 

 :  حجاب کا مفہوم: لغوی، اصطلاحی اور صوفیانہ ابحاث 

تک      کے نزدیک مطلوب  رحُمۃ اللہِ علیہ علامہ شریف جرجانی علی بن محمد  لفظِ حجاب لغت میں پردہ کے معنی میں آتا ہے۔  

   رسائی میں جو چیز بھی مانع بنے گی، لغت کے اعتبار س اس حجاب ہی کہا جائے گا۔

 

 ۔  جہلممقالہ نگار: جامعۃ المدینہ *

 ۔  جہلمسپر وائزر: جامعۃ المدینہ  * *

 ۔ سینئر ریسرچر: ریسرچ اینڈ ڈویلپمنٹ ڈیپارٹمنٹ، کنز المدارس بورڈ ** *



  

2 

 کتاب التعریفات میں فرماتے ہیں:   رحُمۃ اللہِ علیہعلامہ شریف جرجانی علی بن محمد 

مَطْل وْبكََُك ُ ُمَاُيَسْت رُ  ۔ لُّ

1

 

”ہر وہ چیز جو آپ س آپ کا مقصود چھپا دے۔“ُترجمہ:

 

 مثلاً: اللہ کریم نے ارشاد فرمایا:  

ّٰىُتَوَارَتُْباِلْحجَِابُِ﴿  2﴾(۳۲)حَت

 

 “   گئے۔یہاں تک کہ نگاہ س پردے میں چھپ ” ترجمہ: 

 اس آیت کریمہ میں اللہ پاک نے سورج غروب ہونے کو پردے میں چھپنے س تعبیر کیا۔ 

وہ پردہ ہے جو حیا اور عفت کی حفاظت کے لیے اختیار کیا جاتا ہے تاکہ نامحرم کی نظروں    حجاب شریعت کی اصطلاح میں  

 س بچا جا سکے۔ 

یہی اصل معنی عورتوں کے پردے میں بھی موجود ہے کہ عورت ایسی حالت میں ہو کہ نامحرم مرد کی نظر اس پر نہ  

دل میں فتنہ پیدا کرے۔ اس کی موجودگی مردوں کے  نہ ہی  اور  ہو  اظہار  کا  و جمال  اس کے حسن  نہ ہی  دراصل    پڑے،  حجاب 

عورت اور غیر محرم مرد کے درمیان ایک مضبوط رکاوٹ ہے، خواہ وہ رکاوٹ کپڑوں کی صورت میں ہو، مکان کی دیوار یا پردے  

 کی شکل میں ہو یا سماجی آداب اور رویوں کے ذریعے قائم کی جائے۔ 

 
 
ع
قلانیاس کے متعلق امام ابن حَجر 
س

   :فرماتے ہیں رحُمۃ اللہِ علیہ  

۔یۃُالرجالُلہنالمرادُحجابُالنساءُعنُرؤ

3

ُ

 “۔نہ سکی   یکھطرح د   کسی  کہ مَرد انہیں ( ی )کہ وہ اس طرح پردہ کر ہے    یہ عورتوں کے حجاب س مراد  ”   ترجمہ: 

اس کا مطلب یہ ہوا کہ محض چہرے یا بدن پر دوپٹہ ڈال لینا، یا صرف بال ڈھانپ لینا کافی نہیں، بلکہ اصل مقصود یہ ہے کہ 

 اسلام نے عورت کی فطرت کو م   کشش نہ بنے۔   عورت کا وجود اور اس کی زیب و زینت کسی بھی صورت غیر محرم کے لیے باعِث

  نظر رکھتے ہوئے اس کی عزت کو بلند مرتبہ عطا کیا ہے۔ حجاب کو اس کے تحفظ کا ہتھیار بنایا ہے تاکہ وہ معاشرے میں محفوظ رہے۔ 

یہ بات بھی واضح ہے کہ پردہ صرف جسمانی اوٹ تک محدود نہیں، بلکہ نگاہ کا حجاب، آواز کا حجاب، اور رویے کا حجاب  

بھی شامل ہے۔ قرآن نے مومن عورتوں کو نگاہیں نیچی رکھنے، اپنی چال ڈھال میں حیا اختیار کرنے، اور اپنی باتوں میں نرم لہجہ  

اسی طرح ہنسی مذاق، بے تکلف گفتگو یا غیر ضروری  کیونکہ عورت کی آواز بھی فتنہ کا سبب بن سکتی ہے۔  ؛اختیار نہ کرنے کا حکم دیا

 

 ۔ 111ص ،س،ن   ،للتراثن  جرجانی، علی بن محمد بن علی، کتاب التعریفات، باب الحاء، دار الریا1

   ۔32: 38سورۃ ص  2

اعسقلانی، احمد بن علی بن حجر، فتح الباری، مصر، 3
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و    آج کے دور میں پردے کا تصور بہت محدود کردیا گیا ہے۔  اختلاط بھی پردہ نہ کرنے کے مترادف ہے۔ حجاب کا تصور قرآن 

اس کا مقصد صرف جسم کو ڈھانپ لینا نہیں بلکہ اپنی عزت، عصمت    عمیق ہے۔  سنت اور اقوالِ ائمہ کے مطابق نہایت وسیع اور 

 اور روحانی وقار کی حفاظت کرنا ہے۔ 

بلکہ وہ سب کچھ ہے جو دل کو اللہ س غافل کرے۔ کبھی یہ    ،انسان کے لیے حجاب صرف ظاہری پردہ یا رکاوٹ نہیں

حجاب مال و دولت کی محبت ہوتا ہے، کبھی شہرت و جاہ کا لالچ، کبھی نفس کی خواہشات، کبھی گناہوں میں مشغولی اور کبھی دنیاوی  

 کاری یا غرور آ جائے تو وہ بھی اللہ تک پہنچنے میں حجاب بن جاتا ہے۔  ۔ یہاں تک کہ بعض اوقات عبادت میں بھی ریاغلمشا

کا یہ قول ہمیں دعوت دیتا ہے کہ ہم اپنی زندگی کا جائزہ لیں اور دیکھیں کہ کون    رحُمۃ اللہِ علیہجانی  جُرشریف  مہ  یوں علا

س حجابات ہیں جو ہمیں اللہ تعالیٰ کی رضا س روکے ہوئے ہیں، پھر ان کو دور کرنے کی عملی کوشش کری تاکہ دل کا تعلق  اپنے  

 س قائم ہو سکے۔ پاک یعنی اللہ   مقصودِ حقیقی

 حجاب کا تاریخی پس منظ 
ِ
 : وجوب

حجاب کا وجوب کوئی اچانک پیش آنے والا واقعہ نہیں تھا، بلکہ یہ انسانی معاشرے میں حیا اور پاکیزگی کے بتدریج ارتقاء کا  

جو   تھا،  موجود  نہ کسی صورت میں  کسی  کا تصور  پردے  مذاہب میں  آسمانی  اور  اسلام س قبل بھی مختلف تہذیبوں  نتیجہ ہے۔ 

 تھا۔ تاہم، اسلام نے اس محض ایک رواج کے بجائے ایک باقاعدہ شرعی حکم کی حیثیت  شرافت اور عفت کی علامت سمجھا جاتا

 دی، جس کا مقصد معاشرے کو فتنوں س بچانا اور خواتین کے احترام کو تحفظ فراہم کرنا تھا۔ 

دھی حنفی ہاش  م محمدعلامہ مخدو

ن

ِ
 : فرماتے ہیں رحُمۃ اللہِ علیہ س

۔ فيُذيُالقعدۃُأيضًاُیومُزفافهُبزینبُبنتُجحشُنزلُالحجاب : (الرابعۃُمنُالہجرۃُلسنۃُاُ )ُھافي
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واٰلہٖ وسل   نبی کریم   میں   کے مہین ہ  ذوالقع   ی ہج 4  ”   ترجمہ:   المومنی کے ساتھ    صلی اللہ علیہ 
ُ
ز   اُم    ین حضرت 

“ا۔  کا حکم نازل ہو   ے پرد   کے دن مسلمان عورتوں کے لیے   رخصت   کی   رضی اللہ عنہ   بنت جح 

 

کا حکم محض ایک سماجی ضابطہ نہیں بلکہ وحیِ الٰہی کا واضح حکم ہے جو  ے  یہ بات نہایت ہی اہم اور غور طلب ہے کہ پرد 

 براہِ راست عہدِ نبوی میں اُمت پر فرض ہوا۔  

دھی حنفی  ہاش  م محمدمخدوعلامہ  

ن

ِ
 منی حضرت زین بنت جح  رحُمۃ اللہِ علیہ    س

 

ؤ
م
ل

ا کی    رضی اللہ عنہنے وضاحت کی کہ ام 

ہجی ذوالقعہ کے مہین کی بات ہے۔ یہ تاریخی نکتہ بہت اہم ہے، کیونکہ اسی    4رخصت کے موقع پر پردے کا حکم نازل ہوا، جو  

   وقت س پردہ اسلامی معاشرے کا لازمی اور بنیادی حکم بن گیا۔

 

 ۔ 507، 506ص  ، ھ 1437، دار الفتح، عمان،  ةش بن عبد الغفور، بذل القوہا حنفی، محمد ھیسند4
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 نسواں کے قرآنی احکام: ایک تفسیری و تحقیقی
ِ
 مطالعہ:   حجاب

قرآنِ کریم نے جب انسانی معاشرے کی تعمیرِ نو کی تو اس میں عفت و حیا کو مرکزی مقام عطا کیا۔ حجاب کے احکامات کا  

تھا، اور اللہ تعالیٰ نے مومن خواتین کو ایک ایسی امتیازی شناخت عطا فرمائی جو   پروان چڑھ رہانزول اس وقت ہوا جب منی معاشرہ 

   انہیں جاہلیت کی نمائش اور آوارہ مزاج لوگوں کی اذیت س محفوظ کر دے۔ 

عورت کو معاشرتی سرگرمیوں س روکتا نہیں، بلکہ اس ایک ایسی باوقار حدود فراہم کرتا ہے جس میں رہتے  حجاب  

ہوئے وہ اپنی صلاحیتوں کا اظہار کر سکے۔ اس تمہی کا مقصد یہ سمجھنا ہے کہ حجاب عورت کی ترقی کی راہ میں رکاوٹ نہیں، بلکہ اس  

یٰ پہرہ ہے جو اس سماجی
ہ 
ل

  فتنوں س بچا کر اس کے حقیقی مقصدِ زندگی کی طرف گامزن کرتا ہے۔ کی حرمت کا وہ ا

 اللہ کریم نے قرآن پاک میں ارشاد فرمایا:  

ُوَُلََُتَبرََّجْنَُتَبرَُّجَُالْجَاهلِيَِّۃُِالَْ وْلىٰ﴿  نَُفيُِْب ي وْتكِ نَّ 5﴾ وَُقََْ

ُ

 “۔ اور اپنے گھروں میں ٹھہری رہو اور بے پردہ نہ رہو جیسے اگلی جاہلیت کی بے پردگی” ترجمہ: 

   :فرماتے ہیں کے تحت خزائن العرفان میں  یتاس آ رحُمۃ اللہِ علیہ یمراد آباد ینالد نعیممفتی صدر الافاضل 

   و  ینت ز اپنی  ، تھی   نکلت  اتِراتی  عورتی  س مراد قِبل اسلام کا زمانہ ہے، اُس زمانہ میں  جاہلیت اگلی ” 

ن ِ

اس  
 یعنی ) مَ 

اور جسم کی اُبھار وغیر   سین :  مثلاً   ںخوبیا   بناؤ سنگھار  د   کہ غیر  تھی  کا اظہار کرتی (  ہ کے  ا  ۔یکھیں مرد   پہنت   یسےلباس 

اا اچھ   تھی 

ن

ض
ع
“۔طرح نہ ڈھکی  جن س جسم کے ا

6

 

یہ حقیقت اپنی جگہ مسلّم ہے کہ پردہ و حجاب صرف ایک حکمِ شرعی نہیں بلکہ اسلامی تہذیب و تمدن کا بنیادی شعار ہے۔  

اسلام س پہلے عورت کی حالت نہایت افسوس ناک تھی، وہ معاشرتی وقار اور عزت س محروم تھی، بازاروں میں آتی تو زینت و  

نگاہوں کا مرکز بنتی اور اپنے وجود کو ایک سامانِ تماشہ بنا لیتی۔ اسلام نے آ کر عورت کو عزت  سنگھار کر کے نکلت، اجنبی مردوں کی 

   کے مقام پر فائز کیا۔ “مادرِ نسلِ انسانی”و عظمت کا تاج پہنایا اور اس 

جہاں وہ    یہ آیت عورت کو عزت کے اصل مقام کی طرف متوجہ کرتی ہے کہ اس کی اصل عظمت گھر کے اندر ہے، 

خاندان کی بنیاد اور نسل کی تربیت کا فریضہ انجام دیتی ہے۔ اگر عورت اپنے اس مقام کو چھوڑ کر بے پردگی اور نمود و نمائش کی  

 راہوں پر چلنے لگے تو وہ اپنی ہی عزت و عظمت کا سودا کرتی ہے۔ 

 اللہ کریم قرآن پاک میں ارشاد فرماتا ہے: 

 ﴿ُ ُمِنُْجَلََبیِْبهِنَِّ زَْوَاجِكَُوَُبنَٰتكَُِوَُنسَِآءُِالْم ؤْمِنیِنَُْی دْنیِنَُْعَلَيْهنَِّ ُق لُْلَا ٰۤاَیُّهَاُالنَّبِىُّ 7﴾ طُی

ُ

 

 ۔33: 33الاحزاب سورۃ 5

 ۔  780ھ، ص  1434مفتی، نعیم الدین ،  تفسیر خزائن العرفان، کراچی، مکتبۃ المدینہ، 6

 ۔  59: 33الاحزابسورۃ 7
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”اے نبی اپنی بیبیوں اور صاحبزادیوں اور مسلمانوں کی عورتوں س فرما دو کہ اپنی چادروں کا ایک حصہ  ترجمہ: 

 اپنے منہ پر ڈالے رہیں“۔ 

 فرماتی ہیں:   رضی اللہُ عنہمنی حضرت سیدتنا ام سلمہ  اُم  المو

اُُُ))  ُُُ﴿ ُُنزَلََتُُُْلَمَّ ُمِنُْجَلََبیِْبهِنَِّ جَُُُ﴾ طُُُی دْنیِنَُْعَلَيْهنَِّ ُُُالْْنَْصَارُُُِنسَِاءُ ُُخَََ ُُُعَلىُُُُُٰكَأنََّ ؤ وْسِهنَِّ 8(( ۔ الْْكَْسِيَۃُُُِمِنَُُُالغرِبْانَُُُر 

 

ُُُ﴿ ”جب قرآن پاک کی یہ آیت    ترجمہ:  جَلََبیِْبهِنَِّ مِنُْ ُ عَلَيْهنَِّ تو انصار کی خواتین سیاہ   نازل ہوئی ُ﴾ طُُی دْنیِنَُْ

ان کو دیکھ کر یوں لگتا کہ ان کے سروں پر کوّے بیٹھے ہیں“۔   ، چادر اوڑھ کر گھروں س نکلتی 

 

  صلی نے اپنے محبوب    پاکعورتوں کے حجاب اور پردہ کے لیے ایک واضح اور قطعی حکم ہے جو براہِ راست اللہ    یہ آیت

والٰہٖ   اُ       وسلاللہ علیہ  ازواجِ مطہراتکو دے کر  اس میں  اللہُ عَنہُن    مت تک پہنچایا۔  والٰہٖ  صلیبناتِ رسول      ،رضی  اللہ علیہ  اور تمام    وسل 

   مسلمان عورتوں کو شامل فرمایا گیا، تاکہ پردہ صرف خاص عورتوں تک محدود نہ رہے بلکہ ہر مومنہ اس حکم کے تحت آ جائے۔

ے وقت چاد

 

کلت

ن

ن
ر یا  جب یہ آیت نازل ہوئی تو اس کا مقصد یہی تھا کہ عورتی اپنی عزت و عصمت کی حفاظت کری، باہر 

کوئی  جلباب   پردہ  ہوا کہ  اس س معلوم  نہ پڑے۔  پر  ان  نگاہ  کی  کو ڈھانپ لیں تاکہ کسی غیر  اور چہرے تک  ڈالیں  اوپر  اپنے 

 معاشرتی رسم نہیں بلکہ اللہ کا حکم ہے جس پر عمل کرنا ایمان کا تقاضا ہے۔

 :  اس آیت کی تفسیر میں فرماتے ہیں عنہما رضی اللہُبن عباس سیدنا عبد اللہ حضرت 

((ُ ر  فَوْقُِ مِنُْ ُ ج وهَه نَّ و  ینَُ ي غَطا أنَُْ حَاجَۃٍُ فيُِ ُ ب ي وتهِنَِّ مِنُْ جْنَُ خَََ إذَِاُ الْم ؤْمِنیِنَُ نسَِاءَُ اللَّه ُ ُُأمََرَُ ؤ وسِهنَِّ

9(( ۔باِلْجَلََبيِبِ،ُوَی بْدیِنَُعَیْنًاُوَاحدَِۃًُ

ُ

”اللہ پاک نے مومنی کی عورتوں کو حکم دیا ہے کہ جب وہ ضرورت کے تحت گھروں س نکلیں، تو چادر   ترجمہ: 

 صرف ایک آنکھ کھلی رہے“۔   )راستہ دیکھنے کے لیے( س اس طرح لٹکائیں کہ چہرہ چھپ جائے اور  وں  کو اپنے سر  

اور پردے س آراستہ  وہ اپنے آپ کو حجاب  اور وقار اسی میں ہے کہ  یہ آیت اس بات کی دلیل ہے کہ عورت کی عزت 

نے عورت کے   پاک کرے۔ اسلام نے عورت کو گھر کی زینت قرار دیا ہے، نہ کہ بازاروں اور گلیوں کی زینت۔ یہی وجہ ہے کہ اللہ  

  لیے پردہ لازم قرار دیا تاکہ معاشرے میں فتنہ نہ پھیلے اور عورت خود بھی اپنی عفت و عصمت محفوظ رکھے۔ 

کی عظمت عطا کی۔ آج اگر عورت اس حِکم  ے کہ اس آیت نے عورت کو بے پردگی کی ذلت س نکال کر پرد   یوں سمجھ لیجئ 

الٰہی کو چھوڑ کر بے پردگی کی طرف مائل ہو جائے تو وہ دراصل اپنے رب کے حکم س غفلت برت رہی ہے اور اپنی اصل عزت کو خود 

  اپنے ہاتھوں برباد کر رہی ہے۔ 

 

 ۔4101رقم الحدیث: ، ﴾﴿، باب فی قولہ تعالی: ، كتاب اللباس دسلیمان بن اشعث، سنن ابی داؤ سجستانی،  8

ا الکتب الثقافیہ، عبد اللہ بن عباس، تفسیر ابن عباس، بیروت، مؤ9

 

سۃ
س

 ۔  407ھ، ص  1411



  

6 

 : قرآنی تعلیمات اور اخلاقی تقاضے: )نگاہیں نیچی رکھنا( غضِ بصر  

 (   نیچی رکھنا)نگاہیںغضِ بصر  

ہ
 
حیات کا وہ بنیادی رکن ہے جسے قرآنِ کریم نے حجاب اور پاکیزگیِ نفس کی پہلی    اسلامی ضاب 

سیڑھی قرار دیا ہے۔ یہ محض ایک جسمانی عمل نہیں بلکہ قلب و نظر کی تربیت کا وہ نظام ہے جو معاشرتی برائیوں کے خاتمے اور  

کا حکم دے کر  “نگاہ کے پردے    ”س کے پردے س پہلےانسانی وقار کے تحفظ میں کلیدی کردار ادا کرتا ہے۔ قرآنِ کریم نے لبا

یہ واضح کر دیا کہ عفت و عصمت کا سرچشمہ انسان کی آنکھ ہے جو اگر قابو میں رہے تو پورا وجود گمراہی س محفوظ رہتا ہے۔اخلاقی  

اولاً تو ایسی چیز جس کو دیکھنے س شریعت نے   تقاضوں کے اعتبار س غضِ بصر کا مطلب یہ نہیں کہ انسان دیکھنا ہی چھوڑ دے، بلکہ

 ۔ منع کیا ہے اس جانب نگاہ ہی نہ اٹھے اور اگر کبھی ایسی چیز سامنے آ بھی جائے تو نگاہ کو وہاں س فوراً ہٹا لیا جائے 

 اس بارے میں اللہ کریم نے قرآن کریم میں ارشاد فرمایا:  

مُْ﴿  وْاُفُ  وْجَه  وْاُمِنُْاَبْصَارهِمُِْوَُیَحْفَظ  لْم ؤْمِنیِنَُْيَغ ضُّ
مُْطُُق لُْلا وْنَُطُُذلٰكَُِاَزْكىُٰلَه  ٌُۢبمَِاُيَصْنَع  ُالَلَّهُخَبیِرْ وَُق لُُُْ(۳۰)انَِّ

ُمَاُظَهَرَُ ُالََِّ ُوَُلََُی بْدِینَُْزِیْنَتَه نَّ ُوَُیَحْفَظْنَُفُ  وْجَه نَّ ضْنَُمِنُْاَبْصَارِهنَِّ لْم ؤْمِنٰتُِيَغْض 
بنَُْلا ُُُُمِنْهَاُوَُلْيَضِْْ م رهِنَِّ بخِ 

ُ ُاَُ  صُُُعَلىُٰج ي وْبهِنَِّ ُاوَُْابَنَْآىٕهنَِّ وْلَتهِنَِّ ُاوَُْاٰبآَءُِب ع  ُاوَُْاٰبآَىٕهنَِّ وْلَتهِنَِّ ُلبِ ع  ُالََِّ ُُوَُلََُی بْدیِنَُْزیِْنَتَه نَّ وْلَتهِنَِّ وُْابَنَْآءُِب ع 

ُاوَُْمَا ُاوَُْنسَِآىٕهنَِّ ُاخََوتٰهِنَِّ ُاوَُْبَنِىْۤ ُاخِْوَانهِنَِّ ُاوَُْبَنىِْۤ ُُُُاوَُْاخِْوَانهِنَِّ ُِا وليُِالَِْرْبۃَِ ُاوَُِالتّٰبعِِینَُْغَیرْ مَلَكَتُْاَیمَْان ه نَّ

عَوْرٰتُِالناسَآءُِ  عَلىُٰ یَظْهَر وْاُ لَمُْ الَّذِینَُْ فْلُِ الطا اوَُِ مِنُُْ-ُمِنَُالراجَالُِ ی خْفِینَُْ مَاُ ليِ عْلَمَُ ُ بنَُْباَِرْج لهِنَِّ يَضِْْ لََُ وَُ

ِلىَُ-زیِْنَتهِنَُِّ  اُا وْنَُوَُت وْب وْۤ فْلحِ  10﴾ (۳۱)اللَّهُِجَميِْعًاُاَیُّهَُالْم ؤْمِن وْنَُلَعَلَّك مُْت 

ُ

ان کے    یہ،  ی حفاظت کر   شرمگاہوں کی  اور اپنی  رکھیں  کچھ نیچی  ہیںنگا   مسلمان مَردوں کو حکم دو اپنی  ”ترجمہ:

  نگاہیں   خبر ہے۔ اور مسلمان عورتوں کو حکم دو کہ اپنی  اللہ کو ان کے کاموں کی   شکبے    لئے بہت ستھرا ہے۔ 

دوپٹے اپنے   اور ظاہر ہے  مگر جتنا خود ہی اور اپنا بناؤ نہ دکھائیں ی حفاظت کر   کی پارسائی اور اپنی رکھیں کچھ نیچی

یا    پر ڈالے رہیں  نوںیباگر اور اپنا سنگھار ظاہر نہ کری مگر اپنے شوہروں پر یا اپنے باپ یا شوہروں کے باپ 

یا اپنے دین کی عورتی یا اپنی کنیزی جو    اپنے بیٹے  یا شوہروں کے بیٹے یا اپنے بھائی یا اپنے بھتیجے یا اپنے بھانجے

یا وہ بچے جنہیں عورتوں کی شرم کی چیزوں   یا نوکر بشرطیکہ شہوت والے مرد نہ ہوں  اپنے ہاتھ کی مِِل ہوں

اور اللہ کی طرف توبہ کرو    اور زمین پر پاؤں زور س نہ رکھیں کہ جانا جائے ان کا چھپا ہوا سنگار ۔  کی خبر نہیں

     “ ۔سب کے سب اس امید پر کہ تم فلاح پاؤ !اے مسلمانو

دیا کو اپنی نگاہ پر قابو  ،  اسلام نے پردے کا حکم صرف عورت کو نہیں  بلکہ معاشرے کو پاکیزہ رکھنے کے لیے پہلے مَرد 

 کا ذریعہ قرار دیا ہے۔  نگاہ تمام فتنوں کی جڑ ہے، اسی لیے قرآن نے اس ستھرا رہنے  پانے کا حکم دیا ہے۔

 

 ۔31، 30: 24سورۃ النور 10
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 : حادیثِ مبارکہ کی روشنی میں م ا تحفظِ عفت اور غضِ بصر کے احکا 

اسلام نے معاشرے کو برائیوں س بچانے کے لیے شرم و حیا اور پاکدامنی پر بڑا زور دیا ہے، اس کے لیے سب س  

ااء،  

ن

ض
ع
اہم کام نگاہوں کی حفاظت کرنا ہے۔ باطنی طہارت اور بہترین معاشرے کی تعمیر کے لیے ضروری ہے کہ انسان اپنے تمام ا

 رکھے۔ مذکورہ احادیث اسی حوالے س ہماری رہنمائی کرتی ہیں:  بالخصوص آنکھ ، زبان اور دل و دماغ کو پاک 

 ماتے ہیں: فر رضی اللہُ عنہحضرت سیدنا جریر بن عبد اللہ 

ُِالْف جَاءَۃُِ)) َّىُاللَّه ُعَلَيْهُِوَسَلَّمَُعَنُْنظََر ولَُاللَّهُِصَل ُرَس  يُفَأمََرَنيُُِْ،سَألَْت  11(( ۔أنَُْأصَِْْفَُبَصََِ

ُ

اچانک نظر پڑ جانے کے بارے میں سوال  )کسی نامحرم پر(    س  صلی اللہ علیہ والٰہٖ وسلمیں نے رسول اللہ    ”ترجمہ:

 “ اپنی نگاہ کو پھیر لو۔ )ایسی صورتِ حال میں(نے مجھے حکم دیا کہ   صلی اللہ علیہ واٰلہٖ وسلکیا، تو آپ  

  ارشاد فرمایا: نے  صلی اللہ علیہ واٰلہٖ وسل مروی ہے کہ نبی کریم  س رضی اللہُ عنہحضرت سیدنا ابو سعید خدری 

قَاتُِ)) الطُُّّ  فيُِ وَالْج ل وسَُ مُْ ُ۔إیَِّاك  ُ:اقَال وُُْ اللَّهُِ ولَُ رَس  ُیَاُ وَسَلَّمَُُ عَلَيْهُِ اللَّه ُ َّىُ ُ!صَل مَجَالسِِنَاُ مِنُْ ُ ب دٌّ لَنَاُ ُ،مَاُ

ُفيِهَا ث  مَُ ۔نتََحَدَّ َّىُاللَّه ُعَلَيْهُِوَسَلَّ ُاللَّهُِصَل ول  ُالْمَجْلسَُُُِ:قَالَُرَس  مُْإلََِّ ه ُقَال واُُ،فَإذَِاُأبَیَْت  یقَُحَقَّ ِ واُالطَُّّ ُُ: فَأعَْط 

ه ُ ُالْبَصََُُِ:قَالَُُ؟وَمَاُحَقُّ ُالْْذَُُٰ،غضَُّ لََمُُِ،ىوَكَفُّ ُالسَّ باِلْمَعْر وفُُِ،وَرَدُّ ُعَنُِالْم نكَُُِْ،وَالْْمَْرُ  12((۔وَالنَّهْي 

ُ

راستوں میں بیٹھنے س بچو۔ صحابہ کرام    ”ترجمہ: الر ضوانتم  اللہ    علیہمُ  والٰہٖ  نے عرض کی: یارسول  اللہ علیہ  صلی 

صلی اللہ  بات چیت کرتے ہیں۔ اس پر نبی کریم  )آپس میں( ہمارا ان بیٹھکوں کے بغیر گزارا نہیں، جہاں ہم  !وسل

علیہمُ  بیٹھنے س باز نہیں آنا، تو راستے کو اس کا حق دو۔ صحابہ کرام )وہاں(  ارشاد فرمایا: اگر تم نے نے  علیہ والٰہٖ وسل

 ) کسی کو( ارشاد فرمایا: نگاہیں نیچی رکھنا،نے  صلی اللہ علیہ واٰلہٖ وسلنے پوچھا: راستے کا حق کیا ہے؟ نبی کریم   الر ضوان

 “ اذیت دینے س باز رہنا، سلام کا جواب دینا، نیکی کا حکم کرنا اور برائی س منع کرنا۔

  ارشاد فرمایا:  نے صلی اللہ علیہ والٰہٖ وسل روایت ہے کہ نبی کریم س رضی اللہُ عنہ عبادہ بن صامت سیدنا حضرت 

((ُِ ُالْجَنَّۃَُضْمَن وُْا اُمِنُْأنَفْ سِك مُْأضَْمَنُْلَك م  لُيُِسِتًّ مُْا ُُُ،ا ثتْ  إُذَِاُحَدَّ ق وا إُذَِاُوَعَدْت مُْوَأوَْف وُُُْ،صْد  وُُُْ،ا مُْوَأدَُّ ُُ، اُإذَِاُاؤْت منِْت 

وُْ وُُْ،اُفُ  وجَك مُْوَاحْفَظ  مُْوَغ ضُّ واُأیَْدیَِك مُُْ،اُأبَْصَارَك  فُّ  13((۔وَك 

ُ

تم اپنی طرف س مجھے چھ چیزوں کی ضمانت دے دو، میں تمہیں جنت کی ضمانت دیتا ہوں: جب بات   ”ترجمہ: 

ادا )دیانت داری س(  کرو تو سچ بولو، جب وعدہ کرو تو اس پورا کرو، جب تمہارے پاس امانت رکھی جائے تو اس  

 “ روکے رکھو۔ )ظلم و اذیت س( کرو، اپنی شرمگاہوں کی حفاظت کرو، اپنی نگاہیں نیچی رکھو اور اپنے ہاتھوں کو  

 

جااءۃ، رقم الحدیث: 11 ج
لف

 ۔2159قشیری، مسلم بن حجاج، صحیح مسلم، كتاب الآداب، باب نظر ا

ا، كتاب اللباس والزینۃ، باب النہی عن الجلوس فی الطرقات واعطاء الطریق حقہ، رقم الحدیث: 12 ً

ض

 ۔2121ای 

 ۔22757ابن حنبل، احمد بن محمد، مسند احمد، مسند الانصار، رقم الحدیث: 13
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 فرمایا:  نے   صلی اللہ علیہ واٰلہٖ وسلس مروی ہے، نبی کریم    رضی اللہُ عنہحضرت سیدنا ابو ہریرہ 

14(( ۔النَّظَر ُُالْعَینُُِْفَزنِاَ))

ُ

 “دیکھنا ہے۔ )نامحرم کو قصدا( پس آنکھ کا زنا   ”ترجمہ:

  ارشاد فرمایا:  نے  صلی اللہ علیہ واٰلہٖ وسل س مروی ہے، نبی کریم  ہی  رضی اللہُ عنہحضرت سیدنا ابو ہریرہ 

((َُ َُُافَزنِ ُُّٰاالْعَیْنَینُِْالنَّظَر ،ُوَزنِ ُتَمَن ،ُوَالنَّفْس  ب هُ اللاسَانُِالنُّطْق  ُذَلكَُِأوَُْی كَذا ق  ُي صَدا ج   15((ىُوَتَشْتَهيِ،ُوَالْفََْ

ُ

اور زبان کا زنا  )نامحرم کو قصدًا(  پس آنکھوں کا زنا  ”  ترجمہ: و شہوانی(دیکھنا ہے،  اور نفس    )حرام  گفتگو کرنا ہے، 

)خوفِ خدا  اس سب کی تصدیق کر دیتی ہے یا    )زنا کے ذریعے(تمنا اور خواہش کرتا ہے، اور شرمگاہ    )اس گناہ کی(

 “اس جھٹلا دیتی ہے۔کے باعث اس برے کام س رک کر( 

  فرمایا:  س  رضی اللہُ عنہ حضرت سیدنا علی نے  صلی اللہ علیہ واٰلہٖ وسلنبی کریم  

ُلَكَُالْْ وُُْ!یَاُعَليُُِّ)) ُٰلََُت تبْعُِِالنَّظْرَۃَُالنَّظْرَۃَُفَإنَِّ ۃ ُل  16((ىُوَلَيْسَتُْلَكَُالْْخََِ

ُ

والی(  اے علی!  ”  ترجمہ: نظر   )غیر اختیاری(کیونکہ پہلی    نہ ڈالو)قصدًا(  نظر کے بعد دوسری نظر  )اچانک پڑنے 

 “نظر تمہارے لیے جائز نہیں۔ )قصدًا(تمہارے لیے معاف ہے لیکن دوسری 

 فرماتی ہیں:   رضی اللہُ عنہآپ  مروی ہے، س  رضی اللہُ عنہحضرت سیدتنا ام سلمہ 

((ُُ ولُِاللَّهِ ُعنِْدَُرَس  نتْ  عَلَيْهُِوَسَلَّمَُُك  َّىُاللَّهُ  ُمَيْم ونۃَُ صَل ُمَكْت ومٍُوَذلٰكَُِبَعْدَُأنَُْأ مِرنْاَُُُ،وَعنِْدَه  ُأ ما فَأقَْبَلَُابنْ 

ُُُُ،باِلْحجَِابُِ النَّبِىُّ وَسَلَّمَُفَقَالَُ عَلَيْهُِ اللَّه ُ َّىُ مِنهْ ُ  :صَل لْنَاُُُ،احْتَجبَِاُ اللَّهُُُُِ:فَق  ولَُ رَس  وَسَلَّمَُیَاُ عَلَيْهُِ اللَّه ُ َّىُ ُ! صَل

أعَْمُٰ يَعْرفِ نَاألََيْسَُ وَلََُ ناَُ ی بْصَِ  لََُ ُ؟ىُ ُُ ُ النَّبِىُّ وَسَلَّمَُفَقَالَُ عَلَيْهُِ اللَّه ُ َّىُ ُ:صَل مَاُ أنَتْ  ُ؟!أفََعَمْيَاوَانُِ ألََسْت مَاُُُ

انهُِِ  17((۔؟!ت بْصََِ
اللہ  ”  ترجمہ:  رسول  واٰلہٖ وسلمیں  علیہ  اللہ  اور حضرت میمونہ    صلی  اللہُ عنہکی خدمت میں حاضر تھی    بھی  رضی 

یف لائے، اور یہ واقعہ ہمیں حجاب کا حکم دئیے جانے کے  تشر  رضی اللہُ عنہموجود تھی  کہ اچانک ابنِ ام مکتوم  

س پردہ    رضی اللہُ عنہ ارشاد فرمایا: تم دونوں حضرت ابن ام مکتوم  نے صلی اللہ علیہ واٰلہٖ وسل بعد کا ہے۔ تو نبی کریم  

کیا وہ نابینا نہیں ہیں نہ ہمیں دیکھ سکتے ہیں اور نہ ہمیں    !صلی اللہ علیہ والٰہٖ وسلکرو، ہم نے عرض کی: یا رسول اللہ  

 فرمایا: کیا تم دونوں بھی اندھی ہو؟! کیا تم دونوں انہیں  نے  صلی اللہ علیہ والٰہٖ وسلپہچان سکتے ہیں؟ اس پر نبی کریم  

 “ دیکھ نہیں رہیں؟!

 

ئ 14

ض   

 ۔5889ان، باب زنا الجوارح دون الفرج، رقم الحدیث: بخاری، محمد بن اسماعیل، صحیح البخاری، كتاب الاس

 ۔ 2657قشیری، مسلم بن حجاج، صحیح مسلم، كتاب القدر، باب قدر علی ابن آدم حظہ من الزنی وغیرہ، رقم الحدیث: 15

ؤؤدسجستانی، سلیمان بن اشعث، سنن ابی دا16

 

 ۔ 2149مر بن من غض البصر، رقم الحدیث: ، كتاب النکاح، باب مای 

ُ﴿ایضا، كتاب اللباس، باب فی قولہ عزوجل:  17 ضْنَُمِنُْاَبْصَارِهنَِّ لُْلالْم ؤْمِنٰتُِيَغْض   ۔ 4112، رقم الحدیث: ﴾وَُق 
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 شعب الایمان میں ہے: 

ُُُ: عَنُِالْحَسَنُِقَالَُ وْلَُالُلَّهُُوَبلََغَنِىُاَنَّ َّىُاللَّه ُعَلَيْهُِوَسَلَّمَُُُُرَس  وْرَُلَُ))   : قَالَُصَل ُوَالْمَنْظ  ُِعَنَُاللَّه ُالنَّاظَِِ 18(( ۔ لَيْہُِإ

 

 فرمایا:بدنگاہی  نے  صلی اللہ علیہ واٰلہٖ وسلفرماتے ہیں: مجھے یہ خبر پہنچی ہے کہ رسول اللہ   رضی اللہُ عنہحسن ”ترجمہ: 

 “ کرنے والے اور کروانے والے پر اللہ پاک کی لعنت ہے۔

 نگاہوں کی خیانت پر قرآنی وعید اور اسلاف کا طرزِ عمل 

شریعتِ اسلامیہ نے جہاں بدنگاہی کو فتنوں کی جڑ قرار دیا ہے، وہاں چوری چھپے نامحرموں کو دیکھنے کی روش کی بھی سخت  

تو  “نگاہوں کی خیانت    ”مذمت کی ہے، جسے س تعبیر کیا جاتا ہے۔ یہ ایک ایسا مخفی گناہ ہے جو انسانی معاشرے کی نظروں س 

چھپ سکتا ہے مگر اللہ تعالیٰ کے علمِ محیط س کبھی اوجھل نہیں رہ سکتا۔ چنانچہ قرآنِ کریم نے انسان کے اسی پوشیدہ طرزِ عمل پر  

 :میں وعید نازل فرمائی ہےانداز  واضحئی گرفت کرتے ہوئے اور دلوں کے بھیدوں کو آشکار کرتے ہوئے انتہا

﴿ ُ وْر  د  ُخَآىٕنَۃَُالَْعَْی نُِوَُمَاُت خْفيُِالصُّ  19﴾ (۱۹)يَعْلَم 
 اللہ جانتا ہے چوری چھپے کی نگاہ اور جو کچھ سینوں میں چھپا ہے۔  ترجمہ: 

زیل و حقائق التاویل میں لکھتے ہیں: رحُمۃ اللہِ علیہ اس آیت مبارکہ کے تحت علامہ ابو البرکات نسفی 

ن ن
 

 اپنی تفسیر مارک ال

ولَُيعلمُبنظرتهُوفكتهُمنُبحضْتهُُ،ثمُیتفكُبقلبهُفيُجمالهاُ،هوُأنُینظرُإلىُأجنبيۃُبشهوۃُمسارقۃ

۔ واللَّهُيعلمُذلكُكله

20

ُ

عورت کے حسن  پھر  یکھن د شہوت کے ساتھ  چھپے نا محرم عورت ک   یچوراس آیت مبارکہ س مراد    ”ترجمہ:

یہ سب اگرچہ اس کے پاس موجود دوسرے لوگ نہ جان سکیں لیکن اللہ   سوچنا ہے،   و جمال کے بارے میں

 “ عزوجل تو جانتا ہے۔

 ماتے ہیں:  فررضی اللہُ عنہمااس آیت مبارکہ کے تحت حضرت سیدنا عبد اللہ بن عباس 

فُيُِالْقَوْمُِ)) ُیَك وْن  ُالْمَرْأۃَ ُُُ،اَلرَّج ل  ُعَنْهَاُُ،فَتَم رُُّبهِمِ  ه  ُبَصَََ ه ُيَغ ضُّ
َّ فَإنُُُِْ،مِنْه مُْغفَْلَۃًُنظََرَُإلَِيْهَاُُىأرَُفَإنُُُُِْ،فَی ریِْهمُِْأنَ

ُعَنْهَا ه  ُبَصَََ  21(( ۔وَقَدُِاطَّلَعَُاللَّه ُمِنُْقَلْبهُُِِ،خَافَُمِنْه مُْأنَُْيَفْطَن وْاُبهُِِغضََّ
یہ ایک  ”ترجمہ: کو  لوگوں  آدمی  وہ  پاس س گزرے  ان کے  ایک عورت  اور  ہو  لوگوں میں موجود  آدمی   

دکھائے کہ اس عورت کو نہیں دیکھ رہا اور جب لوگوں کو دیکھے کہ اُن کی توجہ اسِ کی طرف نہیں ہے تو اس  

 

 ۔7788بیہقی، ابوبکر احمد بن حسین بن علی، شعب الایمان، باب الحیاء، رقم الحدیث:   18

19 
م
ل

ؤمن سورۃ ا

 

 ۔ 19: 40ؤ

زیل وحقائق التاویل، بیروت، دار الکلم الطیب، 20

ض ض
 

 ۔205، ص 3ھ، ج 1419نسفی، عبد اللہ بن احمد، مدارک ال

 ۔18115ۃ...الخ، رقم الحدیث: أابن ابی شیبہ، عبد اللہ بن محمد، المصنف فی الاحادیث والآثار، كتاب النکاح، باب ماقالوا فی الرجل تمر بہ المر21
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ہو  اسِ بات س باخبر  اسِ کی  اور جب اس کو اس بات کا اندیشہ ہو کہ لوگ  عورت کو دیکھنا شروع کر دے 

 “ جائیں گے تو آنکھوں کو جھکا لے حالانکہ اللہ عزوجل جانتا ہے جو اس کے دل میں ہے۔

آ             اا  عزوجلکہ اللہ     س معلوم ہوا  یتاس 

ن

ض
ع
اا  نکہکے افعال جانتا ہے کیو  ءا

ن

ض
ع
فعل    سب س خفیہ   کے افعال میں  ءا

د  یچور اور جب اس اللہ تعالیٰ  یکھناچھپے  د   ہے  تو  اا  یگرجانتا ہے 

ن

ض
ع
ا ولیٰ   ءا   عزوجل اللہ    نہییومعلوم ہوں  گے،    کے افعال بدرجہ 

کا  دلوں  کے افعال بھی اور جب حاکم کے علم  اور بطورِ خاص ان    ڈرنا چاہیے  دہیاحال ہے تو ہر مجرم کو اس س بہت ز   یہجانتا ہے 

کو   کرنا چاہیے  خوفِ خدالوگوں  د  چھپے غیر  ی چور  جو  اختیار  کو  عورتوں   دہیں   یکھتےمحرم  بزرگانِ  ہمارے  علیہم    ین ۔  اللہِ    یسے ارحُمۃ 

 ۔ ملات میں متقی و پرہیزگار تھ معا

 تے ہیں: فرما رحُمۃ اللہِ علیہعبد الرحمن بن زید بن اسل 

الْمَدیِنَۃُِ)) مِنَُ ینُِْ حَاجَّ يَسَارٍُ ُ بنْ  ُ ن  لَيْْمَ وَس  يَسَارٍُ ُ بنْ  ُ عَطَاء  جَُ ُ،خَََ مُُْ لَه  أصَْحَابٌُ ُ،وَمَعَه مَاُ كاَن واُُُ إذَِاُ ّٰىُ حَت

مَنزْلًَُِ نزَلَ وْاُ حَاجَتهِمُُُِْ۔باِلْْبَوَْاءُِ لبَِعْضُِ وَأصَْحَاب ه ُ ُ ن  لَيْْمَ س  الْمَنزْلُُُُِِ،فَانطَْلَقَُ فيُِ قَائمًِاُ يَسَارٍُ ُ بنْ  ُ عَطَاء  وَبقَيَُِ

ِّي ُ۔ي صَل ُ:قَالَُُ جَميِلَۃٌُُ ابُِ الْْعََْْ مِنَُ امْرَأۃٌَُ عَلَيْهُِ ُ،فَدَخَلَتُْ فيُُِْ فَأوَْجَزَُ حَاجَۃًُ لَهَاُ ُ أنََّ ُ ظَنَّ عَطَاءٌُ رَآهَاُ اُ فَلَمَّ

ُ ُقَالَُُُ،صَلََتہِ  ُوَلََُبَعْلَُليُُِ:قَالَتُُُْ؟مَاُهيَُُُِ:قَالَُُُ۔نَعَمُُُْ:قَالَتُُُْ؟ألََكُِحَاجَۃٌُُُ: ث مَّ ِّيُقَدُْوَدقِْت   ، ق مُْفَأصَِبُْمِناىُفَإنِ

قيِنىُِوَنَفْسَكُِباِلنَّارُِ:فَقَالَُ 22((۔إلَِيْكُِعَناىُلََُت حِْْ

ُ

اور سلیمان بن یسار  عطاء بن یسا   ”ترجمہ: اور ان کے  م  رحُمۃ اللہِ علیہمار  ینہ منورہ س حج کے ارادے س نکلے، 

 ابواء پہنچے تو انہوں نے ایک جگہ قیام کیا۔ پھر سلیمان بن  
ِ
ساتھ ان کے کچھ ساتھی بھی تھ۔ جب وہ مقام

اپنی قیام  رحُمۃ اللہِ علیہ  ان کے ساتھی اپنی کسی ضرورت کے لیے چلے گئے اور عطاء بن یسار  اور    رحُمۃ اللہِ علیہیسار  

تےہیں: اسی دوران عطاء  فرما  رحُمۃ اللہِ علیہعبد الرحمن بن زید بن اسل    گاہ میں کھڑے نماز ادا کر رہے تھ۔

 پاس دیہاتیوں کی ایک خوبصورت عورت داخل ہوئی۔ جب آپ نے اس کو دیکھا تو  کے   رحُمۃ اللہِ علیہبن یسار  

گمان کیا کہ اس کوئی ضرورت پیش آئی ہے۔ تو آپ نے اپنی نماز مختصر کر دی، پھر اس س پوچھا کیا تمہیں  

ری  کوئی ضرورت ہے؟ اس نے کہا: ہاں۔ آپ نے پوچھا: وہ کیا ہے؟ عورت نے کہا اٹھو اور میری خواہش پو

ؤ مجھے اور اپنے  کرو مجھ پر شہوت کا شدید غلبہ ہے میرا کوئی شوہر نہیں ہے! آپ نے فرمایا: مجھ س دور ہو جا

 ۔  آپ کو آگ میں مت جلاؤ 

 فقہائے اسلام کی نظر میں   :بے پردگی کی حدود اور شرعی ضواب 

شریعت میں بے پردگی کا آغاز نظر کی بے احتیاطی س ہوتا ہے۔ اگر لباس ایسا باریک ہو جس س جسم کی رنگت جھلکتی  

تو اس شرعی طور پر لباس کے باوجود ااء کی ساخت نمایاں ہوتی ہو، 

ن

ض
ع
ا اتنا تنگ ہو جس س  یا  بے پردگی ہی تصور کیا جاتا    ہو، 

 

 ۔347، ص 1ھ، ج 1421ابن جوزی، عبد الرحمن بن علی، صفوۃ الصفوۃ، قاہرہ، دار الحدیث، 22
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ی ُلََُوَُ﴿ ہے۔قرآنِ کریم نے   ُھُ تَُنَُیُْزُُِنَُیُْدُِبُُْ 23﴾ نَّ

کو اپنی طرف متوجہ     و زیبائش جو دوسروں  دیا کہ ایسی آرائش  واضح کر  فرما کر 

نامحرم مرد و عورت کا تنہائی میں ملنا یا بغیر کسی    کرے، اس نامحرموں کے سامنے ظاہر کرنا بے پردگی کے زمرے میں آتا ہے۔ 

جہاں کہیں    شرعی ضرورت اور پردے کے اختلاط کرنا بے پردگی کی عملی صورتی ہیں، جن س بچنے کی سخت تاکید کی گئی ہے۔ 

بھی کسی عضو کے کھلے رہنے س فتنے یا اخلاقی بگاڑ کا اندیشہ ہو، وہاں احتیاط اور ستر پوشی کے احکامات مزید سخت ہو جاتے ہیں تاکہ  

 معاشرے کی پاکیزگی برقرار رہے۔

 اہلِ سنّت اعلیٰ حضرت امام احمد رضا خان 
ِ
 فرماتے ہیں:   رحُمۃ اللہِ علیہجیسا کہ اس بارے میں امام

ااء کا چھپانا فرض ہے اُ  معنی  ی بے پردہ با

ن

ض
ع
  یا گلے   یاسر کے بالوں کا کچھ حصہ  س کچھ کھلا ہو جیسے  ن میںکہ جن ا

  یاہو    خواہ وہ پی ۔  کے سامنے جانا مطلقاً حرام ہے   م محر   تو اس طور پر تو عورت کو غیر   ،  ج   کا کوئی   پنڈلی   یا   پی   یا   کلائی 

بوڑھا۔  یاجوان ہو،    عامی یا  ، عال 

24

 

 اہلِ سنّت اعلیٰ حضرت امام احمد رضا خان 
ِ
 ویٰ رضویہ میں ایک اور مقام پر فرماتے ہیں:  فتا رحُمۃ اللہِ علیہامام

لڑکیوں کا غیر مَردوں کے سامنے خوش الحانی س نظم پڑھنا حرام ہے، اور اجنبی نوجوان لڑکوں کے سامنے 

بے پردہ رہنا بھی حرام۔ 

25

 

 اہلِ سنّت اعلیٰ حضرت امام احمد رضا خان  
ِ
یہ قول پردے اور حجاب کے مسئلے میں ایک نہایت ہی واضح  کا    رحُمۃ اللہِ علیہامام

 اصول کو بیان کرتا ہے۔ آپ نے یہ وضاحت فرمائی کہ بے پردگی س مراد صرف یہ نہیں کہ عورت مکمل طور پر  

ن
ُ
اور فیصلہ ک

ااء میں س کوئی حصہ بھی جو شرعاً چھپانا فرض ہے

ن

ض
ع
، کھل جائے تو یہ بھی بے  کھلے سر یا ننگے جسم کے ساتھ گھومے، بلکہ اگر ان ا

جائے، یا گلے کا حصہ کھل جائے، یا کلائی، پی یا پنڈلی کا کوئی حصہ ظاہر ہو تو    سر کے بالوں کا کچھ حصہ نظر آ  :  پردگی کہلائے گا۔ مثلاً

 ہے۔ حرام داخل ہیں اور ان کی بنا پر غیر محرم کے سامنے جانا شرعاً میں    یہ سب بے پردگی

 اہلِ سنّت اعلیٰ حضرت امام احمد رضا خان 
ِ
 ایک نہایت اہم نکتہ بھی بیان فرما دیا کہ عورت خواہ کسی کے  نے رحُمۃ اللہِ علیہامام

یعنی یہ نہیں کہ اگر سامنے کوئی عامی نوجوان ہو تو احتیاط کرے اور اگر عال یا بزرگ ہو   ،بے پردگی کی اجازت نہیں سامنے ہو، اس

یا بوڑھا   تو پردے کی پابندی میں نرمی کر لے، نہیں! بلکہ چاہے سامنے عال ہو، ان سب کے    پی ہو، بزرگ ہو یا عامی، جوان ہو 

ااء کا کھولنا یکساں حرام ہے۔ 

ن

ض
ع
 سامنے عورت کے لئے ان ا

یادہ ہے کہ بعض اوقات عورتی یا ان کے گھر والے یہ گمان کرتے ہیں کہ یہ تو پی  اس بات کی اہمیت اس لئے بھی ز 

ااء کھل جائیں تو کوئی حرج نہیں۔    صاحب ہیں یا

ن

ض
ع
 اہلسنّ یہ تو بڑے بزرگ ہیں، اس لئے ان کے سامنے بال یا کلائی یا دیگر ا

ِ
  امام

 

 ۔ 31: 24لنور اسورۃ 23

 ۔240، 239، ص 22ھ، ج 1423نڈیشن، ؤبریلوی، امام احمد رضا خان، فتاویٰ رضویہ، لاہور، رضا فا24

۔ 690، ص 23ج  ،یضاًا25
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نے ایسے تمام گمانوں کی جڑ کاٹ دی اور واضح فرمایا کہ شریعت میں کسی قسم کی چھوٹ نہیں۔ غیر محرم تو غیر محرم ہے، خواہ اس کا  

 مرتبہ یا عمر کچھ بھی ہو۔ 

 :اس فرمان س دو بڑے پہلو سامنے آتے ہیں

دے کا مطلب صرف چہرہ ڈھانپنا یا بڑے کپڑے پہن لینا نہیں، بلکہ شریعت نے  پر:  پردے کی حقیقت اور دائرہ  .1

ان کا چھپانا ضروری ہے۔ ایک بال بھی اگر جان بوجھ کر غیر محرم کو دکھایا   ااء چھپانا فرض قرار دیے ہیں، 

ن

ض
ع
ا جو 

  جائے تو وہ بے پردگی میں شمار ہوگا۔

ازال  .2 کا  یا عال کے سامنے عورت کا کھلا رہنا معیوب نہیں۔ یہ ایک بڑی  :  غلط فہمیوں  بعض لوگ سمجھتے ہیں کہ ولی 

 اہلِ سنت نے جڑ س ختم کر دیا۔ شریعت کے حکم سب پر برابر لاگو ہوتے ہیں، کسی کا منصب یا  
ِ
غلطی ہے، جسے امام

 مقام عورت کے پردے کی ذمہ داری کو کم نہیں کرتا۔ 

 اہلسنّ یوں  
ِ
بلکہ یہ ایک شرعی  سمجھا دی کہ پردہ نہ صرف عورت کی عزت اور حیا کا محافظ ہے،  مت کو یہ اصولی بات نے اُ  امام

  اور ایمانی حیا کے زیور س آراستہ کرتا ہے۔   اسلامی وقار   فرض ہے جس میں کسی کے لئے کوئی استثناء نہیں۔ یہی طرزِ فکر عورت کو 

دور  ابلاغ    ”موجودہ  اور ڈیجیٹل اسکرینز نے  (Visual Communication)“بصری  دور ہے، جہاں سوشل میڈیا  کا 

نامحرم کے تصور اور حیا کی حدود کو بری طرح متاثر کیا ہے۔ ایسے میں چہرے کا پردہ ایک ڈھال کی حیثیت رکھتا ہے جو فتنے کے ابھار  

 نظر اور مرکزِ کشش ہوتا    کو روکنے میں مدگار ہوتا ہے۔ 
ِ
انسانی شخصیت میں چہرہ ہی وہ بنیادی حصہ ہے جو سب س زیادہ جاذب

کا   تو چہرے  جائے،  ہو  عام  فتنہ  اور  بگاڑ  کہ جب معاشرے میں  پر متفق ہے  بات  اس  بڑا طبقہ  ایک  کا  فقہاء  اور  ہے۔ مفسرین 

وہ صورتِ   کے طور پر واجب ہو جاتا ہے۔)برائی کے راستوں کو بند کرنے(      “ذرائع  سدِ”چھپانا حال ہے جہاں    یہاں فتنے س مراد 

اخلاقی   اور  روی  راہ  دور کی بے  رہا ہو۔ جدید  ہو  دشوار  کا تحفظ  اپنی عفت  اور خواتین کے لیے  مردوں کی نظری بے لگام ہوں 

  کی ایک واضح صورت ہے۔    “فتنے”گراوٹ اسی 

  فرمایا:  نے  رحُمۃ اللہِ علیہاسی کے متعلق علامہ ابن عابدین شامی 

َّه ُعَوْرَۃٌُبلَُْلخَِوْفُِالْفِتنَْۃُِت ُ ُمِنُْكَشْفُِالْوَجْهُِبیَنَُْالراجَالُِلََُلِْنَ ابَّۃ  ُالْمَرْأۃَ ُُالشَّ ۔ مْنَع 

26

 

 ”فتنے کے خوف کی وجہ س نوجوان عورت کو مردوں کے سامنے چہرہ کھولنے س  ترجمہ: 

 ہے۔“میں شامل ناکہ اس وجہ س کہ چہرہ ستر   روکا جائے گا 

پردے کے مسئلے میں ایک   نے   رحُمۃ الِلہ علیہ علامہ ابن عابدین شامی  یہ قول نہایت ہی حکمت اور فقہی بصیرت پر مبنی ہے۔ 

 کے خوف کی وجہ س منع ہے۔  نہایت باریک اور ضروری پہلو واضح فرمایا کہ جوان عورت کا مردوں کے درمیان چہرہ کھولنا فتنے

 

۔79، ص 2ھ،ج 1423شامی، محمد امین بن عمر، رد المحتارعلی الدر المختار، ریاض، دار عالم الکتب، 26
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کیونکہ شریعت نے ہر اس چیز س بچنے کا حکم دیا ہے جو گناہ اور    ؛اصل علت کے طور پر بیان ہوا ہے  یہاں فتنے کا خوف

بدکاری کی طرف لے جانے کا ذریعہ بنے۔ چہرہ عورت کی سب س زیادہ کشش رکھنے والی چیز ہے اور جب جوان عورت مردوں  

 حالات میں عورت کے لئے  کے درمیان اپنا چہرہ کھولے تو اس س دلوں میں فتنہ پیدا ہونا قریب تر ہے۔ اس لئے فقہا نے ایسے

   چہرہ ڈھانپنے کو واجب قرار دیا۔

چنانچہ ہے،   یاس حکم د   نے تاکید یعت کرنے کا شر  اختلاط س پرہیز   واضح رہے کہ نامحرم مردوں اور عورتوں کو آپس میں 

 صورت میں   )خواہ استاد شاگرد کے تعلق کی جول ہو،    عورت کا نامحرم مردوں کے ساتھ مستقل میل  کہ جس میں  اس طرح کا معمول بنا لینا 

 ، یہ اس شرعی تاکیدی حکم کی کھلی خلاف ورزی ہے۔ ہوتا ہے   یسا عام طور پر ا  اداروں کے مخلوط ماحول میں   تعلیم   ی کہ عصر  جیسا   ہو( 

 شر  مخلوط تعلیم  ہے کہ غیر  ی ذمہ دار   یہ  حکومتِ وقت کی   سلسلے میں   اس 
ِ
کے ساتھ   یت رعا  کی   یعت ادارے قائم کرے، تاکہ احکام

 کا حصول ہو سکے۔  تعلی 

 صحابیات: تاریخی و عملی شواہ 
ہ
 نسواں اور اسوہ

ِ
 : حجاب

رضی    جب ہم حجاب کی بات کرتے ہیں، تو عملی زندگی میں اس کا سب س بہترین، سچا اور کامل نمونہ صحابیاتِ مطہرات

 الہیٰ کے سامنے سرِ تسلیم خم کیسے کیا جاتا ہے۔  اللہُ عَنہُن
ِ
صحابیات کا پردہ    کی زندگیاں ہیں۔ ان کا طرزِ عمل ہمیں سکھاتا ہے کہ احکام

محض ایک رسمی حجاب نہیں تھا، بلکہ ان کے رگ و پے میں حیا رچی بسی تھی۔ وہ ضرورت کے تحت گھر س نکلتی تو راستے کے  

 کناروں س لگ کر چلتیں تاکہ مردوں س اختلاط یا ٹکراؤ نہ ہو۔ ان کی چادری ان کے وقار کی ڈھال تھی۔ 

 :  فرماتے ہیں  رحُمۃ اللہِ علیہتابعی بزرگ امام محمد بن سیرین 

ُزَمْعَۃَُ)) ُُ:قَالَتُْسَوْدَۃ ُبنِتْ  ُوَاعْتَمَرتْ  ُفيُِبيَْتىُُِْ،قَدُْحَجَجْت  د  27(( ۔كَمَاُأمََرَنيَُِاللَّه ُُُفَأنَاَُأقَْع 

 

 فرمایا میں نے حج و عمرہ کر لیا ہے، جیسا کہ میرے رب نے  رضی اللہُ عنہحضرت سیدتنا سودہ بنت زمعہ  ترجمہ:  

 حکم دیا ہے اب میں گھر میں ہی رہوں گی۔)گھر میں رہنے کا(  نے مجھے

  فرمایا: نے رحُمۃ اللہِ علیہامام محمد بن عمر 

((ُّٰ ولُِاللَّهُِحَت ُبَعْدَُرَس  28(( ۔ىُت و فايَتُْفَلَمُْتَح جَّ

 

بعد حج    )ظاہری وصال کے(کے    صلی اللہ علیہ والٰہٖ وسل رسول اللہ    نے  رضی اللہُ عنہ پھر حضرت سیدتنا سودہ    ترجمہ:

ُنہیں کیا یہاں تک کہ آپ رضی اللہ عنہ کی وفات ہو گئی۔  

 منی حضرت سیدتنا سَودہ  

 

ؤ
م
ل

اُم  ا کے زہ، تقویٰ اور حکمِ الٰہی کے ساتھ کامل وفاداری کا روشن ثبوت    رضی اللہُ عنہ یہ واقعہ 

آپ نے نہایت یقین و اخلاص س فرمایا کہ میں اپنا حج و عمرہ کر چکی ہوں اور چونکہ میرے رب نے مجھے گھر میں رہنے کا    کہ  ہے

 یہ رویہ محض ایک قول نہیں بلکہ ایک عملی نمونہ تھا۔  ۔ حکم فرمایا ہے، لہٰذا اب باہر نہ نکلوں گی

 

ی ۃ،  27
م
لعل

۔168، ص 8ھ، ج 1410ابن سعد، محمد بن سعد بن منیع، الطبقات الکبری، بیروت، دارلکتب ا
 

ی ۃ، 28
م
لعل

۔168، ص 8ھ، ج 1410ابن سعد، محمد بن سعد بن منیع، الطبقات الکبری، بیروت، دارلکتب ا
 



  

14 

رضی  نےحضرت اسماء بنت عمیس  رضی اللہُ عنہ    وفات کا وقت قریب آیا تو آپ   کیرضی اللہُ عنہ  سیدتنا فاطمہ  جب حضرت  

 س فرمایا:   اللہ عنہ

ُباِلناسَاءُُُِ،یَاُأسَْمَاءُ )) ُمَاُي صْنَع  ِّيُقَدُِاسْتَقْبَحْت  ِن ُفَيَصِف هَاُُ،إ وْب 
ُعَلىَُالْمَرْأۃَُِالثَّ ح  یَاُابنَْۃَُُُُ:قَالَتُْأسَْمَاءُ ُُ۔ی طَُّْ

ولُِاللَّهُِ ُُُُ،فَدَعَتُْبجَِرَائدَُِرَطبَْۃٍُفَحَنَتْهَاُُ؟كُِشَيْئًاُرَأیَْت ه ُبأِرَْضُِالْحَبَشَۃُِألَََُأ ریُُُِْ،صليُاللَّهُعليہُوسلمُُرَس  ث مَّ

حَتُْعَلَيْهَاُثوَْباً ُفَاغسِْليُُُِْ!مَاُأحَْسَنَُهٰذَاُوَأجَْمَلَه ُُُ:فَقَالَتُْفَاطمَِۃُ ُُ۔طَََ ُُُنىُِْفَإذَِاُأنَاَُمِتُّ ُوَلََُت دْخلِيُُُِْ،أنَتُِْوَعَليٌِّ

أحََدًا ُ ُ۔عَليََّ عَائشَِۃُ ُ جَاءَتُْ ت و فايَتُْ اُ ُ،فَلَمَّ أسَْمَاءُ ُ ُ،فَمَنَعَتْهَاُ ُُٰ ِل إ ُ عَائشَِۃ  ُيفَشَكَتْهَاُ ُأبَيُُِْ وَقَالَتُُْ ُ:بكٍَُْ هٰذِهُُِ

تَح وُْ ُ ُُالْخَثْعَميَِّۃ  ولُِاللَّهِ بنِتُِْرَس  وَبیَنَُْ بیَْنَنَاُ ُ وَسَلَّمَُل  عَلَيْهُِ َّىُاللَّه ُ وَقَالَُُُ!صَل الْبَابُِ عَلىَُ بكٍَُْ أبَ وُ ُُ:فَوَقَفَُ یَاُُُ

ُُُٰ،أسَْمَاءُ  ُُمَاُحَمَلَكُِعَل َّىُاللَّه ُعَلَيْهُِوَسَلَّمَُُىُأنَُْمَنَعْتُِأزَْوَاجَُالنَّبِىا ُٰصَل لْنَُعَل ُُأنَُْیَدْخ  ولُِاللَّهِ َّىُىُبنِتُِْرَس  صَل

لَُعَلَيْهَاُأحََدٌُُُ:قَالَتُُْ؟وَقَدُْصَنَعْتُِلَهَاُهَوْدَجًاُ،اللَّه ُعَلَيْهُِوَسَلَّمَُ ُیَدْخ  وَأمََرَتنْىُِأنَُْأصَْنَعَُلَهَاُُ،هيَُِأمََرَتنْىُِألَََّ

ُوَأسَْمَاءُ ُُ۔ مَاُأمََرَتكُُُِْفَاصْنَعيُُُِْ:قَالَُُُ۔ذلٰكَُِ لَهَاُعَليٌِّ هَاُفيُِالْْسِْلََمُُُِ۔وَغسََّ يَُنَعْش  ُمَنُْغ طا ل  ُُُ،وَهيَُِأوََّ ُبَعْدَه  ث مَّ

جَحْشٍُ ُ بنِتْ  ُ ُُُّٰ۔زَیْنَب  طاَلبٍُِوَصَل أبَيُِ ُ بنْ  ُ عَليُِّ عَلَيْهَاُ ُُُّٰ:وَقيِلَُ۔ىُ ُصَل الْعَبَّاس  عَلَيْهَاُ ت دْفَنَُُُُ۔ىُ أنَُْ وَأوَْصَتُْ

29(( ۔فَف عِلَُذلٰكَُِبهَِاُ،لَيْلًَُ

ُ

)کی  عورتوں کے ساتھ اختیار کیا جاتا ہے کہ عورت  )جنازوں میں(  مجھے وہ طریقہ سخت ناپسند ہے جو      ”ترجمہ:

حضرت سیدتنا اسماء  ۔کو نمایاں کرتا ہے  جسمانی ساخت    پر صرف ایک کپڑا ڈال دیا جاتا ہے، جو اس کیمیت(  

! کیا میں آپ کو وہ چیز نہ دکھاؤں   صلی اللہ علیہ واٰلہٖ وسل اے بنت رسول  : کینے عرض  بنت عمیس رضی اللہ عنہ

)ایک ڈوم  جو میں نے سرزمِین حبشہ میں دیکھی تھی؟ پھر انہوں نے کھجور کی تازہ ٹہنیاں منگوائیں، انہیں موڑا 

یہ کتنا اچھا    :نے فرمایارضی اللہُ عنہ سیدتنا فاطمہ  حضرت  دیا۔یہ دیکھ کر    ڈالاور اس پر ایک کپڑا  یا پالکی کی شکل دی( 

حضرت سیدناعلی  اور    (رضی اللہ عنہ)یعنی اسماء    اور خوبصورت ہے! پس جب میں وفات پا جاؤں تو مجھے صرف تم

 غسل دینا، اور میرے پاس کسی اور کو آنے نہ دینا۔ رضی اللہُ عنہ 

حضرت تشریف لائیں، لیکن  رضی اللہُ عنہ  عائشہ  سیدتنا    چنانچہ جب ان کی وفات ہو گئی تو ام المومنی حضرت

اسماء بنت عمیس   اللہُ عنہ  سیدتنا  اندر آنے س روک دیا۔ اس پر  رضی  اللہُ عنہ  عائشہ  سیدتنا  نے انہیں  نے رضی 

ب ۃ  سیدنا  حضرت  (اپنے والد)
م
ع

 

ت

ن

خ

اور کہا: اس  والی  ابوبکر رضی اللہ عنہ س شکایت کی  )قبیلہ خثعم س تعلق رکھنے 

اور اللہ کے رسول    (رضی اللہ عنہ  خاتون، یعنی اسماء والٰہٖ وسل  نے ہمارے  اللہ علیہ  کی بیٹی کے درمیان رکاوٹ      صلی 

دروازے پر تشریف لائے اور فرمایا: ’اے اسماء! کس چیز نے    رضی اللہ عنہ حضرت ابوبکر  ۔کھڑی کر دی ہے

 

۔ 244، ص 7ھ، ج 1417جزری، علی بن محمد، اسد الغابۃ فی معرفۃ الصحابہ، بیروت، دار احیاء التراث العربی، 29 
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صلی اللہ  کو رسول اللہ    رضی اللہ عنہنکی ازواجِ مطہرات      صلی اللہ علیہ واٰلہٖ وسل  تمہیں اس بات پر ابھارا کہ تم نے نبی  

حضرت   کی بیٹی کے پاس جانے س روک دیا، اور تم نے ان کے لیے ایک ہودج بھی بنا رکھا ہے؟    علیہ واٰلہٖ وسل  

انہوں نے خود مجھے وصیت فرمائی تھی کہ ان کے پاس  :نے جواب دیا   سیدتنا اسماء بنت عمیس رضی اللہ عنہ

 بنانے کا حکم دیا تھا۔ )ہودج( کوئی بھی داخل نہ ہو، اور انہوں نے ہی مجھے ایسا 

چنانچہ    ،نے فرمایا: تو پھر انہوں نے تمہیں جو حکم دیا ہے، اسی کے مطابق کرو رضی اللہُ عنہ  ابوبکر  سیدناحضرت  

حضرت اور    کو غسل دیارضی اللہُ عنہ  نے حضرت سیدتنا فاطمہ    رضی اللہ عنہاور اسماء  رضی اللہُ عنہ  حضرت سیدنا علی  

اللہُ عنہ  سیدتنا فاطمہ   ام  )جنازے(  پہلی خاتون ہیں اسلام میں جن کے نعش  رضی  کو ڈھانپا گیا، پھر ان کے بعد 

کی نمازِ  رضی اللہُ عنہ  حضرت سیدتنا فاطمہ  کا جنازہ اس طرح ڈھانپا گیا اور  رضی اللہُ عنہ    زین بنتِ جح  المومنی

نے  رضی اللہُ عنہ  عباس  حضرت سیدنا  ایک قول یہ بھی ہے کہ    ۔ نے پڑھائیرضی اللہُ عنہ  جنازہ علی بن ابی طالب  

، نے وصیت فرمائی تھی کہ انہیں رات کے وقت دفن کیا جائےرضی اللہُ عنہ  حضرت سیدتنا فاطمہ  پڑھائی۔ اور  

 “ رات کے وقت ہی دفن کیا گیا۔ کو رضی اللہُ عنہ تو آپ 

اور شرم و حجاب کی عظیم ترین دلیل ہے۔ دنیا س    بے مثال حیا  کی  رضی اللہُ عنہ   فاطمہ   تنایہ وصیت حضرت سید  و عفت 

رخصت کے وقت بھی آپ کی سب س بڑی فکر یہی تھی کہ میری پاکیزہ ذات پر کسی غیر مرد کی نظر نہ پڑے۔ یہی وجہ ہے کہ  

 ہو جائے اور  آپ نے اپنی وفات کے وقت وصیت فرمائی کہ میرا جنازہ رات کے وقت اُٹھایا جائے تاکہ پردہ اور حجاب کی تکمیل

مت کی تمام عورتوں کے لیے سبق ہے کہ حجاب و پردہ کوئی وقتی یا  یہ وصیت دراصل اُ   غیر کی نگاہ نہ پڑے۔  میری عصمت پر کسی 

   عارضی چیز نہیں بلکہ عورت کے وقار اور ایمان کا دائمی حصّہ ہے۔

کو اتنی اہمیت    پردے اور حیا  رضی اللہُ عنہ فاطمہ    تناکی سردار سید عورتوں  اور جنتی  وسل  اللہ علیہ واٰلہٖ  صلیرسول    گوشۂ  اگر جگر

  ۔ ئیںلازم ہے کہ وہ اس روشنی کو اپنی زندگی کا چراغ بنا تمام خواتین کے لیے دیتی ہیں کہ آخری لمحے تک اس کا اہتمام کرتی ہیں، تو

اسلامیہ نے عورت کو حجاب اور پردے کے ذریعے نہ صرف دنیا میں عزت و عصمت دی ہے بلکہ مرنے کے بعد بھی اس   شریعتِ

   کی ستر پوشی اور پردہ داری کا اہتمام کیا ہے۔ 

 د شریف کی روایت ہے:  ابوداؤ 

((ُُ النَّبِىا ِلىَُ إ امْرَأۃٌَُ وَسَلَّمَُُجَاءَتُِ عَلَيْهُِ اللَّه ُ َّىُ لَهَاصَل ُ دٍُُُ:ي قَال  خَلََّ ُ مُّ
بَۃٌُُُ،أ  تنََقا م  وَه وَُُُ،وَهيَُِ ابنْهَِاُ عَنُِ ُ تَسْألَ 

ُُ ُأصَْحَابُِالنَّبِىا َّىُاللَّه ُعَلَيْهُِوَسَلَّمَُمَقْت ولٌ،ُفَقَالَُلَهَاُبَعْض  بَۃٌُُُ:صَل تنََقا ُ! ؟جِئتُِْتَسْألَیِنَُعَنُِابنْكُِِوَأنَتُِْم 

30(( ۔إنُِْأ رْزَأُْابنْىُِفَلَنُْأ رْزَأَُحَيَائِيُُْ:فَقَالَتُْ

ُ

 

۔ 2488، كتاب الجہاد، باب فضل قتال الروم علی غیرہم من الامم، رقم الحدیث: ؤدسجستانی، سلیمان بن اشعث، سنن ابی دا 30
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خلّاد    ”ترجمہ:   اُم   سیدتنا  اللہُ عنہحضرت  میں   بیٹا  کا   رضی  گیا  شہی   جنگ  بیٹے  آپ ۔  ہو  میں  اپنے  بارے    کے 

ز ہو ئیں  میں   صلی اللہ علیہ والٰہٖ وسلبارگاہِ رسالت  اوڑھ کر    نقاب  معلومات حاصل کرنے کیلئے
ِ

ن

صلی   نبی پاک  تو  حاض

  نے بیٹا  : میںتو آپ نے فرمایا  ؟پردہ ہیں  با اسِ وقت بھیآپ  س کہا:    تنے حیرکے کسی صحابی    اللہ علیہ والٰہٖ وسل

“۔کھوئی  نہیں حیا  ہے، یاکھو  ر ضرو

 

 

رضی اللہُ  د  خلّا  اُم    حضرت سیدتنا  اور پردے کی پاسداری کی ایک شاندار مثال ہے۔  یہ واقعہ عورت کی ایمانی غیرت، حیا

کا بیٹا شہی ہو گیا، جو کہ ماں کے لئے سب س بڑی آزمائش اور صدمہ ہے، مگر اس عظیم صدمے کے باوجود بھی انہوں نے    عنہ

حجاب اور نقاب کو ترک نہ کیا۔ ان کے اس عمل پر جب لوگوں نے تعجب کیا کہ بیٹے کی موت کے غم میں بھی آپ نقاب ڈالے  

یہ الفاظ دراصل اسلامی تہذیب و تمدن اور    میں نے بیٹا ضرور کھویا ہے، حیا نہیں کھوئی۔:  ہوئے آئی ہیں؟ تو انہوں نے جواب دیا

 عورت کے مقام و مرتبے کی حقیقی عکاسی کرتے ہیں۔  

اولاد   اور پردہ ہے۔ اس کی حیاسب س قیمتی متاع اس کا مال یا اولاد نہیں بلکہ کے لیے  اس س یہ سبق ملتا ہے کہ عورت  

دنیاوی سرمایہ ہے جو کبھی باقی رہتا ہے، کبھی چھن جاتا ہے، مگر حیا ایک ایسا زیور ہے جو عورت کے ایمان کی حفاظت کرتا ہے اور  

 اس کے کردار کو بلند کرتا ہے۔ 

باح 
 
  مجھ س فرمایا: نے  رضی اللہُ عنہمابن عباس  عبد اللہ ماتے ہیں کہ حضرت سیدنا  فر رضی اللہُ عنہحضرت سیدنا عطا بن ابو ر

ُُُ:امْرَأۃًَُمِنُْأهَْلُِالْجَنَّۃُِقَالَُُُكَُألَََُأ ریُِْ)) ُُُٰ:ق لْت  وْدَاءُ ُُ:قَالَُُُ۔ىبَل ُِالسَّ ُُُُ،هٰذِه َّىُاللَّه ُعَلَيْهُِوَسَلَّمَُأتََتُِالنَّبِىَّ صَل

ُ: فَقَالَتُْ ف  ُوَأتََكَشَّ ع  ِّيُأ صَْْ ِن ليُُِ،إ ُالَلَّهُ ُالَلَّهُلَكُِأنَُُُْ،إنُِْشِئتُِْصَبرَتُِْوَلَكُِالْجَنَّۃُ ُُ:قَالَُُُ۔فَادْع  وَإنُِْشِئْتُِدَعَوْت 

ُ ،بلَُْأصَْبرِ ُُ،لََُُ:قَالَتُُْ۔ي عَافيَِكُِ ُالَلَّهُأنَُْلََّ فَُأوَُْلََُیَنكَْشِفَُعَناىُْفَادْع  31(( ۔فَدَعَاُلَهَاُ:قَالَُُ،ُأتََكَشَّ

ُ

ں؟ میں نے عرض کی: کیوں نہیں۔ فرمایا: یہ حبشی جنتی ہے اس نے  ؤمیں تمہیں جنتی عورت نہ دکھا” ترجمہ: 

مرگی کے مرض کی    !صلی اللہ علیہ والٰہٖ وسل بارگاہ میں آکر عرض کی: یا رسول اللہ  کی   صلی اللہ علیہ والٰہٖ وسلنبی کریم  

والٰہٖ وسلوجہ س میرا ستر یعنی پردہ کھل جاتا ہے آپ میرے لیے دعا  فرمائیے تو آپ    ارشاد  نے  صلی اللہ علیہ 

فرمایا: چاہو تو صبر کر لو تمہارے لیے جنت ہے اور اگر چاہو تو میں اللہ پاک س تمہارے لیے دعا کروں کہ وہ  

کھلا   نہ  پردہ  میرا  دعا کیجئے  کی:  پھر عرض  گی۔  کروں  کی: میں صبر  اس نے عرض  فرمائے۔  تجھے عافیت عطا 

“اس کے لیے دعا فرمادی۔ نے  صلی اللہ علیہ والٰہٖ وسلکرے۔ تو آپ  

 ُ

وہ ،  قرار دیا رت  نے جس عورت کو جنتی عو   رضی اللہُ عنہ ابن عباس  سیدنا  یہ واقعہ نہایت عظیم سبق لئے ہوئے ہے۔ حضرت  

انہوں نے  کی وجہ س بلند مقام پر فائز ہوئیں۔  ایک حبشی عورت تھی، جو ظاہری صورت یا نسب کے بجائے اپنے ایمان، صبر اور حیا 

 

۔ 3240شیبانی، احمد بن محمد بن حنبل، مسند امام احمد، مسند عبد اللہ بن عباس، رقم الحدیث: 31
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میں اپنی بیماری کا ذکر کیا۔ مرگی کے دورے کی وجہ س ان کا جسم قابو میں نہیں رہتا تھا اور پردہ کھلنے   صلی اللہ علیہ والٰہٖ وسل بارگاہِ رسالت  

 کا اندیشہ رہتا تھا۔ یہ بیماری اگرچہ سخت تکلیف دہ تھی، مگر اس عورت کا اصل غم اپنی بیماری نہیں بلکہ پردے کے کھل جانے کا خوف 

  اور ستر کی حفاظت جسمانی صحت اور دنیاوی آرام س بھی زیادہ قیمتی ہے۔   تھا۔ یہ بتاتا ہے کہ ایک مومنہ عورت کے نزدیک حیا 

   :نے انہیں اختیار دیا صلی اللہ علیہ والٰہٖ وسلآقا 

اور اگر چاہو تو صبر کرو، تمہارے لئے جنت کی ضمانت ہے۔ اس    دے گا   تمہیں شف پاک  اللہ    اگر چاہو تو میں دعا کروں، 

لیکن ساتھ ہی عرض کیا کہ بس یہ دعا فرما   ،میں صبر کروں گی: عورت نے وہی راستہ چُنا جو اللہ کے ہاں زیادہ محبوب تھا۔ اس نے کہا

یہ جملہ اس عورت کے ایمان، غیرت اور حیا کی انتہا کو ظاہر کرتا ہے۔ اس کی نظر    دیجئے کہ مرض کے دوران میرا پردہ نہ کھلے۔

میں دنیاوی صحت اور آرام کی خواہش کے مقابلے میں عزت و عصمت کی حفاظت زیادہ اہم تھی۔ اسی لیے اس دنیا ہی میں جنتی  

   ہونے کی خوشخبری مل گئی۔

 :  ملتے ہیں سبقاس واقعے س کئی بڑے 

 عورت کی اصل عظمت اس کے نسب، رنگ یا مال میں نہیں بلکہ ایمان، صبر اور حیا میں ہے۔  .1

 بیماری اور مصیبت میں بھی حیا کو مقدم رکھنا مومنہ عورت کی شان ہے۔ .2

واٰلہٖ وسلرسول اللہ   . 3 اُ   صلی اللہ علیہ  اور حیا کو جنت کی ضمانت قرار دے کر  مت کو  نے خود بھی اس عورت کے صبر 

 سبق دیا کہ جنت کے دروازے انہی کے لئے کھلتے ہیں جو دنیا کی آزمائشوں میں صبر اور ایمان پر قائم رہتے ہیں۔ 

 حجاب کے عقلی محرکات 
ِ
 : وجوب

بیان کرتے ہوئے،   دلائل  خان نعیمی  حجاب کے عقلی  یار  احمد  الامت مفتی  اللہِ علیہحکیم  ناز تصنی   رحُمۃ  مایہ  اپنی    نے 

زندگی ” جاتے  “  اسلامی  اتر  دل میں  جو سیدھے  فرمائے ہیں  دلائل تحریر  ایسے دلنشین  پانچ  میں عقلِ سلیم کے عین مطابق 

علیہ  آپ    ہیں۔  اللہِ  مادی    رحُمۃ  روزمرہ کی سادہ  انہوں نے فلسفیانہ پیچیدگیوں س ہٹ کر،  یہ ہے کہ  کا کمال  کی علمی بصیرت 

 مثالوں کے ذریعے پردے کی ناگزیریت کو ثابت کیا ہے۔ 

 دلائل بیان فرمائےہیں: پانچ  کتاب اسلامی زندگی میں پنی نے ا رحُمۃ اللہِ علیہحکیم الامُت مفتی احمد یار خان نعیمی 

عورت گھر کی دولت ہے اور دولت کو چھپا کر گھر میں رکھا جاتا ہے، ہر ایک کو دکھانے س خطرہ ہے کہ کوئی چوری   .1

 کر لے۔ اسی طرح عورت کو چھپانا اور غیروں کو نہ دکھانا ضروری ہے۔

 میں  ہے جیسے  یسیا  عورت گھر میں .2

ن

 
 َ

 میں  اور   پھول  چ

ن

 
 َ

زا بھرا رہتا ہے، اگر توڑ کر باہر لا   ہی  پھول چ  
 
تو مُرجھا    گیا  یاہ

 اس کا گھر اور اسکے بال بچے ہیں  اسی  جائے گا۔ 

ن

 
 َ

  ۔کو بلاوجہ باہر نہ لاؤ ورنہ مُرجھا جائے گی  اس  ،طرح عورت کا چ

 ۔ گیا  یافرما ںشیشیا  اس کو کچی ہے، اس لیے  جلد ہر طرح کا اثر قبول کرلیت  نازُک ہے، بہت یتعورت کا دِل نہا
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نازُک کہتے ہیں  عورت  بھی  ںیہاہمارے   . 3 چیز  کو صنف  نازُک  ور رکھتے ہیں  اور 
ُ
د نہ    وں کو پتھروں س  کہ ٹوٹ 

 س بچاؤ۔  وں اس کو غیر اس لیے  ،مضبوط پتھر ہیں اس کے لیے نگاہیں   کی وں غیر ۔جائیں

ال سفی   عزّت اور آبرو ہے اور اس کی  عورت اپنے شوہر اور اپنے باپ دادا بلکہ سارے خاندان کی  .4

 

ِ
  کپڑے کی  م

اور غیر  کپڑے پر معمولی  سفی  ہے،  سی ا داغ    یکا   اس کے لیے  نگاہیں  کی  وں سا داغ دھبہ دور س چمکتا ہے 
ُ

ن

بدن

ور رکھو۔  لیے اس ،ہیں
ُ
 اس کو ان دھبوں س د

نے    یمقرآنِ کر  پر نہ ہو، اس لیے  نِگاہ اپنے شوہر کے سِوا کسی  ہے کہ اس کی  یہ  یفتع   ی سب س بڑ  عورت کی .5

فُِ﴿   :یافرما  میں یف تع  حوروں کی ْ
ُالطَُّّ ت  32﴾ۙ ُقٰصَِٰ

   

 “ وہ عورتی ہیں کہ شوہر کے سوا کسی کو آنکھ اٹھا کر نہیں دیکھتیں۔” ترجمہ :

نہ لگے گا    پھر اس کا دِل اپنے گھر بار میں  ،چکی  سمجھو کہ عورت اپنے جوہر کھو  ںیوچند مرد آگئے تو    نگاہ میں  اگر اس کی

جائے گا۔ گھر آخر تباہ ہو  یہجس س 

33

 

الِلہ علیہ شاہ ولی اللہ محدث دہلوی   کا اثر صرف جسم تک   رحُمۃ  نے انسانی فطرت کے ایک اہم پہلو کی نشاندہی کی ہے کہ نظر 

یہ واضح کر رہے ہیں کہ اسلام کی حکمت یہ ہے کہ برائی کو جڑ رحُمۃ الِلہ علیہ  تک لے جاتا ہے۔ آپ  عشق اور دیوانگ  محدود نہیں رہتا بلکہ یہ 

 ۔ س کاٹا جائے۔ جب نگاہوں کا آزادانہ تصادم نہیں ہوگا، تو وہ ہیجان پیدا نہیں ہوگا جو انسان کو اخلاقی حدود توڑنے پر مجبور کرتا ہے 

 میں فرماتے ہیں:  “حجۃ اللہ البالغہ  ”اپنی کتاب رحُمۃ اللہِ علیہشاہ ولی اللہ محدث دہلوی 

اعلمُانہُلماُكانُالرجالُیہيجہمُالنظرُاليُالنساءُعليُعشقہنُوالتولہُبہن،ُويفعلُبالنساءُمثلُذلک،ُ

وكانُكثیراُماُیكونُذلکُسبباُلَنُیبتغيُقضاءُالشہوۃُمنہنُعليُغیرُالسنۃُالراشدۃ،ُكاتباعُمنُهيُفيُ

يغنىُعماُسطُُّفيُالدفاتر،ُُُعصمۃُغیرہ،ُاوُبلَُنکاح،ُاوُغیرُاعتبارُكفاءۃ،ُوالذيُشوہدُمنُہذاُالباب

المخالطۃ اليُ محوجۃُ متنازعۃُ الحاجاتُ كانتُ ولماُ الباب۔ُ ہذاُ يسدُ انُ الحكمۃُ انُُُ:اقتضتُ وجبُ

۔ یجعلُذلکُعليُمراتبُبحسبُالحاجات

34

 

اور مَرد ان کے عشق  ”جان لیجئ کہ عورتوں کی طرف دیکھنا مَردوں کو ان کے عشق میں مبتلا کرتا ہےترجمہ:  

، اور عورتوں کے ساتھ بھی ایسا معاملہ ہی ہوتا ہے، اور اکثر یہ ہی چیز اس بات کا سبب  میں دیوانہ ہو جاتا ہے

بنتی ہے کہ مَرد سیدھے طریقے س ہٹ کر عورتوں س اپنی شہوت پوری کرنے کی کوشش کرتا ہے، جیسے  

 

   ۔56: 55سورۃ الرحمٰن 32

   ۔107، 106، ص  ھ 1431نعیمی ، احمد یار خان ، اسلامی زندگی، کراچی، مکتبۃ المدینہ، 33

۔392، 391، ص 2ھ، ج 1433دہلوی، احمد بن عبد الرحیم، حجۃ اللہ البالغہ، دمشق، دار ابن کثیر، 34
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)سماجی و  ، یا کفو یعنی برابری )تعلق قائم کرنا(اُس عورت کے پیچھے پڑنا جو کسی دوسرے کی بیوی ہو، یا نکاح کے بغیر  

کا خیال نہ کرنا، اس باب میں جو بھی مشاہہ ہوا ہے وہ ان باتوں س کہیں زیادہ ہے جو کتابوں   خاندانی ہم آہنگی(

میں لکھی گئی ہیں، حکمت کا یہ ہی تقاضا تھا کہ اسِ دروازے کو بند کیا جائے۔ اور جب انسانی ضروریات ایسی  

اور وہ ضروریات باہمی میل جول پر مجبو اس لیے ضروری    ،ر کرتی ہیںہیں کہ ان پر لوگ باہم جھگڑتے ہیں 

 کو ضروریات کے اعتبار س مختلف درجوں میں تقسیم کیا جائے۔“ )میل جول( ہے کہ 

، نہایت اہم ہے۔ یہ اس بات کی طرف  جو مشاہہ ہوا ہے وہ کتابوں میں لکھی باتوں س کہیں زیادہ ہےآپ کا یہ جملہ کہ  

اور مغربی   دور میں سوشل میڈیا  اور تجرباتی ہیں۔ آج کے  اشارہ ہے کہ بے پردگی کے نقصانات صرف نظریاتی نہیں بلکہ عملی 

 کی اس بات کی زندہ جاوید تصدیق ہیں۔ رحُمۃ اللہِ علیہ آپ معاشرت کے جو اثرات ہم دیکھ رہے ہیں، وہ 

کی اس فکر س یہ واضح ہوتا ہے کہ حجاب عورت پر کوئی پابندی نہیں، بلکہ ایک ایسا   رحُمۃ اللہِ علیہشاہ ولی اللہ محدث دہلوی 

قائم رکھتا ہے تاکہ انسانی معاشرہ شہوت    (Sacred Distance)  مقدس فاصلہ  حکیمانہ انتظام ہے جو مرد اور عورت کے درمیان

 پرستی کے بجائے سکون اور وقار کا گہوارہ بنا رہے۔ 

 پر شاہ ہیں:    حکمتاسیبھی کے فرامین   صلی اللہ علیہ واٰلہٖ وسلنبی کریم  

  ارشاد فرمایا:  نے  صلی اللہ علیہ والٰہٖ وسلجیسا کہ نبی کریم   

ُإُِفَُُ،اَلْمَرْأۃَ ُعَوْرَۃٌُ)) يْطَان  فَھَاُالشَّ جَتُْاسِْتَشَْْ 35(( ۔ذَاُخَََ

 

 “ نکلت ہے تو شیطان اس نگاہ اٹھا کر دیکھتا ہے۔ )اپنے گھر س باہر(  عورت چھپانے کی چیز ہے، جب وہ   ”ترجمہ: 

 اجنبی مَرد و عورت کے تنہائی اختیار کرنے میں ان کے بے حیائی میں پڑنے کا خطرہ ہے۔ 

 حیا کا درس دیتے ہوئے ارشاد فرماتے ہیں:  صلی اللہ علیہ واٰلہٖ وسل نبی کریم  

((ٍُ ُرَج لٌُباِمِْرَأۃَ ُُِ،لََُیَخْل وَنَّ ُإ يْطَان  ُكاَنَُثاَلثَِه مَاُالشَّ 36((۔لََّ

 

 “  تیسرا شیطان ہوتا ہے۔  )یعنی ان کے ساتھ(   مَرد جب عورت کے ساتھ تنہائی اختیار کرتا ہے تو ان میں  ”ترجمہ: 

جو گناہ کے وقوع س پہلے ہی   یہ فرمان برائی کے راستوں کو بند کرنے کے اصول پر مبنی ہے،  کا  صلی اللہ علیہ والٰہٖ وسلآپ  

 ان حالات اور ماحول کے خاتمے کا حکم دیتا ہے جو انسانی جبلت کو بے راہ روی کی طرف مائل کر سکتے ہیں۔ 

علمی و فقہی تناظر میں یہ ضابطہ محض انفرادی تقویٰ تک محدود نہیں، بلکہ ایک پاکیزہ معاشرتی پروٹوکول فراہم کرتا ہے  

 جو مرد اور عورت دونوں کو تہمت کے مقامات س بچا کر ان کے سماجی وقار کی حفاظت کرتا ہے۔ 

 

جاات، رقم الحدیث: سنن الترمذیترمذی، محمد بن عیسیٰ بن سورہ،  35  ی
ی

ض

مع
ل

 ۔ 1173، كتاب الرضاع، باب ماجاء فی کراہیۃ الدخول علی ا

 ۔ 1171ایضا، رقم الحدیث:   36
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اگر مَرد و عورت حیا کا دامن چھوڑ دی گے اور مخلوط ماحول ہو گا تو شیطان کے وار س بچنا مشکل ہو جائے گا کیونکہ نبی  

  فرمان کے مطابق شیطان تو انسانی جسم میں خون کی طرح گردش کرتا ہے۔کے  صلی اللہ علیہ واٰلہٖ وسلپاک 

 نے ارشاد فرمایا:   صلی اللہ علیہ والٰہٖ وسلنبی پاک 

ُُُ،الْم غِیبَاتُُُِعَلىَُُتَلجِ واُُلََُ)) يْطَانَُُُفَإنَِّ مُُُْمِنُُُْیَجْريُُُِْالشَّ مُُُِمَجْرَىُُأحََدِك  ُُ،وَمِناىُُ:قَالَُ؟  وَمِنكَُُُْ:ق لْنَاُُ۔الدَّ

ُ 37(( ۔فَأسَْلَمُ ُعَلَيْهُُِأعََاننَىُِاللَّهَُُوَلَكِنَّ

ُ

تم ان عورتوں کے پاس نہ جایا کرو جن کے شوہر گھر س باہر ہوں کیونکہ شیطان تم میں س ہر ایک    ”ترجمہ:

فرماتے ہیں ہم نے عرض کی: کیا آپ میں    رضی اللہُ عنہحضرت سیدنا جابر    میں خون کی طرح گردش کرتا ہے

واٰلہٖ وسلبھی؟ تو نبی پاک   اللہ علیہ  ارشاد فرمایا:  صلی  مجھ میں بھی، لیکن اللہ پاک نے اس کے مقابلے میں    نے 

 “۔محفوظ رہتا ہوں )اس کے شر س( پس میں میری مد فرمائی،

 

 :  نے ارشاد فرمایا صلی اللہ علیہ والٰہٖ وسلاکرم  نبی س روایت ہے، رضی اللہُ عنہ  اللہ بن مسعود عبدسیدنا  حضرت 

((ُ ین ه ُمِنَُالْجنِا الَُبهُِِقََِ ك ُوَقَدُْو  ُُُُ  ؟وَإیَِّاكَُُُ:قَال واُُ۔مَاُمِنكْ مُْمِنُْأحََدٍُإلََِّ ولَُاللَّهِ َّىُاللَّه ُعَلَيْهُِوَسَلَّمَُیَاُرَس  ُ!صَل

ُالَلَّهُأعََاننَىُِعَلَيْهُِفَأسَْلَمَُُ،وَإیَِّايَُُ:قَالَُ ُأنََّ ٍُُ،إلََِّ ُبخَِیرْ ر نيُِإلََِّ  38(( ۔فَلََُیأَمْ 

   تم میں  س ہر شخص کے ساتھ ایک شیطان اور ایک فرشتہ مسلط کر دیا گیا ہے۔  ”ترجمہ:

ہ  
رضی اللہُ  کرام    صحاب 

یا رسول  اللہ!    عنہ  والٰہٖ وسلنے عرض کی:  میرے ساتھ بھی،   ارشاد فرمایا:  ، آپ کے ساتھ بھی؟صلی اللہ علیہ 

اب وہ مجھے اچھ بات    نے اس شیطان کے مقابلے میں  میری مد فرمائی اور وہ مسلمان ہو گیا،  پاکلیکن اللہ  

کے علاوہ کوئی بات نہیں  کہتا۔

  

“

 

کا حملہ اتنا شدید ہے، تو بیرونی طور پر   )شیطان(ہیں کہ جب انسان کے اندرونی دشمن  دلالت کرتییہ روایات اس بات پر  

 حجاب اور پردے کی احتیاط کس قدر ناگزیر ہو جاتی ہے۔ 

 خواتین کی سماجی و معاشی ضروریات اور گھر س باہر کی سرگرمیوں کا شرعی دائرہ کار:   

بخاری شریف کی روایت  ۔  شرعی حدود کی پاسداری کے ساتھ عورتوں کا ضرورت کے تحت گھروں س نکلنا جائز ہے

 میں اس بات کی بڑی واضح تفہیم ملتی ہے۔

 

 ۔ 1172ایضا،  رقم الحدیث:   37

 ۔2814قشیری، مسلم بن حجاج، صحیح مسلم، كتاب صفۃ القیامۃ والجنۃ والنار، باب تحریش الشیطان، رقم الحدیث:   38
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 بخاری شریف کی روایت ہے: 

جَتُْ)) بَُُُبَعْدَماُُسَوْدَۃ ُُُخَََ ِ ُُُضُ  ُٰعَُُُتَخْفىَُُلََُُُ،جَسِيمَۃًُُُامْرَأۃًَُُُوَكاَنتَُُُِ،لحَِاجَتهَِاُُالْحِجَاب  ُُفََُآهَاُُُ، عْرفِ هَايَُُُّمَنُُُْىل

ُُُع مَر ُ ابُُُِبنْ  ريُُُِْ، عَلَیْنَاُُتَخْفَینَُُُْماُُُوَاللَّهُُِأمََاُُ،سَوْدَۃُ ُُیَاُُُ:الَُقَُفَُُُ،الْخَطَّ جِینَُُُكَيْفَُُُفَانظْ  ُُفَانكَْفَأتَُُُْ:قالَتُُُْ۔تَخْْ 

ولُ ُُ،رَاجِعَۃًُ َّىُاللَّه ُعَلَيْهُِوَسَلَّمَُُُُاللَّهُُِوَرَس  َّه ُُُ،بيَْتىُُُِْفيُِْصَل ىُُوَإنِ قٌُُُیَدهُُِوَفيُُُِْلَیَتَعَشَّ ولَُُُیَاُُ:تُْالَُقَُفَُُُ،فَدَخَلَتُُُْ،عَْْ ُرَس 

ِّيُُُ،اللَّهِ ِن ُُُإ جْت  ُُُ،إلَِيْهُُُِاللَّه ُُُفَأوَْحَى: الَتُْقَُُُ۔وَكَذَاُُكَذَاُُع مَر ُُُليُُُِالَُقَُفَُُُ،حَاجَتىُُُِْلبَِعْضُُُِخَََ فعَُُُِث مَّ ُُُ، عَنهْ ُُُر  ُُفيُُُِالْعَرْقَُُُوَإنَِّ

َّه ُُ:الَُقَُفَُُ،وَضَعَه ُُامَُُهیَدُِ ُُُأ ذنَُُِقَدُُْإنِ جْنَُُأنَُُْلَك نَّ ُُتَخْْ  39(( لحَِاجَتكِ نَّ

ُ

پردے کا حکم نازل ہونے کے بعد اپنی ضرورت کے لیے باہر نکلیں،   رضی اللہُ عنہ حضرت سیدتنا سودہ    ”ترجمہ: 

نے   رضی اللہُ عنہ آپ بھاری جسم والی تھی، جو پہچاننے والوں س چھپی نہیں رہتی تھی، پس حضرت سیدنا عمر  

)یعنی ہم نے آپ کو پہچان !اللہ کی قسم آپ ہم س چھپ نہیں سکتی رضی اللہُ عنہ  آپ کو دیکھ لیا تو کہا: اے سودہ  

 رضی اللہُ عنہفرماتی ہیں: حضرت سیدتنا سودہ    رضی اللہُ عنہ ، دیکھ لو آپ کیسے نکلت ہو۔ حضرت سیدتنا عائشہ  لیا ہے( 

، نبی پاک   والٰہٖ وسلواپس لوٹ آئیں  اللہ علیہ  کا کھانا تناول فرما رہے   صلی  اور شام  میرے گھر تشریف فرما تھ، 

اور آپ   واٰلہٖ وسل تھ،  داخل   رضی اللہُ عنہ کے ہاتھ میں گوشت والی ہڈی تھی، حضرت سیدتنا سودہ    صلی اللہ علیہ 

میں کسی ضرورت کے لیے باہر نکلی تھی، حضرت سیدنا عمر   صلی اللہ علیہ والٰہٖ وسل ہوئیں، اور عرض کی: یا رسول  اللہ  

فرماتی ہیں: پس اللہ پاک نے نبی   رضی اللہُ عنہنے مجھ س یہ یہ باتی کہیں۔ حضرت سیدتنا عائشہ    رضی اللہُ عنہ 

صلی کی طرف وحی فرمائی، پھر جب وحی کی کیفیت ختم ہوئی گوشت والی ہڈی ابھی آپ    صلی اللہ علیہ والٰہٖ وسل پاک  

صلی اللہ علیہ والٰہٖ ، پھر آپ  )یعنی اتنی جلدی جواب ملا( کے ہاتھ ہی میں تھی آپ نے اس رکھا نہ تھا  اللہ علیہ والٰہٖ وسل

 “نے فرمایا: تم سب عورتوں کو اجازت دے دی گئی ہے کہ تم اپنی ضرورتوں کے لیے باہر نکل سکتی ہو۔  وسل 

بخاری شریف کی یہ روایت اس بات کی  معلوم ہوا عورتوں کے لیے اپنی ضروریات کے لیے گھروں س نکلنا جائز ہے۔  

قطعی دلیل ہے کہ ضرورت کی تعیف میں وہ تمام امور شامل ہیں جو ایک عورت کی انفرادی یا سماجی زندگی کے لیے اہم ہیں۔ اللہ  

، دراصل عورت کے سماجی  تمہیں اپنی ضرورتوں کے لیے نکلنے کی اجازت دے دی گئی ہےکا یہ فرمانا کہ      صلی اللہ علیہ واٰلہٖ وسل کے نبی  

 وجود کو تسلیم کرنا ہے۔ 

د ضرورت کے مطابق  کو  دنیو  ینیعورت  ہے  تعلی  یاور  جائز  کرنا  کوئی۔  حاصل  اگر  دنیو  لہذا    یا  تعلی  اعلی  یعورت 

تو ان   ،گی  ےکر  خدمت  کہ ان علوم کو حاصل کر کے مسلمان عورتوں کی  ہیں  اس غرض س حاصل کرتی  تعلی  کی  ہوغیر   یکلمیڈ
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اور بعد    تحصی   ہے، ان علوم کی   ی ضرور   ی پابند  شرع کی   البتہ حدودِ   ، نہیں  حرمت وکراہیت  بذاتہ کوئی  علوم کو حاصل کرنے میں 

 ۔ ہے یضرور   یترعا  کی  یعتمکمل پردے اور احکام شر  اس کے استعمال میں میں

اور لیڈی ہیلتھ ورکرز نہیں ہوں گی، تو مسلم خواتین کو مجبوری میں نامحرم مَردوں س   اگر مسلم خواتین ڈاکٹرز، نرسز 

کے شعبوں میں آنا دراصل پردے کے    تعلی  اور   رجوع کرنا پڑے گا، جو کہ شرعی طور پر ناپسندیدہ ہے۔ لہٰذا، خواتین کا طب

 نظام کو مزید مضبوط کرنے کا ذریعہ ہے، تاکہ عورتوں کا پالا عورتوں س ہی پڑے۔ 

  ان کی  قت،فطرت، لیا   وہ ہے جو ان کی  تعلی  جائے، لیکن  ید  کرتا، ان کو تعلی  مخالفت نہیں  کی  تعلی  عورتوں کی  اسلام

خانہ   )امورِ فرائض  ینہ ہو جو عورت کو اس کے فطر   تعلی یسیمعاون ہو، ا  حفاظت میں  عفت کی مناسب ہو، اور ان کی فکر کی قوت و

 فتنے کا باعث ہو۔  مٹا دے، اور معاشرے میں دے، مرد وعورت کے فرق کو ہی متنفر کر س ہی پرورش( کی انسانی اور نسلِ یدار

ڈاکٹر  عورت اور  پڑھانے  پیشے  یکے  ز  بھی  میں  کے  اہتمام بہت  کا  بات  شر  ی ضرور   دہیا اس  کہ مکمل    کی   یعتہے 

 ۔ماحول نہ ہو شرعی  ہو، پردے کا مکمل اہتمام ہو، مخلوط اور غیر یپاسدار 

مخلوط معاشرت میں پردہ ایک ایسی ڈھال ہے جو مَردوں کی توجہ عورت کے جسم کے بجائے اس کی شخصیت اور کام کی  

کی   (Gender) طرف مبذول کرواتی ہے۔ تعلیم اداروں اور دفاتر میں حجاب اس بات کو یقینی بناتا ہے کہ عورت کو اس کی صنف

 کی بنیاد پر پرکھا جائے۔  (Professional Skills) بنیاد پر نہیں بلکہ اس کی پیشہ ورانہ مہارت
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 خلاصۃ البحث/نتائج البحث 

حجاب محض ایک ظاہری لباس کا نام نہیں، بلکہ یہ نگاہوں کی حفاظت، عفتِ کردار اور باطنی پاکیزگی کا ایک جامع   •

 شرعی نظام ہے۔ 

 ہجی ماہِ ذوالقعہ میں پردے کاحکم وحیِ الٰہی کے ذریعے نازل ہوا۔  4 •

 طرزِ عمل حجاب کی اعلیٰ ترین مثال ہے، جنہوں نے نہ صرف زندگی میں بلکہ بعد  کا  رضی اللہُ عنہحضرت سیدتنا فاطمہ   •

 از وفات اپنے جنازے کے لیے بھی ستر و حجاب کی وصیت فرمائی۔ 

موجودہ دور کے بڑھتے ہوئے اخلاقی بگاڑ کے پیش نظر فقہاء کی تحقیق کے مطابق فتنے س بچنے کے لیے چہرے کا   •

 پردہ واجبات میں شامل ہے۔ 

ااء  عورت کے لیے جن   •

ن

ض
ع
کسی کا استثناء نہیں۔  خواہ کوئی  ممانعت میں  ظاہر کرنا منع ہے، اس  نا محرم کے سامنے  کا  ا

 پی ہو، عال ہو یا عام مرد۔ 

 تعلی اور ناگزیر سماجی و معاشی سرگرمیوں مثلاً طب و  اسلام عورتوں کو شرعی حدود کے دائرے میں رہتے ہوئے •

 تدریس کی اجازت دیتا ہے۔ 

 
 
 

 



  

24 

 مصادر و مراجع

 القرآن الکریم۔ ❖

 ب لب اا، الآثارابن ابی شیبہ، عبد اللہ بن محمد، المصنف فی الاحادیث و ❖
ت

 

ش
 ھ۔ 1436، ریاض، دار کنوز ا

 ھ۔ 1421ابن جوزی، عبد الرحمن بن علی، صفوۃ الصفوۃ، قاہرہ، دار الحدیث،   ❖

 ھ۔1416ابن حنبل، احمد بن محمد، مسند امام احمد،قاہرہ، دار الحدیث،  ❖

ب ۃ،  ❖
م
لعل

 ھ۔1410ابن سعد، محمد بن سعد بن منیع، الطبقات الکبری، بیروت، دار الکتب ا

 ھ۔ 1414بخاری، محمد بن اسماعیل، صحیح البخاری، دمشق، دار ابن کثیر، دار الیمامہ،  ❖

 ھ۔ 1423بریلوی، امام احمد رضا خان، فتاویٰ رضویہ، لاہور، رضا فاؤنڈیشن،  ❖

ب ۃ،  ❖
م
لعل

 ھ۔ 1421بیہقی، ابو بکر احمد بن حسین بن علی، شعب الایمان، بیروت، دار الکتب ا

 ء۔ 1996ترمذی، محمد بن عیسیٰ بن سورہ، سنن الترمذی، بیروت، دار الغرب الاسلامی،  ❖

 جرجانی، علی بن محمد بن علی، کتاب التعریفات، دار الریان للتراث، س،ن۔ ❖

 ھ۔ 1417جری، علی بن محمد، اسد الغابۃ فی معرفۃ الصحابہ، بیروت، دار احیاء التراث العربی،  ❖

 ھ۔1433دہلوی، احمد بن عبد الرحیم، حجۃ اللہ البالغہ، دمشق، دار ابن کثیر،   ❖

ا العصریہ،   ❖

 

ب ۃ

 

مکت
ل

 ھ۔ 1431سجستانی، سلیمان بن اشعث، سنن ابی داؤد، بیروت، ا

 ھ۔ 1437سندھی حنفی، محمد ہاش بن عبد الغفور، بذل القوۃ، عمان، دا ر الفتح،  ❖

 ھ۔ 1423شامی، محمد امین بن عمر، رد المحتار علی الدر المختار، ریاض، دار عال الکتب،  ❖

ا الکتب الثقافیہ،  ❖

 

سۃ
س
 ھ۔ 1411عبد اللہ بن عباس، تفسیر ابن عباس، بیروت، مؤ

ب ۃ،   ❖
سلف
ل
ا ا

 

ب ۃ

 

مکت
ل

 ھ۔1380عسقلانی، احمد بن علی بن حجر، فتح الباری، مصر، ا

 ھ۔1334قشیری، مسلم بن حجاج، صحیح مسلم، ترکی، دار الطباعۃ العامرہ،  ❖

 ھ۔1434مفتی، نعیم الدین، تفسیر خزائن العرفان، کراچی، مکتبۃ المدینہ،  ❖

زیل و حقائق التاویل، بیروت، دار الکلم الطیب،  ❖

ن ن
 

 ھ۔ 1419نسفی، عبد اللہ بن احمد، مارک ال

 ھ۔ 1431نعیمی، احمد یار خان، اسلامی زندگی، کراچی، مکتبۃ المدینہ،  ❖

 

  


